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Shri MallAri Hridaya Stotram

ஶ்ரீமல்லாரிஹ்ரு’த³யஸ்தோத்ரம்

ஶ்ரீ க³ணேஶாய நம: ।
ௐ அஸ்ய ஶ்ரீ மல்லாரி-ஹ்ரு’த³யமந்த்ரஸ்ய ப்³ரஹ்மா-விஷ்ணு-மஹேஶ்வரா ரு’ஷய: ।
அநுஷ்டுப் ச²ந்த:³ ।ஶ்ரீக³ங்கா³ம்ஹாலஸாயுக்தமல்லாரி தே³வதா ।
பூ⁴ர்பு⁴வ:ஸ்வ:இதி பீ³ஜம் ॥ தத்ஸவிதுர்வரேண்யம் இதி ஶக்தி: ।
ப⁴ர்கோ³ தே³வஸ்ய தீ⁴மஹி இதி கீலகம் ॥ தி⁴யோ யோ ந: ப்ரசோத³யாதி³த்யஸ்த்ரம்
।
ஶ்ரீமார்தண்ட³-பை⁴ரவப்ரீத்யர்த²ம் மம ஸமஸ்த புருஷார்த²ஸித்³த⁴ர்தே² ஜபே
விநியோக:³ ।
அங்க³ந்யாஸ: -

ௐ ஐம் மல்லாரயே நம:அங்கு³ஷ்டா²ப்⁴யாம் நம: -ஹ்ரு’த³யாய நம: ।
ௐ ஹ்ரீம் ம்ஹாலஸாநாதா²ய நம: தர்ஜநீப்⁴யாம் நம: - ஶிரஸே ஸ்வாஹா ।
ௐ ஶ்ரீம் மேக⁴நாதா²ய நம: மத்⁴யமாப்⁴யாம் நம: - ஶிகா²யை வஷட் ।
ௐ க்லீம் மஹீபதயே நம:அநாமிகாப்⁴யாம் நம: - கவசாய ஹூம் ।
ௐ ஸீம் மைராலாய நம: கநிஷ்டி²காப்⁴யாம் நம: - நேத்ரத்ரயாய வௌஷட் ।
ௐ ஐம் ஹ்ரீம் ஶ்ரீம் க்லீம் ஸௌம் க²ட்³க³ராஜாய நம:

கரதலகரப்ரு’ஷ்டா²ப்⁴யாம் நம: -அஸ்த்ராய ப²ட் ।
ௐ பூ⁴ர்பு⁴வ:ஸ்வரோமிதி தி³க்³ப³ந்த:⁴ ॥
அத² த்⁴யாநம் ।
த்⁴யாயேந்மார்தண்ட³ரூபம் அசல-சல-விபூ⁴ம் கோடிஸூர்யப்ரகாஶம்

ஆநந்த³ம் விஶ்வவந்த்³யம் ஸகலஜநகரம் கர்மத⁴ர்மாதி³நாத²ம் ।
அஶ்வம் போ³தா⁴வரூட⁴ம் பரமவிரலம் ஶ்ரீ கோடிகந்த³ர்பத³ர்பம்

ஶ்ரீமந்மல்லாரிராஜம் விஜயஜயகரம் ம்ஹாளஸாகாந்த ஸித்³த⁴ம் ॥
அத² ரு’ஷிந்யாஸ: -

(ௐ ஐம் ப்³ரஹ்மணே நம:அங்கு³ஷ்டா²ப்⁴யாம் நம: -ஹ்ரு’த³யாய நம: ।)
ௐ ஹ்ரீம் விஷ்ணவே நம: தர்ஜநீப்⁴யாம் நம: - ஶிரஸே ஸ்வாஹா ।
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ௐ ஶ்ரீ மஹேஶஹ்வராய நம: மத்⁴யமாப்⁴யாம் நம: - ஶிகா²யை வஷட் ।
ௐ க்லீம் காமபீ³ஜாய நம:அநாமிகாப்⁴யாம் நம: - கவசாய ஹூம் ।
ௐ ஸௌம் ஶக்திபீ³ஜாய நம: கநிஷ்டி²காப்⁴யாம் நம: - நேத்ரத்ரயாய வௌஷட் ।
ௐ ஐம் ஹ்ரீம் ஶ்ரீம் க்லீம் ஸௌம் ப்³ரஹ்மா-விஷ்ணு-மஹேஶ்வர்ரேப்⁴யோ நம:

கரதலகரப்ரு’ஷ்டா²ப்⁴யாம் நம: -அஸ்த்ராய ப²ட் ॥
பூர்வே ஶ்வேதாம்ப³ரம் தே³வம் ஆக்³நேய்யாம் ருத்³ர பை⁴ரவம் ।
த³க்ஷிணே சண்ட³ரூபாய நைர்ரு’த்யாம் க்ரோத⁴பை⁴ரவம் ॥ 1॥
பஶ்சிமே உந்நதக்³ரீவம் வாயவ்யாம் காலபை⁴ரவம் ।
உத்தரே ஸித்³தி⁴ம் ஸித்³தா⁴ந்தம் ஈஶாந்யாம் ஶிவகர்பூரம் ॥ 2॥
ஊர்த்⁴வே காலவிரூபாய அம்ப³ரே மல்லஹாரிணீம் ।
அந்தரிக்ஷம் ஸதா³நந்த³ம் யளகோடிஸ்வரூபிணம் ॥ 3॥
ஏவம் ஏகாத³ஶம் தே³வம் ரக்ஷேத்த்ரைலோக்ய ஸர்வதா³ ।
விஜயீ ஸர்வகாமார்த²ம் க்ஷேத்ரபால மஹீபதே ॥ 4॥
ப்⁴ருவோர்மத்⁴யேது ஓங்காரம் த்³வித³லே ஸஹஸ்ரபா⁴வந: ।
நேத்ரே த்ரிபுராந்தகோ தே³வோ நாஸிகே காமஹாரக:॥ 5॥
முகே²முமுக்ஷநாதா²ய கண்ட²ம் கர்மகலாம்ரு’த: ।
ஹ்ரு’த³யம் ஹரிலிங்கா³ய ஸ்கந்தே⁴ கர்மஹரிப்ரியம் ॥ 6॥
ப்ரு’ஷ்டே² ப்ரலயருத்³ராய உத³ரே உத³யார்கஜம் ।
மத்⁴யே ரக்ஷது காரார்தீ² நாபீ⁴ நாரத³கா³யதே ॥ 7॥
கு³ஹ்யம் கு³ருபதா²த்மாய ஜங்கே⁴ ஜீவப்ரதோ³ऽவது ।
ஜாநுமண்ட³லஜாநாத² பத³ப்ராஸாத³ப்ராப்தயே ॥ 8॥
அங்கு³ஷ்டே²ஸர்வதீர்தா²நி ஸர்வாங்கே³ பரமேஶ்வர: ।
ஏவமங்கே³ஷு தி³வ்யஸ்ய மார்தண்ட³ஸ்வரூபிணம் ॥ 9॥
ப்ரத²மம் காஶிநாதா²ய த்³விதீயம் பஞ்சலிங்க³யோ: । பஞ்சலிங்கே³ப்⁴ய:
த்ரு’தீயம் ப்ரேமலிங்கா³ய சதுர்த²ம் தே³வரூபிண்யை ॥ 10॥
பஞ்சமம் பஞ்சப்ராணாய ஷஷ்ட²ம் ஷட்³பு⁴ஜக்ஷேமகம் ।
ஸப்தமம் ஸபாகம் ஸித்³தி: ⁴ அஷ்டமம் அம்பி³காப்ரியம் ॥ 11॥
நவமம் நாக³நாத²ம் ச த³ஶமம் ஶோஷஹாரகம் ।
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ஏகாத³ஶம் மஹாருத்³ரம் த்³வாத³ஶம் ஜ்யோதிர்லிங்க³யோ:॥ 12॥ஜ்யோதிர்லிங்கா³நி
த்ரயோத³ஶம் த்ரியோகீ³ ச சதுர்த³ஶம் பு⁴வநத்ரயம் ।
பஞ்சத³ஶம் மண்ட³லம் பூர்வம் ஷோட³ஶம் ச ஸமாதி⁴நே ॥ 13॥
ஸப்தத³ஶம் கு³ஹ்யரூபம் அஷ்டாத³ஶம் ச அப்³ஜகம் ।
நவத³ஶம் நைஸர்கி³க தே³வீ தந்நோ தே³வீ ப்ரஸந்நதா ॥ 14॥
ஏகோநவிம்ஶதி நாமாநி விஶ்வம்ப⁴ரஸ்வரூபஸ்ய ।
ஜ்ஞாநஸித்³தி⁴ர்ப⁴வேத்ப்ராப்தி: ஏகாத³ஶம் ஜபந் ஜலே ॥ 15॥
ஸ்மஶாநே த³ஶவாரம் ச ஸப்தவாரம் படே²ந்நர: । த³ஶபாட²ம்
ஸர்வாபத்³ப்⁴யோ ப⁴வேத்த்ராண: ஸங்க்³ராமே விஜயீ ப⁴வேத் ॥ 16॥ ஸர்வபகோ³
ப⁴வேத் ஹாநி:

அஶ்வத்த²ம் பி³ல்வம் மந்தா³ரம் சந்த³நம் தா⁴துபஞ்சகம் । மாதா³ரம்
ஶாமா ஸுக³ந்தி⁴ காத³ம்பா³ நவவாரம் படே²த்ஸுக²ம் ॥ 17॥
மந்த்ரஸித்³தி⁴ர்நவராத்ரேண அஷ்டராத்ரம் ச தை³வதம் ।
பஞ்சராத்ரே ஜநவஶ்யம் த்ரிராத்ரம் த்ரிஸமாஹித:॥ 18॥
த்³விராத்ரம் வ்யாக்⁴ரஸர்பாணாம் மோஹநம் மந்த்ரமாலிகா ।
ஏவம் ஹ்ரு’த³யம் மார்தண்ட³ம் பாட²ம் ஶுப⁴குலம் ஜய:॥ 19॥
மார்தண்ட³ க்ஷேத்ர மாந்யோ வா கர்ம த⁴ர்ம ஸுகோ²வஹம் ।
ஏவம் விஶாந்தி(ஸ்)தே கார்யம் மார்தண்ட³ரூபத³ர்ஶிநம் ।
பா⁴வார்த²தாரகோ தே³வ பரப்³ரஹ்மஸ்வரூபிணீம் ॥ 20॥
இதி ஶ்ருதி-ஸ்ம்ரு’தி யோகா³ர்ணவ ஶ்ரீமார்தண்டா³வதாரப்ரோக்தம்
ஈஶ்வர-பார்வதி ஸம்வாதே³ஶ்ரீமல்லாரிஹ்ரு’த³யஸம்பூர்ணம் ॥
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