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Shri Sharabheshvara Mantravidhana Evam Stotram

ಶ್ರೀಶರಭೇಶ್ವರಮಂತ್ರವಿಧಾನ

ಮಂತ್ರ-ವಿಧಾನ-

ವಿನಿಯೋಗಃ -ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀಶರಭೇಶ್ವರ-ಮಂತ್ರಸ್ಯ ವಾಮದೇವಋಷಿಃ
ಅತಿಜಗತೀಛಂದಃ ಶ್ರೀಶರಭೋ ದೇವತಾ ಓಂ ಖಂ ಬೀಜಂ ಸ್ವಾಹಾ ಶಕ್ತಿಃ ಮಮ
ಕಾರ್ಯಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥೇ ಜಪೇ ವಿನಿಯೋಗಃ .
ಋಷ್ಯಾದಿನ್ಯಾಸ-

ಓಂ ವಾಮದೇವಋಷಯೇ ನಮಃ (ಶಿರಸಿ) ,

ಓಂ ಅತಿಜಗತೀಛಂದಸೇ ನಮಃ (ಮುಖೇ),
ಓಂ ಶ್ರೀಶರಭೇಶ್ವರದೇವತಾಯೈ ನಮಃ (ಹೃದಯೇ),
ಓಂ ಖಂ ಬೀಜಾಯ ನಮಃ (ಗುಹ್ಯೇ),
ಸ್ವಾಹಾ ಶಕ್ತಯೇ ನಮಃ (ಪಾದಯೋಃ),
ವಿನಿಯೋಗಾಯ ನಮಃ (ಸರ್ವಾಂಗೇ) ..
ಕರನ್ಯಾಸಃ-
ಓಂ ಖೇಂ ಖಾಂ ಖಂ ಫಟ್ ಅಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಪ್ರಾಣಗ್ರಹಸಿ ಪ್ರಾಣಗ್ರಹಸಿಹುಂ ಫಟ್ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಸರ್ವಶತ್ರುಸಂಹಾರಕಾಯಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಶರಭಸಾಲುವಾಯ ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಪಕ್ಷಿರಾಜಾಯ ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಹುಂ ಫಟ್ ಸ್ವಾಹಾ ಕರತಲಕರಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ ..
ಹೃದಯಾದಿನ್ಯಾಸಃ-
ಓಂ ಖೇಂ ಖಾಂ ಖಂ ಫಟ್ ಹೃದಯಾಯ ನಮಃ .
ಪ್ರಾಣಗ್ರಹಸಿ ಶಿರಸೇ ಸ್ವಾಹಾ .

ಸರ್ವಶತ್ರುಸಂಹಾರಕಾಯ ಶಿಖಾಯೈ ವಷಟ್ .

ಶರಭಸಾಲುವಾಯ ಕವಚಾಯ ಹುಂ .

ಪಕ್ಷಿರಾಜಾಯ ನೇತ್ರತ್ರಯಾಯ ವೌಷಟ್ .

ಹುಂ ಫಟ್ ಸ್ವಾಹಾ ಅಸ್ತ್ರಾಯ ಫಟ್ ..

ಧ್ಯಾನಂ-

1
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ಮೃಗಸ್ತ್ವರ್ಧಶರೀರೇಣ ಪಕ್ಷಾಭ್ಯಾಂ ಚಂಚುನಾ ದ್ವಿಜಃ .
ಘೋರವಕ್ತ್ರಶ್ಚತುಷ್ಪಾದಊರ್ಧ್ವನೇತ್ರಶ್ಚತುರ್ಭುಜಃ ..
ಕಾಲಾಂತದಹನಃ ಪುಣ್ಯೋ ನೀಲಜೀಮೂತನಿಸ್ವನಃ .
ಅರಿಸ್ತದ್ದರ್ಶನಾದೇವ ವಿನಷ್ಟಬಲವಿಕ್ರಮಃ ..
ಸಟಾಛಟೋಗ್ರರೂಪಾಯ ಪಕ್ಷವಿಕ್ಷಿಪ್ತಭೂಭೃತೇ .

ಅಷ್ಟಪಾದಾಯ ರುದ್ರಾಯ ನಮಃ ಶರಭಮೂರ್ತಯೇ ..

ಅಥವಾ-
ಚಂದ್ರಾರ್ಕಾಗ್ನಿಸ್ತ್ರಿದೃಷ್ಟಿಃ ಕುಲಿಶವರನಖಶ್ಚಂಚಲೋತ್ಯುಗ್ರಜಿಹ್ವಃ,
ಕಾಲೀ ದುರ್ಗಾ ಚ ಪಕ್ಷೌ ಹೃದಯಜಠರಗೌ ಭೈರವೋ ಜಠರಾಗ್ನಿಃ .
ಊರುಸ್ಥೌ ವ್ಯಾಧಿಮೃತ್ಯೂ ಶರಭವರಖಗಶ್ಚಂಡವಾತಾತಿವೇಗಃ,
ಸಂಹರ್ತ್ತಾ ಸರ್ವಶತ್ರೂನ್ ಸ ಜಯತಿ ಶರಭಃ ಸಾಲುವಃ ಪಕ್ಷಿರಾಜಃ ..
ಇಸ ಪ್ರಕಾರ ಧ್ಯಾನ ಕರಕೇ ನಿಮ್ನಲಿಖಿತ ಮಂತ್ರ ಕಾ ಜಪ ಕರೇಂ-
ಓಂ ಖೇಂ ಖಾಂ ಖಂ ಫಟ್ ಪ್ರಾಣಗ್ರಹಸಿ ಪ್ರಾಣಗ್ರಹಸಿ ಹುಂ ಫಟ್
ಸರ್ವಶತ್ರುಸಂಹಾರಕಾಯ ಶರಭಸಾಲುವಾಯ ಪಕ್ಷಿರಾಜಾಯ ಹುಂ ಫಟ್ ಸ್ವಾಹಾ
.

ಏಕ ಅನ್ಯ ಮಂತ್ರ ಇಸ ಪ್ರಕಾರ ಭೀ ಹೈ-
ಓಂ ನಮೋಽಷ್ಟಪಾದಾಯ ಸಹಸ್ರಬಾಹವೇ ದ್ವಿಶಿರಸೇ ತ್ರಿನೇತ್ರಾಯ
ದ್ವಿಪಕ್ಷಾಯಾಗ್ನಿವರ್ಣಾಯಮೃಗವಿಹಂಗರೂಪಾಯ ವೀರಶರಭೇಶ್ವರಾಯ ಓಂ .

ಸ್ತೋತ್ರ-ಪಾಠ ನಿಮ್ನಲಿಖಿತ ಹೈ-ಜಪ ಕೇ ಪಶ್ಚಾತ್ ಅಥವಾ ಕೇವಲ ಸ್ತೋತ್ರ
ಕಾ ಪಾಠ ಭೀ ಕಿಯಾ ಜಾ ಸಕತಾ ಹೈ . ರಾತ್ರಿ ಮೇಂ ತೀನ ಪಾಠ ನಿತ್ಯ ಕರನೇ ಸೇ
ವಿಶೇಷ ಲಾಭ ಹೋತಾ ಹೈ .
ನಿಗ್ರಹ-ದಾರುಣ-ಸಪ್ತಕಂ
ಕೋಪೋದ್ರೇಕಾತಿ-ನಿರ್ಯನ್ ನಿಖಿಲಪರಿಚರತ್ ತಾಮ್ರಭಾರಪ್ರಭೂತಂ,
ಜ್ವಾಲಾಮಾಲಾಗ್ರದಗ್ಧಸ್ಮರತನುಸಕಲಂ ತ್ವಾಮಹಂ ಶಾಲುವೇಶ ! .

ಯಾಚೇ ತ್ವತ್ಪಾದಪದ್ಮಪ್ರಣಿಹಿತಮನಸಂ ದ್ವೇಷ್ಟಿ ಮಾಂ ಯಃ ಕ್ರಿಯಾಭಿ-

ಸ್ತಸ್ಯ ಪ್ರಾಣಪ್ರಯಾಣಂ ಪರಶಿವ ಭವತಃ ಶೂಲಭಿನ್ನಸ್ಯ ತೂರ್ಣಂ .. 1..

ಶಂಭೋ ! ತ್ವದ್ಧಸ್ತಕಾಂತಕ್ಷತರಿಪುಹೃದಯಾನ್ನಿಃಸ್ರವಲ್ಲೋಹಿತೌಘಂ,
ಪೀತ್ವಾ ಪೀತ್ವಾತಿದೀರ್ಘಾ ದಿಶಿ-ದಿಶಿ ವಿಚರಾಸ್ತ್ವದ್ಗಣಾಶ್ಚಂಡಮುಖ್ಯಾಃ .
ಗರ್ಜಂತು ಕ್ಷಿಪ್ರವೇಗಾ ನಿಖಿಲಜಯಕರಾ ಭೀಕರಾಃ ಖೇಲಲೋಲಾಃ,
ಸಂತ್ರಸ್ತಾ ಬ್ರಹ್ಮದೇವಾಃ ಶರಭ ಖಗಪತೇ ! ತ್ರಾಹಿ ನಃ ಶಾಲುವೇಶ .. 2..

ಸರ್ವಾದ್ಯಂ ಸರ್ವನಿಷ್ಠಂ ಸಕಲಭಯಹರಂ ತ್ವತ್ಸ್ವರೂಪಂ ಹಿರಣ್ಯಂ,
ಯಾಚೇಽಹಂ ತ್ವಾಮಮೋಘಂ ಪರಿಕರಸಹಿತಂ ದ್ವೇಷ್ಟಿ ಮಾಂ ಯಃ ಕ್ರಿಯಾಭಿಃ .
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ಶ್ರೀಶಂಭೋ ತ್ವತ್ಕರಾಬ್ಜಸ್ಥಿತಕುಲಿಶವರಾಘಾತವಕ್ಷಃಸ್ಥಲಸ್ಯ,
ಪ್ರಾಣಾಃ ಪ್ರೇತೇಶದೂತ ಗ್ರಹಗಣಪರಿಖಾಃ ಕ್ರೋಶಪೂರ್ವಂ ಪ್ರಯಾಂತು .. 3..

ದ್ವಿಷ್ಮಃ ಕ್ಷೋಣ್ಯಾಂ ವಯಂಯಾಂಸ್ತವ ಪದಕಮಲಧ್ಯಾನನಿರ್ಧೂತತಾಪಾಃ,
ಕೃತ್ಯಾಕೃತ್ಯೈರ್ವಿಮುಕ್ತಾ ವಿಹಗಕುಲಪತೇ !ಖೇಲಯಾ ಬದ್ಧಮೂರ್ತೇಃ .
ತೂರ್ಣಂ ತ್ವತ್ಪಾದಪದ್ಮಪ್ರಧೃತಪರಶುನಾ ತುಂಡಖಂಡೀ-ಕೃತಾಂಗ-

ಸ್ತದ್ದ್ವೇಷೀ ಯಾತು ಯಾಮ್ಯಂ ಪುರಮತಿಕಲುಷಂ ಕಾಲಪಾಶಾಗ್ರಬದ್ಧಃ .. 4..
ಭೀಮಶ್ರೀಶಾಲುವೇಶ !ಪ್ರಣತಭಯಹರ ಪ್ರಾಣಜಿದ್ ದುರ್ಮದಾನಾಂ,
ಯಾಚೇಽಹಂ ಚಾಸ್ಯ ವರ್ಗಪ್ರಶಮನಮಿಹ ತೇ ಸ್ವೇಚ್ಛಯಾ ಬದ್ಧಮೂರ್ತೇಃ .
ತ್ವಾಮೇವಾಶು ತ್ವದಂಘ್ರ್ಯಷ್ಟಕನಖವಿಲಸದ್ಗ್ರೀವಜಿಹ್ವೋದರಸ್ಯ,
ಪ್ರಾಣಾ ಯಾಂತು ಪ್ರಯಾಣಂ ಪ್ರಕಟಿತಹೃದಯಸ್ಯಾಯುರಲ್ಪಾಯತೇಶ .. 5..

ಶ್ರೀಶೂಲಂ ತೇ ಕರಾಗ್ರಸ್ಥಿತಮುಸಲಗದಾವೃತ್ತವಾತ್ಯಾಭಿಘಾತಾದ್,

ಯಾತಾಯಾತಾರಿಯೂಥಂ ತ್ರಿದಶರವಿಘನೋದ್ಧೂತರಕ್ತಚ್ಛಟಾರ್ದ್ರಂ .

ಸದ್ದೃಷ್ಟ್ವಾಽಽಯೋಧನೇ ಜ್ಯಾಮಖಿಲಸುರಗಣಾಶ್ಚಾಶು ನಂದಂತು ನಾನಾ-
ಭೂತಾ ವೇತಾಲಪೂಗಃ ಪಿಬತು ತದಖಿಲಂ ಪ್ರೀತಚಿತ್ತಃ ಪ್ರಮತ್ತಃ .. 6..
ಅಲ್ಪಂ ದೋರ್ದಂಡಬಾಹುಪ್ರಕಟಿತವಿನಮಚ್ಚಂಡಕೋದಂಡಮುಕ್ತೈ-
ರ್ಬಾಣೈರ್ದಿವ್ಯೈರನೇಕೈಃ ಶಿಥಿಲಿತವಪುಷಃ ಕ್ಷೀಣಕೋಲಾಹಲಸ್ಯ .
ತಸ್ಯಪ್ರಾಣಾವಸಾನಂ ಪರಶರಭ ವಿಭೋಽಹಂ ತ್ವದಿಜ್ಯಾ-ಪ್ರಭಾವೈ-
ಸ್ತೂರ್ಣಂ ಪಶ್ಯಾಮಿಯೋಮಾಂ ಪರಿಹಸತಿ ಸದಾ ತ್ಯಾದಿಮಧ್ಯಾಂತಹೇತೋ .. 7..

ಇತಿ ನಿಶಿ ಪ್ರಯತಸ್ತು ನಿರಾಸನೋ ಮಮಮುಖಃ ಶಿವಭಾವಮನುಸ್ಮರನ್ .

ಪ್ರತಿದಿನಂ ದಶವಾರದಿನತ್ರಯಂ ಜಪತಿ ನಿಗ್ರಹ-ದಾರುಣಸಪ್ತಕಂ .. 8..

ಇತಿ ಗುಹ್ಯಂ ಮಹಾಬೀಜಂ ಪರಮಂ ರಿಪುನಾಶನಂ .

ಭಾನುವಾರಂ ಸಮಾರಭ್ಯ ಮಂಗಲಾಂತಂ ಜಪೇತ್ ಸುಧೀಃ .. 9..
ಇತ್ಯಾಕಾಶಭೈರವ-ಕಲ್ಪೇ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಸಿದ್ಧಿಪ್ರದೇ ನರಸಿಂಹಕೃತಾ
ಶರಭಸ್ತುತಿಃ ಸಮಾಪ್ತಾ .
ಶ್ರೀಶರಭೇಶ್ವರಪ್ರಾರ್ಥನಾ
ರುದ್ರಃ ಪಿಂಗಲ-ಕುಂತಲಸ್ತ್ರಿನಯನೋಽತ್ಯುಗ್ರಃ ಸಪಕ್ಷೋ ಹರಿಃ,
ಸರ್ಪಾಲಂಕರಣಸ್ತಥಾಽಷ್ಟಚರಣಸ್ತುರ್ಯಃ ಶುಕಃ ಸಾಲುವಃ .
ಕ್ಷೋಭಂ ಶ್ರೀನರಸಿಂಹಜಂ ಶಮಯಿತುಂ ನೀತಾವತಾರೋ ಹರಃ,
ಪಾಯಾದ್ ಶ್ರೀಶರಭೇಶ್ವರೋ ವಿಹಗರಾಟ್ ಸರ್ವಾರ್ಥದಃ ಶಂಕರ ..

ಕಾಲೀದುರ್ಗಾಪಕ್ಷಯೋರ್ಯಸ್ಯ ಸಂಸ್ಥೇ,ಸ್ವಾಂತೇ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಸುಂದರೀರಾಜಮಾನಾ
.
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ಕ್ಷೋಭಂ ಯಾತಃ ಶ್ರೀನೃಸಿಂಹೋ ಯತಸ್ತಂ, ದೇವಂ ಭೀಮ ಸಾಲುವಾಖ್ಯಂ
ನಮಾಮಃ ..
ಇತಿ ಶ್ರೀರುದ್ರಯಾಮಲೇ ತಂತ್ರೇ ಶ್ರೀಶರಭೇಶ್ವರಸ್ತುತಿಃ ಏವಂ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಸಮಾಪ್ತಾ
.
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