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Vishnuproktam Shivaradhanopadesham

વિષ્ણુપ્રોક્તં શિવારાધનોપદેશમ્

શિવારાધનસંસક્તો દાવાનલગતોઽપિ સન્ ।
દુઃખં સર્વાત્મના બ્રહ્મન્ન પ્રાપ્નોતિ ન સંશયઃ ॥ ૬॥
અસ્માભિઃ શિવપૂજાયાં યત્નઃ કાર્યોઽતિભક્તિતઃ ।
શઙ્કરાભ્યર્ચનાદેવ સર્વાઃ સિધ્યન્તિ સિદ્ધયઃ ॥ ૭॥
તથાચ શઙ્કરસ્યૈવ પૂજાં કુર્મો નિરન્તરમ્ ।
સ્મર્તવ્યઃ શઙ્કરો નિત્યં શં કરોતીતિ શઙ્કરઃ ॥ ૮॥
શં નામાનલ્પમવ્યક્તં સુખં નિર્વચનાતિગમ્ ।
સતતં યસ્ય જિહાને શઙ્કરેત્યસ્તિ નામ સઃ ॥ ૯॥
દુઃખભાઙ્ન  ભવત્યેવ સત્યં સત્યં ન સંશયઃ ।
ત્રિપુણ્ડ્રધારણં કૃત્વા  મહાદેવમનુસ્મરન્ ॥ ૧૦॥
યો યાતિ યત્ર તત્રૈવ મહાદેવોઽધિતિષ્ઠતિ ।
મહાદેવ મહાદેવ મહાદેવેતિ વાદિનમ્ ॥ ૧૧॥
વત્સં ગૌરિવ ગૌરીશો ધાવન્તમનુધાવતિ ।
મહાદેવ મહાદેવ મહાદેવેત્યયં ધ્વનિઃ ॥ ૧૨॥
સુધિયો મુક્તિકાન્તાયાઃ પાણિગ્રહણડિણ્ડિમઃ ।
મહાદેવ મહાદેવ મહાદેવેત્યયં ધ્વનિઃ ॥ ૧૩॥
અપમૃત્યુહરો તૂનં કાલમૃત્યુહરોઽપિ સઃ ।
મહાદેવ મહાદેવ મહાદેવેત્યયં ધ્વનિઃ ॥ ૧૪॥
જન્મમૃત્યુજરાવ્યાધિભયનિર્હરણક્ષમઃ ।
મહાદેવ મહાદેવ મહાદેવેત્યયં ધ્વનિઃ ॥ ૧૫॥
સંસારસર્પદષ્ટાતાં દિવ્યૌષધિરસોઽવ્યયઃ ।
મહાદેવેતિ વાગ્વલ્લી ચતુરક્ષરપલ્લવા ॥ ૧૬॥
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વિષ્ણુપ્રોક્તં શિવારાધનોપદેશમ્

ભક્તિસિક્તા ભવત્યેકા ચતુર્વર્ગફલપ્રદા ।
મહાદેવેતિ વિમલો નામકલ્પતરુર્વિધે   ॥ ૧૭॥
યો યં કામયતે કામં તં તં પૂરયતિ ક્ષણાત્ ।
કોટયો બ્રહ્મહત્યાનામગમ્યાગમકોટયઃ ॥ ૧૮॥
સદ્યઃ પ્રલયમાયાન્તિ મહાદેવેતિ કીર્તનાત્ ।
મહાદેવેતિ નામેદં યઃ શ‍ૃણોતિ વદિષ્યતિ ॥ ૧૯॥
ન તસ્ય નરકાવાસઃ સત્યં સત્યં ન સંશયઃ ॥ ૨૦.૧॥
॥ ઇતિ શિવરહસ્યાન્તર્ગતે વિષ્ણુપ્રોક્તં મહાદેવારાધનોપદેશં સમ્પૂર્ણમ્ ॥
- ॥ શ્રીશિવરહસ્યમ્ ઉગ્રાખ્યઃ સપ્તમાંશઃ । અધ્યાયઃ ૧૬ । ૬-૨૦।૧॥

- .. shrIshivarahasyam ugrAkhyaH saptamAMshaH . adhyAyaH 16 . 6-20.1 ..

Notes:

Viṣṇu વિષ્ણુ delivers the Upadeśaઉપદેશ to Deva-s દેવાઃ telling them that HeHimself worships

Śiva શિવ. Viṣṇu વિષ્ણુ explains to them themeaning and derivation of the name Śaṅkaraશઙ્કર
and tells them about the merits of His Caturākṣara ચતુરાક્ષર name Mahhādeva મહાદેવ.
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