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Shivamide Stavah

શવમીડે તવઃ

વૈલક્ષ યં ધામસુ યસ્ય િત્રષુ સદં્ધ
ભાેગ્યાદ્ભાેક્તુભાગત અેવં િત્રિવધાચ્ચ ।

ય માચ્છ્ર ત્યા ના ત ચ ક શ્ચદ્ વ્ય તિરક્ત-

તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૧॥
અેકાે યેય વાત્મતયે ત િહ વેદા તે
યાેઽ ય સવ શ્રૂયત અેવં સ ત્યજ્ય ।

સવર્વ્યાપી ભા ત ચ ભગવાન્ યાે દેવ-
તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૨॥

આકાશાેયં સ્યાદ્યિદ દહરાનેાન દઃ
કાેહ્યવેા યા પ્રાણ દત્ર ગતપ્રા યાત્ ।

ભૂમાન દઃ પ્રત્યગ ભન્નઃ સકલાત્મા
તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૩॥

આિદત્યા તયાર્ મણમાેશ્વરમાત્મેચ્છુ-
ગાર્ય યવૈાન ય મહા વહમારા ય ।

પ્રા ાેત્યારા દ્વ પદં ત ચ્છવસજં્ઞં
તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૪॥

દુઃખસ્યા તમભી સવ અેનં સદૂ્રપં
બ્રહ્મા ભખ્યં વાત્મતયા હૃિદ યં મ વા ।

મુ ક્ત યા તીત્યત્ર તુ ના યાે ત ચ પ થા
તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૫॥

સત્યજ્ઞાનાન તરસાે ત્યિપ ચાસ્થૂલાે
હ્ર વાે ે યાેઽ વિવહીનાે ન ચ દ ઘર્ઃ ।

અદ્વતૈાત્મકપૂણર્ શવાે યાે બ્રહ્માખ્ય-

તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૬॥
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શવમીડે તવઃ

યા યાન યેય ભદાં યઃ પિરહત્ય
વસ્થાે ભૂ વા કેવલ અેકઃ પિર શષ્ટઃ ।

વાન ય વં પ ય ત યજ્ઞ સમભક્ત-

તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૭॥
યસ્યવૈૈક પાદમમું વૈ ભવુનાખ્યં
ત્ય વા નાનાકારતયવૈિત્ર ભર યૈઃ ।

અૈક્યં લ વા ભા ત ચ યાેગી ક્રમશાેઽ મન્
તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે । ૮॥

સવાર્ત્મસ્થં વાત્મતયા સ પ્ર તપન્ન-
વા યં વૈ ત સવર્તયા ચ પ્ર તપન્નઃ ।

પૂણાર્ન દાે માદગૃન તઃ પુ ષ સ્યા-
તં્ત ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૯॥

સવર્જ્ઞ વં માિયકમીશે સ ત્ય વા
િક ચજ્જ્ઞ વં તદ્વદમુ મન્નિપ વે ।

ચન્માત્રૈકં પ ય ત યાેગી લક્ષણયા
તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૧૦॥

સવર્જ્ઞાેઽિપ વાિધકહીનઃ સકલજ્ઞઃ
િક ચજ્જ્ઞાેઽિપ વય મહહીનઃ િક ચજ્જ્ઞઃ ।

જ્ઞાનાજ્ઞાના યામિપ ચા યઃ પરમાત્મા
તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૧૧॥

આેઙ્કારાથા હંસરહસ્યઃ પિરપૂણર્ઃ
પ્રત્યગ્રપૂાે ભા ત ચ પ ચાક્ષરગ યઃ ।

ઈશ સાેઽ મીત્યેવ સમા યા િવિદત સ્યા-
તં્ત ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૧૨॥

શવૈાગ યાે વૈ ણવગ ય શવ અેકઃ
સવરવ્યવૈદમતસ્થનૈર્ ચ શવૈાદ્-
વૈત યા ભરેવ તુ સઙ્ગ ય-
તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૧૩॥
જ્યાે ત લઙ્ગં વાત્મિન દૃ ટ્વા દેહાદ ન્
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લાેકાન્ િહ વાઽખ ડમન તં પિરપ યન્ ।
વન્મુક્તાેહઙૃ્કતહીન શવયાેગી
તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૧૪॥

િનતં્ય શા તં િનગુર્ણમાય િન ખલસ્થં
દ પાકારં સદુ્ગ તાેઽયં મુિદ્રકયા ।

દૃ ટ્વા િનત્યા યાસવશાદ્યઃ પિરપૂણર્-
તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૧૫॥

અ ક્ષ યનેં દ ક્ષણ ઈશં શ શતુલં્ય યં
વ્યાે યેક કૃત્ય શવેતં પરમે ચ ।

સવાર્ત્માન સં તપાશાિદહ મુક્તા-
તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૧૬॥

દૃ યાે દેહાે નાયમહં સ સખુમાતં્ર
ચદૂ્રપાેઽ મીત્યૈક્યમપુેત્યાપેિર યને ।

સસંારાે થ શાેકમન તં િવજહા ત
તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૧૭॥

આકાશાદ ન્ ભૂતિવકારાનપલા ય
વાિધષ્ઠાનં શે ષતમ મીત્ય ચરેણ ।

જ્ઞા વા યુ યા મુ ચ ત ચા યા ઇહ વાચ-
તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૧૮॥

જ્ઞાતે ય મન્ સવર્િવદં સ્યા દ્વિદતં સ્યા-
દજ્ઞાતે મન્ નવૈ સમ તં િવિદતં સ્યાત્ ।

નાનુ યાયાદ્ય દ્વદસ સબહુશ દાં-
તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડૈ॥ ૧૯॥

વાચં ત્ય વા સદુ્ગ વક્ત્રાચ્છુ તવાક્યાદ્-
વક્તારં યં પ્રત્યગ મખ્યં પિરપૂણર્મ્ ।

લાેકાતીતં નવૈ િવ નન્ ભવભાવ-
તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૨૦॥

યાે વૈ ભૂમા ય સખુ પઃ પરમાત્મા
દ્યાવા વી ચાિપ યદ તગુર્ણહીનઃ ।

પ્રાણપ્રાણાે દેહ ઇહાહ પદલક્ષ્ય-
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તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૨૧॥
પ્રાગાેઙ્કારં ષાેડશધવૈ પ્રિવભજ્ય

વ વનેા તાન્ ભાગચતુ કં તુયાર્શન્ ।
સ યક્પ યં તત્ર ચતુથ પદમનંે
તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૨૨॥

ય મન્નાેતં પ્રાેત મતી થં જગદેત-
ત્તા પયણવૈાપેિનષદ્ ભઃ પ્ર તપાદ્યમ્ ।

સાેહં ના યઃ કશ્ચન મ તાે િવદુરેવં
તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૨૩॥

અવ્યક્તાદ ય ત પરાે યઃ પુ ષાેઽ તે
ય મન્નેત ક પતમ યૈઃ શ્રુ તહીનૈઃ ।

જ્યાેતી પં ભેદિવહીનં પરમાથ
તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૨૪॥

ત વં વં ત સાેઽહમહં સાેઽ ય ખલાત્મે-
ત્યૈકં્ય િવદ્વાનત્ર િવિદ વા િવમલાત્મા ।

વાત્મારામાેઽખ ડરસાત્મા શ્રુ ત સદ્ધ-
તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૨૫॥

દ્યુ વાદ નામાયતનં ય સકલાના-
માત્મૈતષેાં પ્રાણ તામ ય ખલાત્મા ।
વે યાેઽ યાેઽ યત્ર યદ યે ન ચ વા-
તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૨૬॥

આન દાે િહ સ્યા પ્રચુરાેઽયં મયહ તઃ
પુચ્છબ્રહ્મતે્યાહુરસત્તચ્છ તહાનેઃ ।

નાયં વઃ પ ચમકાેશાેઽતીત વા-
તં્ત ચમાતં્ર સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૨૭॥

કાૈક્ષેયા ગ્ નવ ચ વૈશ્વાનરશ દાે
ભૂતા ગ્ વાર્નાિપ તદ યાે ન ચ દેવઃ ।

શાર રાે વા ના સતુ િવમલઃ કૂટસ્થ-

તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૨૮॥
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વા વાવત્ર શર રે વસતાે દ્વા-
વેકાે ભુઙ્ક્તે કમર્ફલં યિ વતરાેઽ માત્ ।

ઈશાેઽનશ્નન્ પાયયતીતરવાક્યે યં
તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૨૯॥

છા દાેગ્યે િહ શ્રૂયત અેવં ત સતં્ય
ત વં પતુ્રાયા ણવાક્યં િનરવદ્યમ્ ।

તિન્નષ્ઠસ્યાત્ર તથા મુ યપુદેશા-
તં્ત ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૩૦॥

અવ્યક્તસ્યવેેક્ષ ત કમાર્નપુપત્ત-ે
સાઙ્ખ્યાેક્તસ્યાશ દતયાિપ ચ ડ્યને ।

ન જ્ઞેય વં યસ્ય તુ નાેક્તાનપુપ ત્ત-
તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૩૧॥

લીલા પા કવદેષા ખલુ ષ્ટ વ-
મીશસ્યાસ્યાં નવૈ ફલં પિર પ્તસ્ય ।

કમાર્પેકં્ષ જ્ઞાિનષુ લાેકે િવષમ વં
તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૩૨॥

આૈદાસી યં વા તવમાત્મિન સં સદં્ધ
સ્રષુ્ટ વાિદશ ક્તગધમા યપુપન્નઃ ।

નાવ્યક્તાદેિરત્યુપદેશાદસકૃદ્વૈ
તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૩૩॥
વસ્યવૈાે ક્રા તરમુ માદ્ગ તરેનર્
લાેકં પ્રત્યુ યાગ તર યસ્ય તુ ભૂ ઃ ।

િનશ્ચેષ્ટ વાન્નાિપ ચ બુદ્ધજેર્ડતાયા-
તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૩૪॥

સજં્ઞામૂત્યાઃ ક્ પ્તરધીશસ્ય િહ કમર્
ત્રેધૈકૈકાં કુવર્ત અેવં શ્રુ તશ દાત્ ।

ય મા વાેઽન ય ઇતીહા યપુગ ય-
તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૩૫॥

ભૂતૈ ર્ વાને તરદેહપ્ર તપત્તાૈ
રંહત્યેવં કમર્ફલાનામપુભુ યૈ ।
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રેત સગ્યાેગાેથ ભિવ યત્યહ ય મા-
તં્ત ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૩૬॥

િવદ્યાભેદાે વેદ્ય ભદાપ શ્રુ તશીષ-
નવાેચ્યેત પ્રાકૃતદષૃ્ટે સગુણા સ્યાત્ ।

અ યા શવૈી િનગુર્ણ પા યદધીના
તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૩૭॥

કાયા કષાર્ સવર્પદાથ શવદૃ ષ્ટ તં
વા તે મ છા ત ચ શાસં્ત્ર સદયં યમ્ ।

િવન્નાે વેદાે કષર્યન ય યપકષ
તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૩૮॥

ભૂમાન દ સૈ ધવતુલ્ય વિવનાશઃ
કૂટસ્થાત્મા હ્યક્ષર પાે ક્ષરગ યઃ ।

યસ્ય બ્રહ્મક્ષત્રમિપ સ્યાદશનાથર્
તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૩૯॥

પુ ષસ્યા મ વાગિપ ચત્તે ચત્તં ચ
પ્રાણે પ્રાણ તજે સ તે ે િવદુષાેઽ મન્ ।

યદૂ્રપં તદેહાયાેગપેિરલીનં
તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૪૦॥

યનૂાિધકં્ય નાેત્તરદ ક્ષણસજં્ઞા યા-
મુ ક્રા તસ્યા યત્ર િવદુ સ્યાદયના યામ્ ।

ભ વાિદત્યં ગચ્છ ત સદં્ધ બ્રહ્મસં્થ
તં ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૪૧॥

ઉ પત્ત્યાિદવ્યાહૃ તવજ વ ણમાિદ-
સ્યાદૈશ્વય મુક્તભવાનાં િવદુષાં ચ ।

નાવતર્ તે લાેક મમં તે ખલુ શ દા-
તં્ત ચન્માત્રં સા ક્ષણમેકં શવમીડે॥ ૪૨॥

ઇ ત જ્ઞાનવા સષે્ઠ ચતુથર્પાદે ષષ્ઠા યાયે શવમીડે તવઃ સ પૂણર્ઃ ।
Proofread by Mohan Chettoor

6 sanskritdocuments.org



શવમીડે તવઃ

Shivamide Stavah

pdf was typeset on January 14, 2023

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com

shivamIDestavaH.pdf 7


	Document Information
	Document Text
	Document Credits

