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Shivanamaskarah

શિવનમસ્કારઃ

ભગવાન શિવકો નમસ્કાર ।
નમઃ શમ્ભવાય ચ મયોભવાય ચ નમઃ શઙ્કરાય ચ ।
મયસ્કરાય ચ નમઃ શિવાય ચ શિવતરાય ચ॥ ૧॥
કલ્યાણ એવં સુખકે મૂલ સ્રોત ભગવાન શિવકો નમસ્કાર હૈ ।
કલ્યાણકે વિસ્તાર કરનેવાલે તથા સુખકે વિસ્તાર કરનેવાલે ભગવાન
શિવકો નમસ્કાર હૈ । મંગલસ્વરૂપઔર મંગલમયતાકી સીમા
ભગવાન શિવકો નમસ્કાર હૈ । ૧
ઈશાનઃ સર્વવિદ્યાનામીશ્વરઃ સર્વભૂતાનાં
બ્રહ્માધિપતિર્બ્રહ્મણોઽધિપતિર્બ્રહ્મા શિવો મે અસ્તુ સદાશિવોમ્॥ ૨॥
જો સમ્પૂર્ણ વિદ્યાઓંકે ઈશ્વર, સમસ્ત ભૂતોંકે અધીશ્વર,
બ્રહ્મ-વેદકે અધિપતિ, બ્રહ્મ-બલ-વીર્યકે પ્રતિપાલક તથા
સાક્ષાત્ બ્રહ્મા એવં પરમાત્મા હૈં, વે સચ્ચિદાનન્દમય શિવ મેરે
લિયે નિત્ય કલ્યાણસ્વરૂપ બને રહેમ્ । ૨
તત્પુરુષાય વિદ્દાહે મહાદેવાય ધીમહિ ।
તન્નો રુદ્રઃ પ્રચોદયાત્॥ ૩॥
તત્પદાર્થ-પરમેશ્વરરૂપ અન્તર્યામી પુરુષકો હમ જાનેં, ઉન
મહાદેવકા ચિન્તન કરેં, વે ભગવાન રુદ્ર હમેં સદ્ધર્મકે લિયે
પ્રેરિત કરતે રહેમ્ । ૩
અઘોરેભ્યોઽથ ઘોરેભ્યો ઘોરઘોરતરેભ્યઃ સર્વેભ્યઃ
સર્વશર્વેભ્યો નમસ્તેઽસ્તુ રુદ્રરૂપેભ્યઃ॥ ૪॥
જો અઘોર હૈં, ઘોર હૈં, ઘોરસે ભી ઘોરતર હૈં ઔર જો
સર્વસંહારી રુદ્રરૂપ હૈં,આપકે ઉન સભી સ્વરૂપોંકો મેરા નમસ્કાર
હો । ૪
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વામદેવાય નમો જ્યેષ્ઠાય નમઃ શ્રેષ્ઠાય નમો રુદ્રાય
નમઃ કાલાય નમઃ કલવિકરણાય નમો બલવિકરણાય
નમો બલાય નમો બલપ્રમથનાય નમઃ સર્વભૂતદમનાય નમો
મનોન્મનાય નમઃ॥ ૫॥
પ્રભો!આપ હી વામદેવ,જ્યેષ્ઠ, શ્રેષ્ઠ, રુદ્ર, કાલ,
કલવિકરણ, બલવિકરણ, બલ, બલપ્રમથન, સર્વભૂતદમન
તથા મનોન્મનઆદિ નામોંસે પ્રતિપાદિત હોતે હૈં, ઇન સભી
નામ-રૂપોંમેં આપકે લિયે મેરા બારમ્બાર નમસ્કાર હૈ । ૫
સદ્યોજાતં પ્રપદ્યામિ સદ્યોજાતાય વૈ નમો નમઃ ।
ભવે ભવે નાતિભવે ભવસ્વ માં ભવોદ્ભવાય નમઃ॥ ૬॥
મૈં સદ્યોજાત [શિવ]-કી શરણ લેતા હૂઁ  । સદ્યોજાતકો મેરા
નમસ્કાર હૈ । કિસી જન્મ યા જગત્મેં મેરા અતિભવ-પરાભવ ન
કરેં ।આપ ભવોદ્ભવકો મેરા નમસ્કાર હૈ । ૬
નમઃ સાયં નમઃ પ્રાતર્નમો રાત્ર્યા નમો દિવા ।
ભવાય ચ શર્વાય ચોભાભ્યામકરં નમઃ॥ ૭॥
હે રુદ્ર!આપકો સાયંકાલ, પ્રાતઃકાલ, રાત્રિ ઔર દિનમેં ભી
નમસ્કાર હૈ । મૈં ભવદેવ તથા રુદ્રદેવ દોનોંકો
નમસ્કાર કરતા હૂઁ  । ૭
યસ્ય નિઃશ્વસિતં વેદા યો વેદેભ્યોઽખિલં જગત્ ।
નિર્મમે તમહં વન્દે વિદ્યાતીર્થ મહેશ્વરમ્॥ ૮॥
વેદ જિનકે નિઃશ્વાસ હૈં, જિન્હોંને વેદોંસે સારી સૃષ્ટિકી
રચના કો ઔર જો વિદ્યાઓંકે તીર્થ હૈં, ઐસે શિવકી મૈં
વન્દના કરતા હૂઁ  । ૮
ત્ર્યમ્બકં યજામહે સુગન્ધિં  પુષ્ટિવર્ધનમ્ ।
ઉર્વારુકમિવ બન્ધનાન્મૃત્યોર્મુક્ષીય મામૃતાત્॥ ૯॥
તીન નેત્રોંવાલે, સુગન્ધયુક્ત એવં પુષ્ટિકે વર્ધક શંકરકા હમ
પૂજન કરતે હૈં, વે શંકર હમકો દુઃખોંસે ઐસે છુડ ़ાયેં જૈસે
ખરબૂજા પકકર બન્ધનસે અપને-આપ છૂટ  જાતા હૈ, કિંતુ   વે
શંકર હમેં મોક્ષસે ન છુડ ़ાયેમ્ । ૯
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સર્વો વૈ રુદ્રસ્તસ્મૈ રુદ્રાય નમો અસ્તુ ।
પુરુષો વૈ રુદ્રઃ સન્મહો નમો નમઃ ।
વિશ્વં ભૂતં ભુવનં ચિત્રં બહુધા જાતં જાયમાનં ચ યત્ ।
સર્વો હ્યેષ રુદ્રસ્તસ્મૈ રુદ્રાય નમો અસ્તુ॥ ૧૦॥
જો રુદ્ર ઉમાપતિ હૈં વહી સબ શરીરોંમેં જીવરૂપસે પ્રવિષ્ટ હૈં,
ઉનકે નિમિત્ત હમારા પ્રણામ હો ।પ્રસિદ્ધ એક અદ્વિતીય રુદ્ર હી પુરુષ
હૈ, વહ બ્રહ્મલોકમેં બ્રહ્મારૂપસે, પ્રજાપતિલોકમેં પ્રજાપતિરૂપસે,
સૂર્યમણ્ડલમેં વૈરાટરૂપસે તથા દેહમેં જીવરૂપસે સ્થિત હુઆ હૈ;
ઉસ મહાન સચ્ચિદાનન્દસ્વરૂપ રુદ્રકો બારમ્બાર પ્રણામ હો । સમસ્ત
ચરાચરાત્મક જગત્ જો વિદ્યમાન હૈ, હો ગયા હૈ તથા હોગા, બહ
સબ પ્રપંચ રુદ્રકી સત્તાસે ભિન્ન નહીં  હો સકતા, યહ સબ કુછ
રુદ્ર હી હૈ, ઇસ રુદ્રકે પ્રતિ પ્રણામ હો । ૧૦
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