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Shivastotram by Sandhya with Hindi Translation

ಸಂಧ್ಯಾಕೃತಶಿವಸ್ತೋತ್ರಂ ಸಾರ್ಥಂ

ಸಂಧ್ಯೋವಾಚ .

ನಿರಾಕಾರಂ ಜ್ಞಾನಗಮ್ಯಂ ಪರಂ ಯನ್ನೈವ ಸ್ಥೂಲಂ ನಾಪಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮಮೇವ ನ
ಚೋಚ್ಚಂ .

ಅಂತಶ್ಚಿಂತ್ಯಂಯೋಗಿಭಿಸ್ತಸ್ಯ ರೂಪಂ ತಸ್ಮೈ ತುಭ್ಯಂ ಲೋಕಕರ್ತ್ರೇ ನಮೋಽಸ್ತು ..
12..

ಸರ್ವಂ ಶಾಂತಂ ನಿರ್ಮಲಂ ನಿರ್ವಿಕಾರಂ ಜ್ಞಾನಾಗಮ್ಯಂ ಸ್ವಪ್ರಕಾಶೇಽವಿಕಾರಂ .

ಖಾಧ್ವಪ್ರಖ್ಯಂ ಧ್ವಾಂತಮಾರ್ಗಾತ್ಪರಸ್ತಾದ್ರೂಪಂಯಸ್ಯ ತ್ವಾಂ ನಮಾಮಿ ಪ್ರಸನ್ನಂ ..

13..

ಏಕಂ ಶುದ್ಧಂ ದೀಪ್ಯಮಾನಂ ತಥಾಜಂ ಚಿದಾನಂದಂ ಸಹಜಂ ಚಾವಿಕಾರಿ .

ನಿತ್ಯಾನಂದಂ ಸತ್ಯಭೂತಿಪ್ರಸನ್ನಂ ಯಸ್ಯ ಶ್ರೀದಂ ರುಪಮಸ್ಮೈ ನಮಸ್ತೇ .. 14..

ವಿದ್ಯಾಕಾರೋದ್ಭಾವನೀಯಂ ಪ್ರಭಿನ್ನಂ ಸತ್ತ್ವಚ್ಛಂದಂ ಧ್ಯೇಯಮಾತ್ಮಸ್ವರೂಪಂ .

ಸಾರಂ ಪಾರಂ ಪಾವನಾನಾಂ ಪವಿತ್ರಂ ತಸ್ಮೈ ರೂಪಂ ಯಸ್ಯ ಚೈವಂ ನಮಸ್ತೇ ..

15..

ಯತ್ತ್ವಾಕಾರಂ ಶುದ್ಧರೂಪಂ ಮನೋಜ್ಞಂ ರತ್ನಾಕಲ್ಪಂ ಸ್ವಚ್ಛಕರ್ಪೂರಗೌರಂ .

ಇಷ್ಟಾಭೀತೀ ಶೂಲಮುಂಡೇ ದಧಾನಂ ಹಸ್ತೈರ್ನಮೋಯೋಗಯುಕ್ತಾಯ ತುಭ್ಯಂ
.. 16..

ಗಗನಂ ಭೂರ್ದಿಶಶ್ಚೈವ ಸಲಿಲಂ ಜ್ಯೋತಿರೇವ ಚ .

ಪುನಃ ಕಾಲಶ್ಚ ರೂಪಾಣಿಯಸ್ಯ ತುಭ್ಯಂ ನಮೋಽಸ್ತು ತೇ .. 17..

ಪ್ರಧಾನ ಪುರುಷೌ ಯಸ್ಯ ಕಾಯತ್ವೇನ ವಿನಿರ್ಗತೌ .

ತಸ್ಮಾದವ್ಯಕ್ತರೂಪಾಯ ಶಂಕರಾಯ ನಮೋ ನಮಃ .. 18..
ಯೋ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಕುರುತೇ ಸೃಷ್ಟಿಂಯೋ ವಿಷ್ಣುಃ ಕುರುತೇ ಸ್ಥಿತಿಂ .

ಸಂಹರಿಷ್ಯತಿಯೋ ರುದ್ರಸ್ತಸ್ಮೈ ತುಭ್ಯಂ ನಮೋ ನಮಃ .. 19..
ನಮೋ ನಮಃ ಕಾರಣಕಾರಣಾಯ ದಿವ್ಯಾಮೃತ ಜ್ಞಾನವಿಭೂತಿದಾಯ .

ಸಮಸ್ತ ಲೋಕಾಂತರ ಭೂತಿದಾಯ ಪ್ರಕಾಶ ರೂಪಾಯ ಪರಾತ್ಪರಾಯ .. 20..

ಯಸ್ಯಾಽಪರಂನೋಜಗದುಚ್ಯತೇ ಪದಾತ್ಕ್ಷಿತಿರ್ದಿಶಸ್ಸೂರ್ಯಇಂದುರ್ಮನೋಜಃ
.
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ಬಹಿರ್ಮುಖಾ ನಾಭಿತಶ್ಚಾಂತರಿಕ್ಷಂ ತಸ್ಮೈ ತುಭ್ಯಂ ಶಂಭವೇಮೇ ನಮೋಽಸ್ತು .. 21..
ತ್ವಂ ಪರಃ ಪರಮಾತ್ಮಾ ಚ ತ್ವಂ ವಿದ್ಯಾ ವಿವಿಧಾ ಹರಃ .
ಸದ್ಬ್ರಹ್ಮ ಚ ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ವಿಚಾರಣಪರಾಯಣಃ .. 22..
ಯಸ್ಯ ನಾದಿರ್ನ ಮಧ್ಯಂ ಚ ನಾಂತಮಸ್ತಿ ಜಗದ್ಯತಃ .
ಕಥಂ ಸ್ತೋಷ್ಯಾಮಿ ತಂ ದೇವಂ ವಾಙ್ಮನೋಗೋಚರಂ ಹರಂ .. 23..

ಯಸ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮಾದಯೋ ದೇವಾ ಮುನಯಶ್ಚ ತಪೋಧನಾಃ .
ನ ವಿಪ್ರಣ್ವಂತಿ ರೂಪಾಣಿ ವರ್ಣನೀಯಃ ಕಥಂ ಸ ಮೇ .. 24..

ಸ್ತ್ರಿಯಾ ಮಯಾ ತೇ ಕಿಂ ಜ್ಞೇಯಾ ನಿರ್ಗುಣಸ್ಯ ಗುಣಾಃ ಪ್ರಭೋ .

ನೈವ ಜಾನಂತಿಯದ್ರೂಪಂ ಸೇಂದ್ರಾ ಅಪಿ ಸುರಾಸುರಾಃ .. 25..
ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ಮಹೇಶಾನ ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ತಪೋಮಯ .

ಪ್ರಸೀದ ಶಂಭೋ ದೇವೇಶ ಭೂಯೋ ಭೂಯೋ ನಮೋಽಸ್ತು ತೇ .. 26..

..ಓಂ ಶಿವಾರ್ಪಣಮಸ್ತು ..
ಹಿಂದೀ ಭಾವಾರ್ಥ –ಹೇ ಪ್ರಭೋ !ಆಪ ನಿರಾಕಾರ ಜ್ಞಾನ ಸೇ ಪರೇ ಹೈಂ,ನ ಸೂಕ್ಷ್ಮ
ಹೈಂ,ನ ಸ್ಥೂಲ ಹೈಂ ಔರ ನ ಉಚ್ಚ ಹೀ .ಇಸೀಲಿಏ ಆಪಕಾ ಸುಂದರ ಸ್ವರೂಪ
ಯೋಗಿಯೋಂ ಕೇ ಚಿಂತನ ಕರನೇ ಯೋಗ್ಯ ಅರ್ಥಾತ್ ಧ್ಯಾನ ಮೇಂ ಧಾರಣ
ಕರನೇಯೋಗ್ಯ
ಹೈ ಐಸೇ ಲೋಕ ಕರ್ತ್ತಾ ಆಪಕೋ ನಮಸ್ಕಾರ ಹೈ . ಶಾಂತ,ನಿರ್ಮಲ,ನಿರ್ವಿಕಾರ,

ಜ್ಞಾನ ಸೇ ಜಾನನೇಯೋಗ್ಯ ಅಪನೇ ಪ್ರಕಾಶ ಮೇಂ ವಿಕಾರ ರಹಿತ ಪರಬ್ರಹ್ಮ
ಮಾರ್ಗ ಕೇ ಜ್ಞಾತಾ ಧ್ವಾತ ಮಾರ್ಗ ಸೇ ಪರೇ ರೂಪ ವಾಲೇ ಪ್ರಸನ್ನ ಚಿತ್ತ ವಾಲೇ
ಆಪಕೋ ನಮಸ್ಕಾರ ಹೈ .ಏಕ ಶುದ್ಧ ಪ್ರಕಾಶಮಾನ ಅಜ ಚಿದಾನಂದ ಸಹಜ
ವಿಕಾರ ರಹಿತ ನಿತ್ಯಾನಂದ ಸತ್ಯೈಶ್ವರ್ಯ ಸೇ ಪ್ರಸನ್ನ ರೂಪ ವಾಲೇ ಆಪಕೇ ಲಿಏ
ಮೇರಾ ನಮಸ್ಕಾರ ಹೈ .ಮಂತ್ರರೂಪ ವಿದ್ಯಾ ಸೇ ಪ್ರಾಪ್ತ ಅಭಿನ್ನ ಸತ್ಯಸ್ವರೂಪ
ಧ್ಯಾನ ಕೇಯೋಗ್ಯ ಆತ್ಮ ಸ್ವರೂಪ ಸಾರ ಪವಿತ್ರೋಂ ಸೇ ಭೀ ಪವಿತ್ರ ರೂಪ ವಾಲೇ
ಪ್ರಭು ಆಪಕೋ ಪ್ರಣಾಮಹೈ .ಜೋ ಆಕಾರ ಶುದ್ಧ ರೂಪಹೈ,ಮನೋಜ್ಞ ರತ್ನವತ್
ಶರೀರ ಕೀ ಕಾಂತಿ ಹೈ,ಸ್ವಚ್ಛ ಕರ್ಪೂರ ಕೇ ಸಮಾನ ಗೌರ ವರ್ಣ ಸೇವಕ
ಕೋ ಅಭಯದೇನೇ ವಾಲೇ,ಹಾಥೋಂಮೇಂ ಶೂಲ ಔರಮುಂಡ ಕೋ ಧಾರಣ
ಕರನೇ
ವಾಲೇಯೋಗಯುಕ್ತ ಆಪಕೋಮೇರಾ ತಮಸ್ಕಾರ ಹೈ .ಆಕಾಶ ಪೃಥ್ವೀ,ದಿಕ್ಜಲ,

ಜ್ಯೋತಿ, ಸಮಯ, ರೂಪವಾಲೇ ಆಪಕೇ ಲಿಯೇ ಮೇರಾ ನಮಸ್ಕಾರ ಹೈ .ಜಿಸಕೇ
ಶರೀರ
ಸೇಬ್ರಹ್ಮಾ ಔರಐಸೇ ರುದ್ರತ್ರಯಯುಕ್ತ ಆಪಕೇಲಿಏನಮಸ್ಕಾರಹೈ .ಕಾರಣೋಂ
ಕೇ ಕಾರಣ ದಿವ್ಯ ಜ್ಞಾನ ಐಶ್ವರ್ಯ ಕೇ ದಾತಾ ಸಂಸಾರ ಕೋ ಐಶ್ವರ್ಯ ದೇನೇ
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ವಾಲೇ ಪ್ರಕಾಶ ರೂಪ ಪರೇ ಸೇ ಪರೇ ಶಂಕರ ಕೇ ಲಿಏ ಮೇರಾ ನಮಸ್ಕಾರ ಹೈ .
ಜಿಸಕೇ ಪೈರ ಸೇ ಪೃಥ್ವೀ,ದಿಶಾಯೇಂ,ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರಮಾ, ಕಾಮ ಔರ ನಾಭಿ ಸೇ
ಬಹಿರ್ಮುಖ ಔರ ಆಕಾಶ ಉತ್ಪನ್ನ ಹುಏ ಐಸೇ ಆಪಕೇ ಲಿಏ ಮೇರಾ ನಮಸ್ಕಾರ
ಹೈ .
ಹೇ ಶಂಕರ ಜೀ ಆಪ ಪರ ಹೈಂ,ಪರಮಾತ್ಮಾ ಹೈಂ,ನಾನಾ ಪ್ರಕಾರ ಕೀ ವಿದ್ಯಾ ಆಪ
ಹೀ ಹೈಂ,ಸದ್ಬ್ರಹ್ಮ ಔರ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಆಪ ಹೀ ಹೈಂ ಔರ ವಿಚಾರ ಚತುರ ಆಪ
ಹೀ ಹೈಂ .ಜಿಸಕಾ ನ ಆದಿ ಹೈ ಔರ ನ ಅಂತ ಹೀ ಔರ ನ ಮಧ್ಯ ಹೀ ಹೈ,ವಾಣೀ
ಔರ ಮನ ಸೇ ಪರೇ ದೇವ ಶಿವಜೀ ಕೀ ಸ್ತುತಿ ಕೈಸೇ ಕರೂಁ .ಜಿಸಕೇ ರೂಪ ಕೋ
ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಕ ದೇವತಾ ತಪ ರೂಪ ಧನವಾಲೇ ಮುನಿ ನಹೀಂ ಜಾನ ಸಕತೇ ಉನ್ಹೇಂ
ಮೈಂ
ಕೈಸೇ ಕಹ ಸಕತೀ ಹೂಁ .ಜಿಸ ಆಪಕೇ ರೂಪ ಕೋ ಇಂದ್ರ ಆದಿ ದೇವತಾ ಔರ ದೈತ್ಯ
ನಹೀಂ ಜಾನತೇ ಹೈಂ ಉಸ ನಿರ್ಗುಣ ಆಪಕೇ ಗುಣ ಕೋ ಕ್ಯಾ ಮೈಂ ಸ್ತ್ರೀ ಹೋಕರ
ಜಾನ
ಸಕತೀ ಹೂಁ ಅರ್ಥಾತ್ ಕದಾಪಿ ನಹೀಂ .ಹೇಮಹೇಶಾನ !ಆಪಕೇ ಲಿಏ ನಮಸ್ಕಾರ
ಹೈ,
ಹೇ ದೇವೇಶ ಪ್ರಸನ್ನ ಹೂ ಆಪಕೇ ಲಿಏ ಬಾರಂಬಾರ ನಮಸ್ಕಾರ ಹೈ .
ಇತಿಶ್ರೀಶಿವಮಹಾಪುರಾಣೇ ರುದ್ರಸಂಹಿತಾಯಾಂಸತೀಖಂಡೇಷಷ್ಠೋಽಧ್ಯಾಯಾಂತರ್ಗತಂ
ಸಂಧ್ಯಾಕೃತಶಿವಸ್ತೋತ್ರಂ ಸಂಪೂರ್ಣಂ .
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