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Somanatha Lingarchana Upadeshah by Atri

અિત્રપ્રાેક્તસાેમનાથ લઙ્ગાચર્નાપેદેશઃ

( શવગાૈર સવંાદે)
અિત્રઃ -

વ મે વચાે રાજ પનુરા યાયિય ય સ ।
શરણં ગચ્છ દેવેશં તપસા શવપજૂયા॥ ૧॥
મુિન ભઃ પ્રણતં લઙ્ગં સાૈરાષ્ટ્ર ે સં સ્થતં શ શન્ ।
સાેમનાથા ભધં લઙ્ગં પયાે ણીતીરસં સ્થતમ્॥ ૨॥
બ્રહ્મિવ વાિદ ભદવૈઃ સિેવતં સવર્કામદમ્ ।
ત મ લઙ્ગે મહાદેવાે િનવસત્ય બકાસખઃ॥ ૩॥
ઇત્યિત્રવચસા સાેમાે જ્ઞા વા ગ વા મહેશ્વરમ્ ।
ના વા ન વા મહાદેવં પયાે યાં ધૂતિક બષઃ॥ ૪॥
ભ મનાેદૂ્ધલ્ય સવાર્ઙ્ગં તતાપ પરમં તપઃ ।
શવ લઙ્ગાચર્નરતઃ પ ચાક્ષરપરાયણઃ॥ ૫॥
ભ મસ્થ ડલસસં્થશ્ચ દ્રમાવતર્યન્ સદા ।
શશુ્રષૂ ત્યા ચ રાેિહ યા ક દપુ પફલાિદ ભઃ॥ ૬॥
અ તષ્ઠ સ તદા માનૈી દશવષાર્ યથા બકે ।
તપસ્યતાેઽથ સાેમસ્ય શ ક્તરાસી ચ્છવાજ્ઞયા॥ ૭॥
સાેમનાથમહા લઙ્ગં બ વપત્રૈઃ સમચર્યન્ ।
િત્રકાલમપ્રમાદેન સાેમાધર્કૃતશખેરમ્॥ ૮॥
અેવં સવંસત તસ્ય સાેમઃ સાેમાય તાે ષતઃ ।
સાેમનાથાહ્વયા લઙ્ગાત્ ત મૈ પ્રાદુરભૂ ચ્છવઃ॥ ૯॥
ગઙ્ગાચ દ્રકલામૈ લમર્હાેક્ષવરવાહનઃ ।
ઉમાસં શ્લષ્ટવામાઙ્ગાે ગણ દિનષેિવતઃ॥ ૧૦॥
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બ્રહ્મિવ વાિદ ભદવૈમંહે દ્રાદ્યૈઃ સરુાેત્તમૈઃ ।
કુમારગણનાથૈશ્ચ મયા ચ પિરસિેવતઃ॥ ૧૧॥
ગજગ ડાખુમયૂરહંસયાનૈઃ સરુવયરનુયાિય ભઃ ષ્ઠતાેઽગ્રે ।
રાજતાિદ્રિનભપ્રભાિવભાિવતાઙ્ગં ષભં કેસિરયાનયાનુયાતઃ॥ ૧૨॥
અિધ હ્યામરચામરાૈઘવાતવૈ્યર્જનૈઃ છત્રગણૈિવશાે ભતાઙ્ગ ।
પરશવુરકુરઙ્ગબાલપા ણભર્ગવાનાિવરભૂત્ તદા મહેશઃ॥ ૧૩॥
–

ઈશ્વરઃ -
તથાઽઽગતં મહાદેવં દૃ ટ્વા હૃષ્ટતનૂ હઃ ।
પ્રણ ય સાેમઃ સાષ્ટાઙ્ગમષ્ટમૂ ત કૃપાકરમ્॥ ૧૪॥
તુષ્ટાવ પ્રા જ લધ રાે માં સા બં પરમેશ્વિર॥ ૧૫॥
–

રા -

નમ તે મહાદેવ િવશ્વિધકેશ નમ તે મહેશાન લાેકેશ શ ભાે ।
નમ તે ગણાધીશ દારવ દ્ય નમ તે હિરબ્રહ્મ ગ્યાઙ્ ઘ્રમાૈલે॥ ૧૬॥
નમ તે મહાેક્ષૈકવાહ પ્રપનં્ન સદાઽપાઙ્ગસઙ્ગાદ્ય દષૃ્ટ ાદ્ય તુષ્ટ ા । (સઙ્ગાચ્ચયા દ્ય)
નમ તે વમીશાન િવશ્વૈકવ દ્ય ક્ષયા ત િવના યાશુ માં તારયાદ્ય॥ ૧૭॥
નમ તે ભષગ્વયર્ ભષૈજ્ય ચ તાં વહ વાદ્ય મામદ્ય ય માઘયુક્તમ્ ।
િવમુક્તં કુ વાદ્ય પાપાૈઘ લનૈર્મ તેઽ તુ શ ભાે પ્રસીદ પ્રસીદ॥ ૧૮॥
–

ઈશ્વરઃ -
ઇ ત સ પ્રા થતાે દેવઃ સાેમરાજ્ઞાથ સં તુતઃ ।
દયાદર્દષૃ્ટ ા તં વીક્ષ્ય સમાલ ય ચ પા ણના॥ ૧૯॥
પનુઃ પુ ષ્ટ તસ્ય ગાત્રે અ તૈઃ પૂરયત્ તદા ।
તમાહ િવનયાપેેતં સાેમં સા બ તદા મુદા॥ ૨૦॥
–

॥ ઇ ત શવરહસ્યા તગર્તે શવગાૈર સવંાદે અિત્રપ્રાેક્તસાેમનાથ લઙ્ગાચર્નાપેદેશઃ॥
-॥ શ્રી શવરહસ્યમ્ । ભગાર્ખ્યઃ પ ચમાંશઃ । અ યાયઃ ૧૬। ૨૬-૪૫॥
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- .. shrIshivarahasyam . bhargAkhyaH panchamAMshaH . adhyAyaH 16. 26-45..

Notes:

Rishi Atri addresses the King Brhadbala, detailing to him the way of worshipping

Somanatha Jyotirlinga located in Saurashtra Shiva Kshetra, at the banks of River Payoshni.

The story of Chandra and Rohini is outlined, whereby Chandra is relieved of Daksha’s

curse by worshipping at Somanatha as guided by Rishi Atri.

The shlokas have been renumbered for readers’ convenience.
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