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Somanatha Lingarchana Upadeshah by Atri

அத்ரிப்ரோக்தஸோமநாத²லிங்கா³ர்சநோபதே³ஶ:

(ஶிவகௌ³ரீஸம்வாதே³)
அத்ரி: -
ஶ்ர்ரு’ணுஷ்வ மே வசோ ராஜந்புநராப்யாயயிஷ்யஸி ।
ஶரணம் க³ச்ச² தே³வேஶம் தபஸா ஶிவபூஜயா ॥ 1॥
முநிபி: ⁴ ப்ரணதம் லிங்க³ம் ஸௌராஷ்ட்ரே ஸம்ஸ்தி²தம் ஶஶிந் ।
ஸோமநாதா²பி⁴த⁴ம் லிங்க³ம் பயோஷ்ணீதீரஸம்ஸ்தி²தம் ॥ 2॥
ப்³ரஹ்மவிஷ்ண்வாதி³பி⁴ர்தே³வை: ஸேவிதம் ஸர்வகாமத³ம் ।
தஸ்மிந்லிங்கே³ மஹாதே³வோ நிவஸத்யம்பி³காஸக:²॥ 3॥
இத்யத்ரிவசஸா ஸோமோ ஜ்ஞாத்வா க³த்வா மஹேஶ்வரம் ।
ஸ்நாத்வா நத்வா மஹாதே³வம் பயோஷ்ண்யாம் தூ⁴தகில்பி³ஷ:॥ 4॥
ப⁴ஸ்மநோத்³தூ⁴ல்ய ஸர்வாங்க³ம் ததாப பரமம் தப: ।
ஶிவலிங்கா³ர்சநரத: பஞ்சாக்ஷரபராயண:॥ 5॥
ப⁴ஸ்மஸ்த²ண்டி³லஸம்ஸ்த²ஶ்ச ருத்³ரமாவர்தயந் ஸதா³ ।
ஶுஶ்ரூஷந்த்யா ச ரோஹிண்யா கந்த³புஷ்பப²லாதி³பி:⁴ ॥ 6॥
அதிஷ்ட²த்ஸ ததா³ மௌநீ த³ஶவர்ஷாண்யதா²ம்பி³கே ।
தபஸ்யதோऽத² ஸோமஸ்ய ஶக்திராஸீச்சி²வாஜ்ஞயா ॥ 7॥
ஸோமநாத²மஹாலிங்க³ம் பி³ல்வபத்ரை:ஸமர்சயந் ।
த்ரிகாலமப்ரமாதே³ந ஸோமார்த⁴க்ரு’தஶேக²ரம் ॥ 8॥
ஏவம் ஸம்வஸதஸ்தஸ்ய ஸோம: ஸோமாய தோஷித: ।
ஸோமநாதா²ஹ்வயால்லிங்கா³த் தஸ்மை ப்ராது³ரபூ⁴ச்சி²வ:॥ 9॥
க³ங்கா³சந்த்³ரகலாமைலிர்மஹோக்ஷவரவாஹந: ।
உமாஸம்ஶ்லிஷ்டவாமாங்கோ³ க³ணவ்ரு’ந்த³நிஷேவித:॥ 10॥
ப்³ரஹ்மவிஷ்ண்வாதி³பி⁴ர்தே³வைமம்ஹேந்த்³ராத்³யை:ஸுரோத்தமை: ।
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அத்ரிப்ரோக்தஸோமநாத²லிங்கா³ர்சநோபதே³ஶ:

குமாரக³ணநாதை²ஶ்ச மயா ச பரிஸேவித:॥ 11॥
க³ஜக³ருடா³கு²மயூரஹம்ஸயாநை:ஸுரவர்யைரநுயாயிபி: ⁴ ப்ரு’ஷ்ட²தோऽக்³ரே ।
ராஜதாத்³ரிநிப⁴ப்ரபா⁴விபா⁴விதாங்க³ம் வ்ரு’ஷப⁴ம் கேஸரியாநயாநுயாத:॥ 12॥
அதி⁴ருஹ்யாமரசாமரௌக⁴வாதைர்வ்யஜநை: ச²த்ரக³ணைர்விஶோபி⁴தாங்க³ ।
பரஶுவரகுரங்க³பா³லபாணிர்ப⁴க³வாநாவிரபூ⁴த் ததா³ மஹேஶ:॥ 13॥
–

ஈஶ்வர: -
ததா²ऽऽக³தம் மஹாதே³வம் த்³ரு’ஷ்ட்வா ஹ்ரு’ஷ்டதநூருஹ: ।
ப்ரணம்ய ஸோம:ஸாஷ்டாங்க³மஷ்டமூர்திம் க்ரு’பாகரம் ॥ 14॥
துஷ்டாவ ப்ராஞ்ஜலிர்தீ⁴ரோ மாம் ஸாம்ப³ம் பரமேஶ்வரி ॥ 15॥
–

ராஜா -

நமஸ்தே மஹாதே³வ விஶ்வதி⁴கேஶ நமஸ்தே மஹேஶாந லோகேஶ ஶம்போ⁴ ।
நமஸ்தே க³ணாதீ⁴ஶ வ்ரு’ந்தா³ரவந்த்³ய நமஸ்தே ஹரிப்³ரஹ்மம்ரு’க்³யாங்க்⁴ரிமௌலே
॥ 16॥
நமஸ்தே மஹோக்ஷைகவாஹ ப்ரபந்நம் ஸதா³ऽபாங்க³ஸங்கா³த்³ய த்³ரு’ஷ்ட்யாத்³ய
துஷ்ட்யா । (ஸங்கா³ச்சயாஜாத்³ய)
நமஸ்தே த்வமீஶாந விஶ்வைகவந்த்³ய க்ஷயார்திம் விநாஶ்யாஶு மாம் தாரயாத்³ய ॥
17॥
நமஸ்தே பி⁴ஷக்³வர்ய பை⁴ஷஜ்யசிந்தாம் வஹஸ்வாத்³ய மாமத்³ய யக்ஷ்மாக⁴யுக்தம்
।
விமுக்தம் குருஷ்வாத்³ய பாபௌக⁴ஜாலைர்நமஸ்தேऽஸ்துஶம்போ⁴ ப்ரஸீத³ ப்ரஸீத³॥
18॥
–

ஈஶ்வர: -
இதி ஸம்ப்ரார்தி²தோ தே³வ: ஸோமராஜ்ஞாத²ஸம்ஸ்துத: ।
த³யார்த³த்³ரு’ஷ்ட்யா தம் வீக்ஷ்ய ஸமாலப்⁴ய ச பாணிநா ॥ 19॥
புந: புஷ்டிம் தஸ்ய கா³த்ரே அம்ரு’தை: பூரயத் ததா³ ।
தமாஹ விநயோபேதம் ஸோமம் ஸாம்ப³ஸ்ததா³முதா³॥ 20॥
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அத்ரிப்ரோக்தஸோமநாத²லிங்கா³ர்சநோபதே³ஶ:

–

॥இதி ஶிவரஹஸ்யாந்தர்க³தே ஶிவகௌ³ரீஸம்வாதே³அத்ரிப்ரோக்தஸோமநாத²லிங்கா³ர்சநோபதே³ஶ:

॥
-॥ஶ்ரீஶிவரஹஸ்யம் । ப⁴ர்கா³க்²ய: பஞ்சமாம்ஶ: । அத்⁴யாய: 16। 26-45॥

- .. shrIshivarahasyam . bhargAkhyaH panchamAMshaH . adhyAyaH 16. 26-45..

Notes:

Rishi Atri addresses the King Brhadbala, detailing to him the way of worshipping

Somanatha Jyotirlinga located in Saurashtra Shiva Kshetra, at the banks of River Payoshni.

The story of Chandra and Rohini is outlined, whereby Chandra is relieved of Daksha’s

curse by worshipping at Somanatha as guided by Rishi Atri.

The shlokas have been renumbered for readers’ convenience.
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