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Shri Shanmukha or AdhomukhasahasranamavaliH 6

શ્રીષ મખુ અથવા અધાેમખુસહસ્રનામાવ લઃ ૬

ૐ શ્રીગણેશાય નમઃ ।
અધાેમખુપૂ ।
(અકારાિદ ક્ષકારા તા)
ૐ અ ચ ત્ય શક્તયે નમઃ । અનઘાય । અક્ષાે યાય । અપરા જતાય ।
અનાથવ સલાય । અમાેઘાય । અશાેકાય । અજરાય । અભયાય । અત્યુદારાય ।
અઘહરાય । અગ્રગ યાય । અિદ્ર સતુાય । અન તમિહ ે । અપરાય ।
અન તસાખૈ્યદાય । અન્નદાય । અવ્યયાય । અનુત્તમાય । અક્ષયાય નમઃ । (૨૦)

ૐ અનાદયે નમઃ । અપ્રમેયાય । અક્ષરાય । અચ્યુતાય । અક મષાય ।
અ ભરામાય । અગ્રધુયાર્ય । અ મતિવક્રમાય । અતુલાય । અ તાય ।
અઘાેરાય । અન તિવક્રમાય । અનાથનાથાય । અમલાય । અપ્રમત્તાય ।
અમરપ્રભવે । અિર દમાય । અ ખલાધારાય । અ ણમાિદગુણાય ।
અગર યે નમઃ । (૪૦)

ૐ અચ ચલાય નમઃ । અમર તુત્યાય । અકલઙ્કાય । અ મતાશનાય ।
અ ગ્ ભવુે । અનવદ્યાઙ્ગાય । અદ્ભુતાય । અભીષ્ટદાયકાય ।
અતી દ્રયાય । અમેયાત્મને । અદૃ યાય । અવ્યક્તલક્ષણાય ।
આપ દ્વનાશકાય । આયાર્ય । આઢ ાય । આગમસં તુતાય ।
આતર્સરંક્ષણાય । આદ્યાય । આન દાય । આયર્સિેવતાય નમઃ । (૬૦)

ૐ આ શ્રતેષ્ટાથર્વરદાય નમઃ । આન દને । આતર્ફલપ્રદાય ।
આશ્ચયર્ પાય । આન દાય । આપન્ના તિવનાશનાય ।
ઇભવક્ત્રાનુ ય । ઇષ્ટાય । ઇભાસરુહરાત્મ ય ।
ઇ તહાસ તુ તશ્રુત્યાય (શ્રુ ત તુત્યાય)। ઇ દ્રભાેગફલપ્રદાય ।
ઇષ્ટાપૂ ત(તર્)ફલપ્રાપ્તયે । ઇષ્ટેષ્ટવરદાયકાય ।
ઇહામતુ્રેષ્ટફલદાય । ઇષ્ટદાય । ઇ દ્રવ દતાય । ઈડનીયાય ।
ઈશપતુ્રાય । ઈ સતાથર્પ્રદાયકાય । ઈ તહરાય નમઃ । (૮૦)
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ૐ ઈડ્યાય નમઃ । ઈષણાત્રયવ જતાય । ઉદારક તર્યે । ઉદ્યાે ગને ।
ઉ કૃષ્ટાય । ઉ પરાક્રમાય । ઉ કૃષ્ટશક્તયે । ઉ સાહાય ।
ઉદારાય । ઉ સવ પ્રયાય । ઉ જૃ ભાય । ઉદ્ભવાય । ઉગ્રાય ।
ઉદગ્રાય । ઉગ્રલાેચનાય । ઉન્મત્તાય । ઉ ણશમનાય ।
ઉદ્વગેઘ્નાય । ઉરગેશ્વરાય । ઉ પ્રભાવાય નમઃ । (૧૦૦)
ઉદ ણાર્ય નમઃ । ઉમાસનૂવે । ઉદારિધયે । ઊ વર્રેત સતુાય ।
ઊ વર્ગ તદાયકાય । ઊજર્પાલકાય । ઊ જતાય । ઊ વર્ગાય ।
ઊ વાર્ય । ઊ વર્લાેકૈકનાયકાય । ઊજર્ વતે । ઊ જતાેદારાય ।
ઊ જતાે જતશાસનાય । ઋજુકરાય । ઋજુ પાય ।
ઋ ષદેવગણ તુત્યાય । ઋણત્રયિવમાેચનાય ।
ઋતુભરાય । ઋજુપ્રીતાય નમઃ । (૧૨૦)

ૐ ઋષભાય નમઃ । ઋ દ્ધદેવાય । ઋચે । લુ લતાેદારકાય ।
લુ લતભવપ્રાશપ્રભ જનાય । અેણાઙ્કધરસ પુત્રાય ।
અેક મૈ । અેનાૈઘનાશનાય । અૈશ્વયર્દાય । અૈ દ્રભાે ગને ।
અૈ દ્ર હાય । અૈ દ્ર િવભૂતયે । આેજ વને । આૈષિધસ્થાનાય ।
આે ેદાય । આેદન પ્રયાય । આૈદાયર્શીલાય । આૈમેયાય । આૈગ્રાય ।
આૈન્નત્યદાયકાય નમઃ । (૧૪૦)

ૐ આૈદાયાર્ય નમઃ । આૈષધકારાય । આૈષધાય । આૈષધકરાય ।
અશુ મતે । અશુ માલાઢ ાય । અ બકાતનયાય । અન્નદાય ।
અ ધકાિરસતુાય । અ ધ વહાિરણે । અ બુજલાેચનાય । અ તમાયાય । અ પષ્ટાય ।
અમરાધીશાય । અ તાેકપુ યદાય । અ તા મત્રાય । અ ત પાય ।
અ ખલ સગુ તદાયકાય । કા તકેયાય । કામ પાય નમઃ । (૧૬૦)

ૐ કુમારાય નમઃ । ક્રાૈ ચદારણાય । કામદાય । કારણાય । કા યાય ।
કમનીયાય । કૃપાકરાય । કા ચનાભાય । કા તમુક્તાય । કા મને ।
કામપ્રદાય । કવયે । ક તકૃતે । કુકુ્કટધરાય । કૂટસ્થાય ।
કુવલયેક્ષણાય । કુઙુ્કમાઙ્ગાય । ક્લમહરાય । કુશલાય ।
કુકુ્કટ વ ય નમઃ । (૧૮૦)

ૐ કૃશાનુસ ભાવાય નમઃ । કૂ્રરાય । કૂ્રરઘ્નાય । ક લતાપહૃતે ।
કામ પાય । ક પતરવે । કા તાય । કા મદાયકાય । કલ્યાણકૃતે ।
ક્લેશનાશનાય । કૃપાલવે । ક ણાકરાય । કલષુઘ્નાય ।
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િક્રયાશક્તયે । કઠાેરાય । કવ ચને । કુિવને । કાેમલાઙ્ગાય ।
કુશપ્રીતાય । કુ સતઘ્નાય નમઃ । (૨૦૦)

ૐ કલાધરાય નમઃ । ખ્યાતાય । ખેટતરાય । ખડ ગને । ખટ્વાઙ્ ગને ।
ખલિનગ્રહાય । ખ્યા તપ્રદાય । ખેચરેશાય । ખ્યાતેહાય ।
ખેચર તુતાય । ખરતાપહરાય । ખસ્થાય । ખેચરાય ।
ખેચરાશ્રયાય । ખ ડે દુમાૈ લતનયાય । ખેલાય । ખેચરપાલાય ।
ખસ્થલાય । ખ ડતાકાર્ય । ખેચર જનપૂ જતાય નમઃ । (૨૨૦)

ૐ ગાઙ્ગેયાય નમઃ । ગિર પતુ્રાય । ગણનાથાનુ ય । ગુહાય । ગાે ત્રે ।
ગીવાર્ણ સસંવે્યાય । ગુણાતીતાય । ગુહાશ્રયાય । ગ તપ્રદાય ।
ગુણિનધયે । ગ ભીરાય । ગિર ત્મ ય । ગૂઢ પાય । ગદાહરાય ।
ગુણાધીશાય । ગુણાગ્ર યે । ગાેધરાય । ગહનાય । ગુપ્તાય ।
ગવર્ઘ્નાય નમઃ । (૨૪૦) ગુણવધર્નાય નમઃ । ગુહ્યાય । ગુણજ્ઞાય ।
ગીતજ્ઞાય । ગતાતઙ્કાય । ગુણાશ્રયાય । ગદ્યપદ્ય પ્રયાય ।
ગુ યાય । ગાે તુતાય । ગગનેચરાય । ગણનીય ચિરત્રાય ।
ગતક્લેશાય । ગુણાણર્વાય । ઘૂ ણતાક્ષાય । ઘ્ ણાિનધયે ।
ઘનગ ભીરઘાષેણાય । ઘ ટાનાદ પ્રયાય । ઘાેરાઘાૈઘનાશનાય ।
ઘન પ્રયાય । ઘનાન દાય નમઃ । (૨૬૦)

ૐ ઘમર્હ ત્રે નમઃ । ઘુ્રણાવતે । ઘ્ ષ્ટપાલકાય ।
ઘ્ ણને । ઘુ્રણાકારાય । ઘાષેાય । ઘાેરદૈત્યપ્રહારકાય ।
ઘિટતૈશ્વયર્સ દાેહાય । ઘના થને । ઘનિવક્રમાય ।
ચત્રકૃતે । ચત્રવણાર્ય । ચ ચલાય । ચપલદ્યુતયે ।
ચન્મયાય । ચ વ પાય । ચદાન દાય । ચર તનાય ।
ચત્રચેલાય । ચત્રધરાય નમઃ । (૨૮૦)

ૐ ચ તનીયાય નમઃ । ચમ કૃતયે । ચાેરઘ્નાય । ચતુરાય ।
ચારવે । ચામીકરિવભષૂણાય । ચ દ્રાકર્કાેિટસદશૃાય ।
ચ દ્રમાૈ લતનૂભવાય । છાિદતાઙ્ગાય । છદ્મહ ત્રે ।
છેિદતા ખલપાતકાય । છેદ કૃતતમઃ ક્લેશાય ।
છત્રીકૃતમહાયશસે । છાિદતાશષેસ તાપાય ।
છિરતા તસાગરાય । છન્નત્રૈગુ ય પાય । છાતેહાય ।
છન્નસશંયાય । છ દાેમયાય । છ દાેગા મને નમઃ । (૩૦૦)
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ૐ છિવચ્છદાય નમઃ । જગ દ્ધતાય । જગ પજૂ્યાય । જગ જ્યેષ્ઠાય ।
જગન્મયાય । જનકાય । હ્નવીસનૂવે । જતા મત્રાય । જગદુ્ગરવે ।
જિયને । જતે દ્રયાય । જૈત્રાય । જરામરણવ જતાય ।
જ્યાે તમર્યાય । જગન્નાથાય । જગ વાય । જનાશ્રયાય ।
જગદ્વ દ્યાય । જગચ્છ્ર ેષ્ઠાય । જતક્લેશાય નમઃ । (૩૨૦)

ૐ જગ દ્વભવે નમઃ । જગ સવે્યાય । જગ કત્ર ।
જગ સા ક્ષણે । જગિ પ્રયાય । જ ભાિરવ દ્યાય । જયદાય ।
જગ જનમનાેહરાય । જગ ડ્યાપહારકાય । જગદાન દજનકાય ।
જપાકુસમુસઙ્કાશાય । જનલાેચનશાેભનાય । જનેશ્વરાય ।
જગદ્વ દ્યાય । જનજન્મસિનબહર્ણાય । જયદાય । જ તુતાપઘ્નાય ।
જતદૈત્યમહાવ્ર ય । જતાય । જતક્રાેધાય નમઃ । (૩૪૦)

ૐ જતદ ભાય નમઃ । જન પ્રયાય । ઝ ઝાિનલમહાવેગાય ।
ઝિરતાશષેપાતકાય । ઝઝર્ર કૃતદૈત્યાૈઘાય ।
ઝ લર વાદ્યસુ પ્રયાય । જ્ઞાનમૂતર્યે । જ્ઞાનગ યાય । જ્ઞાિનને ।
જ્ઞાનમહાિનધયે । ટઙ્કારિનત્યિવભવાય । ટિઙ્કતા ખલલાેકાય ।
ટિઙ્કતનૈ તમાેરવયે । ડ ભરપ્રભવે । ડ ભાય ।
ડમડ્ડમ ક પ્રયાય । ડમરાે કટ ડ ય । ઢક્કાનાદ પ્રયાય ।
(ઢુ)લુ લતાસરુસદલાય । ઢાિકતામરસ દાેહાય નમઃ । (૩૬૦)

ૐ દુ ડિવઘે્નશ્વરાનુ ય નમઃ । ત વજ્ઞાય । ત વગાય । તીવ્રાય ।
તપાે પાય । તપાેમયાય । ત્રયીમયાય । િત્રકાલજ્ઞાય । િત્રમૂતર્યે ।
િત્રગુણાત્મકાય । િત્રદશશેાય । તારકારયે । તાપઘ્નાય ।
તાપસ પ્રયાય । તુ ષ્ટદાય । તુ ષ્ટકૃતે । તી ણાય । તપાે પાય ।
િત્રકાલિવદે । તાતે્રે નમઃ । (૩૮૦)

ૐ તવ્યાય નમઃ । તવપ્રીતાય । તુતયે । તાતે્રાય । તુ ત પ્રયાય ।
સ્થતાય । સ્થાિયને । સ્થાપકાય । સ્થૂલસકૂ્ષમપ્રદશર્કાય ।
સ્થિવષ્ટાય । સ્થિવરાય । સ્થૂલાય । સ્થાનદાય । સ્થૈયાર્ય । સ્થરાય ।
દા તાય । દયાપરાય । દાત્રે । દુિરતઘ્નાય । દુરાસદાય નમઃ । (૪૦૦)

ૐ દશર્નીયાય નમઃ । દયાસારાય । દેવદેવાય । દયાિનધયે ।
દુરાધષાર્ય । દુિવગાહ્યાય । દક્ષાય । દપર્ણશાે ભતાય । દુધર્રાય ।
દાનશીલાય । દ્વાદશાક્ષરાય । દ્વષડ્ભુ ય । દ્વષડ્કણાર્ય ।
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દ્વષડ્ભ્રૂભઙ્ગાય । દ નસ તાપનાશનાય । દ દશકેૂશ્વરાય ।
દેવાય । િદવ્યાય । િદવ્યાકૃતયે । દમાય નમઃ । (૪૨૦)

ૐ દ ઘર્ ત્તાય નમઃ । દ ઘર્બાહવે । દ ઘર્દષૃ્ટયે । િદવ પતયે ।
દ ડાય । દમિયત્રે । દપાર્ય । દેવ સહાય । દૃઢવ્રતાય ।
દુલર્ભાય । દુગર્માય । દ પ્તાય । દુ પ્રેક્ષાય । િદવ્યમ ડનાય ।
દુરાેદરઘ્નાય । દુઃખઘ્નાય । દુષ્ટાિરઘ્નાય । િદશા પતયે ।
દુજર્યાય । દેવસનેેશાય નમઃ । (૪૪૦)

ૐ દુજ્ઞયાય । દુર તક્રમાય । દ ભાય । દપૃ્તાય । દેવષર્યે ।
દૈવજ્ઞાય । દૈવ ચ તકાય । ધુર ધરાય । ધમર્પરાય ।
ધનદાય । તવધર્નાય । ધમશાય । ધમર્શાસ્ત્રજ્ઞાય ।
ધ વને । ધમર્પરાયણાય । ધના યક્ષાય । ધનપતયે ।
તમતે । ત(ત)િક બષાય । ધમર્હેતવે નમઃ । (૪૬૦)

ૐ ધમર્શરૂાય । ધમર્કૃતે । ધમર્િવદે । ધ્રવુાય । ધાત્રે ।
ધીમતે । ધમર્ચાિરને । ધ યાય । ધુયાર્ય । તવ્રતાય ।
િનત્યાે સવાય । િનત્ય પ્તાય । િનશ્ચલાત્મકાય । િનરવદ્યાય ।
િનરાકારાય । િન કલઙ્કાય । િનર જનાય । િનમર્યાય । િનમર્િનમષેાય ।
િનરહઙ્કારાય । િનમાેહાય નમઃ । (૪૮૦)

ૐ િન પદ્રવાય નમઃ । િનત્યાન દાય । િનરાતઙ્કાય । િન પ્રપ ચાય ।
િનરામયાય । િનરવદ્યાય । િનર હાય । િનદ્વર્ દ્વાય । િનમર્લાત્મકાય ।
િનત્યાન દાય । િનજર્રેશાય । િન સઙ્ગાય । િનગમ તુતાય ।
િન ક ટકાય । િનરાલ બાય । િન પ્રત્યૂહાય । િન ેદ્ભવાય ।
િનત્યાય । િનયમકલ્યાણાય । િનિવક પાય નમઃ । (૫૦૦)

ૐ િનરાશ્રયાય નમઃ । નતે્રે । િનધયે । નૈક પાય । િનરાકારાય ।
નદ સતુાય । પુ લ દક યારમણાય । પુર જતે । પરમ પ્રયાય ।
પ્રત્યક્ષમૂતર્યે । પ્રત્યક્ષાય । પરેશાય । પૂણર્પુ યાય ।
પુ યકારાય । પુ ય પાય । પુ યાય । પુ યપરાયણાય । પુ યાેદયાય ।
પર મૈ તજ્યાે તષે । પુ યકૃતે નમઃ । (૫૨૦)

ૐ પુ યવધર્નાય નમઃ । પરાન દાય । પરતરાય । પુ યક તર્યે ।
પુરાતનાય । પ્રસન્ન પાય । પ્રાણેશાય । પન્નગાય । પવનાશનાય ।
પ્રણતા તહરાય । પૂણાર્ય । પાવર્તીન દનાય । પ્રભવે ।
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પૂતાત્મને । પુ ષાય । પ્રાણાય । પ્રભવાય । પુ ષાેત્તમાય ।
પ્રસન્નાય । પરમ પષ્ટાય નમઃ । (૫૪૦)

ૐ પટવે નમઃ । પિર ઢાય । પરાય । પરમાત્મને । પરબ્રહ્મણે ।
પરાથાર્ય । પ્રયદશર્નાય । પિવત્રાય । પુ ષ્ટદાય । પૂતર્યે ।
િપઙ્ગલાય । પુ ષ્ટવધર્નાય । પાપહાિરણે । પાશધરાય ।
પ્રમત્તાસરુ શક્ષકાય । પાવનાય । પાવકાય । પજૂ્યાય ।
પૂણાર્ન દાય । પરા પરાય નમઃ । (૫૬૦)

ૐ પુ કલાય નમઃ । પ્રવરાય । પવૂાર્ય । િપ ભક્તાય । પુરાેગમાય ।
પ્રાણદાય । પ્રા ણજનકાય । પ્રિદષ્ટાય । પાવકાેદ્ભવાય ।
પરબ્રહ્મ વ પાય । પરમેશ્વયર્કારણાય । પરાથર્દાય । પરિહતાય ।
પુ ષ્ટકરાય । પ્રકાશાત્મને । પ્રતાપવતે । પ્રજ્ઞાપરાય ।
પ્રકૃષ્ટાથાર્ય । થવે । થપુરાક્રમાય નમઃ । (૫૮૦)

ૐ ફણીશ્વરાય નમઃ । ફ ણવરાય । ફણાફ ણિવભષૂણાય ।
ફલદાય । ફલહ તાય । ફુ લા બુજિવલાેચનાય ।
ફટચ્છ(ટાશ) મતપાપાૈઘાય । ફ ણલાેકિવભષૂણાય ।
બાહુલેયાય । હદૂ્રપાય । બ લષ્ઠાય । બલવતે । બ લને ।
બ્રહ્મશેિવ પાય । બુદ્ધયે । બુ દ્ધમતાવંરાય । બાલ પાય ।
હદ્ગભાર્ય । બ્રહ્મચાિરણે । બુધ પ્રયાય નમઃ । (૬૦૦)

ૐ બહુશ્રુતાય નમઃ । બહુમતાય । બ્રહ્મ યાય । બ્રાહ્મણ પ્રયાય ।
બલપ્રમથનાય । બ્રહ્મણે । બ્રહ્મ પાય । બહુપ્રદાય ।
હદ્બાનુતનૂદ્ભવાય । હ સનેાય । બલેશયાય । બહુબાહવે ।

બલશ્રીમતે । બહુદૈત્યિવનાશનાય । બલદ્વારા તરાલસ્થાય ।
હચ્છ ક્તધનુધર્રાય । બાલાકર્દ્યુ તમતે । બાલાય ।
હદ્વસસે । હત્તનવે નમઃ । (૬૨૦)

ૐ ભવ્યાય નમઃ । બાેગીશ્વરાય । ભાવ્યાય । ભવનાશનાય ।
ભવ પ્રયાય । ભ ક્તગ યાય । ભયહરાય । ભાવજ્ઞાય ।
ભક્તસુ પ્રયાય । ભુ ક્તમુ ક્તપ્રદાય । ભાે ગને । ભગવતે ।
ભાગ્યવધર્નાય । ભ્રા જ ણવે । ભાવનાય । ભત્ર । ભીમાય ।
ભીમપરાક્રમાય । ભૂ તદાય । ભૂ તકૃતે નમઃ । (૬૪૦)

ૐ ભાેક્ત્રે નમઃ । ભૂતાત્મને । ભવુનેશ્વરાય । ભાવકાય ।
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ભાગ્યકૃતે । ભષે ય । ભાવકેષ્ટાય । ભવાેદ્ભવાય ।
ભવતાપશમનાય । ભાેગવતે । ભૂતભાવનાય । ભાજે્યપ્રદાય ।
ભ્રા તનાશનાય । ભાનુમતે । ભવુનાશ્રયાય । ભૂિરભાેગપ્રદાય ।
ભદ્રાય । ભજનીયાય । ભષગ્વરાય । મહાસનેાય નમઃ । (૬૬૦)

ૐ મહાેદારાય નમઃ । મહાશક્તયે । મહાદ્ભુતાય (મહાદ્યુતયે) ।
મહાબુદ્ધયે । મહાવીયાર્ય । મહાે સાહાય । મહાબલાય । મહાભાે ગને ।
મહામાિયને । મેધાિવને । મખે લને । મહતે । મુિન તુત્યાય ।
મહામા યાય । મહાન દાય । મહાયશસે । મહાે જતાય । માનિનધયે ।
મનાેરથફલપ્રદાય । મહાેદયાય નમઃ । (૬૮૦)

ૐ મહાપુ યાય નમઃ । મહાબલપરાક્રમાય । માનદાય । મ તદાય ।
મા લને । મુક્તામાલાિવભૂ ષતાય । મનાેહરાય । મહામખુ્યાય ।
મહદ્ધર્યે । મૂ તમતે । મનુયે । મહાેત્તમાય । મહાપેાયાય ।
માેક્ષદાય । મઙ્ગલપ્રદાય । મુદાકરાય । મુ ક્તદાત્રે । મહાભાેગાય ।
મહાેરગાય । યશસ્કરાય નમઃ । (૭૦૦)

ૐ યાેગયાનેયે નમઃ । યાેગીષ્ઠાય । ય મનાં વરાય । યશ શ્વને ।
યાેગપુ ષાય । યાેગ્યાય । યાેગિનધયે । ય મને । ય તસવે્યાય ।
યાેગયુક્તાય । યાેગિવદે । યાેગ સ દ્ધદાય । ય ત્રાય । યિ ત્રણે ।
ય ત્રજ્ઞાય । ય ત્રવતે । ય ત્રવાહકાય । યાતનારિહતાય ।
યાે ગને । યાેગીશાય નમઃ । (૭૨૦)

ૐ યાે ગનાં વરાય નમઃ । રમણીયાય । ર ય પાય । રસજ્ઞાય ।
રસભાવકાય । ર જનાય । ર જતાય । રા ગણે । ચરાય ।
દ્રસ ભવાય । રણ પ્રયાય । રણાેદારાય । રાગદ્વષેિવનાશકાય ।

ર યા ચ ચરાય । ર યાય । પલાવ યિવગ્રહાય । રત્નાઙ્ગધરાય ।
રત્નાભષૂણાય । રમણીયકાયાય । ચકૃતે નમઃ । (૭૪૦)

ૐ રાેચમાનાય નમઃ । ર જતાય રાેગનાશનાય । રા વાક્ષાય ।
રાજરા ય । રક્તમાલ્યાનુલપેનાય । ઋગ્યજુ સામસં તુત્યાય ।
રજ સ વગુણા વતાય । રજનીશકલાર યાય । રત્નકુ ડલમ ડતાય ।
રત્નસન્માૈ લશાેભાઢ ાય । રણનન્મ રભષૂણાય । લાેકૈકનાથાય ।
લાેકેશાય । લ લતાય । લાેકનાયકાય । લાેકરક્ષકાય । લાેક શક્ષાય ।
લાેકલાેચનર જતાય । લાવ યિવગ્રહાય નમઃ । (૭૬૦)
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ૐ લાેકચૂડામણયે નમઃ । લીલાવતે । લાેકા યક્ષાય । લાેકવ દ્યાય ।
લાેકાેત્તરગુણાકરાય । લાેકબ ધવે । લાેકધાત્રે । લાેકત્રયમહાિહતાય ।
વિરષ્ઠાય । વરદાય । વ દ્યાય । િવ શષ્ટાય । િવક્રમાય ।
િવભવે । િવબુધાગ્રચરાય । વ યાય । િવક પવ જતાય ।
િવપાશાય । િવગતાતઙ્કાય । િવ ચત્રાઙ્કાય નમઃ । (૭૮૦)

ૐ િવરાેચનાય નમઃ । િવદ્યાધરાય । િવશદુ્ધાત્મને । વેદાઙ્ગાય ।
િવબુધ પ્રયાય । વચસ્કરાય । વ્યાપકાય । િવજ્ઞાિનને ।
િવનયા વતાય । િવદ્વત્તમાય । િવરાેધઘ્નાય । વીરાય ।
િવગતરાગવતે । વીતભાવાય । િવનીતાત્મને । વેદગભાર્ય ।
વસપુ્રદાય । િવશ્વદ પ્તયે । િવશાલાક્ષાય । િવ જતાત્મને નમઃ । (૮૦૦)

ૐ િવભાવનાય નમઃ । વેદવેદ્યાય । િવધેયાત્મને । વીતદાષેાય ।
વેદિવદે । િવશ્વકમર્ણે । વીતભયાય । વાગીશાય । વાસવા ચતાય ।
વીર વંસકાય । િવશ્વમૂતર્યે । િવશ્વ પાય । વરાસનાય ।
િવ શખાય । િવશાખાય । િવમલાય । વા ગ્મને । િવદુષે । વેદધરાય ।
વટવે નમઃ । (૮૨૦)

ૐ વીરચૂડામણયે નમઃ । વીરાય । િવદ્યેશાય । િવબુધાશ્રયાય ।
િવજિયને । વતે્રે । વર યસે । િવરજસે । વસવે । વીરઘ્નાય ।
િવ વરાય । વેદ્યાય । વેગવતે । વીયર્વતે । વ શને । વરશીલાય ।
વરગુણાય । િવશાેકાય । વજ્રધારકાય । શરજન્મને નમઃ । (૮૪૦)

ૐ શ ક્તધરાય નમઃ । શત્રુઘ્નાય । શ ખવાહનાય । શ્રીમતે ।
શષ્ટાય । શચુસે । શદુ્ધાય । શાશ્વતાય । શ્રુ તસાગરાય ।
શર યાય । શભુદાય । શમર્ણે । શષ્ટષ્ટાય । શભુલક્ષણાય ।
શા તાય । શલૂધરાય । શ્રેષ્ટાય । શદુ્ધાત્મને । શઙ્કરાય ।
શવાય નમઃ । (૮૬૦)

ૐ શ તક ઠાય નમઃ । શરૂાય । શા તદાય । શાેકનાશનાય ।
ષ મખુાય । ષડ્ગુણૈશ્વયર્સયંુતાય । ષટ્ચક્રસ્થાય ।
ષડૂ મઘ્નાય । ષડઙ્ગશ્રુ તપારગાય । ષડ્ભાવરિહતાય ।
ષડ્ગુણાય । ષટ્છાસ્ત્ર તપારગાય । ષડ્વગર્દાત્રે ।
ષડ્ગ્રીવાય । ષડિરઘ્નાય । ષડાશ્રયાય । ષટ્િકર ટધરાય
શ્રીમતે । ષડાધરાય । ષટ્ક્રમાય । ષટ્કાેણમ યિનલયાય નમઃ । (૮૮૦)
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ૐ ષ ઢ વપિરહારકાય નમઃ । સનેા યે । સભુગાય । સ્ક દાય ।
સરુાન દાય । સ તાં ગતયે । સબુ્રહ્મ યાય । સરુા યક્ષાય ।
સવર્જ્ઞાય । સવર્દાય । સુ ખને । સલુભાય । સ દ્ધદાય । સાૈ યાય ।
સદ્ધાેદાય । । સદ્ધશેાય । સ દ્ધસાધનાય । સદ્ધાથાર્ય ।
સદ્ધસઙ્ક પાય । સદ્ધસાધનાય । સરેુશ્વરાય નમઃ । (૯૦૦)

ૐ સભુુ ય નમઃ । સવર્દશૃે । સા ક્ષણે । સપુ્રસાદાય । સનાતનાય ।
સધુાપતયે । વય જ્યાે તષે । વય ભવુે । સવર્તાેમખુાય ।
સમથાર્ય । સમ ક્ષણે । સ કૃતયે (સ કૃતત)ે । સૂ માય ।
સઘુાષેાય । સખુદાય । સહૃુદે । સપુ્રસન્નાય । સરુશ્રેષ્ઠાય ।
સરુશીલાય । સત્યસાધકાય । સ ભાવ્યાય નમઃ । (૯૨૦)

ૐ સમુનસે નમઃ । સવે્યાય । સકલાગમપારગાય ।
સવુ્યક્તાય । સ ચ્ચદાન દાય । સવુીરાય । સજુનાશ્રયાય ।
સવર્લક્ષણસ પન્નાય । સત્યધમર્પરાયણાય । સવર્દેવમયાય ।
સત્યાય । સદા ષ્ટાન્નદાયકાય । સધુાપાય । સમુતયે । સત્યાય ।
સવર્િવઘ્નિવનાશકાય । સવર્દુઃખપ્રશમનાય । સકુુમારાય ।
સલુાેચનાય । સગુ્રીવાય નમઃ । (૯૪૦)

ૐ સુ તયે નમઃ । સારાય । સરુારા યાય । સિુવક્રમાય ।
સરુાિરઘ્નાય । વણર્વણાર્ય । સપર્રા ય । સદુાશચુયે ।
સપ્તા ચભુર્વે । સખુદાય । સવર્યુદ્ધિવશારદાય ।
હ તચમાર્ બરસતુાય । હ તવાહનસિેવતાય ।
હ ત ચત્રાયુધધરાય । હતાઘાય । હ સતાનનાય । હેમભષૂાય ।
હિરદ્વણાર્ય । હૃ ષ્ટદાય । હૃ ષ્ટવધર્નાય નમઃ । (૯૬૦)

ૐ હેલાિદ્ર ભયે નમઃ । હંસ પાય । હુઙ્કારહતિક બષાય ।
િહમાિદ્ર તનુભવાય । હિરકેશાય । િહર યમયાય । હૃદ્યાય ।
હૃષ્ટાય । હિરસખાય । હંસગતયે । હંસાય । હિવષે ।
િહર યવણાર્ય । િહતકૃતે । હષર્દાય । હેમભષૂણાય ।
હિર પ્રયાય । િહતકરાય । હતપાપાય । હરાેદ્ભવાય નમઃ । (૯૮૦)

ૐ ક્ષેમદાય । ક્ષેમકૃતે । ક્ષે યાય । ક્ષતે્રજ્ઞાય ।
ક્ષામવ જતાય । ક્ષતે્રપાલાય । ક્ષમાધરાય ।
ક્ષેમક્ષતે્રાય । ક્ષમાકરાય । દ્રઘ્નાય ।
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ક્ષા તદાય । ક્ષેમાય । ક્ષ તભષૂાય । ક્ષમાશ્રયાય ।
ક્ષા લતાઘાય । ક્ષ તધરાય । ક્ષીણસારરક્ષણેક્ષણાય ।
ક્ષણભઙ્ગુરસન્નદ્ધઘનશાે ભકપદર્કાય ।
ક્ષ ત ન્નાથતનયામખુપઙ્કજભાસ્કરાય । શ્રીગુહાય નમઃ । (૧૦૦૦)

અધાેમખુપજૂનં સ પુણર્મ્ ।
ઇ ત ષ મખુસહસ્રનામાવ લઃ સ પૂણાર્ ।
ૐ શરવણભવાય નમઃ ।
ૐ ત સત્ બ્રહ્માપર્ણમ તુ ।

Encoded by Sivakumar Thyagarajan shivakumar24 at gmail.com

Proofread by Sivakumar Thyagarajan, PSA Easwaran

ShaNmukhArchana as a way of worship is founded

upon the tattva (principle) that Shiva and

Shanmukha are one and the same.

Shiva mandated that Brahma, Vishnu and Rudra

would all be of the same status - they were

essentially of the manifestations of His

origin. They would carry out ‘Panchakrutya’
or Five Duties, viz., Srishti’ (Creation),
‘Sthiti’ (Preservation) and ‘Laya’
(Destruction), ‘Tirobhav’ (Concealment

and Revival) and ‘Anugraha’ (Providing
Salvation). Srishti would be performed

by Brahma, Sthiti by Vishnu, and Laya by

Rudra; the fourth task, viz. Tirobhav would

be performed by Mahesha, who would be yet

His fourth manifestation and finally the

most significant task of Anugraha would

be the exclusive dispensation by Himself.

[shivapurANA].

The manifestation of these forms of Shiva

10 sanskritdocuments.org



શ્રીષ મખુ અથવા અધાેમખુસહસ્રનામાવ લઃ ૬

may be called as IshAna, tatpuruSha, aghora,

vAmadeva and sadyojAta. To perceive, visualize,

and conceptualize these manifestations,

we worship the Linga in four directions as

four faces and one on the top, making it five

murti-s. These five faces seem to be apparent

and patently known to us. However, as we

advance, we realize that “parabrahma”
has no form and is beyond description and

conceptualization; we worship the brahma tattva

through the sixth (antar-adho) mukham that is

latent and inside the Linga. These six mukhams

are the six faces of Lord Subrahmanya. Hence

the ShaNmukhArchanA covers the sahasranAmAvali

for the five faces and that of adhomukham

which can be realised only through samAdhi.

The nAmAvali-s of the sixth face are couched

and formulated as “matrukAkShara” from

᳚a᳚ to ᳚kSha ᳚, forming an exclusive and

indispensable part of ShaNmukhArchanA.

[There may be some variations - some texts

contain as many as 1200 nAmAvali-s].

Many of these nAmAvali-s are propounded

by the vedA-s. The 300 names in Rudra

anuvAkam and those extolling the exalted and

enlightened status of the Lord are found in the

nAmAvali-s that a discerning upAsakA would be

prompted to recall the lines in shri viShNu

sahasranAma and others. After all, when we

say “parabrahma”, there is no distinction

amongst the murti-s; all are one and the
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same. Hence, to reflect His eternal beauty and

execution of panchakrutya. these namavali-s

aptly and appropriately reveal and portray

vividly the leelAvatara or appearance of Shri

Guha᳚. (by Shri Radhakrishna Sastrigal in

Tamil. Translated by Sivakumar Thyagarajan).

Shri Shanmukha or AdhomukhasahasranamavaliH 6

pdf was typeset on December 17, 2022

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com

12 sanskritdocuments.org


	Document Information
	Document Text
	Document Credits

