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Shri Subrahmanya Shadakshara Mantra

ಶ್ರೀಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಷಡಕ್ಷರಮಂತ್ರಃ

ಆಚಮನಂ ಕುರ್ಯಾತ್ .

ಮಾತಾಪಿತೃಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಶ್ರೀಗುರುಭ್ಯೋ ನಮಃ .
ವಿಘ್ನೇಶ್ವರಧ್ಯಾನಂ -

ಶುಕ್ಲಾಂಬರಧರಂ ವಿಷ್ಣುಂ ಶಶಿವರ್ಣಂ ಚತುರ್ಭುಜಂ .

ಪ್ರಸನ್ನವದನಂ ಧ್ಯಾಯೇತ್ ಸರ್ವವಿಘ್ನೋಪಶಾಂತಯೇ ..

ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಂ ಕುರ್ಯಾತ್ .

ಸಂಕಲ್ಪಂ -

ಮಮೋಪಾತ್ತ ಸಮಸ್ತದುರಿತಕ್ಷಯದ್ವಾರಾ ಶ್ರೀಪರಮೇಶ್ವರಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ
ಶ್ರೀಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಪ್ರಸಾದಸಿಧ್ಯರ್ಥಂ ಶ್ರೀಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಮಹಾಮಂತ್ರಜಪಂ ಕರಿಷ್ಯೇ .

ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಮಹಾಮಂತ್ರಸ್ಯ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿ ಋಷಿಃ .
ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಃ . ಶ್ರೀಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯೋ ದೇವತಾ .

ಶ್ರೀಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಪ್ರಸಾದಸಿಧ್ಯರ್ಥೇ ಜಪೇ ವಿನಿಯೋಗಃ .
ರಂ ಬೀಜಂ (ದಕ್ಷಿಣ ವಕ್ಷಸ್ಥಲಂ) .
ಣಂ ಶಕ್ತಿಃ (ವಾಮ ವಕ್ಷಸ್ಥಲಂ) .
ವಂ ಕೀಲಕಂ (ನಾಭಿಃ) .
ಕರನ್ಯಾಸಃ -
ಶರವಣಭವ ಅಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ರವಣಭವಶ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ವಣಭವಶರ ಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಣಭವಶರವ ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಭವಶರವಣ ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ವಶರವಣಭ ಕರತಲಕರಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ ..
ಅಂಗನ್ಯಾಸಃ -
ಶರವಣಭವ ಹೃದಯಾಯ ನಮಃ .
ರವಣಭವಶ ಶಿರಸೇ ಸ್ವಾಹಾ .
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ವಣಭವಶರ ಶಿಖಾಯೈ ವಷಟ್ .

ಣಭವಶರವ ಕವಚಾಯ ಹುಂ .

ಭವಶರವಣ ನೇತ್ರತಯಾಯ ವೌಷಟ್ .

ವಶರವಣಭ ಅಸ್ತ್ರಾಯ ಫಟ್ .

ಭೂರ್ಭುವಸ್ಸುವರೋಮಿತಿ ದಿಗ್ಬಂಧಃ ..ದಿಗ್ವಿಮೋಕಃ)
ಧ್ಯಾನಂ -

ಸಿಂದೂರಾರುಣಮಿಂದುಪದ್ಮಜಯಿಭಿಷ್ಷಡ್ಭಿರ್ಮುಖೈರ್ಭಾಸಿತಂ
ಕಾರುಣ್ಯಾಮೃತಪೂರಸುಂದರತರೈರ್ಭಾತಂ ದ್ವಿಷಲ್ಲೋಚನೈಃ.
ಬಿಭ್ರಾಣಂ ವರಮಬ್ಜಯುಗ್ಮಮಭಯಂ ಶಕ್ತಿದ್ವಯಂ ಕಾರ್ಮುಕಂ
ಖಡ್ಗಂ ಚರ್ಮಂ ಪೃಷತ್ಕಮಂಕುಶಗದೇ ವಲ್ಲೀಶಮೀಕ್ಷೇ ಹೃದಿ ..

ಪಂಚಪೂಜಾ .

ಲಂ ಪೃಥಿವ್ಯಾತ್ಮನೇ ಗಂಧಂ ಕಲ್ಪಯಾಮಿ .

ಹಂ ಆಕಾಶಾತ್ಮನೇ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಕಲ್ಪಯಾಮಿ .

ಯಂ ವಾಯ್ವಾತ್ಮನೇ ಧೂಪಂ ಕಲ್ಪಯಾಮಿ .

ರಂ ಅಗ್ನ್ಯಾತ್ಮನೇ ದೀಪಂ ಕಲ್ಪಯಾಮಿ .

ವಂ ಅಮೃತಾತ್ಮನೇ ಅಮೃತಂ ಮಹಾನೈವೇದ್ಯಂ ಕಲ್ಪಯಾಮಿ .

ಸಂ ಸರ್ವಾತ್ಮನೇ ತಾಂಬೂಲಾದಿ ಸರ್ವೋಪಚಾರಪೂಜಾನ್ ಕಲ್ಪಯಾಮಿ ..

ಮೂಲಮಂತ್ರಃ - ..ಓಂ ಶರವಣಭವ ..

(ಅಷ್ಟಾಷ್ಟೋತ್ತರಶತವಾರಂ - 108 times)

ಪುನರಂಗನ್ಯಾಸಃ -
ಶರವಣಭವ ಹೃದಯಾಯ ನಮಃ .
ರವಣಭವಶ ಶಿರಸೇ ಸ್ವಾಹಾ .

ವಣಭವಶರ ಶಿಖಾಯೈ ವಷಟ್ .

ಣಭವಶರವ ಕವಚಾಯ ಹುಂ .

ಭವಶರವಣ ನೇತ್ರತಯಾಯ ವೌಷಟ್ .

ವಶರವಣಭ ಅಸ್ತ್ರಾಯ ಫಟ್ .

ಭೂರ್ಭುವಸ್ಸುವರೋಮಿತಿ ದಿಗ್ಬಂಧಃ .. (ದಿಗ್ವಿಮೋಕಃ)
ಧ್ಯಾನಂ -

ಸಿಂದೂರಾರುಣಮಿಂದುಪದ್ಮಜಯಿಭಿಷ್ಷಡ್ಭಿರ್ಮುಖೈರ್ಭಾಸಿತಂ
ಕಾರುಣ್ಯಾಮೃತಪೂರಸುಂದರತರೈರ್ಭಾತಂ ದ್ವಿಷಲ್ಲೋಚನೈಃ.
ಬಿಭ್ರಾಣಂ ವರಮಬ್ಜಯುಗ್ಮಮಭಯಂ ಶಕ್ತಿದ್ವಯಂ ಕಾರ್ಮುಕಂ
ಖಡ್ಗಂ ಚರ್ಮಂ ಪೃಷತ್ಕಮಂಕುಶಗದೇ ವಲ್ಲೀಶಮೀಕ್ಷೇ ಹೃದಿ ..
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ಪಂಚಪೂಜಾ .

ಲಂ ಪೃಥಿವ್ಯಾತ್ಮನೇ ಗಂಧಂ ಕಲ್ಪಯಾಮಿ .

ಹಂ ಆಕಾಶಾತ್ಮನೇ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಕಲ್ಪಯಾಮಿ .

ಯಂ ವಾಯ್ವಾತ್ಮನೇ ಧೂಪಂ ಕಲ್ಪಯಾಮಿ .

ರಂ ಅಗ್ನ್ಯಾತ್ಮನೇ ದೀಪಂ ಕಲ್ಪಯಾಮಿ .

ವಂ ಅಮೃತಾತ್ಮನೇ ಅಮೃತಂ ಮಹಾನೈವೇದ್ಯಂ ಕಲ್ಪಯಾಮಿ .

ಸಂ ಸರ್ವಾತ್ಮನೇ ತಾಂಬೂಲಾದಿ ಸರ್ವೋಪಚಾರಪೂಜಾನ್ ಕಲ್ಪಯಾಮಿ ..

ಗುಹ್ಯಾತಿಗುಹ್ಯಗೋಪ್ತ್ರಾ ತ್ವಂ ಗೃಹಾಣಾಸ್ಮತ್ಕೃತಂ ಜಪಂ .

ಸಿದ್ಧಿರ್ಭವತು ಮೇ ದೇವ ತ್ವತ್ಪ್ರಸಾನ್ಮಹೇಶ್ವರ ..

ಅನೇನಮಯಾಕೃತ ಶ್ರೀಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಮಹಾಮಂತ್ರಜಪೇನ ಭಗವಾನ್ ಸರ್ವಾತ್ಮಕಃ
ಸರ್ವದೇವಾತ್ಮಕಃ ಶ್ರೀಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಃ ಪ್ರೀಯತಾಂ .

ಶ್ರೀಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಃ ಸುಪ್ರೀತೋ ಸುಪ್ರಸನ್ನೋ ವರದೋ ಭವಂತು ..

ಆಚಮನಂ .

ಲೋಕಾಃ ಸಮಸ್ತಾಃ ಸುಖಿನೋ ಭವಂತು .

ಶ್ರೀಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಃ ಪಾದಾರವಿಂದಾರ್ಪಣಮಸ್ತು .
ಶ್ರೀಗುರುಭ್ಯೋ ನಮಃ .
ಹರಿಃ ಓಂ ತತ್ಸತ್ .

ಇತಿ ಶ್ರೀಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಷಡಾಕ್ಷರಮಂತ್ರಃ ಸಂಪೂರ್ಣಃ .
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