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Shri Subrahmanya Dvadashakshara Mantra

ಶ್ರೀಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯದ್ವಾದಶಾಕ್ಷರಮಂತ್ರಃ     

ಅಥ ತತ್ತ್ವಾಚಮನಮ್  -

ಹ್ರೀಂ  ಆತ್ಮತತ್ತ್ವಂ   ಶೋಧಯಾಮಿನಮಃಸ್ವಾಹಾ  ।
ಕ್ಲೀಂ  ವಿದ್ಯಾತತ್ತ್ವಂ   ಶೋಧಯಾಮಿನಮಃಸ್ವಾಹಾ  ।
ಹ್ಸೌಂ  ಶಿವತತ್ತ್ವಂ  ಶೋಧಯಾಮಿನಮಃಸ್ವಾಹಾ  ।
ಹ್ರೀಂ  ಕ್ಲೀಂ ಹ್ಸೌಂ  ಸರ್ವತತ್ತ್ವಂ  ಶೋಧಯಾಮಿನಮಃಸ್ವಾಹಾ  ॥
(ಪ್ರತ್ಯೂಹಶಾಂತಿಃ   ।ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಃ  ।ಸಂಕಲ್ಪಃ  ।)
ಹ್ರೀಂ  ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯದ್ವಾದಶಾಕ್ಷರಮಹಾಮಂತ್ರಸ್ಯ     
ಅಮೃತಾಕರ್ಷಣದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿಃ ಋಷಿಃ । ಜಗತೀಚ್ಛಾಂದಃ  ।
ಶ್ರೀಪ್ರಸನ್ನಜ್ಞಾನಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯೋ        ದೇವತಾ । ಹ್ರೀಂ  ಬೀಜಮ್ ।ಹ್ಸೌಂ  ಶಕ್ತಿಃ  ।
ಕ್ಲೀಂ  ಕೀಲಕಮ್ । ಶ್ರೀಪ್ರಸನ್ನಜ್ಞಾನಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಪ್ರಸಾದಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥೇ         
ಜಪೇವಿನಿಯೋಗಃ ।
ಋಷ್ಯಾದಿನ್ಯಾಸಃ   -

ಹ್ರೀಂ  ಅಮೃತಾಕರ್ಷಣದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯೇ ನಮಃಶಿರಸಿ ।
ಜಗತೀಚ್ಛಾಂದಸೇ  ನಮೋಮುಖೇ ।
ಶ್ರೀಪ್ರಸನ್ನಜ್ಞಾನಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಾಯ       ದೇವತಾಯೈನಮೋಹೃದಯೇ ।
ಹ್ರೀಂ  ಬೀಜಾಯನಮೋಗುಹ್ಯೇ  ।
ಹ್ಸೌಂ  ಶಕ್ತಯೇ ನಮಃಸ್ತನಯೋಃ  ।
ಕ್ಲೀಂ  ಕೀಲಕಾಯನಮೋನಾಭೌ ।
ವಿನಿಯೋಗಾಯನಮಃಸರ್ವಾಂಗೇ ॥
(ಮೂಲೇನಕರೌಸಂಶೋಧ್ಯ )
ಕರನ್ಯಾಸಃ  -

ಓಂ ಅಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ  ನಮಃ । ಹ್ರೀಂ  ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ  ನಮಃ । ಐಂ ಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ 
ನಮಃ ।
ಕ್ಲೀಂ  ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ  ನಮಃ । ಓಂ ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ   ನಮಃ ।
ಹ್ಸೌಂ  ಕರತಲಕರಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ  ನಮಃ ॥
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ಅಂಗನ್ಯಾಸಃ  -

ಓಂಹೃದಯಾಯನಮಃ । ಹ್ರೀಂ  ಶಿರಸೇಸ್ವಾಹಾ  । ಐಂ ಶಿಖಾಯೈವಷಟ್ ।
ಕ್ಲೀಂ  ಕವಚಾಯಹುಮ್ । ಓಂನೇತ್ರತ್ರಯಾಯ  ವೌಷಟ್ ।ಹ್ಸೌಂ  ಅಸ್ತ್ರಾಯ ಫಟ್ ॥
ಹ್ರೀಂ ಭೂರ್ಭುವಸ್ಸುವರೋಂ  ಇತಿ ದಿಗ್ಬಂಧಃ  ।
ಧ್ಯಾನಮ್ -

ಧ್ಯಾಯೇತ್ಷಣ್ಮುಖಮಿಂದುಕೋಟಿಸದೃಶಂ   ರತ್ನಪ್ರಭಾಶೋಭಿತಂ 
ಬಾಲಾರ್ಕದ್ಯುತಿಷಟ್ಕಿರೀಟವಿಲಸತ್ಕೇಯೂರಹಾರಾನ್ವಿತಮ್     ।
ಕರ್ಣಾಲಂಬಿತಕುಂಡಲಪ್ರವಿಲಸದ್ಗಂಡಸ್ಥಲೈಶ್ಶೋಭಿತಂ   
ಕಾಂಚೀಕಂಕಣಕಿಂಕಿಣೀರವಯುತಂಶ‍ೃಂಗಾರಸಾರೋದಯಮ್ ॥
ಪಂಚೋಪಚಾರಪೂಜಾ -

ಲಂಪೃಥಿವ್ಯಾತ್ಮನೇ  ಗಂಧಂಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ।
ಹಂಆಕಾಶಾತ್ಮನೇ ಪುಷ್ಪಾಣಿ  ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ।
ಯಂವಾಯ್ವಾತ್ಮನೇ  ಧೂಪಮಾಘ್ರಾಪಯಾಮಿ  ।
ರಂಅಗ್ನ್ಯಾತ್ಮನೇ    ದೀಪಂದರ್ಶಯಾಮಿ ।
ವಂಅಮೃತಾತ್ಮನೇ ಅಮೃತಂನಿವೇದಯಾಮಿ ।
ಸಂಸರ್ವಾತ್ಮನೇ  ಸರ್ವೋಪಚಾರಾನ್ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ।
ಮೂಲಮಂತ್ರಃ -ಓಂ ಹ್ರೀಂ  ಐಂ ಕ್ಲೀಂ  ಓಂಹ್ಸೌಂ  ಶರವಣಭವ ॥
ಜಪಾಂತೇಪುನರ್ಹೃದಯಾದ್ಯಂಗನ್ಯಾಸಾಃ   ।
(At the end of Japa, once again Hrdayaadyanganyas as above)

ಹ್ರೀಂ ಭೂರ್ಭುವಸ್ಸುವರೋಂ  ಇತಿ ದಿಗ್ವಿಮೋಕಃ  ।
(ಧ್ಯಾನಮ್  । ಲಮಿತ್ಯಾದಿ ಪೂಜಾ । ಜಪಸಮರ್ಪಣಮ್ ।)
ಇತಿ ಶ್ರೀಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯದ್ವಾದಶಾಕ್ಷರಮಂತ್ರಃ      ಸಂಪೂರ್ಣಃ ।
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