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Shri Subrahmanya Dvadashakshara Mantra

శ్రీసుబ్రహ్మణ్యద్వాదశాక్షరమన్త్రః  

అథ తత్త్వాచమనమ్-

హ్రీం  ఆత్మతత్త్వం శోధయామి నమః స్వాహా ।
క్లీం  విద్యాతత్త్వం శోధయామి నమః స్వాహా ।
హ్సౌం శివతత్త్వం శోధయామి నమః స్వాహా ।
హ్రీం  క్లీం  హ్సౌం సర్వతత్త్వం శోధయామి నమః స్వాహా ॥
(ప్రత్యూహశాన్తిః  ।ప్రాణాయామః  । సఙ్కల్పః ।)
హ్రీం  అస్య శ్రీసుబ్రహ్మణ్యద్వాదశాక్షరమహామన్త్రస్య  
అమృతాకర్షణదక్షిణామూర్తిః  ఋషిః । జగతీచ్ఛాన్దః  ।
శ్రీప్రసన్నజ్ఞానసుబ్రహ్మణ్యో     దేవతా ।హ్రీం  బీజమ్ ।హ్సౌం శక్తిః ।
క్లీం  కీలకమ్ । శ్రీప్రసన్నజ్ఞానసుబ్రహ్మణ్యప్రసాదసిద్ధ్యర్థే     
జపే వినియోగః ।
ఋష్యాదిన్యాసః -
హ్రీం  అమృతాకర్షణదక్షిణామూర్తయే  నమః శిరసి ।
జగతీచ్ఛాన్దసే  నమో ముఖే ।
శ్రీప్రసన్నజ్ఞానసుబ్రహ్మణ్యాయ     దేవతాయై నమో హృదయే ।
హ్రీం  బీజాయ నమో గుహ్యే ।
హ్సౌం శక్తయే నమః స్తనయోః ।
క్లీం  కీలకాయ నమో నాభౌ ।
వినియోగాయ నమః సర్వాఙ్గే ॥
(మూలేన కరౌ సంశోధ్య)
కరన్యాసః -
ఓం అఙ్గుష్ఠాభ్యాం   నమః ।హ్రీం  తర్జనీభ్యాం  నమః । ఐం మధ్యమాభ్యాం నమః ।
క్లీం  అనామికాభ్యాం నమః । ఓం కనిష్ఠికాభ్యాం  నమః ।
హ్సౌం కరతలకరపృష్ఠాభ్యాం  నమః ॥
అఙ్గన్యాసః  -
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ఓం హృదయాయ నమః ।హ్రీం  శిరసే స్వాహా । ఐం శిఖాయై వషట్ ।
క్లీం  కవచాయహుమ్ । ఓం నేత్రత్రయాయ   వౌషట్ ।హ్సౌం అస్త్రాయ  ఫట్ ॥
హ్రీం  భూర్భువస్సువరోం ఇతి దిగ్బన్ధః  ।
ధ్యానమ్-

ధ్యాయేత్షణ్ముఖమిన్దుకోటిసదృశం   రత్నప్రభాశోభితం
బాలార్కద్యుతిషట్కిరీటవిలసత్కేయూరహారాన్వితమ్ ।
కర్ణాలమ్బితకుణ్డలప్రవిలసద్గణ్డస్థలైశ్శోభితం      
కాఞ్చీకఙ్కణకిఙ్కిణీరవయుతం శ‍ృఙ్గారసారోదయమ్  ॥
పఞ్చోపచారపూజా -

లం పృథివ్యాత్మనే గన్ధం  సమర్పయామి ।
హం ఆకాశాత్మనే పుష్పాణి సమర్పయామి ।
యం వాయ్వాత్మనే ధూపమాఘ్రాపయామి  ।
రం అగ్న్యాత్మనే దీపం దర్శయామి ।
వం అమృతాత్మనే అమృతం నివేదయామి ।
సం సర్వాత్మనే సర్వోపచారాన్ సమర్పయామి ।
మూలమన్త్రః - ఓం హ్రీం  ఐం క్లీం  ఓం హ్సౌం శరవణభవ ॥
జపాన్తే పునర్హృదయాద్యఙ్గన్యాసాః   ।
(At the end of Japa, once again Hrdayaadyanganyas as above)

హ్రీం  భూర్భువస్సువరోం ఇతి దిగ్విమోకః ।
(ధ్యానమ్ । లమిత్యాది పూజా । జపసమర్పణమ్ ।)
ఇతి శ్రీసుబ్రహ్మణ్యద్వాదశాక్షరమన్త్రః    సమ్పూర్ణః  ।
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