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advaitabhAvanopaniShat

અદ્વૈતભાવનોપનિષત્

અદ્વૈતભાવનાં વક્ષ્યે શ‍ૃણુષ્વ કમલાનને।
યસ્ય વિજ્ઞાનમાત્રેણ ભવેદ્ગઙ્ગાધરઃ  સ્વયમ્॥
અહં સ્ત્રી । પુરુષોઽહમ્ । સદાશિવોઽહમ્ । પરમપ્રકૃત્યોઽહમ્ । var પરમપ્રકૃતિરહમ્  ।
પરમપુરુષોઽહમ્ । નાદોઽહમ્ । બિન્દુરહમ્ । કલાશ્ચાહમ્ ।
શબ્દબ્રહ્માહમ્ । ક્રિયાયાગોઽહમ્ । બ્રહ્માહમ્ । વિષ્ણુરહમ્ । સૌરોઽહમ્ ।
બ્રાહ્મોઽહમ્ । વૈષ્ણવોઽહમ્ । શિવાઽહમ્ । નાનાશક્ત્યહમ્ । અસુરોઽહમ્ ।
સુરોઽહમ્ । ઉચ્ચારરહિતોઽહમ્ । વિદ્યાઽહમ્ । વેદાશ્ચાહમ્ ।
વેદશાખિનશ્ચાહમ્ । વેદક્રિયાઽહમ્ । var વેદસાક્ષિણશ્ચાહમ્
કર્મયોગોઽહમ્ । ધર્મકર્મોઽહમ્ । પિતાઽહમ્ । માતાઽહમ્ । પુત્રોઽહમ્ ।
ગુરુરહમ્ । આચાર્યોઽહમ્ । આગમોઽહમ્ । રામાયણોઽહમ્ । મહાભાગવતોઽહમ્ ।
મહાભારતોઽહમ્ । શ્રીભાગવતોઽહમ્ । શ્રુતિશાસ્ત્રાણ્યહમ્ ।
મન્ત્રોઽહમ્ । મન્ત્રાર્થોઽહમ્ । સ્તવોઽહમ્ । કવચોઽહમ્ । અહં
સહસ્રનામાનિ । અહં ગાયત્રી । બીજાન્યહમ્ । કૂટાક્ષરોઽહમ્ ।
ત્ર્યક્ષ્રોઽહમ્ । પઞ્ચાશન્માતૃકાઽહમ્ । પઞ્ચભૂતાન્યહમ્ ।
પઞ્ચમહાભૂતાન્યહમ્ । તત્ત્વાન્યહમ્ । સ્થૂલોઽહમ્ । સૂક્ષ્મોઽહમ્ ।
કુલાકુલાશ્ચાઽહમ્ । કુલાચલશ્ચાઽહમ્ । પ્રમાણાદિ ષોડશપદાર્થોઽહમ્ ।
ઋષયશ્ચાઽહમ્ । મુનયશ્ચાઽહમ્ । લક્ષ્મીરહમ્ । સ્ત્રિયોઽહમ્ ।
શ્રિયોઽહમ્ । પ્રિયોઽહમ્ । ગૌર્યહમ્ । ભૂતોઽહમ્ । કુષ્માણ્ડોઽહમ્ ।
પ્રેતોઽહમ્ । લોકપાલાશ્ચાઽહમ્ । ગ્રહાશ્ચાઽહમ્ । દિગ્ગજાશ્ચાઽહમ્ ।
દશદિશોઽહમ્ । ઊર્ધ્વોઽહમ્ । અધોઽહમ્ । ચતુર્દશભુવનાન્યહમ્ ।
તત્સ્થોઽહમ્ । તદસમ્પ્રદર્ચ્ચાશ્રદ્ધાનન્તરમ્ । તદહં સમ્પ્રકુર્યાત્ ।
જપેન્મન્ત્રં વિધાનેન સઙ્ખ્યાં કુર્વન્ વિધાનતઃ ।
ન દોષો માનસે જાપે ઇત્યાહ ભગવાન્ શિવઃ ॥
ઇતિ સદાશિવપ્રણીતં અદ્વૈતભાવં સમાપ્તમ્ ।
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