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Bahvrucha Upanishad

బహ్వృచోపనిషత్

॥ అథ బహ్వృచోపనిషత్॥
ఓం వాఙ్మే మనసి ప్రతిష్ఠితా   । మనో మే వాచి ప్రతిష్ఠితమ్   ।
ఆవిరావీర్మ ఏధి । వేదస్య మ ఆణీస్థః  । శ్రుతం  మే మా ప్రహాసీః  ।
అనేనాధీతేనాహోరాత్రాన్సన్దధామి   । ఋతం వదిష్యామి ।
సత్యం వదిష్యామి । తన్మామవతు । తద్వక్తారమవతు । అవతు మామ్ ।
అవతు వక్తారమ్ । అవతు వక్తారమ్ ।
ఓం శాన్తిః శాన్తిః శాన్తిః ॥
బహ్వృచాఖ్యబ్రహ్మవిద్యామహాఖణ్డార్థవైభవమ్     ।
అఖణ్డానన్దసామ్రాజ్యం    రామచన్ద్రపదం  భజే ॥
హరిః ఓం ॥
దేవీ హ్యేకాగ్ర ఏవాసీత్ । సైవ  జగదణ్డమసృజత్  ।
కామకలేతి విజ్ఞాయతే  । శ‍ృంగారకలేతి విజ్ఞాయతే  ॥ ౧॥
తస్యా ఏవ బ్రహ్మా  అజీజనత్ । విష్ణురజీజనత్  ।
రుద్రోఽజీజనత్  । సర్వే మరుద్గణా  అజీజనత్ ।
గన్ధర్వాప్సరసః  కిన్నరా వాదిత్రవాదినః  సమన్తాదజీజనత్ ।
భోగ్యమజీజనత్। సర్వమజీజనత్ । సర్వం శాక్తమజీజనత్ ।
అణ్డజం  స్వేదజముద్భిజ్జం  జరాయుజమ్ యత్కించైతత్  ప్రాణి
స్థావరజంగమం  మనుష్యమజీజనత్ ॥ ౨॥
సైషా  పరా శక్తిః । సైషా  శాంభవీవిద్యా
కాదివిద్యేతి వా హాదివిద్యేతి వా సాదివిద్యేతి వా ।
రహస్యమోమోం వాచి ప్రతిష్ఠా  ॥ ౩॥
సైవ  పురత్రయం  శరీరత్రయం  వ్యాప్య బహిరన్తరవభాసయన్తీ
దేశకాలవస్త్వన్తరసంగాన్మహాత్రిపురసున్దరీ    వై ప్రత్యక్చితిః  ॥
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౪॥
సైవాత్మా  తతోఽన్యమసత్యమనాత్మా । అత ఏషా
బ్రహ్మాసంవిత్తిర్భావభావకలావినిర్ముక్తా
చిద్విద్యాఽద్వితీయబ్రహ్మసంవిత్తిః  సచ్చిదానన్దలహరీ
మహాత్రిపురసున్దరీ   బహిరన్తరనుప్రవిశ్య  స్వయమేకైవ  విభాతి ।
యదస్తి సన్మాత్రమ్  । యద్విభాతి చిన్మాత్రమ్  ।
యత్ప్రియమానన్దం  తదేతత్ పూర్వాకారా మహాత్రిపురసున్దరీ   ।
త్వం చాహం చ సర్వం విశ్వం సర్వదేవతా ఇతరత్
సర్వం మహాత్రిపురసున్దరీ   । సత్యమేకం లలితాఖ్యం వస్తు
తదద్వితీయమఖణ్డార్థం   పరం బ్రహ్మ  ॥ ౫॥
పఞ్చరూపపరిత్యాగా దర్వరూపప్రహాణతః  ।
అధిష్ఠానం  పరం తత్త్వమేకం సచ్ఛిష్యతే మహత్ ॥ ఇతి ॥ ౬॥
ప్రజ్ఞానం   బ్రహ్మేతి  వా అహం బ్రహ్మాస్మీతి  వా భాష్యతే ।
తత్త్వమసీత్యేవ సంభాష్యతే ।
అయమాత్మా బ్రహ్మేతి  వా బ్రహ్మైవాహమస్మీతి   వా ॥ ౭॥
యోఽహమస్మీతి వా సోహమస్మీతి వాయోఽసౌ సోఽహమస్మీతి వా
యా భావ్యతే సైషా  షోడశీ శ్రీవిద్యా  పఞ్చదశాక్షరీ
శ్రీమహాత్రిపురసున్దరీ    బాలాంబికేతి బగలేతి వా మాతంగీతి
స్వయంవరకల్యాణీతి భువనేశ్వరీతి చాముణ్డేతి  చణ్డేతి
వారాహీతి తిరస్కరిణీతి రాజమాతంగీతి వా శుకశ్యామలేతి వా
లఘుశ్యామలేతి వా అశ్వారూఢేతి వా ప్రత్యంగిరా  ధూమావతీ
సావిత్రీ గాయత్రీ సరస్వతీ బ్రహ్మానన్దకలేతి   ॥ ౮॥
ఋచో అక్షరే పరమే వ్యోమన్ । యస్మిన్ దేవా అధి విశ్వే నిషేదుః ।
యస్తన్న వేద కిం ఋచా కరిష్యతి।
య ఇత్తద్విదుస్త ఇమే సమాసతే। ఇత్యుపనిషత్ ॥ ౯॥
ఓం వాఙ్మే మనసి ప్రతిష్ఠితా   । మనో మే వాచి ప్రతిష్ఠితమ్   ।
ఆవిరావీర్మ ఏధి । వేదస్య మ ఆణీస్థః  । శ్రుతం  మే మా ప్రహాసీః  ।
అనేనాధీతేనాహోరాత్రాన్  సందధామి । ఋతం వదిష్యామి ।
సత్యం వదిష్యామి । తన్మామవతు । తద్వక్తారమవతు । అవతు మామ్ ।
అవతు వక్తారమ్ । అవతు వక్తారమ్ ।
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ఓం శాన్తిః శాన్తిః శాన్తిః ॥
॥ ఇతి బహ్వృచోపనిషత్ ॥
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