
bhikShukopaniShath || 63 ||

భిక్షుకోపనిషత్ ౬౩
Document Information

Text title : bhikshukopanishhat

File name : bhikshuk.itx

Category : upanishhat

Location : doc_upanishhat

Transliterated by : Roopa and Shrirang Nene (roopashri at hotmail.com)

Proofread by : Roopa and Shrirang Nene (roopashri at hotmail.com)

Latest update : October 18, 1999

Send corrections to : sanskrit at cheerful dot c om

This text is prepared by volunteers and is to be used for personal study and research. The

file is not to be copied or reposted without permission, for promotion of any website or

individuals or for commercial purpose.

Please help to maintain respect for volunteer spirit.

Please note that proofreading is done using Devanagari version and other language/scripts

are generated using sanscript.

September 17, 2023

sanskritdocuments.org



bhikShukopaniShath || 63 ||

భిక్షుకోపనిషత్ ౬౩

భిక్షూణాం పటలం యత్ర విశ్రాన్తిమగమత్సదా   ।
తన్త్రైపదం  బ్రహ్మతత్త్వం  బ్రహ్మమాత్రం   కరోతు మామ్ ॥
ఓం పూర్ణమదః  పూర్ణమిదం
పూర్ణాత్  పూర్ణముదచ్యతే  ।
పూర్ణస్య  పూర్ణమాదాయ
పూర్ణమేవావశిష్యతే  ॥
ఓం శాన్తిః శాన్తిః శాన్తిః ॥
ఓం అథ భిక్షూణాం మోక్షార్థినాం
కుటీచకబహూదకహంసపరమహంసాశ్వేతి చత్వారః ।
కుటీచకా నామ గౌతమభరద్వాజయాజ్ఞవల్క్యవసిష్ట  -

ప్రభృతయోఽష్టౌ  గ్రాసాంశ్వరన్తో
యోగమార్గే మోక్షమేవ ప్రార్థయన్తే   ।
అథ బహూదకా నామ త్రిదణ్డకమణ్డలుశిఖా    -

యజ్ఞోపవీతకాషాయవస్త్రధారిణో 
బ్రహ్మర్షిగృహే   మధుమాంసం వర్జయిత్వాష్టౌ
గ్రాసాన్భైక్షాచరణం   కృత్వా
యోగమార్గే మోక్షమేవ ప్రార్థయన్తే   ।
అథ హంసా నామ గ్రామ  ఏకరాత్రం  నగరే పఞ్చరాత్రం
క్షేత్రే సప్తరాత్రం   తదుపరి న వసేయుః ।
గోమూత్రగోమయాహారిణో  నిత్యం చాన్ద్రాయణపరాయణా
యోగమార్గే మోక్షమేవ ప్రార్థయన్తే   ।
అథ పరమహంసా నామ సంవర్తకారుణిశ్వేతకేతుజడభరత -

దత్తాత్రేయశుకవామదేవహారీతకప్రభృతయోఽష్టౌ 
గ్రాసాంశ్వరన్తో
యోగమార్గే మోక్షమేవ ప్రార్థయన్తే   ।
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వృక్షమూలే శూన్యగృహే శ్మశానవాసినో వా
సామ్బరా వా దిగమ్బరా వా ।
న తేషాం ధర్మాధర్మౌ లాభాలాభౌ
శుద్ధాశుద్ధౌ  ద్వైతవర్జితా   సమలోష్టాశ్మకాఞ్చనాః
సర్వవర్ణేషు  భైక్షాచరణం  కృత్వా సర్వత్రాత్మైవేతి   పశ్యన్తి  ।
అథ జాతరూపధరా నిర్ద్వన్ద్వా   నిష్పరిగ్రహాః
శుక్లధ్యానపరాయణా  ఆత్మనిష్టాః  ప్రాణసంధారణార్థే
యథోక్తకాలే భైక్షమాచరన్తః  శూన్యాగారదేవగృహ -

తృణకూటవల్మీకవృక్షమూలకులాలశాలాగ్నిహోత్రశాలానదీపులిన  -

గిరికన్దరకుహరకోటరనిర్ఝరస్థణ్డిలే     తత్ర బ్రహ్మమార్గే
సమ్యక్సమ్పన్నాః శుద్ధమానసాః  పరమహంసాచరణేన
సంన్యాసేన దేహత్యాగం కుర్వన్తి తే పరమహంసా నామేత్యుపనిషత్ ॥
ఓం పూర్ణమదః  పూర్ణమిదం
పూర్ణాత్  పూర్ణముదచ్యతే  ।
పూర్ణస్య  పూర్ణమాదాయ
పూర్ణమేవావశిష్యతే  ॥
ఓం శాన్తిః శాన్తిః శాన్తిః ॥
ఇతి భిక్షుకోపనిషత్సమాప్తా ॥
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