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dashopaniShadrahasyam

த³ஶோபநிஷத்³ரஹஸ்யம்

(ஶ்ரீமத்ஸித்³தே⁴ஶ்வரஸூநுஶ்ரீமத்³ராமசந்த்³ரபண்டி³தவிரசிதம்)
From the article by Dr. M. L. Wadekar

1.ஶ்ரீராமோ லக்ஷ்மணாய ஸ்வசரணஶரணாயோச ஏதத்³ரஹஸ்யம்
நிஷ்காமை: கர்மபி:⁴ ஸ்வைர்ப⁴வதி ஶுசிமநோ யஸ்ய ஸோऽத்ராதி⁴காரீ ।
ப்ராப்ய ஶ்ரீதை³ஶிகாஸ்யாச்சு²திஶிர-உதி³தைஸ்தத்த்வமஸ்யாதி³வாக்யை:
ஸ்வாத்மப்³ரஹ்மைக்யபோ³த⁴ம் ஜநிம்ரு’திரஹிதோ மோத³தே நித்யமுக்த: ।
(ஈஶாவாஸ்யோபநிஷத்³ரஹஸ்யம்)

2.ஸத்யே மய்யேவ பா⁴தம் சரமசரமதோऽந்தர்ப³ஹிஶ்சாஹமேகோ
மத்தோऽந்யந்நாஸ்தி கிஞ்சிஜ்ஜக³த³பி ஸவிதுர்மண்ட³லே பூருஷோऽஹம் ।
இத்த²ம் யஸ்ய ப்ரபோ³தோ⁴ கு³ருவரகருணாபாங்க³தஸ்தஸ்ய த்ரு’ஷ்ணா
ஸந்தே³ஹோ மோஹஶோகௌ ப⁴யஜநநஜராம்ரு’த்யவௌ நைவ ஸந்தி ॥
(கேநோபநிஷத்³ரஹஸ்யம்)

3.ஸ்வாந்த:ப்ராணாக்ஷிவாணீப்ரப்⁴ரு’தி ச விஷயாபா⁴ஸகம் யஸ்ய யோகா³த்³
யந்ந ப்ராப்நோதி சைதத்³விதி³தமவிதி³தம் யத்³ப⁴வேந்நாத்மரூபம் ।
இந்த்³ராத்³யா தே³வமுக்²யா அபி கில ந விது³ர்யஸ்ய ஶக்திம் நிகூ³டா⁴ம்
தத்³பு³த்³த⁴ம் யேந ஸோऽஸௌ ப⁴வதி நரவரோऽநந்தஸௌக்²யப்ரதிஷ்ட:²॥
(கட²வஹயுபநிஷத்³ரஹஸ்யம்)

4.ஸூக்ஷ்மாத்ஸூக்ஷ்மோ மஹீயாந்மஹத உத தி⁴யா ஸாத⁴நைர்யோ ந லப்⁴யோ
பு³த்³தி⁴ஸ்தோ² யோऽஶரீரோ ரவிபு³த⁴த³ஹநா யஸ்ய பா⁴ஸா விபா⁴ந்தி ।
ஷட்³பி⁴ர்பா⁴வஸ்வபா⁴வை ரஹித உப ஸதா³ஸ்தீதிரூபேண வேத்³ய-
ஸ்தம் ஸாக்ஷாத்க்ரு’த்ய தீ⁴ரோ கு³ருவசநப³லாஜ்ஜாயதே நித்யஶாந்த:॥
(முண்ட³கோபநிஷத்³ரஹஸ்யம்)

5. ஜாயந்தே விஸ்பு²லிங்கா³அநலத இஹ யத்³வத்ப்ரதீ³ப்தாத்ஸரூபா-
ஸ்தத்³வத்ஸர்வேऽபி பா⁴வா க²லு யத உதி³தா யாந்தி யஸ்மில்லயம் தே ।
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அப்ராண:ஸர்வவித்³ய: ப்ரணவவரத⁴நு:ஸ்வாத்மபா³ணைகலக்ஷ்ய-
ஸ்தம் ஜாநந்நாத்மரூபே த்யஜதி ஸ ப⁴வதி ப்³ரஹ்மரூபோ விஶோக:॥
(ப்ரஶ்நோபநிஷத்³ரஹஸ்யம்)

6. ப்ராண: ஶ்ரத்³தா⁴ க²வாயுஜ்வலநஜலத⁴ரா இந்த்³ரியம் மாநஸம் ச
ப⁴கதம் வீர்யம் தபஶ்சாய ஸகலநிக³மா: கர்மலோகாஶ்ச நாம ।
யஸ்மாஜ்ஜாதாஶ்ச யஸ்மிந்விலயமுபக³தா: ஷோட³ஶைதா: கலா ய:
ஸர்வேஷாம் ஸம்ப்ரதிஷ்டா² க²லு தத³தி⁴க³மாஜ்ஜாயதே வீதம்ரு’த்யு:॥
(மாண்டூ³க்யோபநிஷத்³ரஹஸ்யம்)

7. ஜாக்³ரத்ஸ்வப்ந:ஸுஷுப்திஸ்த்ரிதயமபி மதேஸ்தத்³வ்யபேக்ஷஸ்துரீய:
ஸர்வேஷாம் யஸ்து ஸாக்ஷீ கு³ணமலரஹிதோऽப்யாத்தநாநாபி⁴தா⁴ந: ।
பூ⁴தாத்³யோऽசிந்த்ய ஏக:ஸ ஸகலஜக³த: ப்ரத்யகீ³ஶோऽயமாத்மா
ப்³ரஹ்மோங்காராதி⁴க³ம்யம் விதி³தமிதி ப⁴வேத்³யேவ ஸ ப்³ரஹ்மபூ⁴த:॥
(தைத்திரீயோபநிஷத்³ரஹஸ்யம்)

8.ஸ்ப்ரு’ஷ்ட்வாகாஶாதி³தே³ஹாவதி⁴ஸகலமித³ம் தத்ப்ரவிஶ்யாந்தரஸ்தோ²
ய:ஸர்வேஷாமதீ⁴ஶோ நியமயதி ஸதா³நந்த³சித்³ரூப ஏக: ।
அந்நாதீ³ந்பஞ்சகோஶாந்நிஜகு³ரூவசஸா ஸம்விவிச்யாத்மபூ⁴தம்
தம் வித்³வாந்நித்யத்ரு’ப்த: கில ப⁴யரஹிதோ வர்ததே ஸர்வபூ⁴த:॥
(ஐதரேயோபநிஷத்³ரஹஸ்யம்)

9. யோ லோகாँல்லோகபாலாந்ஸகலமபி புரா போ⁴க்³யஜாதம் ஹி தேஷாம்
ஸ்ப்ரு’ஷ்ட்வாந்த:ஸம்ப்ரவிஶ்ய ஸ்தி²ரசரமகி²லம் ப்ரேரயத்யாந்தர:ஸ: ।
த்³ரு’ஷ்ட்வா நாத்ரேஷத³ந்யத்ஸகலஜக³த³தி⁴ஷ்டா²நரூபோऽஹமேக:
ப்ரஜ்ஞாநம் ப்³ரஹ்ம யேநாதி⁴க³தமிதி ஸ நாவாப்தகாமோऽம்ரு’த:ஸ்யாத் ॥
(சா²ந்தோ³க்³யோபநிஷத்³ரஹஸ்யம்)

10. ம்ரு’த்³ரூபே ஜ்ஞாத ஏதத்³க⁴டமுக²மகி²லம் தஜ்ஜமஸ்யாநபி⁴ந்நம்
தத்³வச்ச்²ரீதை³ஶிகேநாநுப⁴வதி ஸததம் தத்த்வமஸ்யேவமுக்த: ।
யஸ்மாதா³காஶமுக்²யம் ப⁴வதி ஜக³தி³த³ம் ப்³ரஹ்ம தச்சாஹமஸ்மீ
த்யேதந்மத்தோ ந பி⁴ந்நம் ஸ ப⁴வதி மநுஜோ ப்³ரஹ்ம ந ப்³ரஹ்மவேத்தா ॥
(ப்³ரு’ஹதா³ரண்யகோபநிஷத்³ரஹஸ்யம்)
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11. யஸ்யாநந்த³ஸ்ய மாத்ரா விவித⁴ஸுக²மித³ம் யேந ஸர்வேऽபி ஜீவா:
ப்ராணந்த்யவ்யாக்ரு’தம் ப்ராக்³ஜக³தி³த³மகி²லம் வ்யாகரோந்நாமரூபை: ।
அந்தர்யாமீ ஹ்ரு’ஷீகாதி⁴ப இதி விதி³தம் வ்யாபகம் ப்³ரஹ்ம தத்ரா-
ஹம் ப்³ரஹ்மாஸ்மீதி வேத்தைதி விலயமஸவஸ்தஸ்ய நைவோச்ச²லந்தி ॥
(உபஸம்ஹார:)

12.ஶ்ரீராமாங்க்⁴ய்ரப்³ஜப்⁴ரு’ங்கோ³கு³ருசரணக்ரு’பாபாங்க³லப்³தை⁴க்யபோ³தோ⁴
ய:ஶ்ரீஸித்³தே⁴ஶஸூநுர்விரசிதமமுநா ராமசந்த்³ராபி⁴தே⁴ந ।
யச்ச்²லோகை: பங்க்திஸங்க்²யைரித³முபநிஷதா³ம் ஸத்³ரஹஸ்யம் த³ஶாநாம்
ஜ்ஞாத்வார்த²ம் ஸம்படே²த்³யோऽநுப⁴வதி ஸ ஸுக²ம் ஸத்³கு³ரோ: ஸம்ப்ரஸாதா³த்
॥
இதி ஶ்ரீமத்³வித்³வந்முகுடாலங்காரஹீரவரஶ்ரீராஜயோகி³வர்ய-
ஶ்ரீஸித்³தே⁴ஶ்வரஸூநுஶ்ரீராமசந்த்³ரபண்டி³தவிரசிதம்
த³ஶோபநிஷத்³ரஹஸ்யம் ஸமாப்தம் ॥
ராமசந்த்³ர பண்டி³த விரசித ச²ந்தோ³ப³த்³த⁴ த³ஶோபநிஷத்³ரஹஸ்ய
-அல்பஜ்ஞாத ஸ்வோபஜ்ஞ க்³ரந்த²
டா³ॅமுகுந்த³லாலஜீ வாடே³கர
From Upanishat Sri - Anthology of Articles on Upanishads, page 202

உபோத்³கா⁴த - ஸம்ஸ்க்ரு’த பா⁴ஷா மேம் அலக³-அலக³ ஶாஸ்த்ரோம் ஸே
ஸம்ப³ந்தி⁴த
அநேக க்³ரந்த² வித்³வாநோம் நே லிகே²ஹைம் । பா⁴ரத கே ஹர ப்ரதே³ஶ மேம் ஸே
ஶாஸ்த்ரோம் மேம் க்³ரந்த² ப்ரணீத கரநே வாலே பண்டி³தோம் கீ பரம்பரா ரஹீ
ஹை । ராமசந்த்³ர பண்டி³த பீ⁴ உந்ஹீம் வித்³வாநோம் மேம் ஸே ஏக ஹைம்,
ஜிந்ஹோம்நே
ந கேவல ஏக ஹீ ஶாஸ்த்ர மேம்,அபிது அநேக ஶாஸ்த்ரோம் கீ அபநீ வித்³வதா ஸே
அநேக ஶாஸ்த்ரோம் மேம் ஸ்வதந்த்ர க்³ரந்தோ²ம் கா ப்ரணயந கியா லேகிந உநகா
யஹ
ப்ரதா³ந ஆது⁴நிக ஸம்ஶோத⁴கோம் கே நித³ர்ஶந மேம் அபீ⁴ தக லாயா நஹீம்
க³யா ஹை । இஸலிஏ இஸ ஸங்க்ஷிப்த ஶோத⁴பத்ர மேம் ராமசந்த்³ர பண்டி³த
கா ஸம்ஸ்க்ரு’த ஸாஹித்ய மேம் ப்ரதா³ந ஔர விஶேஷதயா உநகா வேதா³ந்தபரக
ஸங்க்ஷிப்த க்³ரந்த² த³ஶோபநிஷத்³ரஹஸ்ய கே பா³ரே மேம் விஶ்லேஷண கியா
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க³யா ஹை । வஹ அப்ரகாஶித வேதா³ந்த க்³ரந்த²ஹஸ்தலிகி²த க்³ரந்த² கே ரூப
மேம் ஹீ அபீ⁴ தக ரஹா தா²ஜிஸகா அப்⁴யாஸஔர ஸம்பாத³ந கரகே மைம்நே
யஹ லேக²லிகா²ஹை ।
ராமசந்த்³ர பண்டி³த கா பரிசய - கோல்ஹாபுர கே ஸித்³தே⁴ஶ்வர மஹாராஜ
கே ராமசந்த்³ர பண்டி³த ஸப³ஸே ப³டே³ புத்ர தே² । உநகீ குல பரம்பரா ஔர
குல வ்ரு’த்தாந்த கே பா³ரே மேம் காபீ²ஜாநகாரீ ப்ராப்த ஹோதீ ஹை ।ஸித்³தே⁴ஶ்வர
மஹாராஜ ஏக ப்ரதி²தயஜ்ஞ ப⁴க³வத்³ப⁴க்த ஔர ஸாது⁴புருஷ தே² ।
உநகா ஜந்ம சைத்ர ஶுக்ல நவமீ ஶகஸம்வத் 1664 யாநே 1743 ஈஸவீ ஸந
கோ ஹுஆ தா² । உநகீ மாதா கா நாம கோ³தா³வரீ ஔர பிதா கா நாம ராமப⁴ட்ட
பா³பா³ தா² । வே மாத்⁴யந்தி³ந வாஜஸநேயீ ஶாகா² கே தே²ஔர உநகா கோ³த்ர
க்ரு’ஷ்ணாத்ரி தா² । வேத³ஔரஅநேக ஶாஸ்த்ரோம் கா உந்ஹோம்நே அத்⁴யயந கியா
தா² ।
அத்³வைதாநந்த³, யோகா³நந்த³ஔர வைகுண்டா²நந்த³ ஜைஸே மஹாந் ஸந்தோம்
கே
ஸம்பர்க மேம் ஆநே ஸே உநகா மந பீ⁴ அத்⁴யாத்ம கீ தரப² ருசி லேநே லகா³
ஔர பா³த³ மேம் தி³வ்ய ஸாத⁴நோம் கே காரண வே பீ⁴ ஸித்³த⁴ புருஷ ப³ந க³யே ।
உநகா ஜீவந அநேக சமத்காரிக கதா²ஓம் ஸே ஜுடா³ஹுஆ ஹை ।
ஐஸே தேஜஸ்வீ மஹாபுருஷ கே ராமசந்த்³ர பண்டி³த புத்ர தே² । உநகா ஜந்ம
சைத்ர க்ரு’ஷ்ண நவமீ கோ ஶக ஸம்வத் 1971 மேம் யாநே 26அப்ரைல 1769 கோ
ஹுஆ । உந்ஹோம்நே பரம்பராக³த பத்³த⁴தி ஸே வ்யாகரண, ந்யாய, த⁴ர்மஶாஸ்த்ர,
அலங்காரஶாஸ்த்ர, ஶ்ரௌதஸ்மார்த கர்ம ஔர மந்த்ரஶாஸ்த்ர கா அத்⁴யயந கியா
தா² । ரு’க்³வேத³ஔர யஜுர்வேத³ கா உநகா அத்⁴யயந க்³யாரஹ ஸால கீ அல்ப
ஆயு
மேம் பூரா ஹுஆ । பா³த³ மேம் உந்ஹோம்நே விஶிஷ்ட பண்டி³தோம் கே பாஸ ஸே
வ்யாகரண,

ந்யாய, ஶ்ரௌத, மந்த்ர, வேதா³ந்த வகை³ரஹ ஶாஸ்த்ரோம் மேம் ப்ரவீணதா ப்ராப்த
கீ । ச²ந்த:³ஶாஸ்த்ர ஔர காவ்யநாடகாதி³ கா பரிஶீலந உந்ஹோம்நே கியா ஹீ
தா² । ஜ்யோதிஷஶாஸ்த்ர ஔர ஸங்கீ³தஶாஸ்த்ர மேம் பீ⁴ வே பாரங்க³த தே² ।
23 வர்ஷ கீ ஆயு தக உந்ஹோம்நே அநேக ஶாஸ்த்ரோம் ஔர கலாஓம் மேம்
ப்ராக³ல்ப்⁴ய
ப்ராப்த கியா தா² । வித்³வாநோம் கீ வாத³ஸபா⁴ மேம் பீ⁴ அந்ய வித்³வாந் கா அபமாந
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கியே பி³நா கு²த³ கீ வித்³வத்தா ப்ரத³ர்ஶித கரதே தே² । ஜீவந கே பரிணத
கால மேம் உநகா ஜீவந ஜ்யாதா³தர அத்⁴யாத்ம கீ ஓர ஜு²கா ஹுஆ தா² । உந்ஹேம்
கர்ம, ஜ்ஞாந ஔர உபாஸநா மார்க³ மேம் அதி⁴க ருசி ஹோநே லகீ³ஔர கு²த³
விதே³ஹீ ஜநக கா ஆத³ர்ஶ ஸாமநே ரக² கர ஜீவந ஜீநே லகே³ । கோல்ஹாபுர
கே ராஜா ச²த்ரபதி நே உநகா ஶிஷ்யத்வ ஸ்வீகார கியா । ராஜா நே பூரா ராஜ்ய
ஔர மஹாராஜ யஹ கி²தாப³ பீ⁴ உநகோ பே⁴ண்ட கியா, லேகிந ராமசந்த்³ர
ஜீ கோ உஸமேம் கோஈஆஸக்தி நஹீம் தீ² ।உந்ஹோம்நே வைஶாக²ஶுத்³த⁴ த்ரு’தீயா
ஶகஸம்வத் 1742 யாநே 24அப்ரைல 1830 கோ ஸமாதி⁴ க்³ரஹண கீ ।
பண்டி³த ஜீ ராமஜீ கே பரம ப⁴க்த தே² । ப்ரஸ்துத த³ஶோபநிஷத்³ரஸ்ய
க்³ரந்த² கே ஆரம்ப⁴ மேம் உந்ஹோம்நே ஶ்ரீ ராம கோ ப்ரணாம கரகே
மங்க³ளாரம்ப⁴ கியா ஹை । அந்திம ஶ்லோக மேம் பீ⁴ உந்ஹோம்நே கு²த³ கோ
ஶ்ரீராம ப⁴க³வாந் கே பத³கமல கா ப்⁴ரு’ங்க³அர்தா²த் ப்⁴ரமர ஐஸா
வர்ணந கியா ஹை । கு³ரு ப்ரஸாத³ ஸே ப்³ரஹ்ம கே ஸாத² ஐக்ய கா போ³த⁴
ஹுஆ தா², ஐஸா அபநே பா³ரே மேம் வே ப³தாதே ஹைம் । அந்திம புஷ்பிகா
மேம் வே அபநா பரிசய “வித்³வந்முகுடாலங்காரஹீரவர”ஔர
“ராஜயோகி³வர்ய” ஐஸா ப்ரஸ்துத கரதே ஹைம் ।
ராமசந்த்³ர பண்டி³த கே க்³ரந்த² - ராமசந்த்³ர பண்டி³த நே ஸம்ஸ்க்ரு’த
ஔர மராடீ² பா⁴ஷா மேம் அநேக வித்³வத்தாபரிபூர்ண க்³ரந்தோ²ம் கீ ரசநா
கீ । உநகே ப³ஹுத ஸே க்³ரந்த²அப்ரகாஶித ஔர அல்பஜ்ஞாத ரஹே ஹைம் ।
1. ப்ராதிஶாஸ்யஜ்யோத்ஸ்நா - வேத³லக்ஷண விஷயக யஹ க்³ரந்த²
வைதி³க வ்யாகரணஔர வேத³பட²ந கீ த்³ரு’ஷ்டி ஸே உபயுக்த ஹை ।
2.பை³ட² -வைதி³க ரு’சாஓம் கே ஸம்ஸ்மரண கே உபயுக்த
வேத³லக்ஷணவிஷயக க்³ரந்த² ।
3.குண்டே³ந்து³ -குண்ட³லக்ஷண விஷயக யஹ க்³ரந்த² நவக்³ரஹோம் கே
பீட² வகை³ரஹ ப³நாநே கீ ப்ரக்ரியா கே உபயுக்த ஹை ।
லீலாவதீ - யஹ க³ணித கா க்³ரந்த²இஸமேம் ஸரலதா ஸே ஸ்பஷ்ட
கியா ஹை । க்ஷேத்ர கே மாபந கே உபயுக்த க³ணித கீ
யுக்தியாँ இஸமேம் பாயீ ஜாதீ ஹைம் ।
4. வ்ரு’த்தாபி⁴ராம - ச²ந்த:³ஶாஸ்த்ர கா ஏக மஹத்த்வ கா க்³ரந்த²
கவியோம் ஔர ஸாஹித்ய ஶாஸ்த்ர கே வித்³வாநோம் கே உபயுக்த ।
5. ஈஶாவாஸ்யோபநிஷத்³பா⁴ஷ்ய - ஈஶாவாஸ்ய உபநிஷத்³ கீ வ்யாக்²யா ।
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வேதா³ந்த கா க்³ரந்த² ।
6.அதி⁴கரணஸங்க்³ரஹ - ப்³ரஹ்மஸூத்ர கே அதி⁴கரணோம் பர ஆதா⁴ரித
வேதா³ந்தஶாஸ்த்ர கா ச²ந்தோ³ப³த்³த⁴ க்³ரந்த² ।
7. த³ஶோபநிஷத்³ரஹஸ்ய -ஸ்வோபஜ்ஞவ்ரு’த்தி கே ஸாத²-வேதா³ந்த கா
ஸங்க்ஷிப்த க்³ரந்த² । அபநீ கு²த³லிகீ²ஹுஈ வ்ரு’த்தி கே ஸாத² ।
8.ஶ்ரீராமலீலாஸஹஸ்ரநாம -வைசித்ர்யபூர்ண ட⁴ங்க³ ஸே லிகா²
ஹுஆ ஸ்தோத்ர । ராம ப⁴க³வாந் கே ஜீவந ஔர கார்ய கா விவரண,ஸாத²
மேம் உநகா ஸஹஸ்ர நாம பீ⁴ பாயா ஜாதா ஹை ।
9. ராமமஹிம்நஸ்தோத்ர - ஶிவமஹிம்நஸ்தோத்ர கே ஸமாந ராமமஹிம்நஸ்தோத்ர ।
இஸகே வ்யதிரிக்த (10) ஶயநோத்ஸவ, (11) ப்ரபோ³தோ⁴த்ஸவ (12)

ப⁴க³வத்³கீ³தா - கீ³த-அப⁴ங்க³ - ப⁴க³வத்³கீ³தா கே 700 ஶ்லோகோம் பர
விரசித 700அப⁴ங்கோ³ம் (மராடீ²அப⁴ங்க³-ஸ்தோத்ர) கா ஸங்க்³ரஹ ।
(13)அஷ்டாவக்ரகீ³தா ஸமஶ்லோகீ (14)அக³ணித ஸுபா⁴ஷித,ஆர்யா,
அப⁴ங்க³, பத³,ஸாகீ வகை³ரஹ கீ ரசநா ।
த³ஶோபநிஷத்³ரஹஸ்ய -ஸித்³தே⁴ஶ்வர மஹாராஜா கீ கு³ரு பரம்பரா மேம்
யஶவந்த மஹாராஜ தே² । அபீ⁴ உநகே வம்ஶஜ ஹைம் । உநகே வ்யக்திக³த
க்³ரந்த²ஸங்க்³ரஹ மேம் ஸே உநகே அநுராக³ஔர அஸீம அநுக்³ரஹ கே காரண
முஜே² த³ஶோபநிஷத்³ரஹஸ்ய யஹ ஹஸ்தலிகி²த க்³ரந்த²மிலா । ராமசந்த்³ர
பண்டி³த, உநகா ஜீவந ஔர வம்ஶ பரம்பரா கே பா³ரே மேம் பீ⁴ உந்ஹோம்நே
முஜே²அவக³த கராயா । தேரஹ பத்ர ஸங்க்²யா கே தே³வநாக³ரீ ஸுந்த³ர
ஹஸ்தாக்ஷர மேம் லிகி²த யஹ க்³ரந்த² 10.4x30.4 ஸேண்டீமீடர கே
காக³ஜ பர உபலப்³த⁴ ஹை । மத்⁴ய மேம் மூல க்³ரந்த²ஔர ஊபர ததா²
நீசே கே ஸ்தா²ந மேம் உஸகீ ஸ்வோபஜ்ஞ வ்யாக்²யா தீ³ க³ஈ ஹை । ।
ஶீர்ஷக கே அநுஸார யஹ த³ஸ உபநிஷதோ³ம் கே ரஹஸ்ய ப³தாநே
வாலா சோ²டா ஸா, லேகிந அபூர்வ சா²ந்தோ³ப³த்³த⁴ க்³ரந்த²ஹை ।ஹர ஏக
உபநிஷத்³ கா ரஹஸ்ய ஏக ஸ்ரக்³த⁴ரா ச²ந்த³ மேம் விரசித ஶ்லோக
மேம் ப்ரஸ்துத கியா க³யா ஹை । யே ஶ்லோக கவி நே கு²த³ க்³ரதி²த கியே
ஹைம் । குல பா³ரஹ ஶ்லோக ஹை । பஹலா ஶ்லோக உபோத்³கா⁴த ஸ்வரூபஔர
மங்க³ளாரம்ப⁴ கா ஹை । அந்திம ஶ்லோக மேம் கவி நே அபநே பா³ரே மேம் ஔர
இஸ க்³ரந்த² கே பா³ரே மேம் ப³தாயா ஹை ।தூ³ஸரே ஶ்லோக ஸே க்³யாரஹவேம்
ஶ்லோக தக 10 ஶ்லோகோம் மேம் த³ஸ உபநிஷதோ³ம் கா ரஹஸ்யமயஔர
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கூ³ட⁴ ஸந்தே³ஶ ப்ரஸ்துத கியா ஹை । வே த³ஸ உபநிஷத்³ஹைம் -

இஶகேநகட²ப்ரஶ்நமுண்ட³மாண்டூ³க்யதித்திரி: ।
ஐதரேயம் ச சா²ந்தோ³க்³யம் ப்³ரு’ஹதா³ரண்யகம் ததா²॥

இஸ க்³ரந்த² மேம் முண்ட³க பஹலேஔர பா³த³ மேம் ப்ரஶ்ந லியா ஹை, யஹ
பரிவர்தந ஹை । இஸ க்³ரந்த² கீ ஔர ஏக விஶேஷதா யஹ ஹை கி லேக²க
நே கு²த³ஹர ஏக ஶ்லோக கீ வ்ரு’த்தி லிகீ²ஹை,ஜிஸமேம் உந்ஹோம்நே ஹர
ஏக ஶ்லோக கோ ஸமஜா²நே கே லிஏ ஹர ஏக உபநிஷத்³ கே மூல அவதரணோம் கோ
உத்³த்⁴ரு’த கரகே விஷய கோ ஸரல கியா ஹை । வ்ரு’த்தி மேம் உபநிஷதோ³ம் கே
அதிரிக்த, ப⁴க³வத்³கீ³தா,ஶ்ரீராம கீ³தா, ஶாங்கரபா⁴ஷ்ய,அபரோக்ஷாநுபூ⁴தி,
பா⁴க³வத, ராமஹ்ரு’த³ய வகை³ரஹ க்³ரந்தோ²ம் ஸே உத்³த⁴ரண லியே ஹைம் ।
ஶாங்கர ஸித்³தா⁴ந்த கே ப்ரதி உநகா ஆத³ரபா⁴வ ஸ்பஷ்ட ஹை ।
இஸ ப்ரகார த³ஸ உபநிஷதோ³ம் கே ஸாரபூ⁴த ரஹஸ்ய கோ ச²ந்தோ³ப³த்³த⁴
க்³ரந்த² மேம் கவி நே ப்ரஸ்துத கியா ஹை । வித்³வாநோம் கே பரிஶீலந கே
லிஏ மூல ஶ்லோகோம் கா பாட²இஸ லேக² கே ஸாத² தி³யா ஹை ।
Encoded and proofread by Pranab Mukherjee pranab9 at gmail.com

dashopaniShadrahasyam

pdf was typeset on December 22, 2023

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com

dashopaniShadrahasyam.pdf 7


	Document Information
	Document Text
	Document Credits

