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Gayatri Upanishad

கா³யthrhபநிஷth

॥ கா³யthrhபநிஷth ।
ௐ ⁴ரnhத th³ெயௗthயShடாவராணி ।
அShடார ஹ வா ஏக கா³யthrhைய பத³ேமத³ஹாshயா
ஏதthஸ யாவேத³ேதஷு ேலாேகஷு தாவth³த⁴ ஜயதி ।
ேயாऽshயா ஏதேத³வ பத³ ேவத³ ’ேசா யஜூ ஸாமாநீthயShடார
ஹ வா ஏக கா³யthrhைய பத³ேமத³ஹாshயா ஏதthஸ யாவதீய thரயீ விth³யா
தாவth³த⁴ ஜயதி ।
ேயாऽshயா ஏதேத³வ பத³ ேவத³ phராேऽபாேநா vhயாந
இthயShடாவராNhயShடார ஹ வா ஏக
கா³யthrhைய பத³ேமத³ஹாshயா ஏதthஸ யாவதி³த³
phராணிதி தாவth³த⁴ ஜயதி ।
ேயாऽshயா ஏதேத³வ பத³ ேவதா³தா²shயா ஏதேத³வ ய
த³rhஶித பத³ பேராரஜாய ஏஷ தபதீதி யth³ைவ சrhத² தthய
த³rhஶித பத³தி த³த³rhஶ இவ ேயஷ பேராரஜா
இதி ஸrhவiµ ேயஷ ரஜ உபrhப தபthேயவ ஹ வா ஏஷ
யா யஶஸா தபதி ।
ேயாऽshயா ஏதேத³வ பத³ ேவத³ைஸஷா கா³யth ஏதshshேய
த³rhஶிேத பேத³ பேராரஜ phரதிSh²தா தth³ைவ தthஸthேய phரதிSh²த
சுrh ைவ ஸthய தshமாth³யதி³தா³நீmh th³ெவௗ விவத³மாநாேவயாதா
அஹமth³ராமஹமெரௗஷதி ।
ய ஏவ ph³யாத³ஹமth³ராதி தshயா ஏவ ரth³த⁴vhயா
ய ஏதth³ைவ தth ஸthய ப³ேல phரதிSh²த தshமாதா³ஹுrhப³லஸthயாெதௗ³

jhேஞய ஏவ ைவஷா கா³யthrhயth◌⁴யாthம phரதிSh²தா ஸா ைஹஷா
கா³யshதேத phரா ைவ கா³யாshதாnh phராshதேத உth³யth³கா³யshதேத
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தshமாth³கா³யth நாம ஸ யாேவமாமthவா ைஹைஷவமாஸ
யshமா இthயாஹ தshய phரமாண thராயேத தா ைஹேக ஸாவிth-
மiνShப⁴மnhவாஹுரiνShைப⁴தth³வாசமiνph³ம
இதி ந ததா²rhயாth³கா³யthேமவாiνph³யாth³யதி³ஹ வாபி
ப³விவ phரதிkh³’தி ।
இேஹவ தth³கா³யthrhயா ஏகசந பத³ phரதி ய இமாshthnh ேலாகாnh
rhnh phரதிkh³’ணீயாth ேஸாऽshயா ஏதthphரத²மபத³மாphiνயாth
அத² யாவதீய thரயீ விth³யா யshதாவthphரதிkh³’ணீயாth ேஸாऽshயா
ஏதth³th³விதீயமாphiνயாth ।
அத² யாவதி³த³ phராணிதி யshயாவth phரதிkh³’ணீயாth ।
தshயா உபshதா²ந கா³யthrhையகபதீ³ th³விபதீ³ thபதீ³சShபth³யபதா³
ஸா ந  பth³ய: யshேத யாயபதா³ய
த³rhஶிதாய பேராரஜேஸ ஸாவேதா³தி ஸமதீ⁴யீதந ைஹவாshைம
ஸகாம ஸmh’th³th◌⁴யேத ।
யshமா ஏவiµபதிShட²ேத ஹ மத³ phராபதி ஏதth³த⁴ைவ தjhஜநேகா
ைவேத³ேஹா லமாதராவிiµவாச ।
யth ேஹாதrhகா³ கத²ஹ⁴ேதா வஹதி ।
iµக²யshயா ஸஸph◌⁴ரம விதா³சகாேரதி ேஹாவாச தshயா
அkh³நிேரவ iµக² யதி³ஹ வாபி வநிமாநkh³நாவph◌⁴யாத³தா⁴தி
ஸrhவேமதthஸ ஹthேயவவிth³யth³யபவநீவ பாப கேராதி
ஸrhவேமைவதthஸmhயkh³விஶுth³ேதா⁴ யேதாऽஜேராऽமர:ஸ ப⁴வதீதி ॥
இதி கா³யthrhபநிஷth ஸமாphதா ॥
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