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shrIKrishna Upanishad

ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣೋಪನಿಷತ್

.. ಶ್ರೀ ಗುರುಭ್ಯೋ ನಮಃ ಹರಿಃ ಓಂ ..

ಯೋ ರಾಮಃ ಕೃಷ್ಣತಾಮೇತ್ಯ ಸಾರ್ವಾತ್ಮ್ಯಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಲೀಲಯಾ .

ಅತೋಷಯದ್ದೇವಮೌನಿಪಟಲಂ ತಂ ನತೋಽಸ್ಮ್ಯಹಂ .. 1..

ಓಂ ಭದ್ರಂ ಕರ್ಣೇಭಿಃ ಶೃಣುಯಾಮ ದೇವಾ ಭದ್ರಂ ಪಶ್ಯೇಮಾಕ್ಷಭಿರ್ಯಜತ್ರಾಃ .
ಸ್ಥಿರೈರಂಗೈಸ್ತುಷ್ಟುವಾಂಸಸ್ತನೂಭಿರ್ವ್ಯಶೇಮ ದೇವಹಿತಂಯದಾಯುಃ .
ಸ್ವಸ್ತಿ ನ ಇಂದ್ರೋ ವೃದ್ಧಶ್ರವಾಃ ಸ್ವಸ್ತಿ ನಃ ಪೂಷಾ ವಿಶ್ವವೇದಾಃ .
ಸ್ವಸ್ತಿ ನಸ್ತಾರ್ಕ್ಷ್ಯೋಽರಿಷ್ಟನೇಮಿಃ ಸ್ವಸ್ತಿ ನೋ ಬೃಹಸ್ಪತಿರ್ದಧಾತು .
ಓಂ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿಃ .
..ಅಥ ಪ್ರಥಮ ಖಂಡಃ ..
ಹರಿಃ ಓಂ . ಶ್ರೀಮಹಾವಿಷ್ಣುಂ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದಲಕ್ಷಣಂ ರಾಮಚಂದ್ರಂ
ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಸರ್ವಾಂಗಸುಂದರಂ ಮುನಯೋ ವನವಾಸಿನೋ ವಿಸ್ಮಿತಾ ಬಭೂವುಃ .

ತಂ ಹೋಚುರ್ನೋಽವದ್ಯಮವತಾರಾನ್ವೈ ಗಣ್ಯಂತೇ ಆಲಿಂಗಾಮೋ ಭವಂತಮಿತಿ
.

ಭವಾಂತರೇ ಕೃಷ್ಣಾವತಾರೇ ಯೂಯಂ ಗೋಪಿಕಾ ಭೂತ್ವಾ ಮಾಮಾಲಿಂಗಥ
ಅನ್ಯೇ ಯೇಽವತಾರಾಸ್ತೇ ಹಿ ಗೋಪಾ ನ ಸ್ತ್ರೀಶ್ಚ ನೋ ಕುರು .ಅನ್ಯೋನ್ಯವಿಗ್ರಹಂ
ಧಾರ್ಯಂ ತವಾಂಗಸ್ಪರ್ಶನಾದಿಹ . ಶಾಶ್ವತಸ್ಪರ್ಶಯಿತಾಸ್ಮಾಕಂ
ಗೃಣ್ಹೀಮೋಽವತಾರಾನ್ವಯಂ .. 1..

ರುದ್ರಾದೀನಾಂ ವಚಃ ಶುತ್ವಾ ಪ್ರೋವಾಚ ಭಗವಾನ್ಸ್ವಯಂ .

ಅಂಗಸಂಗಂ ಕರಿಷ್ಯಾಮಿ ಭವದ್ವಾಕ್ಯಂ ಕರೋಮ್ಯಹಂ .. 2..

ಮೋದಿತಾಸ್ತೇ ಸುರಾ ಸರ್ವೇ ಕೃತಕೃತ್ಯಾಧುನಾ ವಯಂ .

ಯೋನಂದಃಪರಮಾನಂದೋಯಶೋದಾಮುಕ್ತಿಗೇಹಿನೀ .. 3.. (ಮೌಕ್ತಿಗೇಹಿನೀ)
ಮಾಯಾ ಸಾ ತ್ರಿವಿಧಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಸತ್ತ್ವರಾಜಸತಾಮಸೀ .

ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಚ ಸಾತ್ತ್ವಿಕೀ ರುದ್ರೇ ಭಕ್ತೇ ಬ್ರಹ್ಮಣಿ ರಾಜಸೀ .. 4..

ತಾಮಸೀ ದೈತ್ಯಪಕ್ಷೇಷು ಮಾಯಾ ತ್ರೇಧಾ ಹ್ಯುದಾಹೃತಾ .

ಅಜೇಯಾ ವೈಷ್ಣವೀ ಮಾಯಾ ಜಪ್ಯೇನ ಚ ಸುತಾ ಪುರಾ .. 5.. (ಅಜೇಯಾ)
ದೇವಕೀ ಬ್ರಹ್ಮಪುತ್ರಾ ಸಾ ಯಾ ವೇದೈರುಪಗೀಯತೇ .
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ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣೋಪನಿಷತ್

ನಿಗಮೋ ವಸುದೇವೋಯೋ ವೇದಾರ್ಥಃ ಕೃಷ್ಣರಾಮಯೋಃ .. 6..

ಸ್ತುವತೇ ಸತತಂ ಯಸ್ತು ಸೋಽವತೀರ್ಣೋ ಮಹೀತಲೇ .

ವನೇ ವೃಂದಾವನೇ ಕ್ರೀಡಂಗೋಪಗೋಪೀಸುರೈಃ ಸಹ .. 7..

ಗೋಪ್ಯೋ ಗಾವ ಋಚಸ್ತಸ್ಯ ಯಷ್ಟಿಕಾ ಕಮಲಾಸನಃ .

ವಂಶಸ್ತು ಭಗವಾನ್ ರುದ್ರಃ ಶೃಂಗಮಿಂದ್ರಃ ಸಗೋಸುರಃ .. 8..

ಗೋಕುಲಂ ವನವೈಕುಂಠಂ ತಾಪಸಾಸ್ತತ್ರ ತೇ ದ್ರುಮಾಃ .

ಲೋಭಕ್ರೋಧಾದಯೋ ದೈತ್ಯಾಃ ಕಲಿಕಾಲಸ್ತಿರಸ್ಕೃತಃ .. 9..

ಗೋಪರೂಪೋ ಹರಿಃ ಸಾಕ್ಷಾನ್ಮಾಯಾವಿಗ್ರಹಧಾರಣಃ .

ದುರ್ಬೋಧಂ ಕುಹಕಂ ತಸ್ಯ ಮಾಯಯಾಮೋಹಿತಂ ಜಗತ್ .. 10..

ದುರ್ಜಯಾ ಸಾ ಸುರೈಃ ಸರ್ವೈರ್ಧೃಷ್ಟಿರೂಪೋ ಭವೇದ್ದ್ವಿಜಃ .

ರುದ್ರೋ ಯೇನ ಕೃತೋ ವಂಶಸ್ತಸ್ಯ ಮಾಯಾ ಜಗತ್ಕಥಂ .. 11..

ಬಲಂ ಜ್ಙಾನಂ ಸುರಾಣಾಂ ವೈ ತೇಷಾಂ ಜ್ಙಾನಂ ಹೃತಂ ಕ್ಷಣಾತ್ .

ಶೇಷನಾಗೋ ಭವೇದ್ರಾಮಃ ಕೃಷ್ಣೋ ಬ್ರಹ್ಮೈವ ಶಾಶ್ವತಂ .. 12..

ಅಷ್ಟಾವಷ್ಟಸಹಸ್ರೇ ದ್ವೇ ಶತಾಧಿಕ್ಯಃ ಸ್ತ್ರಿಯಸ್ತಥಾ .

ಋಚೋಪನಿಷದಸ್ತಾ ವೈ ಬ್ರಹ್ಮರೂಪಾ ಋಚಃ ಸ್ತ್ರಿಯಾಃ .. 13..

ದ್ವೇಷಶ್ಚಾಣೂರಮಲ್ಲೋಽಯಂ ಮತ್ಸರೋ ಮುಷ್ಟಿಕೋ ಜಯಃ .

ದರ್ಪಃ ಕುವಲಯಾಪೀಡೋ ಗರ್ವೋ ರಕ್ಷಃ ಖಗೋ ಬಕಃ .. 14..

ದಯಾ ಸಾ ರೋಹಿಣೀ ಮಾತಾ ಸತ್ಯಭಾಮಾ ಧರೇತಿ ವೈ .

ಅಘಾಸುರೋ ಮಹಾವ್ಯಾಧಿಃ ಕಲಿಃ ಕಂಸಃ ಸ ಭೂಪತಿಃ .. 15..

ಶಮೋಮಿತ್ರಃ ಸುದಾಮಾ ಚ ಸತ್ಯಾಕ್ರೂರೋದ್ಧವೋ ದಮಃ .

ಯಃ ಶಂಖಃ ಸ ಸ್ವಯಂ ವಿಷ್ಣುರ್ಲಕ್ಷ್ಮೀರೂಪೋ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಃ .. 16..

ದುಗ್ಧಸಿಂಧೌ ಸಮುತ್ಪನ್ನೋ ಮೇಘಘೋಷಸ್ತು ಸಂಸ್ಮೃತಃ .

ದುಗ್ಧೋದಧಿಃ ಕೃತಸ್ತೇನ ಭಗ್ನಭಾಂಡೋ ದಧಿಗೃಹೇ .. 17..

ಕ್ರೀಡತೇ ಬಾಲಕೋ ಭೂತ್ವಾ ಪೂರ್ವವತ್ಸುಮಹೋದಧೌ .

ಸಂಹಾರಾರ್ಥಂ ಚ ಶತ್ರೂಣಾಂ ರಕ್ಷಣಾಯ ಚ ಸಂಸ್ಥಿತಃ .. 18..

ಕೃಪಾರ್ಥೇ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ಗೋಪ್ತಾರಂ ಧರ್ಮಮಾತ್ಮಜಂ .

ಯತ್ಸ್ರಷ್ಟುಮೀಶ್ವರೇಣಾಸೀತ್ತಚ್ಚಕ್ರಂ ಬ್ರಹ್ಮರೂಪದೃಕ್ .. 19..

ಜಯಂತೀಸಂಭವೋ ವಾಯುಶ್ಚಮರೋ ಧರ್ಮಸಂಜ್ಙಿತಃ .

ಯಸ್ಯಾಸೌ ಜ್ವಲನಾಭಾಸಃ ಖಡ್ಗರೂಪೋ ಮಹೇಶ್ವರಃ .. 20..

ಕಶ್ಯಪೋಲೂಖಲಃ ಖ್ಯಾತೋ ರಜ್ಜುರ್ಮಾತಾಽದಿತಿಸ್ತಥಾ .

ಚಕ್ರಂ ಶಂಖಂ ಚ ಸಂಸಿದ್ಧಿಂ ಬಿಂದುಂ ಚ ಸರ್ವಮೂರ್ಧನಿ .. 21..

2 sanskritdocuments.org



ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣೋಪನಿಷತ್

ಯಾವಂತಿ ದೇವರೂಪಾಣಿ ವದಂತಿ ವಿಭುಧಾ ಜನಾಃ .

ನಮಂತಿ ದೇವರೂಪೇಭ್ಯ ಏವಮಾದಿ ನ ಸಂಶಯಃ .. 22..

ಗದಾ ಚ ಕಾಳಿಕಾ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಸರ್ವಶತ್ರುನಿಬರ್ಹಿಣೀ .

ಧನುಃ ಶಾರ್ಙ್ಗಂ ಸ್ವಮಾಯಾ ಚ ಶರತ್ಕಾಲಃ ಸುಭೋಜನಃ .. 23..

ಅಬ್ಜಕಾಂಡಂ ಜಗತ್ಬೀಜಂ ಧೃತಂ ಪಾಣೌ ಸ್ವಲೀಲಯಾ .

ಗರುಡೋ ವಟಭಾಂಡೀರಃ ಸುದಾಮಾ ನಾರದೋ ಮುನಿಃ .. 24..

ವೃಂದಾ ಭಕ್ತಿಃ ಕ್ರಿಯಾ ಬುದ್ಧಿಃ ಸರ್ವಜಂತುಪ್ರಕಾಶಿನೀ .

ತಸ್ಮಾನ್ನ ಭಿನ್ನಂ ನಾಭಿನ್ನಮಾಭಿರ್ಭಿನ್ನೋ ನ ವೈ ವಿಭುಃ .

ಭೂಮಾವುತ್ತಾರಿತಂ ಸರ್ವಂ ವೈಕುಂಠಂ ಸ್ವರ್ಗವಾಸಿನಾಂ .. 25..

ಸರ್ವತೀರ್ಥಫಲಂ ಲಭತೇ ಯ ಏವಂ ವೇದ . ದೇಹಬಂಧಾದ್ವಿಮುಚ್ಯತೇ
ಇತ್ಯ್ಪನಿಷತ್ .

ಓಂ ಭದ್ರಂ ಕರ್ಣೇಭಿಃ ಶೃಣುಯಾಮ ದೇವಾ ಭದ್ರಂ ಪಶ್ಯೇಮಾಕ್ಷಭಿರ್ಯಜತ್ರಾಃ .
ಸ್ಥಿರೈರಂಗೈಸ್ತುಷ್ಟುವಾಂಸಸ್ತನೂಭಿರ್ವ್ಯಶೇಮ ದೇವಹಿತಂಯದಾಯುಃ .
ಸ್ವಸ್ತಿ ನ ಇಂದ್ರೋ ವೃದ್ಧಶ್ರವಾಃ ಸ್ವಸ್ತಿ ನಃ ಪೂಷಾ ವಿಶ್ವವೇದಾಃ .
ಸ್ವಸ್ತಿ ನಸ್ತಾರ್ಕ್ಷ್ಯೋಽರಿಷ್ಟನೇಮಿಃ ಸ್ವಸ್ತಿ ನೋ ಬೃಹಸ್ಪತಿರ್ದಧಾತು .
..ಇತಿ ಓಂ ತತ್ಸತ್ ..

Conventionally, the Krishnopanishad ends here.

The second part which is a sankarShaNopaniShat ಸಂಕರ್ಷಣೋಪನಿಷತ್
is added as per Ramanuja and Gaudiya sampradAya.

..ಇತಿ ಪ್ರಥಮ ಖಂಡಃ ..
..ಅಥ ದ್ವಿತೀಯಃ ಖಂಡಃ ..
(ಸಂಕರ್ಷಣೋಪನಿಷತ್)

ಶೇಷೋ ಹ ವೈ ವಾಸುದೇವಾತ್ ಸಂಕರ್ಷಣೋ ನಾಮ ಜೀವ ಆಸೀತ್ .

ಸೋಽಕಾಮಯತ ಪ್ರಜಾಃ ಸೃಜೇಯೇತಿ .

ತತಃ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಸಂಜ್ಙಕ ಆಸೀತ್ .

ತಸ್ಮಾತ್ ಅಹಂಕಾರನಾಮಾನಿರುದ್ಧೋ ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭೋಽಜಾಯತ .

ತಸ್ಮಾತ್ ದಶ ಪ್ರಜಾಪತಯೋಮರೀಚ್ಯಾದ್ಯಾಃ
ಸ್ಥಾಣುದಕ್ಷಕರ್ದಮಪ್ರಿಯವ್ರತೋತ್ತಾನಪಾದಾದಯೋಽಪ್ಯಜಾಯಂತ . (ಪ್ರಿಯವ್ರತೋತ್ತಾನಪಾದವಾಯವೋ
ವ್ಯಜಾಯಂತ)
ತೇಭ್ಯಃ ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನಿ ಚ .

ತಸ್ಮಾಚ್ಛೇಷಾದೇವ ಸರ್ವಾಣಿ (ಚ ಭೂತಾನಿ)ಸಮುತ್ಪದ್ಯಂತೇ .

ತಸ್ಮಿನ್ನೇವ ಪ್ರಲೀಯಂತೇ .
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ಸ ಏವ ಬಹುಧಾ ಜಾಯಮಾನಃ ಸರ್ವಾನ್ ಪರಿಪಾತಿ .

ಸ ಏವ ಕಾದ್ರವೇಯೋ ವ್ಯಾಕರಣಜ್ಯೋತಿಷಾದಿಶಾಸ್ತ್ರಾಣಿ ನಿರ್ಮಿಮಾಣೋ
ಬಹುಭಿರ್ಮುಮುಕ್ಷುಭಿರುಪಾಸ್ಯಮಾನೋಽಖಿಲಾಂ ಭುವಮೇಕಸ್ಮಿನ್
ಶೀರ್ಷ್ಣ ಸಿದ್ಧಾರ್ಥವದವಧ್ರಿಯಮಾಣಃ ಸರ್ವೈರ್ಮುನಿಭಿಃ
ಸಂಪ್ರಾರ್ಥ್ಯಮಾನಃ ಸಹಸ್ರಶಿಖರಾಣಿ ಮೇರೋಃ
ಶಿರೋಭಿರಾವಾರ್ಯಮಾಣೋ ಮಹಾವಾಯ್ವಹಂಕಾರಂ ನಿರಾಚಕಾರ .

ಸ ಏವ ಭಗವಾನ್ ಭಗವಂತಂ ಬಹುಧಾ ವಿಪ್ರೀಯಮಾಣಃ ಅಖಿಲೇನ ಸ್ವೇನ
ರೂಪೇಣಯುಗೇ ಯುಗೇ ತೇನೈವ ಜಯಮಾನಃ ಸ ಏವ ಸೌಮಿತ್ರಿರೈಕ್ಷ್ವಾಕಃ
ಸರ್ವಾಣಿ ಧಾನುಷಶಸ್ತ್ರಾಣಿ ಸರ್ವಾಣ್ಯಸ್ತ್ರಶಸ್ತ್ರಾಣಿ ಬಹುಧಾ
ವಿಪ್ರೀಯಮಾನೋ ರಕ್ಷಾಂಸಿ ಸರ್ವಾಣಿ ವಿನಿಘ್ನಂಶ್ಚಾತುರ್ವರ್ಣ್ಯಧರ್ಮಾನ್
ಪ್ರವರ್ತಯಾಮಾಸ .

ಸ ಏವ ಭಗವಾನ್ಯುಗಸಂಧಿಕಾಲೇ ಶಾರದಾಭ್ರಸಂನಿಕಾಶೋ
ರೌಹಿಣೇಯೋ ವಾಸುದೇವಃ ಸರ್ವಾಣಿ ಗದಾದ್ಯಾಯುಧಶಸ್ತ್ರಾಣಿ
ವ್ಯಾಚಕ್ಷಾಣೋ ನೈಕಾನ್ ರಾಜನ್ಯಮಂಡಲಾನ್ನಿರಾಚಿಕೀರ್ಷುಃ
ಭೂಭಾರಮಖಿಲಂ ನಿಚಖಾನ .

ಸ ಏವ ಭಗವಾನ್ ಯುಗೇ ತುರೀಯೇಽಪಿ ಬ್ರಹ್ಮಕುಲೇ (ಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಾಂ)
ಜಾಯಮಾನಃ ಸರ್ವ
ಉಪನಿಷದಉದ್ದಿಧೀರ್ಷುಃ ಸರ್ವಾಣಿ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಾಣಿ
ವಿಸ್ತಾರಯಿಷ್ಣುಃ ಸರ್ವಾನಪಿ ಜನಾನ್ ಸಂತಾರಯಿಷ್ಣುಃ
ಸರ್ವಾನಪಿ ವೈಷ್ಣವಾನ್ ಧರ್ಮಾನ್ ವಿಜೃಂಭಯನ್
ಸರ್ವಾನಪಿ ಪಾಷಂಡಾನ್ನಿಚಖಾನ .

ಸ ಏಷ ಜಗದಂತರ್ಯಾಮೀ .

ಸ ಏಷ ಸರ್ವಾತ್ಮಕಃ .
ಸ ಏಷಮುಮುಕ್ಷುಭಿರ್ಧ್ಯೇಯಃ .
ಸ ಏಷಮೋಕ್ಷಪ್ರದಃ .
ಏತತ್ಸ್ಮೃತ್ಯಾ ಸರ್ವೇಭ್ಯಃ ಪಾಪೇಭ್ಯೋ ಮುಚ್ಯತೇ .

ತನ್ನಾಮ ಸಂಕೀರ್ತಯನ್ ವಿಷ್ಣುಸಾಯುಜ್ಯಂ ಗಚ್ಛತಿ .

ತದೇತದ್ದಿವಾಽಧೀಯಾನೋ ರಾತ್ರಿಕೃತಂ ಪಾಪಂ ನಾಶಯತಿ .

ನಕ್ತಮಧೀಯಾನೋ ದಿವಸಕೃತಂ ಪಾಪಂ ನಾಶಯತಿ .

ತದೇತದ್ವೇದಾನಾಂ ರಹಸ್ಯಂ . ತದೇತದುಪನಿಷದಾಂ ರಹಸ್ಯಂ .

ಏತದಧೀಯಾನಃ ಸರ್ವಕ್ರತುಫಲಂ ಲಭತೇ .

ಶಾಂತಿಮೇತಿ .ಮನಃಶುದ್ಧಿಮೇತಿ .ಸರ್ವತೀರ್ಥಫಲಂ ಲಭತೇ .
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ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣೋಪನಿಷತ್

ಯ ಏವಂ ವೇದ .ದೇಹಬಂಧಾದ್ವಿಮುಚ್ಯತೇ .ಇತ್ಯೇವೋಪನಿಷತ್ ..

..ಇತಿ ದ್ವಿತೀಯಃ ಖಂಡಃ .. (ಇತಿ ಸಂಕರ್ಷಣೋಪನಿಷತ್ ಸಮಾಪ್ತಾ ..)
ಹರಿಃ ಓಂ ತತ್ಸತ್ .

ಓಂ ಭದ್ರಂ ಕರ್ಣೇಭಿಃ ಶೃಣುಯಾಮ ದೇವಾ ಭದ್ರಂ ಪಶ್ಯೇಮಾಕ್ಷಭಿರ್ಯಜತ್ರಾಃ .
ಸ್ಥಿರೈರಂಗೈಸ್ತುಷ್ಟುವಾಂಸಸ್ತನೂಭಿರ್ವ್ಯಶೇಮ ದೇವಹಿತಂಯದಾಯುಃ .
ಸ್ವಸ್ತಿ ನ ಇಂದ್ರೋ ವೃದ್ಧಶ್ರವಾಃ ಸ್ವಸ್ತಿ ನಃ ಪೂಷಾ ವಿಶ್ವವೇದಾಃ .
ಸ್ವಸ್ತಿ ನಸ್ತಾರ್ಕ್ಷ್ಯೋಽರಿಷ್ಟನೇಮಿಃ ಸ್ವಸ್ತಿ ನೋ ಬೃಹಸ್ಪತಿರ್ದಧಾತು .
ಓಂ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿಃ .
..ಇತಿ ಕೃಷ್ಣೋಪನಿಷತ್ಸಮಾಪ್ತಾ ..
..ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು ..
The second khaNDa/chapter, the Sankarshanopanishat, is found in

Aprakashita/Unpublished Upanishad list.

It differs slightly as posted here perhaps modifications

as per the influence of sampradAyAs.
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