
Mrityulangula Upanishad

ம்ரு’த்யுலாங்கூ³லோபநிஷத்

Document Information

Text title : mRRityulAngUlopaniShat

File name : mRRityulAngUlopaniShat.itx

Category : upanishhat, shiva, upanishad

Location : doc_upanishhat

Proofread by : Kasturi navya sahiti kasturinsahiti at gmail.com

Description-comments : aprakAshitA upaniShadaH

Latest update : May 13, 2020

Send corrections to : Sanskrit@cheerful.com

This text is prepared by volunteers and is to be used for personal study and research. The

file is not to be copied or reposted without permission, for promotion of any website or

individuals or for commercial purpose.

Please help to maintain respect for volunteer spirit.

Please note that proofreading is done using Devanagari version and other language/scripts

are generated using sanscript.

May 31, 2020

sanskritdocuments.org



Mrityulangula Upanishad

ம்ரு’த்யுலாங்கூ³லோபநிஷத்

அத² ம்ரு’த்யுலாங்கூ³லம் வ்யாக்²யாஸ்யாம: । அஸ்ய ம்ரு’த்யுலாங்கூ³லமந்த்ரஸ்ய
வஸிஷ்ட² ரு’ஷி: । அநுஷ்டுப் ச²ந்த:³ । காலாக்³நிருத்³ரோ யமஶ்ச தே³வதா ।
ம்ரு’த்யூபஸ்தா²நே விநியோக:³ ।அதா²தோ யோக³ஜிஹ்வ:ஸாது⁴மதியோஜிதம் ஸ மே
வாஹ காலம் புருஷமூர்த்⁴வலிங்க³ம் விரூபாக்ஷம் விஶ்வரூபாய நமோ நம: ।
பஶுபதயே நம: । ய இத³ம் ஶ‍்ரு’ணுயாந்நித்யம் ம்ரு’த்யுலாங்க³லம் த்ரிஸந்த்⁴யம்
கீர்தயதி வா ஸ ப்³ரஹ்மஹத்யாம் வ்யபோஹதி । ஸுவர்ணஸ்தேய்யஸ்தேயீ ப⁴வதி ।
கு³ருதா³ராபி⁴கா³ம்யகா³மீ ப⁴வதி । ஸர்வேப்⁴ய: பாதகேப்⁴ய உபபாதகேப்⁴யஶ்ச
ஸத்³யோ விமுக்தோ ப⁴வதி ।ஸக்ரு’ஜ்ஜப்தேநாநேந கா³யத்ர்யா:ஷஷ்டிஸஹஸ்ராணி
ப²லிதாநி ப⁴வந்தி ।அஷ்டௌ ப்³ராஹ்மணாந் க்³ராஹயித்வா ப்³ரஹ்மலோகமவாப்நோதி
।
ய: கஶ்சிந்ந த³தா³தி ஸ ஶ்வித்ரீ குஷ்டீ²குநகீ² வா ப⁴வேத் । ய:
கஶ்சித்³தீ³யமாநம் ந க்³ரு’ஹ்ணாதி ஸோऽந்தோ⁴ ப³தி⁴ரோ மூகோ வா ப⁴வதி ।
ம்ரு’த்யுமுபஸ்தி²த:ஷண்மாஸாத³ர்வாக் । ப³ந்தோ⁴ऽயம் நஶ்யதி இத்யநேந
ம்ரு’த்யுலாங்கூ³லாக்²யஸ்ய ச மஹாமந்த்ரஸ்ய ஶதக்ரு’த்வோ ஜப்தேந ப⁴க³வாந்
த⁴ர்மராட் மம ப்ரீயதாம் ॥
ரு’தம் நஷ்டம் யதா³ காலே ஷண்மாஸேந மரிஷ்யதி ।
ரு’தம் ஸத்யம் பரம் ப்³ரஹ்ம புருஷம் க்ரு’ஷ்ணபிங்க³லம் ॥
ஊர்த்⁴வலிங்க³ம் விரூபாக்ஷம் விஶ்வரூபம் நமாம்யஹம் ।
ஸத்யம் து பஞ்சமே மாஸே பரம் ப்³ரஹ்ம சதுர்த²கே ॥
புருஷம் ச த்ரு’தீயே வா த்³விதீயே க்ரு’ஷ்ணபிங்க³லம் ॥
ஊர்த்⁴வலிங்க³ம் து மாஸேந விரூபாக்ஷம் தத³ர்த⁴கே ।
விஶ்வரூபம் த்ரு’தீயேऽஹ்நி ஸத்³யஶ்சைவ நமோ நம: ॥
(ஶைவ-உபநிஷத:³)

இதி ம்ரு’த்யுலாங்கூ³லோபநிஷத் ஸமாப்தா ।
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