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॥ મહાપેિનષત્॥

॥ મહાપેિનષત્॥
યન્મહાપેિનષદ્વદે્યં ચદાકાશતયા સ્થતમ્ ।
પરમાદ્વતૈસામ્રાજં્ય તદ્રામબ્રહ્મ મે ગ તઃ॥
ૐ આ યાય તુ મામાઙ્ગાિન વાક્પ્રાણશ્ચ ઃ
શ્રાતે્રમથાે બલ મ દ્રયા ણ ચ॥ સવાર્ ણ સવ બ્રહ્માપેિનષદં
માહં બ્રહ્મ િનરાકુયા મા મા બ્રહ્મ િનરાકરાેદિનરકરણમ-

વિનરાકારણં મે તુ તદાત્મિન િનરતે ય ઉપિનષ સુ ધમાર્ તે
મિય સ તુ તે મિય સ ત॥ુ
ૐ શા તઃ શા તઃ શા તઃ॥
અથાતાે મહાપેિનષદં વ્યાખ્યાસ્યમ તદાહુરેકાે હ વૈ નારાયણ
આસીન્ન બ્રહ્મા નેશાનાે નાપાે નાગ્ ીષાેમાૈ નેમે દ્યાવા થવી ન
નક્ષત્રા ણ ન સયૂા ન ચ દ્રમાઃ । સ અેકાક ન રમતે । તસ્ય
યાના તઃસ્થસ્ય યજ્ઞ તાેમમુચ્યતે । ત મ પુ ષાશ્ચતુદર્શ
ય તે । અેકા ક યા । દશે દ્રયા ણ મન અેકાદશં તજેઃ ।

દ્વાદશાેઽહઙ્કારઃ । ત્રયાેદશકઃ પ્રાણઃ । ચતુદર્શ આત્મા ।
પ ચદશી બુ દ્ધઃ । ભૂતાિન પ ચ તન્માત્રા ણ । પ ચ મહાભૂતાિન ।
સ અેકઃ પ ચિવશ તઃ પુ ષઃ । ત પુ ષં પુ ષાે િનવે ય નાસ્ય
પ્રધાનસવં સરા ય તે । સવં સરાદિધ ય તે । અથ પનુરેવ
નારાયણઃ સાેઽ ય કામાે મનસા યાયત । તસ્ય યાના તઃસ્થસ્ય
લલાટા યક્ષઃ શલૂપા ણઃ પુ ષાે યતે । બભ્ર ચ્છ્ર યં યશઃ
સતં્ય બ્રહ્મચય તપાે વૈરાગ્યં મન અૈશ્વય સપ્રણવા વ્યાહૃતય
ઋગ્યજુઃસામાથવાર્ઙ્ ગરસઃ સવાર્ ણ છ દાં સ તા યઙ્ગે
સમા શ્રતાિન । ત માદ શાનાે મહાદેવાે મહાદેવઃ । અથ પનુરેવ
નારાયણઃ સાેઽ ય કામાે મનસા યાયત । તસ્ય યાના તઃસ્થસ્ય
લલાટા વેદાેઽપપત્ । તા ઇમાઃ પ્રતતા આપઃ । તત તે ે િહર મયમ ડલમ્ ।
તત્ર બ્રહ્મા ચતુમુર્ખાેઽ યત । સાેઽ યા ત્ । પવૂાર્ ભમખુાે ભૂ વા
ભૂિર ત વ્યાહૃ તગાર્યત્રં છ દ ઋગ્વેદાેઽ ગ્ દવતા । પ શ્ચમા ભમખુાે
ભૂ વા ભવુિર ત વ્યાહૃ તસૈ્ત્રષુ્ટભં છ દાે યજુવદાે વાયુદવતા ।
ઉત્તરા ભમખુાે ભૂ વા વિર ત વ્યાહૃ ત ર્ગ્રતં છ દઃ સામવેદઃ સયૂા
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॥ મહાપેિનષત્॥

દેવતા । દ ક્ષણા ભમખુાે ભૂ વા મહિર તવ્યાહૃ તરાનુષ્ટભ
છ દાેઽથવર્વેદાઃ સાેમાે દેવતા ।
સહસ્રશીષ દેવં સહસ્રાક્ષં િવશ્વસ ભવુમ્ ।
િવશ્વતઃ પરમં િનતં્ય િવશ્વં નારાયણં હિરમ્ ।
િવશ્વમવેેદં પુ ષ ત દ્વશ્વમપુ વ ત ।
પ ત િવશ્વેશ્વરં દેવં સમુદ્રે િવશ્વ િપણમ્ ।
પદ્મકાેશપ્રતીકાશં લ બત્યાકાેશસિંનભમ્ ।
હૃદયં ચા યધાેમખંુ સ તત્યૈ સી કરાભીશ્ચ ।
તસ્ય મ યે મહાન ચિવશ્વ ચિવશ્વતાેમખુમ્ ।
તસ્ય મ યે વિહ્ન શખા અણીયાે વાર્ વ્યવ સ્થતા ।
તસ્યાઃ શખાયા મ યે પરમાત્મા વ્યવ સ્થતા ।
સ બ્રહ્મા સ ઈશાનઃ સે દ્રઃ સાેઽક્ષરઃ પરમઃ વરાિડ ત મહાપેિનષત્॥
ઇ ત પ્રથમાે યાયઃ॥ ૧॥
શકુાે નામ મહાતે ઃ વ પાન દત પરઃ ।

તમાત્રેણ મુિનરાડ્ ય સતં્ય તદવાપ્તવાન્॥ ૧॥
તનેાસાૈ વિવવેકેન વયમવે મહામનાઃ ।
પ્રિવચાયર્ ચરં સાધુ વાત્મિનશ્ચયમાપ્તવાન્॥ ૨॥
અનાખ્ય વાદગ ય વાન્મનઃષષે્ઠ દ્રય સ્થતેઃ ।
ચન્માત્રમવેમાત્મા રાકાશાદિપ સૂ મકઃ॥ ૩॥
ચદણાેઃ પરમસ્યા તઃ કાેિટબ્રહ્મા ડરેણવઃ ।
ઉ પ ત્ત સ્થ તમ યેત્ય લીય તે શ ક્તપયર્યાત્॥ ૪॥
આકાશં બાહ્યશૂ ય વાદનાકાશં તુ ચ વતઃ ।
ન િક ચદ્યદિનદ યં વ તુ સત્તે ત િકચન॥ ૫॥
ચેતનાેઽસાૈ પ્રકાશ વાદ્વદે્યાભાવા ચ્છલાપેમઃ ।
વાત્મિન વ્યાેમિન વસ્થે જગદુન્મષે ચત્રકૃત્॥ ૬॥

તદ્ભામાત્ર મદં િવશ્વ મ ત ન સ્યાત્તતઃ થક્ ।
જગદ્ભેદાેઽિપ તદ્ભાન મ ત ભેદાેઽિપ તન્મયઃ॥ ૭॥
સવર્ગઃ સવર્સ બ ધાે ગત્યભાવાન્ન ગચ્છ ત ।
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॥ મહાપેિનષત્॥

ના ત્યસાવશ્રયાભાવા સદૂ્રપ વાદથા ત ચ॥ ૮॥
િવજ્ઞાનમાન દં બ્રહ્મ રાતેદાર્તુઃ પરાયણમ્ ।
સવર્સકં પસં યાસશ્ચેતસા ય પિરગ્રહઃ॥ ૯॥

ગ્રતઃ પ્રત્યયાભાવં યસ્યાહુઃ પ્રત્યયં બુધાઃ ।
ય સકંાેચિવકાસા યાં જગ પ્રલય ષ્ટયઃ॥ ૧૦॥
િનષ્ઠા વેદા તવાક્યાનામથ વાચામગાેચરઃ ।
અહં સ ચ્ચ પરાન દબ્રહ્મવૈા મ ન ચેતરઃ॥ ૧૧॥
વયવૈ સૂ મયા બુદ્ યા સવ િવજ્ઞાતવા છુકઃ ।
વયં પ્રાપ્તે પરે વ તુ યિવશ્રા તમનાઃ સ્થતઃ॥ ૧૨॥

ઇદં વિ વ ત િવશ્વાસં નાસાવાત્મ યપુાયયાૈ ।
કેવલં િવરરામાસ્ય ચેતાે િવષયચાપલમ્ ।
ભાેગે યાે ભૂિરભઙ્ગે યાે ધારા ય ઇવ ચાતકઃ॥ ૧૩॥
અેકદા સાેઽમલપ્રજ્ઞાે મેરાવેકા તસં સ્થતઃ ।
પપ્રચ્છ િપતરં ભ યા કૃ ણદ્વપૈાયનં મુિનમ્॥ ૧૪॥
સસંારાડ બર મદં કથમ યુ થતં મનુે ।
કથં ચ પ્રશમં યા ત િક ય કસ્ય કદા વદ॥ ૧૫॥
અેવં ષ્ટેન મુિનના વ્યાસનેા ખલમાત્મજે ।
યથાવદ ખલં પ્રાેક્તં વક્તવ્યં િવિદતાત્મના॥ ૧૬॥
અજ્ઞા સષં પવૂર્મવેમહ મત્યથ ત પતુઃ ।
સ શકુઃ વકયા બુદ્ યા ન વાક્યં બહુ મ યતે॥ ૧૭॥
વ્યાસાેઽિપ ભગવા બુદ્ વા પતુ્રા ભપ્રાયમીદશૃમ્ ।
પ્રત્યુવાચ પનુઃ પતંુ્ર નાહં ના મ ત વતઃ॥ ૧૮॥
જનકાે નામ ભપૂાલાે િવદ્યતે મ થલાપુરે ।
યથાવદ્વતે્ત્યસાૈ વેદ્યં ત મા સવર્મવા સ્ય સ॥ ૧૯॥
િપત્રેત્યુક્તઃ શકુઃ પ્રાયા સમુેરાવેર્સધુાતલમ્ ।
િવદેહનગર ં પ્રાપ જનકેના ભપા લતામ્॥ ૨૦॥
આવેિદતાેઽસાૈ યાષ્ટ કૈજર્નકાય મહાત્મને ।
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॥ મહાપેિનષત્॥

દ્વાિર વ્યાસસતુાે રાજ છુકાેઽત્ર સ્થતવાિન ત॥ ૨૧॥
જજ્ઞાસાથ શકુસ્યાસાવા તામવેેત્યવજ્ઞયા ।
ઉ વા બભવૂ જનક તૂ ણી ં સપ્ત િદના યથ॥ ૨૨॥
તતઃ પ્રવેશયામાસ જનકઃ શકુમઙ્ગણે ।
તત્રાહાિન સ સપ્તવૈ તથવૈાવસદુન્મનાઃ॥ ૨૩॥
તતઃ પ્રવેશયામાસ જનકાેઽ તઃપુરા જરે ।
રા ન દૃ યતે તાવિદ ત સપ્તિદનાિન તમ્॥ ૨૪॥
તત્રાને્મદા ભઃ કા તા ભભાજનૈભાગસચંયૈઃ ।
જનકાે લાલયામાસ શકંુ શ શિનભાનનમ્॥ ૨૫॥
તે ભાેગા તાિન ભાજે્યાિન વ્યાસપતુ્રસ્ય તન્મનઃ ।
નાજહુ્વમર્ દપવનાે બદ્ધપીઠ મવાચલમ્॥ ૨૬॥
કેવલં સસુમઃ વચ્છાે માનૈી મુિદતમાનસઃ ।
સ પૂણર્ ઇવ શીતાંશરુ તષ્ઠદમલઃ શકુઃ॥ ૨૭॥
પિરજ્ઞાત વભાવં તં શકંુ સ જનકાે પઃ ।
આનીય મુિદતાત્માનમવલાેક્ય નનામ હ॥ ૨૮॥
િનઃશે ષતજગ કાયર્ઃ પ્રાપ્તા ખલમનાેરથઃ ।
િકમી સતં તવેત્યાહ કૃત વાગત આહ તમ્॥ ૨૯॥
સસંારાડ બર મદં કથમ યુ થતં ગુરાે ।
કથં પ્રશમમાયા ત યથાવ કથયાશુ મે॥૩૦॥
યથાવદ ખલં પ્રાેક્તં જનકેન મહાત્મના ।
તદેવ ત પુરા પ્રાેક્તં તસ્ય િપત્રા મહાિધયા॥ ૩૧॥
વયમવે મયા પવૂર્મ ભજ્ઞાતં િવશષેતઃ ।

અેતદેવ િહ ષ્ટેન િપત્રા મે સમુદાહૃતમ્॥ ૩૨॥
ભવતા યષે અેવાથર્ઃ ક થતાે વા ગ્વદાં વર ।
અેષ અેવ િહ વાક્યાથર્ઃ શાસે્ત્રષુ પિરદૃ યતે॥ ૩૩॥
મનાેિવક પસં તં ત દ્વક પપિરક્ષયાત્ ।
ક્ષીયતે દગ્ધસસંારાે િનઃસાર ઇ ત િન શ્ચતઃ॥ ૩૪॥
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॥ મહાપેિનષત્॥

ત કમેતન્મહાભાગ સતં્ય બ્રૂિહ મમાચલમ્ ।
વત્તાે િવશ્રમમા ાે મ ચેતસા ભ્રમતા જગત્॥ ૩૫॥
શ્રુ તાવિદદાની ં વં ક યમાન મદં મયા ।
શ્રીશકંુ જ્ઞાનિવ તારં બુ દ્ધસારા તરા તરમ્॥ ૩૬॥
ય દ્વજ્ઞાના પુમા સદ્યાે વન્મુક્ત વમા ુયાત્॥ ૩૭॥
દૃ યં ના તી ત બાેધને મનસાે દૃ યમાજર્નમ્ ।
સ પનં્ન ચેત્તદુ પન્ના પરા િનવાર્ણિન ર્ તઃ॥ ૩૮॥
અશષેેણ પિરત્યાગાે વાસનાયાં ય ઉત્તમઃ ।
માેક્ષ ઇત્યુચ્યતે સદ્ ભઃ સ અેવ િવમલક્રમઃ॥ ૩૯॥
યે શદુ્ધવાસના ભૂયાે ન જન્માનથર્ભા ગનઃ ।
જ્ઞાતજ્ઞેયા ત ઉચ્ય તે વન્મુક્તા મહાિધયઃ॥ ૪૦॥
પદાથર્ભાવનાદાઢ્ય બ ધ ઇત્ય ભધીયતે ।
વાસનાતાનવં બ્રહ્મન્માેક્ષ ઇત્ય ભધીયતે॥ ૪૧॥
તપઃ પ્ર તના ય મૈ હેતનુવૈ િવના પનુઃ ।
ભાેગા ઇહ ન રાેચ તે સ વન્મુક્ત ઉચ્યતે॥ ૪૨॥
આપત સુ યથાકાલં સખુદુઃખે વનારતઃ ।
ન હૃ ય ત ગ્લાય ત યઃ સ વન્મુક્ત ઉચ્યતે॥ ૪૩॥
હષાર્મષર્ભયક્રાેધકામકાપર્ યદૃ ષ્ટ ભઃ ।
ન પરા યતે યાેઽ તઃ સ વન્મુક્ત ઉચ્યતે॥ ૪૪॥
અહંકારમયી ં ત્ય વા વાસનાં લીલયવૈ યઃ ।
તષ્ઠ ત યેયસતં્યાગી સ વન્મુક્ત ઉચ્યતે॥ ૪૫॥
ઈ સતાની સતે ન તાે યસ્યા તવર્ તદૃ ષ્ટષુ ।
સષુુ પ્તવદ્યશ્ચર ત સ વન્મુક્ત ઉચ્યતે॥ ૪૬॥
અ યાત્મર તરાસીનઃ પૂણર્ઃ પાવનમાનસઃ ।
પ્રાપ્તાનુત્તમિવશ્રા તનર્ િક ચિદહ વા છ ત ।
યાે વ ત ગત નેહઃ સ વન્મુક્ત ઉચ્યતે॥ ૪૭॥

maha.pdf 5



॥ મહાપેિનષત્॥

સવંેદ્યને હૃદાકાશે મનાગિપ ન લ યતે ।
યસ્યાસાવજડા સિંવ સ વન્મુક્ત ઉચ્યતે॥ ૪૮॥
રાગદ્વષેાૈ સખંુ દુઃખં ધમાર્ધમા ફલાફલે ।
યઃ કરાેત્યનપેકૈ્ષ્યવ સ વન્મુક્ત ઉચ્યતે॥ ૪૯॥
માનૈવાિન્નરહંભાવાે િનમાર્નાે મુક્તમ સરઃ ।
યઃ કરાે ત ગતાેદ્વગેઃ સ વન્મુક્ત ઉચ્યતે॥ ૫૦॥
સવર્ત્ર િવગત નેહાે યઃ સા ક્ષવદવ સ્થતઃ ।
િનિરચ્છાે વતર્તે કાય સ વન્મુક્ત ઉચ્યતે॥ ૫૧॥
યને ધમર્મધમ ચ મનાેમનનમીિહતમ્ ।
સવર્મ તઃ પિરત્યક્તં સ વન્મુક્ત ઉચ્યતે॥ ૫૨॥
યાવતી દૃ યકલના સકલેયં િવલાેક્યતે ।
સા યને સષુુ્ઠ સતં્યક્તા સ વન્મુક્ત ઉચ્યતે॥ ૫૩॥
કટ્વ લલવણં તક્તમ ષં્ટ ષ્ટમવે ચ ।
સમમવે ચ યાે ભુઙ્ક્તે સ વન્મુક્ત ઉચ્યતે॥ ૫૪॥
જરામરણમાપચ્ચ રાજં્ય દાિરદ્ર્યમવે ચ ।
ર ય મત્યેવ યાે ભુઙ્ક્તે સ વન્મુક્ત ઉચ્યતે॥ ૫૫॥
ધમાર્ધમા સખંુ દુઃખં તથા મરણજન્મની ।
િધયા યને સસુતં્યક્તં સ વન્મુક્ત ઉચ્યતે॥ ૫૬॥
ઉદ્વગેાન દરિહતઃ સમયા વચ્છયા િધયા ।
ન શાેચતે ન ચાેદે ત સ વન્મુક્ત ઉચ્યતે॥ ૫૭॥
સવચ્છાઃ સકલાઃ શઙ્કાઃ સવહાઃ સવર્િનશ્ચયાઃ ।
િધયા યને પિરત્યક્તાઃ સ વન્મુક્ત ઉચ્યતે॥ ૫૮॥
જન્મ સ્થ તિવનાશષેુ સાેદયા તમયષેુ ચ ।
સમમવે મનાે યસ્ય સ વન્મુક્ત ઉચ્યતે॥ ૫૯॥
ન િકચન દ્વે ષ્ટ તથા ન િક ચદિપ કાઙ્ક્ષ ત ।
ભુઙ્ક્તે યઃ પ્રકૃતા ભાેગા સ વન્મુક્ત ઉચ્યતે॥ ૬૦॥
શા તસસંારકલનઃ કલાવાનિપ િન કલઃ ।
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॥ મહાપેિનષત્॥

યઃ સ ચત્તાેઽિપ િન શ્ચત્તઃ સ વન્મુક્ત ઉચ્યતે॥ ૬૧॥
યઃ સમ તાથર્ લષેુ વ્યવહાયર્િપ િનઃ હઃ ।
પરાથ વવ પૂણાર્ત્મા સ વન્મુક્ત ઉચ્યતે॥ ૬૨॥

વન્મુક્તપદં ત્ય વા વદેહે કાલસા કૃતે ।
િવશત્યદેહમુક્ત વં પવનાેઽ પ દતા મવ॥ ૬૩॥
િવદેહમુક્તાે નાેદે ત ના તમે ત ન શા ય ત ।
ન સન્નાસન્ન દૂરસ્થાે ન ચાહં ન ચ નેતરઃ॥ ૬૪॥
તતઃ ત મતગંભીરં ન તે ે ન તમ તતમ્ ।
અનાખ્યમન ભવ્યક્તં સ ક ચદવ શ યતે॥ ૬૫॥
ન શૂ યં નાિપ ચાકારાે ન દૃ યં નાિપ દશર્નમ્ ।
ન ચ ભૂતપદાથાઘસદન તતયા સ્થતમ્॥ ૬૬॥
િકમ યવ્યપદેશાત્મા પૂણાર્ પૂણર્તરાકૃ તઃ ।
ન સન્નાસન્ન સદસન્ન ભાવાે ભાવનં ન ચ॥ ૬૭॥
ચન્માત્રં ચૈત્યરિહતમન તમજરં શવમ્ ।
અનાિદમ યપયર્ તં યદનાિદ િનરામયમ્॥ ૬૮॥
દ્રષૃ્ટદશર્નદૃ યાનાં મ યે યદ્દશર્નં તમ્ ।
નાતઃ પરતરં િક ચિન્નશ્ચયાેઽ ત્યપરાે મનુે॥ ૬૯॥
વયમવે વયા જ્ઞાતં ગુ તશ્ચ પનુઃ શ્રુતમ્ ।
વસકં પવશાદ્બદ્ધાે િનઃસકં પા દ્વમુચ્યતે॥ ૭૦॥

તને વયં વયા જ્ઞાતં જ્ઞેયં યસ્ય મહાત્મનઃ ।
ભાેગે યાે હ્યર ત ર્તા દૃ યાદ્વા સકલાિદહ॥ ૭૧॥
પ્રાપ્તં પ્રાપ્તવ્યમ ખલં ભવતા પૂણર્ચેતસા ।
વ પે તપ સ બ્રહ્મન્મુક્ત વં ભ્રા તમુ જ॥ ૭૨॥

અ તબાહ્યં તથા બાહ્યમ તરા ય તરં િધયઃ ।
શકુ પ યન્ન પ યે વં સાક્ષી સ પૂણર્કેવલઃ॥ ૭૩॥
િવશશ્રામ શકુ તૂ ણી ં વસ્થે પરમવ તુિન ।
વીતશાેકભયાયાસાે િનર હ છન્નસશંયઃ॥ ૭૪॥
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॥ મહાપેિનષત્॥

જગામ શખરં મેરાેઃ સમા યથર્મખ ડતમ્॥ ૭૫॥
તત્ર વષર્સહસ્રા ણ િનિવક પસમાિધના ।
દેશે સ્થ વા શશામાસાવાત્મ ય નેહદ પવત્॥ ૭૬॥
વ્યપગતકલનાકલઙ્કશદુ્ધઃ

વયમમલાત્મિન પાવને પદેઽસાૈ ।
સ લલકણ ઇવાંબુધાૈ મહાત્મા

િવગ લતવાસનમેકતાં જગામ॥ ૭૭॥
ઇ ત મહાપેિનષત્ । ઇ ત દ્વતીયાેઽ યાયઃ॥ ૨॥
િનદાઘાે નામ મુિનરાટ્ પ્રાપ્તિવદ્યશ્ચ બાલકઃ ।
િવહૃત તીથર્યાત્રાથ િપત્રાનુજ્ઞાતવા વયમ્॥ ૧॥
સાધર્િત્રકાેિટતીથષુ ના વા ગ્ હમપુાગતઃ ।
વાેદ તં કથયામાસ ઋભું ન વા મહાયશાઃ॥ ૨॥

સાધર્િત્રકાેિટતીથષુ નાનપુ યપ્રભાવતઃ ।
પ્રાદુભૂર્તાેમન સ મે િવચારઃ સાેઽયમીદશૃઃ॥ ૩॥

યતે મ્રયતે લાેકાે મ્રયતે જનનાય ચ ।
અ સ્થરઃ સવર્ અેવેમે સચરાચરચે ષ્ટતાઃ ।
સવાર્પદાં પદં પાપા ભાવા િવભવભૂમયઃ॥ ૪॥
અયઃશલાકાસદશૃાઃ પર પરમસઙ્ ગનઃ ।
શુ ય તે કેવલા ભાવા મનઃક પનયાનયા॥ ૫॥
ભાવે વર તરાયાતા પ થકસ્ય મ વવ ।
શા યતીદં કથં દુઃખ મ ત તપ્તાેઽ મ ચેતસા॥ ૬॥
ચ તાિનચયચક્રા ણ નાન દાય ધનાિન મે ।
સ પ્રસતૂકલત્રા ણ ગ્ હા યુગ્રાપદા મવ॥ ૭॥
ઇયમ મ સ્થતાેદારા સસંારે પિરપેલવા ।
શ્રીમુર્ને પિરમાેહાય સાિપ નનંૂ ન શમર્દા॥ ૮॥
આયુઃ પ લવકાેણાગ્રલ બા બુકણભઙ્ગુરમ્ ।
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॥ મહાપેિનષત્॥

ઉન્મત્ત ઇવ સતં્યજ્ય યા યકા ડે શર રકમ્॥ ૯॥
િવષયાશી િવષાસઙ્ગપિરજજર્રચેતસામ્ ।
અપ્રાૈઢાત્મિવવેકાનામાયુરાયાસકારણમ્॥ ૧૦॥
યજુ્યતે વેષ્ટનં વાયાેરાકાશસ્ય ચ ખ ડનમ્ ।
ગ્ર થનં ચ તરઙ્ગાણામાસ્થા નાયુ ષ યજુ્યતે॥ ૧૧॥
પ્રા યં સ પ્રા યતે યને ભૂયાે યને ન શાેચ્યતે ।
પરાયા િન ર્તેઃ સ્થાનં યત્ત િવતમુચ્યતે॥ ૧૨॥
તરવાેઽિપ િહ વ ત વ ત ગપ ક્ષણઃ ।
સ વ ત મનાે યસ્ય મનનનેાપે વ ત॥ ૧૩॥

તા ત અેવ જગ ત જ તવઃ સાધુ િવતાઃ ।
યે પનુનહ ય તે શષેા જરઠગદર્ભાઃ॥ ૧૪॥
ભારાે િવવેિકનઃ શાસં્ત્ર ભારાે જ્ઞાનં ચ રા ગણઃ ।
અશા તસ્ય મનાે ભારાે ભારાેઽનાત્મિવદાે વપુઃ॥ ૧૫॥
અહંકારવશાદાપદહંકારાદ્દરુાધયઃ ।
અહંકારવશાદ હા નાહંકારા પરાે િરપુઃ॥ ૧૬॥
અહંકારવશાદ્યદ્યન્મયા ભુક્તં ચરાચરમ્ ।
તત્ત સવર્મવ વવે વ વહંકારિરક્તતા॥ ૧૭॥
ઇતશ્ચેતશ્ચ સવુ્યગં્ર વ્યથર્મવેા ભધાવ ત ।
મનાે દૂરતરં યા ત ગ્રામે કાૈલેયકાે યથા॥ ૧૮॥
કૂ્રરેણ જડતાં યાતા ણાભાયાર્નુગા મના ।
વશઃ કાૈલેયકેનવે બ્રહ્મન્મુક્તાેઽ મ ચેતસા॥ ૧૯॥
અ ય ધપાનાન્મહતઃ સમુે ન્મૂલનાદિપ ।
અિપ વહ્ યશનાદ્બ્રહ્મ વષમ શ્ચત્તિનગ્રહઃ॥ ૨૦॥
ચત્તં કારણમથાર્નાં ત મ સ ત જગ ત્રયમ્ ।
ત મ ક્ષીણે જગ ક્ષીણં ત ચ્ચિક સ્યં પ્રયત્નતઃ॥ ૨૧॥
યાં યામહં મુિનશ્રેષ્ઠ સશં્રયા મ ગુણ શ્રયમ્ ।
તાં તાં કૃ ત ત મે ણા ત ત્રી મવ કુમૂ ષકા॥ ૨૨॥
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॥ મહાપેિનષત્॥

પદં કરાેત્યલઙ્ઘ્યેઽિપ પ્તા િવફલમીહતે ।
ચરં તષ્ઠ ત નૈકત્ર ણા ચપલમકર્ટ ॥ ૨૩॥
ક્ષણમાયા ત પાતાલં ક્ષણં યા ત નભસ્થલમ્ ।
ક્ષણં ભ્રમ ત િદકુ્ક જે ણા હૃ પદ્મષટ્પદ ॥ ૨૪॥
સવર્સસંારદુઃખાનાં ણૈકા દ ઘર્દુઃખદા ।
અ તઃપુરસ્થમિપ યા યાજેયત્ય તસકંટે॥ ૨૫॥

ણાિવષૂ ચકામ ત્ર શ્ચ તાત્યાગાે િહ સ દ્વજ ।
તાેકેનાન દમાયા ત તાેકેનાયા ત ખેદતામ્॥ ૨૬॥

ના ત દેહસમઃ શાેચ્યાે નીચાે ગુણિવવ જતઃ॥ ૨૭॥
કલવેરમહંકારગ્ હસ્થસ્ય મહાગ્ હમ્ ।
લુઠ વ યેતુ વા સ્થૈય િકમનને ગુરાે મમ॥ ૨૮॥
પઙ્ ક્તબદ્ધે દ્રયપશું વ ગ ણાગ્ હાઙ્ગણમ્ ।
ચત્ત ત્યજનાક ણ નેષં્ટ દેહગ્ હં મમ॥ ૨૯॥
જહ્વામકર્િટકાક્રા તવદનદ્વારભીષણમ્ ।
દષૃ્ટદ તા સ્થશકલં નેષં્ટ દેહગ્ હં મમ॥ ૩૦॥
રક્તમાંસમયસ્યાસ્ય સબાહ્યા ય તરે મનુે ।
નાશકૈધ મણાે બ્રૂિહ કૈવ કાયસ્ય ર યતા॥ ૩૧॥
તિડ સુ શરદભ્રષેુ ગ ધવર્નગરેષુ ચ ।
સ્થૈય યને િવિનણ તં સ િવશ્વ સતુ િવગ્રહે॥ ૩૨॥
શશૈવે ગુ તાે ભી તમાર્ તઃ િપ ત તથા ।
જનતાે જ્યેષ્ઠબાલાચ્ચ શશૈવં ભયમ દરમ્॥ ૩૩॥
વ ચત્ત બલસસં્થને નાનાિવભ્રમકાિરણા ।

બલા કામિપશાચને િવવશઃ પિરભૂયતે॥ ૩૪॥
દાસાઃ પતુ્રાઃ સ્ત્રયશ્ચવૈ બા ધવાઃ સહૃુદ તથા ।
હસ ત્યુન્મત્તક મવ નરં વાધર્કક પતમ્॥ ૩૫॥
દૈ યદાષેમયી દ ઘાર્ વધર્તે વાધર્કે હા ।
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॥ મહાપેિનષત્॥

સવાર્પદામેકસખી હૃિદ દાહપ્રદાિયની॥ ૩૬॥
ક્વ ચદ્વા િવદ્યતે યષૈા સસંારે સખુભાવના ।
આયુઃ ત બ મવાસાદ્ય કાલ તામિપ કૃ ત ત॥ ૩૭॥
ણં પાંસું મહે દં્ર ચ સવુણ મે સષર્પમ્ ।

આતં્મભિરતયા સવર્માત્મસા કતુર્મુદ્યતઃ ।
કાલાેઽયં સવર્સહંાર તનેાક્રા તં જગ ત્રયમ્॥ ૩૮॥
માંસપા ચા લકાયા તુ ય ત્રલાેલેઅઙ્ગપ જરે ।
ના વ સ્થગ્ર થશા લ યાઃ સ્ત્રયઃ િક મવ શાેભનમ્॥ ૩૯॥
વઙ્માંસરક્તબા પા બુ થકૃ્ક વા િવલાેચને ।
સમાલાેકય ર યં ચે ક મુધા પિરમુહ્ય સ॥ ૪૦॥
મે ઙ્ગતટાે લા સગઙ્ગાચલરયાપેમા ।
દષૃ્ટા ય મન્મનુે મુક્તાહારસ્યાે લાસશા લતા॥ ૪૧॥
મશાનષેુ િદગ તષેુ સ અેવ લલના તનઃ ।

શ્વ ભરા વાદ્યતે કાલે લઘુિપ ડ ઇવા ધસઃ॥ ૪૨॥
કેશક જલધાિર યાે દુઃ પશાર્ લાેચન પ્રયાઃ ।
દુ કૃતા ગ્ શખા નાયા દહ ત ણવન્નરમ્॥ ૪૩॥
વલતામ તદૂરેઽિપ સરસા અિપ નીરસાઃ ।
સ્ત્રયાે િહ નરકાગ્ ીના મ ધનં ચા દા ણમ્॥ ૪૪॥
કામના ા િકરાતને િવક ણાર્ મુગ્ધચેતસઃ ।
નાયા નરિવહઙ્ગાનામઙ્ગબ ધનવાગુરાઃ॥ ૪૫॥
જન્મપ વલમ સ્યાનાં ચત્તકદર્મચાિરણામ્ ।
પુંસાં દુવાર્સનાર જુનાર્ર બિડશિપ ડકા॥ ૪૬॥
સવષાં દાષેરત્નાનાં સસુમુિદ્ગકયાનયા ।
દુઃખ ઙ્ખલયા િનત્યમલમ તુ મમ સ્ત્રયા॥ ૪૭॥
યસ્ય સ્ત્રી તસ્ય ભાેગેચ્છા િનઃસ્ત્રીકસ્ય ક્વ ભાેગભૂઃ ।
સ્ત્રયં ત્ય વા જગત્ત્યક્તં જગત્ત્ય વા સખુી ભવેત્॥ ૪૮॥
િદશાેઽિપ ન િહ દૃ ય તે દેશાેઽ ય યાપેદેશકૃત્ ।
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॥ મહાપેિનષત્॥

શલૈા અિપ િવશીયર્ તે શીયર્ તે તારકા અિપ॥ ૪૯॥
શુ ય ત્યિપ સમુદ્રાશ્ચ ધ્રવુાેઽ યધ્રવુ વનઃ ।
સદ્ધા અિપ િવન ય ત યર્ તે દાનવાદયઃ॥ ૫૦॥
પરમે ઠ્યિપ િનષ્ઠાવા હીયતે હિરર યજઃ ।
ભાવાેઽ યભાવમાયા ત યર્ તે વૈ િદગીશ્વરાઃ॥ ૫૧॥
બ્રહ્મા િવ શ્ચ દ્રશ્ચ સવાર્ વા ભૂત તયઃ ।
નાશમવેાનુધાવ ત સ લલાનીવ વાડવમ્॥ ૫૨॥
આપદઃ ક્ષણમાયા ત ક્ષણમાયા ત સ પદઃ ।
ક્ષણં જન્માથ મરણં સવ નશ્વરમવે તત્॥ ૫૩॥
અશરેૂણ હતાઃ શરૂા અેકેનાિપ શતં હતમ્ ।
િવષં િવષયવષૈ યં ન િવષં િવષમુચ્યતે॥ ૫૪॥
જન્મા તરઘ્ના િવષયા અેકજન્મહરં િવષમ્ ।
ઇ ત મે દાષેદાવા ગ્ દગ્ધે સ પ્ર ત ચેત સ॥ ૫૫॥
સુ્ફર ત િહ ન ભાેગાશા ગ ણાસરઃ વિપ ।
અતાે માં બાેધયાશુ વં ત વજ્ઞાનને વૈ ગુરાે॥ ૫૬॥
નાે ચને્માનંૈ સમાસ્થાય િનમાર્નાે ગતમ સરઃ ।
ભાવયન્મનસા િવ ં લિપકમાર્િપતાપેમઃ॥ ૫૭॥
ઇ ત મહાપેિનષત્ । ઇ ત તીયાેઽ યાયઃ॥ ૩॥
િનદાઘ તવ ના ત યજ્જ્ઞેયં જ્ઞાનવતાં વર ।
પ્રજ્ઞયા વં િવ ના સ ઈશ્વરાનુગ્ હીતયા ।
ચત્તમા લ યસં તં માજર્યા મ ભ્રમં મનુે॥ ૧॥
માેક્ષદ્વારે દ્વારપાલશ્ચ વારઃ પિરક તતાઃ ।
શમાે િવચારઃ સ તાષેશ્ચતુથર્ઃ સાધુસઙ્ગમઃ॥ ૨॥
અેકં વા સવર્યત્નને સવર્મુ જ્ય સશં્રયેત્ ।
અેક મ વશગે યા ત ચ વારાેઽિપ વશં ગતાઃ॥ ૩॥
શાસૈ્ત્રઃ સ જનસ પકર્પવૂર્કૈશ્ચ તપાેદમૈઃ ।
આદાૈ સસંારમુ યથ પ્રજ્ઞામવેા ભવધર્યેત્॥ ૪॥
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॥ મહાપેિનષત્॥

વાનુભૂતેશ્ચ શાસ્ત્રસ્ય ગુરાેશ્ચવેૈકવાક્યતા ।
યસ્યા યાસને તનેાત્મ સતતં ચાવલાેક્યતે॥ ૫॥
સકં પાશાનુસ ધાનવજર્નં ચે પ્ર તક્ષણમ્ ।
કરાે ષ તદ ચત્ત વં પ્રાપ્ત અેવા સ પાવનમ્॥ ૬॥
ચેતસાે યદક ર્ વં ત સમાધાનમીિરતમ્ ।
તદેવ કેવલીભાવં સાશભુા િન ર્ તઃ પરા॥ ૭॥
ચેતસા સ પિરત્યજ્ય સવર્ભાવાત્મભાવનામ્ ।
યથા તષ્ઠ સ તષ્ઠ વં મૂકા ધબિધરાપેમઃ॥ ૮॥
સવ પ્રશા તમજમેકમનાિદમ ય-

માભા વરં વદનમાત્રમચૈત્ય ચહ્નમ્ ।
સવ પ્રશા ત મ ત શ દમયી ચ દૃ ષ્ટ-

બાર્ધાથર્મવે િહ મુધવૈ તદાે મતીદમ્॥ ૧૦॥
િનત્યપ્રબુદ્ધ ચત્ત વં કુવર્ વાિપ જગ ક્રયામ્ ।
આત્મૈક વં િવિદ વા વં તષ્ઠા ધમહા ધવત્॥ ૧૧॥
ત વાવબાેધ અેવાસાૈ વાસના ણપાવકઃ ।
પ્રાેક્તઃ સમાિધશ દેન નતુ તૂ ણીમવ સ્થ તઃ॥ ૧૨॥
િનિરચ્છે સં સ્થતે રત્ને યથા લાેકઃ પ્રવતર્તે ।
સત્તામાત્રે પરે ત વે તથવૈાયં જગદ્ગણઃ॥ ૧૩॥
અતશ્ચાત્મિન ક ર્ વમક ર્ વં ચ વૈ મનુે ।
િનિરચ્છ વાદકતાર્સાૈ કતાર્ સિંનિધમાત્રતઃ॥ ૧૪॥
તે દ્વે બ્રહ્મ ણ િવ દે ત ક ર્તાક ર્તે મનુે ।
યત્રવૈષૈ ચમ કાર તમા શ્રત્ય સ્થરાે ભવ॥ ૧૫॥
ત માિન્નત્યમકતાર્હ મ ત ભાવનયેદ્ધયા ।
પરમા તના ી સા સમતવૈાવ શ યતે॥ ૧૬॥
િનદાઘ સ વસ્થા તા ભુિવ મહાગુણાઃ ।
તે િનત્યમવેા યુિદતા મુિદતાઃ વ ઇવે દવઃ॥ ૧૭॥
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॥ મહાપેિનષત્॥

નાપિદ ગ્લાિનમાયા ત િન શ હેમા બુજં યથા ।
નેહ તે પ્રકૃતાદ યદ્રમ તે શષ્ટવત્મર્િન॥ ૧૮॥
આકૃત્યૈવ િવરાજ તે મૈ યાિદગુણ ત્ત ભઃ ।
સમાઃ સમરસાઃ સાૈ ય સતતં સાધુ ત્તયઃ॥ ૧૯॥
અ ધવદ્ધતમયાર્દ ભવ ત િવશદાશયાઃ ।
િનય ત ન િવમુ ચ ત મહા તાે ભાસ્કરા ઇવ॥ ૨૦॥
કાેઽહં કથ મદં ચે ત સસંારમલમાતતમ્ ।
પ્રિવચાય પ્રયત્નને પ્રાજ્ઞને સહસાધનુા॥ ૨૧॥
નાકમર્સુ િનયાેક્તવ્યં નાનાયણ સહાવસતે્ ।
દ્રષ્ટવ્યઃ સવર્સહંતાર્ ન ત્યુરવહેલયા॥ ૨૨॥
શર રમ સ્થમાંસં ચ ત્ય વા રક્તાદ્યશાેભનમ્ ।
ભૂતમુક્તાવલીત તું ચન્માત્રમવલાેકયેત્॥ ૨૩॥
ઉપાદેયાનપુતનં હેયૈકા તિવસજર્નમ્ ।
યદેતન્મનસાે પં તદ્બાહં્ય િવ દ્ધ નેતરત્॥ ૨૪॥
ગુ શાસ્ત્રાેક્તમાગણ વાનુભૂત્યા ચ ચદ્ઘને ।
બ્રહ્મવૈાહ મ ત જ્ઞા વા વીતશાેકાે ભવને્મુિનઃ॥ ૨૫॥
યત્ર િન શતા સશતપાતનમુ પલતાડનવ સાેઢવ્યમ ગ્ ના
દાહાે િહમસચેન મવાઙ્ગારવતર્નં ચ દનચચવ
િનરવિધનારાચિવિકરપાતાે િનદાઘિવનાેદનધારા-
ગ્ હશીકરવષર્ણ મવ વ શરચ્છેદઃ સખુિનદ્રવે
મૂક કરણમાનનમુદ્રવે બાિધય મહાનપુચય ઇવેદં
નાવહેલનયા ભિવતવ્યમવેં દૃઢવૈરાગ્યાદ્બાેધાે ભવ ત॥
ગુ વાક્યસમુદ્ભૂત વાનુભૂત્યાિદશદુ્ધયા ।
યસ્યા યાસને તનેાત્મા સતતં ચાવલાેક્યતે॥ ૨૬॥
િવનષ્ટિદગ્ભ્રમસ્યાિપ યથાપવૂ િવભા ત િદક્ ।
તથા િવજ્ઞાનિવ વ તં જગન્ના તી ત ભાવય॥ ૨૭॥
ન ધના પકુવર્ ત ન મત્રા ણ ન બા ધવાઃ ।
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॥ મહાપેિનષત્॥

ન કાયક્લેશવૈધુય ન તીથાર્યતનાશ્રયઃ ।
કેવલં તન્મનાેમાત્રમયનેાસાદ્યતે પદમ્॥ ૨૮॥
યાિન દુઃખાિન યા ણા દુઃસહા યે દુરાધયઃ ।
શા તચેતઃસુ ત સવ તમાેઽક વવ ન ય ત॥ ૨૯॥
માતર વ પરં યા ત િવષમા ણ દૂિન ચ ।
િવશ્વાસ મહ ભૂતાિન સવાર્ ણ શમશા લિન॥ ૩૦॥
ન રસાયનપાનને ન લ યા લઙ્ ગતને ચ ।
ન તથા સખુમા ાે ત શમનેા તયર્થા જનઃ॥ ૩૧॥
શ્રુ વા ટ્વા ચ ભુ વા ચ દૃ ટ્વા જ્ઞા વા શભુાશભુમ્ ।
ન હૃ ય ત ગ્લાય ત યઃ સ શા ત ઇ ત ક યતે॥ ૩૨॥
તષુારકર બબાચ્છં મનાે યસ્ય િનરાકુલમ્ ।
મરણાે સવયુદ્ધષેુ સ શા ત ઇ ત ક યતે॥ ૩૩॥
તપ વષુ બહુજ્ઞષેુ યાજકેષુ પષેુ ચ ।
બલવ સુ ગુણાઢ ષેુ શમવાનવે રાજતે॥ ૩૪॥
સ તાષેા તપાનને યે શા તા પ્તમાગતાઃ ।
આત્મારામા મહાત્માન તે મહાપદમાગતાઃ॥ ૩૫॥
અપ્રાપ્તં િહ પિરત્યજ્ય સ પ્રાપ્તે સમતાં ગતઃ ।
અદષૃ્ટખેદાખેદાે યઃ સ તુષ્ટ ઇ ત ક યતે॥ ૩૬॥
ના ભન દત્યસ પ્રાપ્તં પ્રાપ્તં ભુઙ્ક્તે યથે સતમ્ ।
યઃ સ સાૈ યસમાચારઃ સ તુષ્ટ ઇ ત ક યતે॥ ૩૭॥
રમતે ધીયર્તાપ્રાપ્તે સા વીવાઽ તઃપુરા જરે ।
સા વન્મુક્તતાેદે ત વ પાન દદાિયની॥ ૩૮॥
યથાક્ષણં યથાશાસં્ત્ર યથાદેશં યથાસખુમ્ ।
યથાસભંવસ સઙ્ગ મમં માેક્ષપથક્રમમ્ ।
તાવ દ્વચારયે પ્રાજ્ઞાે યાવ દ્વશ્રા તમાત્મિન॥ ૩૯॥
તુયર્િવશ્રા તયુક્તસ્ય િન ત્તસ્ય ભવાણર્વાત્ ।

વતાેઽ વતશ્ચવૈ ગ્ હસ્થસ્યાથવા યતેઃ॥ ૪૦॥
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॥ મહાપેિનષત્॥

નાકૃતને કૃતનેાથા ન શ્રુ ત તિવભ્રમૈઃ ।
િનમર્ દર ઇવા બાેિધઃ સ તષ્ઠ ત યથા સ્થતઃ॥ ૪૧॥
સવાર્ત્મવેદનં શદંુ્ધ યદાેદે ત તવાત્મકમ્ ।
ભા ત પ્ર તિદક્કાલબાહ્યં ચદૂ્રપદેહકમ્॥ ૪૨॥
અેવમાત્મા યથા યત્ર સમુ લાસમપુાગતઃ ।
તષ્ઠત્યાશુ તથા તત્ર તદૂ્રપશ્ચ િવરાજતે॥ ૪૩॥
યિદદં દૃ યતે સવ જગ સ્થાવરજઙ્ગમમ્ ।
ત સષુુપ્તાિવવ વ ઃ ક પા તે પ્રિવન ય ત॥ ૪૪॥
ઋતમાત્મા પરંબ્રહ્મ સત્ય મત્યાિદકા બુધૈઃ ।
ક પતા વ્યવહારાથ યસ્ય સજં્ઞા મહાત્મનઃ॥ ૪૫॥
યથા કટકશ દાથર્ઃ થગ્ભાવાે ન કા ચનાત્ ।
ન હેમકટકાત્તદ્વ જગચ્છ દાથર્તા પરા॥ ૪૬॥
તનેેય મ દ્ર લશ્રીજર્ગ ત પ્રિવત યતે ।
દ્રષુ્ટદૃ યસ્ય સત્તા તબર્ ધ ઇત્ય ભધીયતે॥ ૪૭॥
દ્રષ્ટા દૃ યવશાદ્બદ્ધાે દૃ યાભાવે િવમુચ્યતે ।
જગ વમહ મત્યાિદસગાર્ત્મા દૃ યમુચ્યતે॥ ૪૮॥
મનસવૈે દ્ર લશ્રીજર્ગ ત પ્રિવત યતે ।
યાવદેત સભંવ ત તાવન્માેક્ષાે ન િવદ્યતે॥ ૪૯॥
બ્રહ્મણા ત યતે િવશ્વં મનસવૈ વયંભવુા ।
મનાેમયમતાે િવશ્વં યન્નામ પિરદૃ યતે॥ ૫૦॥
ન બાહ્યે નાિપ હૃદયે સદૂ્રપં િવદ્યતે મનઃ ।
યદથ પ્ર તભાનં તન્મન ઇત્ય ભધીયતે॥ ૫૧॥
સકં પનં મનાે િવ દ્ધ સકં પ તન્ન િવદ્યતે ।
યત્ર સકં પનં તત્ર મનાેઽ તીત્યવગ યતામ્॥ ૫૨॥
સકં પમનસી ભન્ને ન કદાચન કેન ચત્ ।
સકં પ તે ગ લતે વ પમવ શ યતે॥ ૫૩॥
અહં વં જગ તત્યાદાૈ પ્રશા તે દૃ યસભં્રમે ।

16 sanskritdocuments.org



॥ મહાપેિનષત્॥

સ્યાત્તાદશૃી કેવલતા દૃ યે સત્તામપુાગતે॥ ૫૪॥
મહાપ્રલયસ પત્તાૈ હ્યસત્તાં સમપુાગતે ।
અશષેદૃ યે સગાર્દાૈ શા તમવેાવ શ યતે॥ ૫૫॥
અ ત્યન ત મતાે ભા વાન ે દેવાે િનરામયઃ ।
સવર્દા સવર્કૃ સવર્ઃ પરમાત્મેત્યુદાહૃતઃ॥ ૫૬॥
યતાે વાચાે િનવતર્ તે યાે મુક્તૈરવગ યતે ।
યસ્ય ચાત્માિદકાઃ સજં્ઞાઃ ક પતા ન વભાવતઃ॥ ૫૭॥
ચત્તાકાશં ચદાકાશમાકાશં ચ તીયકમ્ ।
દ્વા યાં શૂ યતરં િવ દ્ધ ચદાકાશં મહામનુે॥ ૫૮॥
દેશાદે્દશા તરપ્રાપ્તાૈ સિંવદાે મ યમવે યત્ ।
િનમષેેણ ચદાકાશં ત દ્વ દ્ધ મુિનપુઙ્ગવ॥ ૫૯॥
ત મિન્નર તિનઃશષેસકં પ સ્થ તમે ષ ચેત્ ।
સવાર્ત્મકં પદં શા તં તદા પ્રા ાે યસશંયઃ॥ ૬૦॥
ઉિદતાૈદાયર્સાૈ દયર્વૈરાગ્યરસગ ભણી ।
આન દસ્ય દની યષૈા સમાિધર ભધીયતે॥ ૬૧॥
દૃ યાસભંવબાેધને રાગદ્વષેાિદતાનવે ।
ર તબર્લાેિદતા યાસાૈ સમાિધર ભધીયતે॥ ૬૨॥
દૃ યાસભંવબાેધાે િહ જ્ઞાનં જ્ઞેયં ચદાત્મકમ્ ।
તદેવ કેવલીભાવં તતાેઽ ય સકલં ષા॥ ૬૩॥
મત્ત અૈરાવતાે બદ્ધઃ સષર્પીકાેણકાેટરે ।
મશકેન કૃતં યુદં્ધ સહાૈઘૈરે કાેટરે॥ ૬૪॥
પદ્માક્ષે સ્થાિપતાે મે િનગીણા ઙ્ગસનૂનુા ।
િનદાઘ િવ દ્ધ તાદૃ વં જગતેતદ્ભ્રમાત્મકમ્॥ ૬૫॥
ચત્તમવે િહ સસંારાે રાેગાિદક્લેશદૂ ષતમ્ ।
તદેવ તૈિવિનમુર્ક્તં ભવા ત ઇ ત ક યતે॥ ૬૬॥
મનસા ભાવ્યમાનાે િહ દેહતાં યા ત દેહકઃ ।
દેહવાસનયા મુક્તાે દેહધમનર્ લ યતે॥ ૬૭॥
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॥ મહાપેિનષત્॥

ક પં ક્ષણીકરાેત્ય તઃ ક્ષણં નય ત ક પતામ્ ।
મનાેિવલાસસસંાર ઇ ત મે િન શ્ચતા મ તઃ॥ ૬૮॥
નાિવરતાે દુશ્ચિરતાન્નાશા તાે નાસમાિહતઃ ।
નાશા તમનસાે વાિપ પ્રજ્ઞાનનેનૈમા ુયાત્॥ ૬૯॥
તદ્બ્રહ્માન દમદ્વ દં્વ િનગુર્ણં સત્ય ચદ્ઘનમ્ ।
િવિદ વા વાત્મનાે પં ન બભે ત કદાચન॥ ૭૦॥
પરા પરં યન્મહતાે મહા તં

વ પતે ેમયશાશ્વતં શવમ્ ।
કિવ પુરાણં પુ ષં સનાતનં

સવશ્વરં સવર્દેવૈ પાસ્યમ્॥ ૭૧॥
અહં બ્રહ્મે ત િનયતં માેક્ષહેતુમર્હાત્મનામ્ ।
દ્વે પદે બ ધમાેક્ષાય િનમર્મે ત મમે ત ચ ।
મમે ત બ યતે જ તુિનમર્મે ત િવમુચ્યતે॥ ૭૨॥

વેશ્વરાિદ પેણ ચેતનાચેતનાત્મકમ્ ।
ઈક્ષણાિદપ્રવેશા તા ષ્ટર શને ક પતા ।

ગ્રદાિદિવમાેક્ષા તઃ સસંારાે વક પતઃ॥ ૭૩॥
િત્રણા ચકાિદયાેગા તા ઈશ્વરભ્રા તમા શ્રતાઃ ।
લાેકાયતાિદસાખં્યા તા વિવભ્રા તમા શ્રતાઃ॥ ૭૪॥
ત માન્મુમુ ક્ષ ભનવ મ ત ર્ વેશવાદયાેઃ ।
કાયાર્ િકતુ બ્રહ્મત વં િનશ્ચલને િવચાયર્તામ્॥ ૭૫॥
અિવશષેેણ સવ તુ યઃ પ ય ત ચદ વયાત્ ।
સ અેવ સાક્ષા દ્વજ્ઞાની સ શવઃ સ હિરિવિધઃ॥ ૭૬॥
દુલર્ભાે િવષયત્યાગાે દુલર્ભં ત વદશર્નમ્ ।
દુલર્ભા સહ વસ્થા સદુ્ગરાેઃ ક ણાં િવના॥ ૭૭॥
ઉ પન્નશ ક્તબાધસ્ય ત્યક્તિનઃશષેકમર્ણઃ ।
યાે ગનઃ સહ વસ્થા વયમવેાપે યતે॥ ૭૮॥
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॥ મહાપેિનષત્॥

યદા હ્યવેષૈ અેત મન્ન પમ ય તરં નરઃ ।
િવ ના ત તદા તસ્ય ભયં સ્યાન્નત્ર સશંયઃ॥ ૭૯॥
સવર્ગં સ ચ્ચદાન દં જ્ઞાનચ િનર ક્ષતે ।
અજ્ઞાનચ નકે્ષત ભા વ તં ભાનુમ દહ્વત્॥ ૮૦॥
પ્રજ્ઞાનમવે તદ્બ્રહ્મ સત્યપ્રજ્ઞાનલક્ષણમ્ ।
અેવં બ્રહ્મપિરજ્ઞાનાદેવ મત્યાર્ઽ તાે ભવેત્॥ ૮૧॥
ભદ્યતે હૃદયગ્ર થ છદ્ય તે સવર્સશંયાઃ ।
ક્ષીય તે ચાસ્ય કમાર્ ણ ત મ દષૃ્ટે પરાવરે॥ ૮૨॥
અનાત્મતાં પિરત્યજ્ય િનિવકારાૈ જગિ સ્થતાૈ ।
અેકિનષ્ઠતયા તસ્થઃ સિંવન્માત્રપરાે ભવ॥ ૮૩॥
મ ભૂમાૈ જલં સવ મ ભૂમાત્રમવે તત્ ।
જગ ત્રય મદં સવ ચન્માત્રં વિવચારતઃ॥ ૮૪॥
લક્ષ્યાલક્ષ્યમ ત ત્ય વા ય તષે્ઠ કેવલાત્મના ।
શવ અેવ વયં સાક્ષાદયં બ્રહ્મિવદુત્તમઃ॥ ૮૫॥
અિધષ્ઠાનમનાપૈ યમવાઙ્મનસગાેચરમ્ ।
િનતં્ય િવભું સવર્ગતં સસુૂ મં ચ તદવ્યયમ્॥ ૮૬॥
સવર્શક્તેમર્હેશસ્ય િવલાસાે િહ મનાે જગત્ ।
સયંમાસયંમા યાં ચ સસંારં શા તમ વગાત્॥ ૮૭॥
મનાવે્યાધે શ્ચિક સાથર્મપુાયં કથયા મ તે ।
યદ્ય વા ભમતં વ તુ તત્ત્યજન્માેક્ષમશ્નુતે॥ ૮૮॥
વાયત્તમેકા તિહતં વે સતત્યાગવેદનમ્ ।

યસ્ય દુ કરતાં યાતં િધક્તં પુ ષક ટકમ્॥ ૮૯॥
વપાૈ ષેકસા યને વે સતત્યાગ િપણા ।

મનઃપ્રશમમાત્રેણ િવના ના ત શભુા ગ તઃ॥ ૯૦॥
અસકં પનશસે્ત્રણ છન્નં ચત્ત મદં યદા ।
સવ સવર્ગતં શા તં બ્રહ્મ સ પદ્યતે તદા॥ ૯૧॥
ભવ ભાવનયા મુક્તાે મુક્તઃ પરમયા િધયા ।
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॥ મહાપેિનષત્॥

ધારયાત્માનમવ્યગ્રાે ગ્ર ત ચત્તં ચતઃ પદમ્॥ ૯૨॥
પરં પાૈ ષમા શ્રત્ય ની વા ચત્તમ ચત્તતામ્ ।
યાનતાે હૃદયાકાશે ચ ત ચચ્ચક્રધારયા॥ ૯૩॥
મનાે મારય િનઃશઙં્ક વાં પ્રબધ્ન ત નારયઃ॥ ૯૪॥
અયં સાેઽહ મદં તન્મ અેતાવન્માત્રકં મનઃ ।
તદભાવનમાત્રેણ દાત્રેણવે િવલીયતે॥ ૯૫॥
છન્નાભ્રમ ડલં વ્યાે યથા શરિદ ધૂયતે ।
વાતને ક પકેનવૈ તથા તધૂર્યતે મનઃ॥ ૯૬॥
ક પા તપવના વા તુ યા તુ ચૈક વમણર્વાઃ ।
તપ તુ દ્વાદશાિદત્યા ના ત િનમર્નસઃ ક્ષ તઃ॥ ૯૭॥
અસકં પનમાત્રૈકસા યે સકલ સ દ્ધદે ।
અસકં પા તસામ્રાજ્યે તષ્ઠવષ્ટ ધત પદઃ॥ ૯૮॥
ન િહ ચ ચલતાહીનં મનઃ ક્વચન દૃ યતે ।
ચ ચલ વં મનાેધમા વહે્નધર્મા યથાે ણતા॥ ૯૯॥
અેષા િહ ચ ચલા પ દશ ક્ત શ્ચત્ત વસં સ્થતા ।
તાં િવ દ્ધ માનસી ં શ ક્ત જગદાડંબરા ત્મકામ્॥ ૧૦૦॥
યત્તુ ચ ચલતાહીનં તન્મનાેઽ તમુચ્યતે ।
તદેવ ચ તપઃ શાસ્ત્ર સદ્ધા તે માેક્ષ ઉચ્યતે॥ ૧૦૧॥
તસ્ય ચ ચલતા યષૈા વિવદ્યા વાસના ત્મકા ।
વાસનાપરના ી ં તાં િવચારેણ િવનાશય॥ ૧૦૨॥
પાૈ ષેણ પ્રયત્નને ય મન્નવૈ પદે મનઃ ।
યાજે્યતે ત પદં પ્રા ય િનિવક પાે ભવાનઘ॥ ૧૦૩॥
અતઃ પાૈ ષમા શ્રત્ય ચત્તમાક્ર ય ચેતસા ।
િવશાેકં પદમાલ બ્ય િનરાતઙ્કઃ સ્થરાે ભવ॥ ૧૦૪॥
મન અેવ સમથ િહ મનસાે દૃઢિનગ્રહે ।
અરાજકઃ સમથર્ઃ સ્યાદ્રાજ્ઞાે િનગ્રહકમર્ ણ॥ ૧૦૫॥
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॥ મહાપેિનષત્॥

ણાગ્રાહગ્ હીતાનાં સસંારાણર્વપા તનામ્ ।
આવત હ્યમાનાનાં દૂરં વમન અેવ નાૈઃ॥ ૧૦૬॥
મનસવૈ મન છ વા પાશં પરમબ ધનમ્ ।
ભવાદુત્તારયાત્માનં નાસાવ યને તાયર્તે॥ ૧૦૭॥
યા યાેદે ત મનાનેા ી વાસના વા સતા તરા ।
તાં તાં પિરહરે પ્રાજ્ઞ તતાેઽિવદ્યાક્ષયાે ભવેત્॥ ૧૦૮॥
ભાેગૈકવાસનાં ત્ય વા ત્યજ વં ભેદવાસનામ્ ।
ભાવાભાવાૈ તત ત્ય યા િનિવક પઃ સખુી ભવ॥ ૧૦૯॥
અેષ અેવ મનાનેાશ વિવદ્યાનાશ અેવ ચ ।
યત્ત સવંેદ્યતે િક ચત્તત્રાસ્થાપિરવજર્નમ્॥ ૧૧૦॥
અનાસ્થવૈ િહ િનવાર્ણં દુઃખમાસ્થાપિરગ્રહઃ॥ ૧૧૧॥
અિવદ્યા િવદ્યમાનવૈ નષ્ટપ્રજ્ઞષેુ દૃ યતે ।
ના ૈવાઙ્ગીકૃતાકારા સ યક્પ્રજ્ઞસ્ય સા કુતઃ॥ ૧૧૨॥
તાવ સસંાર ગષુુ વાત્મના સહ દેિહનમ્ ।
આ દાેલય ત નીર ધ્રં દુઃખક ટકશા લષુ॥ ૧૧૩॥
અિવદ્યા યાવદસ્યા તુ નાે પન્ના ક્ષયકાિરણી ।
વયમાત્માવલાેકેચ્છા માેહસકં્ષયકાિરણી॥ ૧૧૪॥

અસ્યાઃ પરં પ્રપ ય તાઃ વાત્મનાશઃ પ્ર યતે ।
દષૃ્ટે સવર્ગતે બાેધે વયં હ્યષેા િવલીયતે॥ ૧૧૫॥
ઇચ્છામાત્રમિવદે્યયં તન્નાશાે માેક્ષ ઉચ્યતે ।
સ ચાસકં પમાત્રેણ સદ્ધાે ભવ ત વૈ મનુે॥ ૧૧૬॥
મનાગિપ મનાવે્યાે વાસનારજની ક્ષયે ।
કા લકા તનુતામે ત ચદાિદત્યાપ્રકાશનાત્॥ ૧૧૭॥
ચૈતા યપુાતરિહતં સામા યને ચ સવર્ગમ્ ।
ય ચ્ચત્ત વમનાખ્યયંે સ આત્મા પરમેશ્વરઃ॥ ૧૧૮॥
સવ ચ ખ વદં બ્રહ્મ િનત્ય ચદ્ઘનમક્ષતમ્ ।
ક પના યા મનાનેા ી િવદ્યતે ન િહ કાચન॥ ૧૧૯॥
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॥ મહાપેિનષત્॥

ન યતે ન મ્રયત્તે િક ચદત્ર જગ ત્રયે ।
ન ચ ભાવિવકારાણાં સત્તા ક્વચન િવદ્યતે॥ ૧૨૦॥
કેવલં કેવલાભાસં સવર્સામા યમક્ષતમ્ ।
ચૈત્યાનપુાતરિહતં ચન્માત્ર મહ િવદ્યતે॥ ૧૨૧॥
ત મિન્નત્યે તતે શદુ્ધે ચન્માત્રે િન પદ્રવે ।
શા તે શમસમાભાેગે િનિવકારે ચદાત્મિન॥ ૧૨૨॥
યષૈા વભાવા ભમતં વયં સકં ય ધાવ ત ।
ચચ્ચૈતં્ય વયમ લાનં માનનાન્મન ઉચ્યતે ।
અતઃ સકં પ સદ્ધયંે સકં પનેવૈ ન ય ત॥ ૧૨૩॥
નાહં બ્રહ્મે ત સકં પા સદુૃઢાદ્બ યતે મનઃ ।
સવ બ્રહ્મે ત સકં પા સદુૃઢાન્મુચ્યતે મનઃ॥ ૧૨૪॥
કૃશાેઽહં દુઃખબદ્ધાેઽહં હ તપાદાિદમાનહમ્ ।
ઇ ત ભાવાનુ પેણ વ્યવહારેણ બ યતે॥ ૧૨૫॥
નાહં દુઃખી ન મે દેહાે બ ધઃ કાેઽસ્યાત્મિન સ્થતઃ ।
ઇ ત ભાવાનુ પેણ વ્યવહારેણ મુચ્યતે॥ ૧૨૬॥
નાહં માંસં ન ચાસ્થીિન દેહાદ યઃ પરાેઽ યહમ્ ।
ઇ ત િન શ્ચતવાન તઃ ક્ષીણાિવદ્યાે િવમુચ્યતે॥ ૧૨૭॥
ક પતેયમિવદે્યયમનાત્મ યાત્મભાવનાત્ ।
પરં પાૈ ષમા શ્રત્ય યત્ના પરમયા િધયા ।
ભાેગેચ્છાં દૂરત ત્ય વા િનિવક પઃ સખુી ભવ॥ ૧૨૮॥
મમ પતુ્રાે મમ ધનમહં સાેઽય મદં મમ ।
ઇતીય મ દ્ર લને વાસનવૈ િવવ ગ ત॥ ૧૨૯॥
મા ભવાજ્ઞાે ભવ જ્ઞ વં જિહ સસંારભાવનામ્ ।
અનાત્મ યાત્મભાવને િકમજ્ઞ ઇવ રાેિદ ષ॥ ૧૩૦॥
ક તવાયં જડાે મૂકાે દેહાે માંસમયાેઽશુ ચઃ ।
યદથ સખુદુઃખા યામવશઃ પિરભૂયસે॥ ૧૩૧॥
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॥ મહાપેિનષત્॥

અહાે નુ ચતં્ર ય સતં્ય બ્રહ્મ ત દ્વ તં ણામ્ ।
તષ્ઠત તવ કાયષુ મા તુ રાગાનુર જના॥ ૧૩૨॥
અહાે નુ ચતં્ર પદ્માે થૈબર્દ્ધા ત તુ ભરદ્રયઃ ।
અિવદ્યમાન યા િવદ્યા તયા િવશ્વં ખલીકૃતમ્॥ ૧૩૩॥
ઇદં તદ્વજ્રતાં યાતં ણમાતં્ર જગ ત્રયમ્॥
ઇત્યુપિનષત્॥ ઇ ત ચતુથાઽ યાયઃ॥ ૪॥
ઋભુઃ॥ અથાપરં પ્રવક્ષ્યા મ તાત યથાયથમ્ ।
અજ્ઞાનભૂઃ સપ્તપદા જ્ઞભૂઃ સપ્તપદૈવ િહ॥ ૧॥
પદા તરા યસખં્યાિન પ્રભવ ત્ય યથૈતયાેઃ ।
વ પાવ સ્થ તમુર્ ક્ત તદ્ભ્રંશાેઽહં વવેદનમ્॥ ૨॥

શદુ્ધસન્માત્રસિંવત્તેઃ વ પાન્ન ચલ ત યે ।
રાગદ્વષેાદયાે ભાવા તષેાં નાજ્ઞ વસભંવઃ॥ ૩॥
યઃ વ પપિરભં્રશશ્ચે વાથ ચ ત મ જનમ્ ।
અેત માદપરાે માેહાે ન ભૂતાે ન ભિવ ય ત॥ ૪॥
અથાર્દથાર્ તરં ચત્તે યા ત મ યે તુ યા સ્થ તઃ ।
સા વ તમનનાકારા વ પ સ્થ ત ચ્યતે॥ ૫॥
સશંા તસવર્સકં પા યા શલાવદવ સ્થ તઃ ।

ગ્રિન્નદ્રાિવિનમુર્ક્તા સા વ પ સ્થ તઃ પરા॥ ૬॥
અહ તાંશે ક્ષતે શા તે ભેદિન પ દ ચત્તતા ।
અજડા યા પ્રચલ ત ત વ પ મતીિરતમ્॥ ૭॥
બીજં ગ્રત્તથા ગ્રન્મહા ગ્રત્તથવૈ ચ ।

ગ્ર વ તથા વ ઃ વ ગ્ર સષુુ પ્તકમ્॥ ૮॥
ઇ ત સપ્તિવધાે માેહઃ પનુરેષ પર પરમ્ ।
શ્લષ્ટાે ભવત્યનેકા યં શ્રુ લક્ષણમસ્ય તુ॥ ૯॥
પ્રથમં ચેતનં ય સ્યાદનાખ્યં િનમર્લં ચતઃ ।
ભિવ ય ચ્ચત્ત વાિદનામશ દાથર્ભાજનમ્॥ ૧૦॥
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॥ મહાપેિનષત્॥

બીજ પ સ્થતં ગ્રદ્બ જ ગ્રત્તદુચ્યતે ।
અેષા જ્ઞપ્તનેર્વાવસ્થા વ ગ્ર સં સ્થ ત શ્રુ ॥ ૧૧॥
નવપ્રસતૂસ્ય પરાદયં ચાહ મદં મમ ।
ઇ ત યઃ પ્રત્યયઃ વસ્થ ત ગ્ર પ્રાગભાવનાત્॥ ૧૨॥
અયં સાેઽહ મદં તન્મ ઇ ત જન્મા તરાેિદતઃ ।
પીવરઃ પ્રત્યયઃ પ્રાેક્તાે મહા ગ્રિદ ત સુ્ફટમ્॥ ૧૩॥
અ ઢમથવા ઢં સવર્થા તન્મયાત્મકમ્ ।
ય ગ્રતાે મનાેરાજં્ય ય ગ્ર વ ઉચ્યતે॥ ૧૪॥
દ્વચ દ્રશુ ક્તકા ય ગ ણાિદભેદતઃ ।
અ યાસં પ્રા ય ગ્રત્ત વ ાે નાનાિવધાે ભવેત્॥ ૧૫॥
અ પકાલં મયા દષૃ્ટમેતન્નાેદે ત યત્ર િહ ।
પરામષર્ઃ પ્રબુદ્ધસ્ય સ વ ઇ ત ક યતે॥ ૧૬॥
ચરં સદંશર્નાભાવાદપ્રફુ લં હદ્વચઃ ।
ચરકાલાનુ ત્ત તુ વ ાે ગ્રિદવાેિદતઃ॥ ૧૭॥
વ ગ્રિદ ત પ્રાેક્તં ગ્રત્યિપ પિરસુ્ફરત્ ।

ષડવસ્થા પિરત્યાગાે જડા વસ્ય યા સ્થ તઃ॥ ૧૮॥
ભિવ યદ્દઃુખબાેધાઢ ા સાષૈુ પ્તઃ સાેચ્યતે ગ તઃ ।
જગત્તસ્યામવસ્થાયામ ત તમ સ લીયતે॥ ૧૯॥
સપ્તાવસ્થા ઇમાઃ પ્રાેક્તા મયા જ્ઞાનસ્ય વૈ દ્વજ ।
અેકૈકા શતસખં્યાત્ર નાનાિવભવ િપણી॥ ૨૦॥
ઇમાં સપ્તપદાં જ્ઞાનભૂ મમાકણર્યાનઘ ।
નાનયા જ્ઞાતયા ભૂયાે માેહપઙે્ક િનમ જ ત॥ ૨૧॥
વદ ત બહુભેદેન વાિદનાે યાેગભૂ મકાઃ ।
મમ વ ભમતા નનૂ મમા અેવ શભુપ્રદાઃ॥ ૨૨॥
અવબાેધં િવદુજ્ઞાર્નં તિદદં સાપ્તભૂ મકમ્ ।
મુ ક્ત તુ જ્ઞેય મત્યુક્તા ભૂ મકાસપ્તકા પરમ્॥ ૨૩॥
જ્ઞાનભૂ મઃ શભુેચ્છાખ્યા પ્રથમા સમુદાહૃતા ।
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॥ મહાપેિનષત્॥

િવચારણા દ્વતીયા તુ તીયા તનુમાનસી॥ ૨૪॥
સ વાપ ત્તશ્ચતુથ સ્યાત્તતાેઽસસં ક્તના મકા ।
પદાથર્ભાવના ષષ્ઠ સપ્તમી તુયર્ગા તા॥ ૨૫॥
આસામ ત સ્થતા મુ ક્તયર્સ્યાં ભૂયાે ન શાેચ ત ।
અેતાસાં ભૂ મકાનાં વ મદં િનવર્ચનં શ્રુ ॥ ૨૬॥
સ્થતઃ િક મૂઢ અેવા મ પ્રેક્ષેઽહં શાસ્ત્રસ જનૈઃ ।
વૈરાગ્યપવૂર્ મચ્છે ત શભુેચ્છેત્યુચ્યતે બુધૈઃ॥ ૨૭॥
શાસ્ત્રસ જનસ પકર્વૈરાગ્યા યાસપૂવર્કમ્ ।
સદાચારપ્ર ત્તયાર્ પ્રાેચ્યતે સા િવચારણા॥ ૨૮॥
િવચારણાશભુેચ્છા યા મ દ્રયાથષુ રક્તતા ।
યત્ર સા તનુતામે ત પ્રાેચ્યતે તનુમાનસી॥ ૨૯॥
ભૂ મકાિત્રતયા યાસા ચ્ચત્તે તુ િવરતવેર્શાત્ ।
સ વાત્મિન સ્થતે શદુ્ધે સ વાપ ત્ત દાહૃતા॥ ૩૦॥
દશાચતુષ્ટયા યાસાદસસંગર્કલા તુ યા ।
ઢસ વચમ કારા પ્રાેક્તા સસં ક્તના મકા॥ ૩૧॥

ભૂ મકાપ ચકા યાસા વાત્મારામતયા દૃઢમ્ ।
આ ય તરાણાં બાહ્યાનાં પદાથાર્નામભાવનાત્॥ ૩૨॥
પરપ્રયુક્તને ચરં પ્રયત્નનેાવબાેધનમ્ ।
પદાથર્ભાવના નામ ષષ્ઠ ભવ ત ભૂ મકા॥ ૩૩॥
ભૂ મષટ્ક ચરા યાસાદ્ભેદસ્યાનપુલ બનાત્ ।
ય વભાવૈકિનષ્ઠ વં સા જ્ઞેયા તુયર્ગા ગ તઃ॥ ૩૪॥
અેષા િહ વન્મુક્તષેુ તુયાર્વસ્થે ત િવદ્યતે ।
િવદેહમુ ક્તિવષયં તુયાર્તીતમતઃ પરમ્॥ ૩૫॥
યે િનદાઘ મહાભાગાઃ સાપ્તમી ં ભૂ મમા શ્રતાઃ ।
આત્મારામા મહાત્માન તે મહ પદમાગતાઃ॥ ૩૬॥

વન્મુક્તા ન મ જ ત સખુદુઃખરસ સ્થતે ।
પ્રકૃતનેાથ કાયણ િક ચ કુવર્ ત વા ન વા॥ ૩૭॥
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॥ મહાપેિનષત્॥

પાશ્વર્સ્થબાેિધતાઃ સ તઃ પવૂાર્ચરક્રમાગતમ્ ।
આચારમાચરત્યેવ સપુ્તબુદ્ધવદુ થતાઃ॥ ૩૮॥
ભૂ મકાસપ્તકં ચૈતદ્ધ મતામવે ગાેચરમ્ ।
પ્રા ય જ્ઞાનદશામેતાં પશુ લેચ્છાદયાેઽિપ યે॥ ૩૯॥
સદેહા વા યદેહા વા તે મુક્તા નાત્ર સશંયઃ ।
જ્ઞ પ્તિહ ગ્ર થિવચ્છેદ ત મ સ ત િવમુક્તતા॥ ૪૦॥
ગ ણા બુબુદ્ યાિદશા તમાત્રાત્મક વસાૈ ।

યે તુ માેહાણર્વાત્તીણાર્ તૈઃ પ્રાપ્તં પરમં પદમ્॥ ૪૧॥
તે સ્થતા ભૂ મકા વાસુ વાત્મલાભપરાયણાઃ ।
મનઃપ્રશમનાપેાયાે યાેગ ઇત્ય ભધીયતે॥ ૪૨॥
સપ્તભૂ મઃ સ િવજ્ઞેયઃ ક થતા તાશ્ચ ભૂ મકાઃ ।
અેતાસાં ભૂ મકાનાં તુ ગમં બ્રહ્મા ભધં પદમ્॥ ૪૩॥
વત્તાહ તાત્મતા યત્ર પરતા ના ત કાચન ।
ન ક્વ ચદ્ભાવકલના ન ભાવાભાવ ગાેચરા॥ ૪૪॥
સવ શા તં િનરાલ બં વ્યાેમસં્થ શાશ્વતં શવમ્ ।
અનામયમનાભાસમનામકમકારણમ્॥ ૪૫॥
ન સન્નસન્ન મ યા તં ન સવ સવર્મવે ચ ।
મનાવેચાે ભરગ્રાહ્યં પૂણાર્ પૂણ સખુા સખુમ્॥ ૪૬॥
અસવંેદનમાશા તમાત્મવેદનમાતતમ્ ।
સત્તા સવર્પદાથાર્નાં ના યા સવંેદનાદતૃે॥ ૪૭॥
સબં ધે દ્રષૃ્ટદૃ યાનાં મ યે દૃ ષ્ટિહ યદ્વપુઃ ।
દ્રષૃ્ટદશર્નદૃ યાિદવ જતં તિદદં પદમ્॥ ૪૮॥
દેશાદે્દશં ગતે ચત્તે મ યે યચ્ચેતસાે વઆેઉઃ ।
અ ડ્યસિંવન્મનનં તન્મયાે ભવ સવર્દા॥ ૪૯॥
અ ગ્ર વ િનદ્રસ્ય યત્તે પં સનાતનમ્ ।
અચેતનં ચાજડં ચ તન્મયાે ભવ સવર્દા॥ ૫૦॥
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॥ મહાપેિનષત્॥

જડતાં વજર્િય વૈકાં શલાયા હૃદયં િહ તત્ ।
અમનસ્ક વ પં યત્તન્મયાે ભવ સવર્દા ।
ચત્તં દૂરે પિરત્યજ્ય યાેઽ સ સાેઽ સ સ્થરાે ભવ॥ ૫૧॥
પવૂ મનઃ સમુિદતં પરમાત્મત વા-

ત્તનેાતતં જગિદદં સિવક પ લમ્ ।
શૂ યને શૂ યમિપ િવપ્ર યથા બરેણ

નીલ વમુ લસ ત ચા તરા ભધાનમ્॥ ૫૨॥
સકં પસકં્ષયદ્ગ લતે તુ ચત્તે

સસંારમાેહ મિહકા ગ લતા ભવ ત ।
વચ્છં િવભા ત શરદ વ ખમાગતાયાં

ચન્માત્રમેકમજમાદ્યમન તમ તઃ॥ ૫૩॥
અક ર્કમરઙ્ગં ચ ગગને ચત્રમુ થતમ્ ।
અદ્રષૃ્ટકં વાનુભવમિનદ્ર વ દશર્નમ્॥ ૫૪॥
સા ક્ષભૂતે સમે વચ્છે િનિવક પે ચદાત્મિન ।
િનિરચ્છં પ્ર ત બ બ ત જગ ત મુકુરે યથા॥ ૫૫॥
અેકં બ્રહ્મ ચદાકાશં સવાર્ત્મકમખ ડતમ્ ।
ઇ ત ભાવય યત્નને ચેતશ્ચા ચલ્યશા તયે॥ ૫૬॥
રેખાપેરેખાવ લતા યથૈકા પીવર શલા ।
તથા ત્રૈલાેક્યવ લતં બ્રહ્મકૈ મહ દૃ યતામ્॥ ૫૭॥
દ્વતીયકારણાભાવાદનુ પન્ન મદં જગત્ ।
જ્ઞાતં જ્ઞાતવ્યમધનુા દષંૃ્ટ દ્રષ્ટવ્યમદ્ભુતમ્॥ ૫૮॥
િવશ્રા તાેઽ મ ચરં શ્રા ત શ્ચન્માત્રાન્ના ત િકચન ।
પ ય િવશ્રા તસ દેહં િવગતાશષેકાૈતુકમ્॥ ૫૯॥
િનર તક પના લમ ચત્ત વં પરં પદમ્ ।
ત અેવ ભૂમતાં પ્રાપ્તાઃ સશંા તાશષેિક બષાઃ॥ ૬૦॥
મહાિધયઃ શા તિધયાે યે યાતા િવમનસ્કતામ્ ।
જ તાેઃ કૃતિવચારસ્ય િવગલદ્વ ૃ ત્તચેતસઃ॥ ૬૧॥
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મનનં ત્યજતાે િનતં્ય િક ચ પિરણતં મનઃ ।
દૃ યં સ ત્યજતાે હેયમપુાદેયમપેુયષુઃ॥ ૬૨॥
દ્રષ્ટારં પ યતાે િનત્યમદ્રષ્ટારમપ યતઃ ।
િવજ્ઞાતવ્યે પરે ત વે ગ કસ્ય વતઃ॥ ૬૩॥
સપુ્તસ્ય ધનસમંાેહમયે સસંારવત્મર્િન ।
અત્ય તપક્વવૈરાગ્યાદરસષેુ રસે વિપ॥ ૬૪॥
સસંારવાસના લે ખગ લ ઇવાધનુા ।
ત્રાેિટતે હૃદયગ્ર થાૈ શ્લથે વૈરાગ્યરંહસા॥ ૬૫॥
કાતકં ફલમાસાદ્ય યથા વાિર પ્રસીદ ત ।
તથા િવજ્ઞાનવશતઃ વભાવઃ સ પ્રસીદ ત॥ ૬૬॥
નીરાગં િન પાસઙ્ગં િનદ્વર્ દં્વ િન પાશ્રયમ્ ।
િવિનયાર્ ત મનાે માેહા દ્વહઙ્ગઃ પ જરાિદવ॥ ૬૭॥
શા તસ દેહદાૈરા યં ગતકાૈતુકિવભ્રમમ્ ।
પિરપૂણાર્ તરં ચેતઃ પૂણ દુિરવ રાજતે॥ ૬૮॥
નાહં ન ચા યદ તીહ બ્રહ્મવૈા મ િનરામયમ્ ।
ઇ થં સદ તાેમર્ યાદ્યઃ પ ય ત સ પ ય ત॥ ૬૯॥
અયત્નાપેતે વ ક્ષદગૃ્દૃ યષેુ યથા મનઃ ।
નીરાગમવે પત ત તદ્વ કાયષુ ધીરધીઃ॥ ૭૦॥
પિરજ્ઞાયાપેભુક્તાે િહ ભાેગાે ભવ ત તુષ્ટયે ।
િવજ્ઞાય સિેવતશ્ચાેરાે મતૈ્રીમે ત ન ચાેરતામ્॥ ૭૧॥
અશિઙ્કતાિપ સ પ્રાપ્તા ગ્રામયાત્રા યથા વગૈઃ ।
પ્રેક્ષ્યતે તદ્વદેવ જ્ઞૈભાગશ્રીરવલાેક્યતે॥ ૭૨॥
મનસાે િનગ્ હીતસ્ય લીલાભાેગાેઽ પકાેઽિપ યઃ ।
તમવેાલ ધિવ તારં ક્લષ્ટ વાદ્બહુ મ યતે॥ ૭૩॥
બદ્ધમુક્તાે મહીપાલાે ગ્રાસમાત્રેણ તુ ય ત ।
પરૈરબદ્ધાે નાક્રા તાે ન રાષ્ટ્રં બહુ મ યતે॥ ૭૪॥
હ તં હતને સ પીડ્ય દ તૈદર્ તા વચૂ યર્ ચ ।
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॥ મહાપેિનષત્॥

અઙ્ગા યઙ્ગૈિરવાક્ર ય જયેદાદાૈ વકં મનઃ॥ ૭૫॥
મનસાે િવજયાન્ના યા ગ તર ત ભવાણર્વે ।
મહાનરકસામ્રાજ્યે મત્તદુ કૃતવારણાઃ॥ ૭૬॥
આશાશરશલાકાઢ ા દુજર્યા હી દ્રયારયઃ ।
પ્રક્ષીણ ચત્તદપર્સ્ય િનગ્ હીતે દ્રય દ્વષઃ॥ ૭૭॥
પ દ્મ ય ઇવ હેમ તે ક્ષીય તે ભાેગવાસનાઃ ।
તાવિન્નશીવ વેતાલા વસ ત હૃિદ વાસનાઃ ।
અેકત વદૃઢા યાસાદ્યાવન્ન િવ જતં મનઃ॥ ૭૮॥
ત્યાેઽ ભમતક ર્ વાન્મ ત્રી સવાર્થર્કારણાત્ ।

સામ તશ્ચે દ્રયાક્રા તેમર્નાે મ યે િવવેિકનઃ॥ ૭૯॥
લાલનાિ નગ્ધલલના પાલાના પાલકઃ િપતા ।
સહૃુદુત્તમિવ યાસાન્મનાે મ યે મની ષણઃ॥ ૮૦॥
વાલાેકતઃ શાસ્ત્રદશૃા વબુદ્ યા વાનુભાવતઃ ।

પ્રયચ્છ ત પરાં સ દ્ધ ત્ય વાત્માનં મનઃિપતા॥ ૮૧॥
સહૃુષ્ટઃ સદુૃઢઃ વચ્છઃ સકુ્રા તઃ સપુ્રબાેિધતઃ ।
વગુણનેાે જતાે ભા ત હૃિદ હૃદ્યાે મનાેમ ણઃ॥ ૮૨॥

અેનં મનાેમ ણ બ્રહ્મ બહુપઙ્કકલિઙ્કતમ્ ।
િવવેકવાિરણા સદ્ યૈ પ્રક્ષાલ્યાલાેકવા ભવ॥ ૮૩॥
િવવેકં પરમા શ્રત્ય બુદ્ યા સત્યમવેક્ષ્ય ચ ।
ઇ દ્રયાર નલં છ વા તીણા ભવ ભવાણર્વાત્॥ ૮૪॥
આસ્થામાત્રમન તાનાં દુઃખાનામાકરં િવદુઃ ।
અનાસ્થામાત્રમ ભતઃ સખુાનામાલયં િવદુઃ॥ ૮૫॥
વાસનાત તુબદ્ધાેઽયં લાેકાે િવપિરવતર્તે ।
સા પ્ર સદ્ધા તદુઃખાય સખુાયાેચ્છેદમાગતા॥ ૮૬॥
ધીરાેઽ ય તબહુજ્ઞાેઽિપ કુલ ેઽિપ મહાનિપ ।

ણયા બ યતે જ તુઃ સહઃ ઙ્ખલયા યથા॥ ૮૭॥
પરમં પાૈ ષં યત્નમાસ્થાદાય દ્યમમ્ ।
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॥ મહાપેિનષત્॥

યથાશાસ્ત્રમનુદ્વગેમાચર કાે ન સ દ્ધભાક્॥ ૮૮॥
અહં સવર્ મદં િવશ્વં પરમાત્માહમચ્યુતઃ ।
ના યદ તી ત સિંવત્ત્યા પરમા સા હ્યહઙૃ્ક તઃ॥ ૮૯॥
સવર્ માદ્વ્ય તિરક્તાેઽહં વાલાગ્રાદ યહં તનુઃ ।
ઇ ત યા સિંવદાે બ્રહ્મિ દ્વતીયાહઙૃ્ક તઃ શભુા॥ ૯૦॥
માેક્ષાયષૈા ન બ ધાય વન્મુક્તસ્ય િવદ્યતે॥ ૯૧॥
પા ણપાદાિદમાત્રાેઽયમહ મત્યેષ િનશ્ચયઃ ।
અહંકાર તીયાેઽસાૈ લૈિકક તુચ્છ અેવ સઃ॥ ૯૨॥

વ અેવ દુરાત્માસાૈ ક દઃ સસંારદુ તરાેઃ ।
અનનેા ભહતાે જ તુરધાેઽધઃ પિરધાવ ત॥ ૯૩॥
અનયા દુરહંકૃત્યા ભાવા સતં્યક્તયા ચરમ્ ।
શષ્ટાહંકારવા જ તુઃ શમવા યા ત મુક્તતામ્॥ ૯૪॥
પ્રથમાૈ દ્વાવહંકારાવઙ્ગીકૃત્ય વલાૈિકકાૈ ।
તીયાહંકૃ ત ત્યાજ્યા લાૈિકક દુઃખદાિયની॥ ૯૫॥

અથ તે અિપ સતં્યજ્ય સવાર્હંકૃ તવ જતઃ ।
સ તષ્ઠ ત તથાત્યુચ્ચૈઃ પરમવેાિધરાેહ ત॥ ૯૬॥
ભાેગેચ્છામાત્રકાે બ ધ તત્ત્યાગાે માેક્ષ ઉચ્યતે ।
મનસાેઽ યુદયાે નાશાે મનાનેાશાે મહાેદયઃ॥ ૯૭॥
જ્ઞમનાે નાશમ યે ત મનાેઽજ્ઞસ્ય િહ ઙ્ખલા ।
નાન દં ન િનરાન દં ન ચલં નાચલં સ્થરમ્ ।
ન સન્નાસન્ન ચૈતષેાં મ યં જ્ઞાિનમનાે િવદુઃ॥ ૯૮॥
યથા સાૈ યા ચ્ચદાભાસ્ય આકાશાે નાપેલક્ષ્યતે ।
તથા િનરંશ શ્ચદ્ભાવઃ સવર્ગાેઽિપ ન લક્ષ્યતે॥ ૯૯॥
સવર્સકં પરિહતા સવર્સજં્ઞાિવવ જતા ।
સષૈા ચદિવનાશાત્મા વાત્મેત્યાિદકૃતા ભધા॥ ૧૦૦॥
આકાશશતભાગા છા જ્ઞષેુ િન કલ િપણી ।
સકલામલસસંાર વ પૈકાત્મદ શની॥ ૧૦૧॥
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ના તમે ત ન ચાેદે ત નાે ત્તષ્ઠ ત ન તષ્ઠ ત ।
ન ચ યા ત ન ચાયા ત ન ચ નેહ ન ચેહ ચત્॥ ૧૦૨॥
સષૈા ચયમલાકારા િનિવક પા િનરા પદા॥ ૧૦૩॥
આદાૈ શમદમપ્રાયૈગુર્ણૈઃ શ યં િવશાેધયેત્ ।
પશ્ચા સવર્ મદં બ્રહ્મ શદુ્ધ વ મ ત બાેધયેત્॥ ૧૦૪॥
અજ્ઞસ્યાધર્પ્રબુદ્ધસ્ય સવ બ્રહ્મે ત યાે વદેત્ ।
મહાનરક લષેુ સ તને િવિનયાે જતઃ॥ ૧૦૫॥
પ્રબુદ્ધબુદ્ધઃે પ્રક્ષીણભાેગેચ્છસ્ય િનરા શષઃ ।
ના ત્યિવદ્યામલ મ ત પ્રાજ્ઞ તપૂિદશદુે્ગ ઃ॥ ૧૦૬॥
સ ત દ પ ઇવાલાેકઃ સત્યકર્ ઇવ વાસરઃ ।
સ ત પુ પ ઇવામાેદ શ્ચ ત સતં્ય જગત્તથા॥ ૧૦૭॥
પ્ર તભાસત અેવેદં ન જગ પરમાથર્તઃ ।
જ્ઞાનદષૃ્ટાૈ પ્રસન્નાયાં પ્રબાેધિવતતાેદયે॥ ૧૦૮॥
યથાવજ્જ્ઞાસ્ય સ વસ્થાે મદ્વાગ્ ષ્ટબલાબલમ્ ।
અિવદ્યયવૈાેત્તમયા વાથર્નાશાેદ્યમાથર્યા॥ ૧૦૯॥
િવદ્યા સ પ્રા યતે બ્રહ્મ સવર્દાષેાપહાિરણી ।
શા ય ત હ્યસ્ત્રમસે્ત્રણ મલને ક્ષાલ્યતે મલમ્॥ ૧૧૦॥
શમં િવષં િવષેણૈ ત િરપુણા હ યતે િરપુઃ ।
ઈદશૃી ભૂતમાયેયં યા વનાશને હષર્દા॥ ૧૧૧॥
ન લક્ષ્યતે વભાવાેઽસ્યા વીક્ષ્યમાણવૈ ન ય ત ।
ના ત્યેષા પરમાથનેત્યેવં ભાવનયેદ્ધયા॥ ૧૧૨॥
સવ બ્રહ્મે ત યસ્યા તભાર્વના સા િહ મુ ક્તદા ।
ભેદદૃ ષ્ટરિવદ્યેયં સવર્થા તાં િવસજર્યેત્॥ ૧૧૩॥
મનુે નાસાદ્યતે ત દ્ધ પદમક્ષયમુચ્યતે ।
કુતાે તેય મ ત તે દ્વજ મા તુ િવચારણા॥ ૧૧૪॥
ઇમાં કથમહં હન્મીત્યેષા તેઽ તુ િવચારણા ।
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॥ મહાપેિનષત્॥

અ તં ગતાયાં ક્ષીણાયામસ્યાં જ્ઞાસ્ય સ ત પદમ્॥ ૧૧૫॥
યત અેષા યથા ચષૈા યથા નષ્ટેત્યખ ડતમ્ ।
તદસ્યા રાેગશાલાયા યત્નં કુ ચિક સને॥ ૧૧૬॥
યથષૈા જન્મદુઃખષેુ ન ભૂય વાં િનયાેક્ષ્ય ત ।
વાત્મિન વપિર પ દૈઃ સુ્ફરત્યચ્છૈ શ્ચદણર્વઃ॥ ૧૧૭॥

અેકાત્મકમખ ડં તિદત્ય તભાર્વ્યતાં દૃઢમ્ ।
િક ચ ભત પા સા ચચ્છ ક્ત શ્ચન્મયાણર્વે॥ ૧૧૮॥
તન્મયવૈ સુ્ફરત્યચ્છા તત્રવૈાે મિરવાણર્વે ।
આત્મ યવેાત્મના વ્યાે યથા સર સ મા તઃ॥ ૧૧૯॥
તથવૈાત્માત્મશ યવૈ વાત્મ યવેૈ ત લાેલતામ્ ।
ક્ષણં સુ્ફર ત સા દેવી સવર્શ ક્તતયા તથા॥ ૧૨૦॥
દેશકાલિક્રયાશ ક્તનર્ યસ્યાઃ સ પ્રકષર્ણે ।
વ વભાવં િવિદ વાેચ્ચૈર યન તપદે સ્થતા॥ ૧૨૧॥
પં પિર મતનેાસાૈ ભાવયત્યિવભાિવતા ।

યદૈવં ભાિવતં પં તયા પરમકા તયા॥ ૧૨૨॥
તદૈવનૈામનુગતા નામસખં્યાિદકા દશૃઃ ।
િવક પક લતાકારં દેશકાલિક્રયા પદમ્॥ ૧૨૩॥
ચતાે પ મદં બ્રહ્મ કે્ષત્રજ્ઞ ઇ ત ક યતે ।
વાસનાઃ ક પય સાેઽિપ યાત્યહંકારતાં પનુઃ॥ ૧૨૪॥
અહઙ્કારાે િવિનણતા કલઙ્ક બુ દ્ધ ચ્યતે ।
બુ દ્ધઃ સકં પતાકારા પ્રયા ત મનના પદમ્॥ ૧૨૫॥
મનાે ઘનિવક પં તુ ગચ્છતી દ્રયતાં શનૈઃ ।
પા ણપાદમયં દેહ મ દ્રયા ણ િવદુબુર્ધાઃ॥ ૧૨૬॥
અેવં વાે િહ સકં પવાસનાર જુવે ષ્ટતઃ ।
દુઃખ લપર તાત્મા ક્રમાદાયા ત નીચતામ્॥ ૧૨૭॥
ઇ ત શ ક્તમયં ચેતાે ઘનાહંકારતાં ગતમ્ ।
કાેશકારિક્ર મિરવ વેચ્છયા યા ત બ ધનમ્॥ ૧૨૮॥
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વયં ક પત તન્માત્રા લ ય તરવ ત ચ ।
પરાં િવવશતામે ત ઙ્ખલાબદ્ધ સહવત્॥ ૧૨૯॥
ક્વ ચન્મનઃ ક્વ ચદુ્બ દ્ધઃ ક્વ ચજ્જ્ઞાનં ક્વ ચ ક્રયા ।
ક્વ ચદેતદહંકારઃ ક્વ ચ ચ્ચત્ત મ ત તમ્॥ ૧૩૦॥
ક્વ ચ પ્રકૃ તિરત્યુક્તં ક્વ ચન્માયે ત ક પતમ્ ।
ક્વ ચન્મલ મ ત પ્રાેક્તં ક્વ ચ કમ ત સં તમ્॥ ૧૩૧॥
ક્વ ચદ્બ ધ ઇ ત ખ્યાતં ક્વ ચ પુયર્ષ્ટકં તમ્ ।
પ્રાેક્તં ક્વ ચદિવદ્યે ત ક્વ ચિદચ્છે ત સમંતમ્॥ ૧૩૨॥
ઇઅમં સસંારમ ખલમાશાપાશિવધાયકમ્ ।
દધદ તઃફલૈહ નં વટધાના વટં યથા॥ ૧૩૩॥
ચ તાનલ શખાદગ્ધં કાપેાજગરચિવતમ્ ।
કામા ધક લાેલરતં િવ તાત્મિપતામહમ્॥ ૧૩૪॥
સમુદ્ધર મનાે બ્રહ્મન્માતઙ્ગ મવ કદર્માત્ ।
અેવં વા શ્રતા ભાવા ભવભાવનયાિહતાઃ॥ ૧૩૫॥
બ્રહ્મણા ક પતાકારા લક્ષશાેઽ યથ કાેિટશઃ ।
સખં્યાતીતાઃ પુરા તા ય તેઽદ્યાિપ ચા ભતઃ॥ ૧૩૬॥
ઉ પ સ્ય તેઽિપ ચવૈા યે કણાૈઘા ઇવ િનઝર્રાત્ ।
કે ચ પ્રથમજન્માનઃ કે ચ જન્મશતાિધકાઃ॥ ૧૩૭॥
કે ચચ્ચાસખં્યજન્માનઃ કે ચદ્દિ્વિત્રભવા તરાઃ ।
કે ચ કન્નરગ ધવર્િવદ્યાધરમહાેરગાઃ॥ ૧૩૮॥
કે ચદક દુવ ણા યક્ષાધાેક્ષજપદ્મ ઃ ।
કે ચદ્બ્રહ્મણભપૂાલવૈ યશદૂ્રગણાઃ સ્થતાઃ॥ ૧૩૯॥
કે ચ ણાષૈધી ક્ષફલમૂલપતઙ્ગકાઃ ।
કે ચ કદ બજ બીરસાલતાલતમાલકાઃ॥ ૧૪૦॥
કે ચન્મહે દ્રમલયસહ્યમ દરમેરવઃ ।
કે ચ ક્ષારાેદિધક્ષીરઘ્ તે જલરાશયઃ॥ ૧૪૧॥
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કે ચ દ્વશાલાઃ કુકુભઃ કે ચન્નદ્યાે મહારયાઃ ।
િવહાયસ્યુચ્ચકૈઃ કે ચિન્નપત ત્યુ પત ત ચ॥ ૧૪૨॥
ક તુકા ઇવ હ તને ત્યુનાઽિવરતં હતાઃ ।
ભુ વા જન્મસહસ્રા ણ ભૂયઃ સસંારસકંટે॥ ૧૪૩॥
પત ત કે ચદબુધાઃ સ પ્રા યાિપ િવવેકતામ્ ।
િદક્કાલાદ્યનવ ચ્છન્નમાત્મત વં વશ ક્તતઃ॥ ૧૪૪॥
લીલયવૈ યદાદત્તે િદક્કાલક લતં વપુઃ ।
તદેવ વપયાર્યવાસનાવેશતઃ પરમ્॥ ૧૪૫॥
મનઃ સ પદ્યતે લાેલં કલનાકલનાને્મખુમ્ ।
કલય તી મનઃશ ક્તરાદાૈ ભાવય ત ક્ષણાત્॥ ૧૪૬॥
આકાશભાવનામચ્છાં શ દબીજરસાને્મખુીમ્ ।
તત તદ્ઘનતાં યાતં ઘન પ દક્રમાન્મનઃ॥ ૧૪૭॥
ભાવયત્યિનલ પ દં પશર્બીજરસાને્મખુમ્ ।
તા યામાકાશવાતા યાં દૃઢા યાસવશાત્તતઃ॥ ૧૪૮॥
શ દ પશર્ વ પા યાં સઘંષાર્ જ યતેઽનલઃ ।
પતન્માત્રસિહતં િત્ર ભ તૈઃ સહ સં મતમ્॥ ૧૪૯॥

મન તાદ્દગૃ્ગુણગતં રસતન્માત્રવેદનમ્ ।
ક્ષણાચ્ચેતત્યપાં શતંૈ્ય જલસિંવત્તતાે ભવેત્॥ ૧૫૦॥
તત તાદગૃ્ગુણગતં મનાે ભાવય ત ક્ષણાત્ ।
ગ ધતન્માત્રમેત માદ્ભૂ મસિંવત્તતાે ભવેત્॥ ૧૫૧॥
અથે થભંૂતતન્માત્રવે ષ્ટતં તનુતાં જહત્ ।
વપવુર્િહ્નકણાકારં સુ્ફિરતં વ્યાે પ ય ત॥ ૧૫૨॥
અહંકારકલાયુક્તં બુ દ્ધબીજસમ વતમ્ ।
ત પુયર્ષ્ટક મત્યુક્તં ભૂતહૃ પદ્મષટ્પદમ્॥ ૧૫૩॥
ત મ તુ તીવ્રસવંેગાદ્ભાવયદ્ભાસરંુ વપુઃ ।
સ્થૂલતામે ત પાકેન મનાે બ વફલં યથા॥ ૧૫૪॥
મષૂાસ્થદુ્રતહેમાભં સુ્ફિરતં િવમલા બરે ।
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સિંનવેશમથાદત્તે તત્તજેઃ વ વભાવતઃ॥ ૧૫૫॥
ઊ વ શરઃિપ ડમયમધઃ પાદમયં તથા ।
પાશ્વર્યાેહર્ તસસં્થાનં મ યે ચાેદરધ મણમ્॥ ૧૫૬॥
કાલને સુ્ફટતામેત્ય ભવત્યમલિવગ્રહમ્ ।
બુ દ્ધસ વબલાે સાહિવજ્ઞાનૈશ્વયર્સં સ્થતઃ॥ ૧૫૭॥
સ અેવ ભગવા બ્રહ્મા સવર્લાેકિપતામહઃ ।
અવલાેક્ય વપુબ્રર્હ્મા કા તમાત્મીયમુત્તમમ્॥ ૧૫૮॥
ચ તામ યેત્ય ભગવાં સ્ત્રકાલામલદશર્નઃ ।
અેત મ પરમાકાશે ચન્માત્રૈકાત્મ િપણી॥ ૧૫૯॥
અદષૃ્ટપારપયર્ તે પ્રથમં િક ભવેિદ ત ।
ઇ ત ચ તતવા બ્રહ્મા સદ્યાે તામલાત્મદક્ૃ॥ ૧૬૦॥
અપ ય સગર્ દાિન સમતીતા યનેકશઃ ।
મરત્યથાે સ સકલા સવર્ધમર્ગુણક્રમાત્॥ ૧૬૧॥

લીલયા ક પયામાસ ચત્રાઃ સકં પતઃ પ્ર ઃ ।
નાનાચારસમાર ભા ગ ધવર્નગરં યથા॥ ૧૬૨॥
તાસાં વગાર્પવગાર્થ ધમર્કામાથર્ સદ્ધયે ।
અન તાિન િવ ચત્રા ણ શાસ્ત્રા ણ સમક પયત્॥ ૧૬૩॥
િવર ચ પાન્મનસઃ ક પત વા જગિ સ્થતેઃ ।
તાવિ સ્થ તિરયં પ્રાેક્તા તન્નાશે નાશમા ુયાત્॥ ૧૬૪॥
ન યતે ન મ્રયતે ક્વ ચ ક ચ કદાચન ।
પરમાથન િવપ્રે દ્ર મ યા સવ તુ દૃ યતે॥ ૧૬૫॥
કાેશમાશાભજુઙ્ગાનાં સસંારાડંબરં ત્યજ ।
અસદેતિદ ત જ્ઞા વા મા ભાવં િનવેશય॥ ૧૬૬॥
ગ ધવર્નગરસ્યાથ ભૂ ષતેઽભૂ ષતે તથા ।
અિવદ્યાંશે સતુાદાૈ વા કઃ ક્રમઃ સખુદુઃખયાેઃ॥ ૧૬૭॥
ધનદારેષુ દ્ધષેુ દુઃખયુક્તં ન તુષ્ટતા ।
દ્ધાયાં માેહમાયાયાં કઃ સમાશ્વાસવાિનહ॥ ૧૬૮॥
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યૈરેવ યતે રાગાે મખૂર્સ્યાિધકતાં ગતૈઃ ।
તૈરેવ ભાગૈઃ પ્રાજ્ઞસ્ય િવરાગ ઉપ યતે॥ ૧૬૯॥
અતાે િનદાઘ ત વજ્ઞ વ્યવહારેષુ સં તેઃ ।
નષં્ટ નષ્ટમપુેક્ષ વ પ્રાપ્તં પ્રાપ્તમપુાહર॥ ૧૭૦॥
અનાગતાનાં ભાેગાનામવા છનમકૃિત્રમમ્ ।
આગતાનાં ચ સભંાેગ ઇ ત પ ડતલક્ષણમ્॥ ૧૭૧॥
શદંુ્ધ સદસતાેમર્ યં પદં બુદ્ વાવલંબ્ય ચ ।
સબાહ્યા ય તરં દૃ યં મા ગ્ હાણ િવમુ ચ મા॥ ૧૭૨॥
યસ્ય ચેચ્છા તથાિનચ્છા જ્ઞસ્ય કમર્ ણ તષ્ઠતઃ ।
ન તસ્ય લ યતે પ્રજ્ઞા પદ્મપત્ર મવા બુ ભઃ॥ ૧૭૩॥
યિદ તે ને દ્રયાથર્શ્રીઃ પ દતે હૃિદ વૈ દ્વજ ।
તદા િવજ્ઞાતિવજ્ઞેયા સમુત્તીણા ભવાણર્વાત્॥ ૧૭૪॥
ઉચ્ચઃૈપદાય પરયા પ્રજ્ઞયા વાસનાગણાત્ ।
પુ પાદ્ગ ધમપાેહ્યારં ચેતાે ત્ત થકુ્ક ॥ ૧૭૫॥
સસંારા બુિનધાવ મ વાસના બુપિર લુતે ।
યે પ્રજ્ઞાનાવમા ઢા તે તીણાર્ઃ પ ડતાઃ પરે॥ ૧૭૬॥
ન ત્યજ ત ન વા છ ત વ્યવહારં જગદ્ગતમ્ ।
સવર્મવેાનવુતર્ તે પારાવારિવદાે જનાઃ॥ ૧૭૭॥
અન તસ્યાત્મત વસ્ય સત્તાસામા ય િપણઃ ।
ચતશ્ચેત્યાને્મખુ વં યત્ત સકં પાઙુ્કરં િવદુઃ॥ ૧૭૮॥
લેશતઃ પ્રાપ્તસત્તાકઃ સ અેવ ઘનતાં શનૈઃ ।
યા ત ચત્ત વમાપૂયર્ દૃઢં ડ્યાય મેઘવત્॥ ૧૭૯॥
ભાવય ત ચ તશ્ચૈતં્ય વ્ય તિરક્ત મવાત્મનઃ ।
સકં પતા મવાયા ત બીજમઙુ્કરતા મવ॥ ૧૮૦॥
સકં પનં િહ સકં પઃ વયમવે પ્ર યતે ।
વધર્તે વયમવેાશુ દુઃખાય ન સખુાય યત્॥ ૧૮૧॥
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મા સકં પય સકં પં મા ભાવં ભાવય સ્થતાૈ ।
સકં પનાશને યત્તાે ન ભૂયાેઽનનુગચ્છ ત॥ ૧૮૨॥
ભાવનાભાવમાત્રેણ સકં પઃ ક્ષીયતે વયમ્ ।
સકં પનેવૈ સકં પં મનસવૈ મનાે મનુે॥ ૧૮૩॥
છ વા વાત્મિન તષ્ઠ વં િકમેતાવ ત દુ કરમ્ ।
યથવૈેદં નભઃ શૂ યં જગચ્છૂ યં તથવૈ િહ॥ ૧૮૪॥
ત ડુલસ્ય યથા ચમર્ યથા તામ્રસ્ય કા લમા ।
ન ય ત િક્રયયા િવપ્ર પુ ષસ્ય તથા મલમ્॥ ૧૮૫॥

વસ્ય ત ડુલસ્યવે મલં સહજમ યલમ્ ।
ન યત્યેવ ન સ દેહ ત માદુદ્યાેગવા ભવેત્॥ ૧૮૬॥
ઇ ત મહાપેિનષત્॥ ઇ ત પ ચમાેઽ યાયઃ॥ ૫॥
અ તરાસ્થાં પિરત્યજ્ય ભાવશ્રી ં ભાવનામયીમ્ ।
યાેઽ સ સાેઽ સ જગત્ય મ લીલયા િવહરાનઘ॥ ૧॥
સવર્ત્રાહમકત ત દૃઢભાવનયાનયા ।
પરમા તના ી સા સમતવૈાવ શ યતે॥ ૨॥
ખેદાે લાસિવલાસષેુ વાત્મક ર્તયૈકયા ।
વસકં પે ક્ષયં યાતે સમતવૈાવ શ યતે॥ ૩॥

સમતા સવર્ભાવષેુ યાસાૈ સત્યપરા સ્થ તઃ ।
તસ્યામવ સ્થતં ચત્તં ન ભૂયાે જન્મભાગ્ભવેત્॥ ૪॥
અથવા સવર્ક ર્ વમક ર્ વં ચ વૈ મનુે ।
સવ ત્ય વા મનઃ પી વા યાેઽ સ સાેઽ સ સ્થરાે ભવ॥ ૫॥
શષે સ્થરાે સમાધાનાે યને ત્યજ સ તત્ત્યજ ।
ચન્મનઃકલનાકારં પ્રકાશ ત મરાિદકમ્॥ ૬॥
વાસનાં વા સતારં ચ પ્રાણ પ દનપવૂર્કમ્ ।
સમૂલમ ખલં ત્ય વા વ્યાેમસા યઃ પ્રશા તધીઃ॥ ૭॥
હૃદયા સ પિરત્યજ્ય સવર્વાસનપઙ્ક્તયઃ ।
ય તષ્ઠ ત ગતવ્યગ્રઃ સ મુક્તઃ પરમેશ્વરઃ॥ ૮॥
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॥ મહાપેિનષત્॥

દષંૃ્ટ દ્રષ્ટવ્યમ ખલં ભ્રા તં ભ્રા ત્યા િદશાે દશ ।
યુ યા વૈ ચરતાે જ્ઞસ્ય સસંારાે ગાે પદાકૃ તઃ॥ ૯॥
સબાહ્યા ય તરે દેહે હ્યધ ઊ વ ચ િદ ચ ।
ઇત આત્મા તતાેઽ યાત્મા ના ત્યનાત્મમયં જગત્॥ ૧૦॥
ન તદ ત ન યત્રાહં ન તદ ત ન તન્મયમ્ ।
િકમ યદ ભવા છા મ સવ સ ચ્ચન્મયં તતમ્॥ ૧૧॥
સમ તં ખ વદં બ્રહ્મ સવર્માત્મેદમાતતમ્ ।
અહમ ય ઇદં ચા યિદ ત ભ્રા ત ત્ય નઘ॥ ૧૨॥
તતે બ્રહ્મઘને િનત્યે સભંવ ત ન ક પતાઃ ।
ન શાેકાેઽ ત ન માેહાેઽ ત ન જરા ત ન જન્મ વા॥ ૧૩॥
યદ તીહ તદેવા ત િવ વરાે ભવ સવર્દા ।
યથાપ્રાપ્તાનુભવતઃ સવર્ત્રાન ભવા છનાત્॥ ૧૪॥
ત્યાગાદાનપિરત્યાગી િવ વરાે ભવ સવર્દા ।
યસ્યેદં જન્મ પાશ્ચાતં્ય તમાશ્વવે મહામતે॥ ૧૫॥
િવશ ત િવદ્યા િવમલા મુક્તા વે મવાેત્તમમ્ ।
િવરક્તમનસાં સ ય વપ્રસઙ્ગાદુદાહૃતમ્॥ ૧૬॥
દ્રષુ્ટદૃર્ યસમાયાેગા પ્રત્યયાન દિનશ્ચયઃ ।
ય તં વમાત્મત વાે થં િન પ દં સમપુા મહે॥ ૧૭॥
દ્રષૃ્ટદશર્નદૃ યાિન ત્ય વા વાસનયા સહ ।
દશર્નપ્રત્યયાભાસમાત્માનં સમપુા મહે॥ ૧૮॥
દ્વયાેમર્ યગતં િનત્યમ તના તી ત પક્ષયાેઃ ।
પ્રકાશનં પ્રકાશાનામાત્માનં સમપુા મહે॥ ૧૯॥
સ ત્યજ્ય હૃદુ્ગહેશાનં દેવમ યં પ્રયા ત યે ।
તે રત્નમ ભવા છ ત ત્યક્તહ તસ્થકાૈ તુભાઃ॥ ૨૦॥
ઉ થતાનુ થતાનેતાિન દ્રયાર પનુઃ પનુઃ ।
હ યા દ્વવેકદ ડને વજે્રણવે હિર ગર ન્॥ ૨૧॥
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॥ મહાપેિનષત્॥

સસંારરાિત્રદુઃ વ ે શૂ યે દેહમયે ભ્રમે ।
સવર્મવેાપિવત્રં તદ્દષંૃ્ટ સં તિવભ્રમમ્॥ ૨૨॥
અજ્ઞાનાપેહતાે બાલ્યે યાવૈને વિનતાહતઃ ।
શષેે કલત્ર ચ તાતર્ઃ િક કરાે ત નરાધમઃ॥ ૨૩॥
સતાેઽસત્તા સ્થતા મૂિધ્ન ર યાણાં મૂ યર્ર યતા ।
સખુાનાં મૂિધ્નદુઃખાિન િકમેકં સશં્રયા યહમ્॥ ૨૪॥
યષેાં િનમષેણામષેાૈ જગતઃ પ્રલયાેદયાૈ ।
તાદશૃાઃ પુ ષા યા ત માદશૃાં ગણનવૈ કા॥ ૨૫॥
સસંાર અેવ દુઃખાનાં સીમા ત ઇ ત ક યતે ।
તન્મ યે પ તતે દેહે સખુમાસાદ્યતે કથમ્॥ ૨૬॥
પ્રબુદ્ધાેઽ મ પ્રબુદ્ધાેઽ મ દુષ્ટશ્ચાેરાેઽયમાત્મનઃ ।
મનાે નામ િનહ યનેં મનસા મ ચરં હૃતઃ॥ ૨૭॥
મા ખેદં ભજ હેયષેુ નાપેાદેયપરાે ભવ ।
હેયાદેયાદશૃાૈ ત્ય વા શષેસ્થઃ સુ સ્થરાે ભવ॥ ૨૮॥
િનરાશતા િનભર્યતા િનત્યતા સમતા જ્ઞતા ।
િનર હતા િન ક્રયતા સાૈ યતા િનિવક પતા॥ ૨૯॥
મત્રી મન તુ ષ્ટ ર્દુતા દુભા ષતા ।

હેયાપેાદેયિનમુર્ક્તે જ્ઞે તષ્ઠ ત્યપવાસનમ્॥ ૩૦॥
ગ્ હીત ણાશબર વાસના લમાતતમ્ ।
સસંારવાિરપ્ર તં ચ તાત તુ ભરાતતમ્॥ ૩૧॥
અનયા તી ણયા તાત છ ધ બુ દ્ધશલાકયા ।
વાત્યયવેા બુદં લં છ વા તષ્ઠ તતે પદે॥ ૩૨॥
મનસવૈ મન છ વા કુઠારેણવે પાદપમ્ ।
પદં પાવનમાસાદ્ય સદ્ય અેવ સ્થરાે ભવ॥ ૩૩॥
તષ્ઠ ગચ્છ વપ ગ્રિન્નવસન્નુ પત પતન્ ।
અસદેવેદ મત્ય તં િન શ્ચત્યા તાં પિરત્યજ॥ ૩૪॥
દૃ યમાશ્રયસીદં ચેત્ત સ ચ્ચતાેઽ સ બ ધવાન્ ।
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॥ મહાપેિનષત્॥

દૃ યં સ ત્યજસીદં ચેત્તદાઽ ચત્તાેઽ સ માેક્ષવાન્॥ ૩૫॥
નાહં નેદ મ ત યાયં તષ્ઠ વમચલાચલઃ ।
આત્મનાે જગતશ્ચા તદ્રર્ષૃ્ટદૃ યદશા તરે॥ ૩૬॥
દશર્નાખ્યં વમાત્માનં સવર્દા ભાવય ભવ ।
વાદ્ય વાદકસતં્યક્તં વાદ્ય વાદકમ યગમ્॥ ૩૭॥
વદનં કેવલં યાય પરમાત્મમયાે ભવ ।

અવલ બ્ય િનરાલ બં મ યેમ યે સ્થરાે ભવ॥ ૩૮॥
ર જુબદ્ધા િવમુચ્ય તે ણાબદ્ધા ન કેન ચત્ ।
ત માિન્નદાઘ ણા વં ત્યજ સકં પવજર્નાત્॥ ૩૯॥
અેતામહંભાવમયીપપુ યાં

છ વાનહંભાવ શલાકયવૈ॥
વભાવ ં ભવ્યભવ તભૂમાૈ

ભવ પ્રશા તા ખલભૂતભી તઃ॥ ૪૦॥
અહમષેાં પદાથાર્નામેતે ચ મમ િવતમ્ ।
નાહમે ભિવના િક ચન્ન મયૈતે િવના િકલ॥ ૪૧॥
ઇત્ય તિનશ્ચયં ત્ય વા િવચાયર્ મનસા સહ ।
નાહં પદાથર્સ્ય ન મે પદાથર્ ઇ ત ભાિવતે॥ ૪૨॥
અ તઃશીતલયા બુદ્ યા કુવર્તાે લીલયા િક્રયામ્ ।
યાે નનંૂ વાસનાત્યાગાે યેયાે બ્રહ્મ પ્રક તતઃ॥ ૪૩॥
સવ સમતયા બુદ્ યા યઃ કૃ વા વાસનાક્ષયમ્ ।
જહા ત િનમર્માે દેહં નેયાેઽસાૈ વાસનાક્ષયઃ॥ ૪૪॥
અહંકારમયી ં ત્ય વા વાસનાં લીલયવૈ યઃ ।
તષ્ઠ ત યેયસતં્યાગી સ વન્મુક્ત ઉચ્યતે॥ ૪૫॥
િનમૂર્લં કલનાં ત્ય વા વાસનાં યઃ શમં ગતઃ ।
જ્ઞેયં ત્યાગ મમં િવ દ્ધ મુક્તં તં બ્રાહ્મણાેત્તમમ્॥ ૪૬॥
દ્વાવેતાૈ બ્રહ્મતાં યાતાૈ દ્વાવેતાૈ િવગત વરાૈ ।
આપત સુ યથાકાલં સખુદુઃખે વનારતાૈ ।

40 sanskritdocuments.org



॥ મહાપેિનષત્॥

સં યા સયાે ગનાૈ દા તાૈ િવ દ્ધ શા તાૈ મનુીશ્વર॥ ૪૭॥
ઈ સતાની સતે ન તાે યસ્યા તવર્ તદૃ ષ્ટષુ ।
સષુુપ્તવદ્યશ્ચર ત સ વન્મુક્ત ઉચ્યતે॥ ૪૮॥
હષાર્મષર્ભયક્રાેધકામકાપર્ યદૃ ષ્ટ ભઃ ।
ન હૃ ય ત ગ્લાય ત યઃ પરામશર્િવવ જતઃ॥ ૪૯॥
બાહ્યાથર્વાસનાેદ્ભૂતા ણા બદ્ધે ત ક યતે ।
સવાર્થર્વાસનાને્મુક્તા ણા મુક્તે ત ભ યતે॥ ૫૦॥
ઇદમ તુ મમેત્ય ત મચ્છાં પ્રાથર્નયા વતામ્ ।
તાં તી ણાં ઙ્ખલાં િવ દ્ધ દુઃખજન્મભયપ્રદામ્॥ ૫૧॥
તામેતાં સવર્ભાવષેુ સ વસ સુ ચ સવર્દા ।
સતં્યજ્ય પરમાેદારં પદમે ત મહામનાઃ॥ ૫૨॥
બ ધાસ્થામથ માેક્ષાસ્થાં સખુદુઃખદશામિપ ।
ત્ય વા સદસદાસ્થાં વં તષ્ઠા ધમહા ધવત્॥ ૫૩॥

યતે િનશ્ચયઃ સાધાે પુ ષસ્ય ચતુિવધઃ॥ ૫૪॥
આપાદમ તકમહં માતાિપ િવિન મતઃ ।
ઇત્યેકાે િનશ્ચયાે બ્રહ્મ બ ધાયાસિવલાેકનાત્॥ ૫૫॥
અતીતઃ સવર્ભાવે યાે વાલાગ્રાદ યહં તનુઃ ।
ઇ ત દ્વતીયાે માેક્ષાય િનશ્ચયાે યતે સતામ્॥ ૫૬॥
જગ લ પદાથાર્ત્મા સવર્ અેવાહમક્ષયઃ ।
તીયાે િનશ્ચયશ્ચાેક્તાે માેક્ષાયવૈ દ્વ ેત્તમ॥ ૫૭॥

અહં જગદ્વા સકલં શૂ યં વ્યાેમ સમં સદા ।
અેવમષે ચતુથાઽિપ િનશ્ચયાે માેક્ષ સ દ્ધદઃ॥ ૫૮॥
અેતષેાં પ્રથમઃ પ્રાેક્ત ણયા બ ધયાેગ્યયા ।
શદુ્ધ ણાસ્ત્રયઃ વચ્છા વન્મુક્તા િવલા સનઃ॥ ૫૯॥
સવ ચા યહમવેે ત િનશ્ચયાે યાે મહામતે ।
તમાદાય િવષાદાય ન ભૂયાે યતે મ તઃ॥ ૬૦॥
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॥ મહાપેિનષત્॥

શૂ યં ત પ્રકૃ તમાર્યા બ્રહ્મિવજ્ઞાન મત્યિપ ।
શવઃ પુ ષ ઈશાનાે િનત્યમાત્મે ત ક યતે॥ ૬૧॥
દ્વતૈાદ્વતૈસમુદ્ભૂતજૈર્ગિન્નમાર્ણલીલયા ।
પરમાત્મમયીશ ક્તરદ્વતૈવૈ િવજૃ ભતે॥ ૬૨॥
સવાર્તીતપદાલ બી પિરપૂણક ચન્મયઃ ।
નાેદ્વગેી ન ચ તુષ્ટાત્મા સસંારે નાવસીદ ત॥ ૬૩॥
પ્રાપ્તકમર્કરાે િનતં્ય શત્રુ મત્રસમાનદક્ૃ ।
ઈિહતાનીિહતૈમુર્ક્તાે ન શાેચ ત ન કાઙ્ક્ષ ત॥ ૬૪॥
સવર્સ્યા ભમતં વક્તા ચાેિદતઃ પેશલાે ક્તમાન્ ।
આશયજ્ઞશ્ચ ભૂતાનાં સસંારે નાવસીદ ત॥ ૬૫॥
પવૂા દૃ ષ્ટમવષ્ટ ય યેયત્યાગિવલા સનીમ્ ।

વન્મુક્તતયા વસ્થાે લાેકે િવહર િવ વરઃ॥ ૬૬॥
અ તઃસતં્યક્તસવાર્શાે વીતરાગાે િવવાસનઃ ।
બિહઃસવર્સમાચારાે લાેકે િવહર િવ વરઃ॥ ૬૭॥
બિહઃકૃિત્રમસરંંભાે હૃિદ સરં ભવ જતઃ ।
કતાર્ બિહરકતાર્ તલાકે િવહર શદુ્ધધીઃ॥ ૬૮॥
ત્યક્તાહંકૃ તરાશ્વ તમ તરાકાશશાેભનઃ ।
અગ્ હીતકલઙ્કાઙ્કાે લાેકે િવહર શદુ્ધધીઃ॥ ૬૯॥
ઉદારઃ પેશલાચારઃ સવાર્ચારાનુ ત્તમાન્ ।
અ તઃસઙ્ગપિરત્યાગી બિહઃસભંારવાિનવ ।
અ તવરાગ્યમાદાય બિહરાશાને્મખુેિહતઃ॥ ૭૦॥
અયં બ ધુરયં ને ત ગણના લઘુચેતસામ્ ।
ઉદારચિરતાનાં તુ વસધુવૈ કુટુ બકમ્॥ ૭૧॥
ભાવાભાવિવિનમુર્ક્તં જરામરણવ જતમ્ ।
પ્રશા તકલનાર યં નીરાગં પદમાશ્રય॥ ૭૨॥
અેષા બ્રાહ્મી સ્થ તઃ વચ્છા િન કામા િવગતામયા ।
આદાય િવહરન્નવેં સકંટેષુ ન મુહ્ય ત॥ ૭૩॥
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॥ મહાપેિનષત્॥

વૈરાગ્યેણાથ શાસે્ત્રણ મહ વાિદગુણૈરિપ ।
ય સકં પહરાથ ત વયમવેાેન્નયને્મનઃ॥ ૭૪॥
વૈરાગ્યા પૂણર્તામે ત મનાે નાશવશાનુગમ્ ।
આશયા રક્તતામે ત શરદ વ સરાેઽમલમ્॥ ૭૫॥
તમવે ભુ ક્તિવરસં વ્યાપારાૈઘં પનુઃ પનુઃ ।
િદવસિેદવસે કુવર્ પ્રાજ્ઞ ક માન્ન લ જતે॥ ૭૬॥
ચચ્ચૈત્યક લતાે બ ધ તન્મુક્તાૈ મુ ક્ત ચ્યતે ।
ચદચૈત્યા િકલાત્મે ત સવર્ સદ્ધા તસગં્રહઃ॥ ૭૭॥
અેતિન્નશ્ચયમાદાય િવલાેકય િધયેદ્ધયા ।
વયમવેાત્મનાત્માનમાન દં પદમા સ્ય સ॥ ૭૮॥
ચદહં ચિદમે લાેકા શ્ચદાશા શ્ચિદમાઃ પ્ર ઃ ।
દૃ યદશર્નિનમુર્ક્તઃ કેવલામલ પવાન્॥ ૭૯॥
િનત્યાેિદતાે િનરાભાસાે દ્રષ્ટા સાક્ષી ચદાત્મકઃ॥ ૮૦॥
ચૈત્યિનમુર્ક્ત ચદૂ્રપં પૂણર્જ્યાે તઃ વ પકમ્ ।
સશંા તસવર્સવંેદં્ય સિંવન્માત્રમહં મહત્॥ ૮૧॥
સશંા તસવર્સકં પઃ પ્રશા તસકલષેણઃ ।
િનિવક પપદં ગ વા વસ્થાે ભવ મનુીશ્વર॥ ૮૨॥ ઇ ત ।
ય ઇમાં મહાપેિનષદં બ્રાહ્મણાે િનત્યમધીતે ।
અશ્રાેિત્રયઃ શ્રાેિત્રયાે ભવ ત । અનપુનીત ઉપનીતાે ભવ ત ।
સાેઽ ગ્ પૂતાે ભવ ત । સ વાયપુૂતાે ભવ ત । સ સાેમપૂતાે ભવ ત ।
સ સત્યપૂતાે ભવ ત । સ સવર્પૂતાે ભવ ત । સ સવર્દવૈજ્ઞાર્તાે ભવ ત ।
સ સવષુ તીથષુ નાતાે ભવ ત । સ સવદવૈરનુ યાતાે ભવ ત ।
સ સવર્ક્રતુ ભિરષ્ટવા ભવ ત । ગાય યાઃ ષ ષ્ટસહસ્રા ણ
જપ્તાિન ફલાિન ભવ ત । ઇ તહાસપુરાણાનાં શતસહસ્રા ણ જપ્તાિન
ફલાિન ભવ ત । પ્રણવાનામયુતં જપં્ત ભવ ત ।
આચ ષઃ પઙ્ ક્ત પનુા ત ।આસપ્તમા પુ ષયુગા પનુા ત ।
ઇત્યાહ ભગવાન્ િહર યગભર્ઃ । જ યનેા ત વં ચ
ગચ્છતીત્યુપિનષત્ । ॥ ઇ ત ષષ્ઠાેઽ યાયઃ॥ ૬॥
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॥ મહાપેિનષત્॥

ૐ આ યાય તુ મમાઙ્ગાિન વાક્પ્રાણશ્ચ ઃ શ્રાતે્રમથાે
બલ મ દ્રયા ણ ચ॥ સવાર્ ણ સવ બ્રહ્માપેિનષદં માહં
બ્રહ્મ િનરાકુયા મા મા બ્રહ્મ િનરાકરાેદિનરાકરણમ-

વિનરાકરણં મે તુ તદાત્મિન િનરતે ય ઉપિનષ સુ ધમાર્ તે
મિય સ તુ તે મિય સ તુ॥ૐ શા તઃ શા તઃ શા તઃ॥
ઇ ત મહાપેિનષ સમાપ્તા॥
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