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Narayanapurvatapiniya Upanishad

ನಾರಾಯಣಪೂರ್ವತಾಪಿನೀಯೋಪನಿಷತ್

ಪ್ರಥಮಃ ಖಂಡಃ .
ಅಥ ಬ್ರಹ್ಮಾಣಂ ಭಗವಂತಂ ಸನತ್ಕುಮಾರಃ ಪಪ್ರಚ್ಛ . ಕೀದೃಶಂ
ನಾರಾಯಣಾಷ್ಟಾಕ್ಷರಂ ಭವತೀತಿ ವ್ಯಾಚಷ್ಟೇ .ಅಥಯೋ ವೈ ನಾರಾಯಣಃ ಸ
ಭಗವಾನ್ ಪರಬ್ರಹ್ಮಣ ಆನಂದೋ ಭವತಿ .ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತೋ ಭವತಿ .

ಸಚ್ಚಿದಾನಂದಸ್ವರೂಪಪರವಸ್ತು ಭವತಿ .ಅಷ್ಟಾಕ್ಷರಂ ಅಷ್ಟಮೂರ್ತಿ
ಭವತಿ .ಪ್ರಥಮರೂಪಃ ಪೃಥಿವೀರೂಪೋ ಭವತಿ .ದ್ವಿತೀಯಮಾಪೋ ಭವತಿ .

ತತೀಯಸ್ತೇಜೋ ಭವತಿ . ಚತುರ್ಥೋ ವಾಯುರ್ಭವತಿ . ಪಂಚಮ ಆಕಾಶೋ
ಭವತಿ .

ಷಷ್ಠಶ್ಚಂದ್ರಮಾ ಭವತಿ .ಸಪ್ತಮಃ ಸೂರ್ಯೋ ಭವತಿ .ಅಷ್ಟಮೋಯಜಮಾನಃ ..
ಭೃಮಿರಾಪಸ್ತಥಾ ತೇಜೋ ವಾಯುರ್ವ್ಯೋಮ ಚ ಚಂದ್ರಮಾಃ .
ಸೂರ್ಯಃ ಪುಮಾಂಸ್ತಥಾಚೇತಿ ಮೂರ್ತಯಶ್ಚಾಷ್ಟ ಕೀರ್ತಿತಾಃ ..
ಅಕಾರೋಕಾರಮಕಾರನಾದಬಿಂದುಕಲಾನುಸಂಧಾನಧ್ಯಾನಾಷ್ಟವಿಧಾ ಅಷ್ಟಾಕ್ಷರಂ
ಭವತಿ .

ಅಕಾರಃ ಸದ್ಯೋಜಾತೋ ಭವತಿ . ಉಕಾರೋ ವಾಮದೇವಃ . ಅಘೋರೋ
ಮಕಾರೋ ಭವತಿ .

ತತ್ಪುರುಷೋ ನಾದಃ . ಬಿಂದುರೀಶಾನಃ . ಕಲಾ ವ್ಯಾಪಕೋ ಭವತಿ .

ಅನುಸಂಧಾನೋ
ನಿತ್ಯಃ .ಧ್ಯಾನಸ್ವರೂಪಂ ಬ್ರಹ್ಮ .ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕೋಽಷ್ಟಾಕ್ಷರಃ ..
ನಾರಾಯಣಃ ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಜ್ಞಾನಂ ನಾರಾಯಣಃ ಪರಃ .
ನಾರಾಯಣಂ ಮಹಾಪುರುಷಂ ವಿಶ್ವಮಾತ್ಮಾನಮವ್ಯಯಂ ..

ಅಂತರ್ಬಹಿಶ್ಚ ತತ್ಸರ್ವಂ ಸ್ಥಿತೋ ನಾರಾಯಣಃ ಪರಃ .
ಸಹಸ್ರಶೀರ್ಷಂ ದೇವಮಕ್ಷರಂ ಪರಮಂ ಪದಂ ..

ನಾರಾಯಣಂ ಶಿವಂ ಶಾಂತಂ ಸರ್ವವೇದಾಂತಗೋಚರಂ .

ಸೃಷ್ಟಿಃ ಸ್ಥಿತಿಶ್ಚ ಸಂಹಾರತಿರೋಧಾನಾನುಸಮ್ಮತಂ .

ಪಂಚಕೃತ್ಯಸ್ಯ ಕರ್ತಾರಂ ನಾರಾಯಣಮನಾಮಯಂ ..

ಇತ್ಯಾಥರ್ವಣರಹಸ್ಯೇ ನಾರಾಯಣಪೂರ್ವತಾಪಿನೀಯೇ ಪ್ರಥಮಃ ಖಂಡ .
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ನಾರಾಯಣಪೂರ್ವತಾಪಿನೀಯೋಪನಿಷತ್

ದ್ವಿತೀಯಃ ಖಂಡಃ .
ಸ ಹೋವಾಚ ಭಗವಾನ್ ಬ್ರಹ್ಮಾ ನಾರಾಯಣಾಷ್ಟಾಕ್ಷರಮಂತ್ರಂ ವ್ಯಾಚಷ್ಟೇ .

ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣಸ್ಯ ದಶಮಂತ್ರಾಃ ಕಥ್ಯಂತೇ .

ಓಂ ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯ ಇತ್ಯಷ್ಟಾಕ್ಷರೋ ಮಂತ್ರಃ . ಸ ಏವ ಮಂತ್ರರಾಜೋ
ಭವತಿ .

ಏತನ್ನಾರಾಯಣಸ್ಯ ತಾರಕಂ ಭವತಿ . ತದೇವೋಪಾಸಿತವ್ಯಂ ಭವತಿ .

ಇತ್ಯುವಾಚ ಭಗವಾನ್ನಾರಾಯಣಶಬ್ದಪರಬ್ರಹ್ಮಶ್ರೀಮಹಾಮಾಯಾಪ್ರಕೃತಿ-
ಸರ್ವಮೇಕಜನನೀಲಕ್ಷ್ಮೀರ್ಭವತಿ .

ದೇವಾನಾಂ ದೇವಲಕ್ಷ್ಮೀರ್ಭವತಿ .ಸಿದ್ಧಾನಾಂ ಸಿದ್ಧಲಕ್ಷ್ಮೀರ್ಭವತಿ .

ಮುಮುಕ್ಷಣಾಂಮೋಕ್ಷಲಕ್ಷ್ಮೀರ್ಭವತಿ .ಯೋಗಿನಾಂಯೋಗಲಕ್ಷ್ಮೀರ್ಭವತಿ .

ಮುನೀನಾಂ ವಿವೇಕಬುದ್ಧಿರ್ಭವತಿ . ರಾಜ್ಞಾಂ ರಾಜ್ಯಲಕ್ಷ್ಮೀರ್ಭವತಿ .ಸೃಷ್ಟಿರೂಪಾ
ಸರಸ್ವತೀ ಭವತಿ .ಸ್ಥಿತಿರೂಪಾ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀರ್ಭವತಿ .ಸಂಹಾರರೂಪಾ ರುದ್ರಾಣೀ
ಭವತಿ . ತಿರೋಧಾನಕರೀ ಪಾರ್ವತೀ ಭವತಿ .ಅನುಗ್ರಹರೂಪಾ ಉಮಾ ಭವತಿ .

ಪಂಚಕೃತ್ಯರೂಪಾ ಪರಮೇಶ್ವರೀ ಭವತಿ . ಶ್ರೀಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಯೈ ನಮ ಇತಿ
ಸಪ್ತಾಕ್ಷರೋ ಮಂತ್ರಃ ..
ಸರ್ವೇಷಾಮೇವ ಭೂತಾನಾಂ ಮಹಾಸೌಭಾಗ್ಯದಾಯಿನೀ .

ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀರ್ಮಹಾದೇವೀ ಸರ್ವಲೋಕೈಕಮೋಹಿನೀ ..

ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯದಾಯಿನೀ ನಿತ್ಯಂ ಸರ್ವವೇದಸ್ವರೂಪಿಣೀ .

ಮಹಾವಿದ್ಯಾ ಜಗನ್ಮಾತಾ ಮುನೀನಾಂಮೋಕ್ಷದಾಯಿನೀ .

ಜ್ಞಾನಿನಾಂ ಜ್ಞಾನದಾ ಸತ್ಯಂ ದಾನವಾನಾಂ ವಿನಾಶಿನೀ ..

ಇತಿ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀರ್ಮೂಲಪ್ರಕೃತಿರ್ಭವತಿ .ನಾರಾಯಣಃ
ಸ ಭಗವಾನ್ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪೀ ಸರ್ವವೇದಾಂತಗೋಚರಃ
ನಿತ್ಯಶುದ್ಧಬುದ್ಧಪರಬ್ರಹ್ಮಾನಂದಮಯೋ ಭವತಿ . ತಸ್ಮಾಲ್ಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣ
ಇತಿ ಸ ಹೋವಾಚ ಭಗವಾನ್ಯ ಏವಂ ವೇದ .ಇತ್ಯುಪನಿಷತ್ ..

ಇತ್ಯಾಥರ್ವಣರಹಸ್ಯೇ ನಾರಾಯಣಪೂರ್ವತಾಪಿನೀಯೇ ದ್ವಿತೀಯಃ ಖಂಡ .

ತೃತೀಯಃ ಖಂಡಃ .
ಸ ಹೋವಾಚ ಭಗವಾನ್ ಬ್ರಹ್ಮಾ ನಾರಾಯಣಮಂತ್ರಃ ಕೀದೃಶೋ ಭವತಿ . “ಓಂ
ನಾರಾಯಣಾಯ ವಿದ್ಮಹೇ ವಾಸುದೇವಾಯ ಧೀಮಹಿ . ತನ್ನೋ ವಿಷ್ಣುಃ
ಪ್ರಚೋದಯಾತ್”
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ಇತಿ ಗಾಯತ್ರೀ ಭವತಿ . “ಇದಂ ವಿಷ್ಣುರ್ವಿಚಕ್ರಮೇ ತ್ರೇಧಾ ನಿದಧೇ
ಪದಂ .ಸಮೂಢಮಸ್ಯ ಪಾಁಸುರೇ  .” “ಅತೋ ದೇವಾ ಭವಂತು ನೋ ಯತೋ
ವಿಷ್ಣುರ್ವಿಚಕ್ರಮೇ .ಪೃಥಿವ್ಯಾಃ ಸಪ್ತಧಾಮಭಿಃ”ಇತಿ ಮಂತ್ರದ್ವಯೇನ
ನಾರಾಯಣಪ್ರತಿಪಾದಿತಂ ಭವತಿ .”ಸ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಸ ಶಿವಃ ಸ ಹರಿಃ ಸೇಂದ್ರಃ
ಸೋಽಕ್ಷರಃ ಪರಮಃ ಸ್ವರಾಟ್”.ನಾರಾಯಣಾಯೇತಿ ಪಂಚಾಕ್ಷರಂ ಭವತಿ .

ಓಂ ನಮೋ ವಿಷ್ಣವ ಇತಿ ಷಡಕ್ಷರಂ ವಿಜ್ಞಾತಂ . ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯೇತಿ
ಸಪ್ತಾಕ್ಷರಂ
ಭವತಿ .ಓಂ ನಮೋ ಭಗವತೇ ವಾಸುದೇವಾಯೇತಿ ದ್ವಾದಶಂ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಂ .

ಓಂ ಶ್ರೀಂ ಹ್ರೀಂ ಕ್ಲೀಂ ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯ ಸ್ವಾಹಾ . ಯಸ್ಯ ಕಸ್ಯಾಪಿ ನ
ದೇಯಂ ..

ಪುತ್ರೋ ದೇಯಃ ಶಿರೋ ದೇಯಂ ನ ದೇಯಾ ಷೋಡಶಾಕ್ಷರೀ .

ನ ವದೇದ್ಯಸ್ಯ ಕಸ್ಯಾಪಿ ಕಿಂ ತು ಶಿಷ್ಯಾಯ ತಾಂ ವದೇತ್ ..

ಓಂ ಶ್ರೀಂ ಹ್ರೀಂ ನಮೋ ಭಗವತೇ ಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣಾಯ ವಿಷ್ಣವೇ
ವಾಸುದೇವಾಯ ಸ್ವಾಹಾ ..

ಶ್ರೀಮಹಾವಿಷ್ಣವೇ ತುಭ್ಯಂ ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯ ಚ .

ಗೋವಿಂದಾಯ ಚ ರುದ್ರಾಯ ಹರಯೇ ಬ್ರಹ್ಮರೂಪಿಣೇ ..

ನಾರಾಯಣಮಹಾವಿಷ್ಣೋ ಶ್ರೀಧರಾನಂತ ಕಶವ .

ವಾಸುದೇವ ಜಗನ್ನಾಥ ಹೃಷೀಕೇಶ ನಮೋ ನಮಃ ..
ಇತ್ಯನುಷ್ಟುಬ್ದ್ವಯಂಮಂತ್ರಂ ವ್ಯಾಖ್ಯಾತಂ .ಅಥಮಾಲಾಮಂತ್ರಂ ವ್ಯಾಖ್ಯಾಸ್ಯಾಮಃ
.

ಸ ಹೋವಾಚ ಭಗವಾನ್ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಯ ಏವಂ ವೇದ .ಇತ್ಯುಪನಿಷತ್ ..

ಇತ್ಯಾಥರ್ವಣರಹಸ್ಯೇ ನಾರಾಯಣಪೂರ್ವತಾಪಿನೀಯೇ ತೃತೀಯಃ ಖಂಡ .

ಚತುರ್ಥಃ ಖಂಡಃ .
ಸ ಹೋವಾಚ ಭಗವಾನ್ ಪಿತಾಮಹಃ ಗಾಯತ್ರೀಂ ವ್ಯಾಚಷ್ಟೇ . ಗೋವಿಂದಾಯ
ವಿದ್ಮಹೇ ವಾಸುದೇವಾಯ ಧೀಮಹಿ . ತನ್ನೋ ನಾರಾಯಣಃ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್ .

ಕಾಮದೇವಾಯ ವಿದ್ಮಹೇ ಪುಷ್ಪಬಾಣಾಯ ಧೀಮಹಿ . ತನ್ನೋಽನಂಗಃ
ಪ್ರಚೋದಯಾತ್ .ಮಹಾದೇವ್ಯೈ ಚ ವಿದ್ಮಹೇ ವಿಷ್ಣುಪತ್ನೀ ಚ ಧೀಮಹಿ .

ತನ್ನೋ ಲಕ್ಷ್ಮೀಃ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್ . “ವಿಷ್ಣೋರ್ನುಕಂ ವೀರ್ಯಾಣಿ ಪ್ರವೋಚಂ
ಯಃ ಪಾರ್ಥಿವಾನಿ ವಿಮರೇ ರಜಾ,ಁಸಿಯೋ ಅಸ್ಕಭಾಯದುತ್ತರ,ಁಸಧಸ್ಥಂ
ವಿಚಕ್ರಮಾಣಸ್ತ್ರೇಧೋರುಗಾಯಃ” “ತ್ರಿರ್ದೇವಃ ಪೃಥಿವೀಮೇಷ ಏತಾಂ .
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ವಿಚಕ್ರಮೇ ಶತರ್ಚಸಂ ಮಹಿತ್ವಾ .ಪ್ರವಿಷ್ಣುರಸ್ತು ತವಸಸ್ತವೀಯಾನ್ .

ಪ್ವೇಷ,ಁಹ್ಯಸ್ಯ ಸ್ಥವಿರಸ್ಯ ನಾಮ .”

ಸತ್ಕುಮಿವ ತಿತೌನಾ ಪುನಂತೋ ಯತ್ರ ಧೀರಾ ಮನಸಾ ವಾಚಮಕೃತ .

ಅತ್ರಾ ಸಖಾಯಃ ಸಖ್ಯಾನಿ ಜಾನತೇ ಭದ್ರೈಷಾಂ ಲಕ್ಷ್ಮೀರ್ನಿಹಿತಾಧಿವಾಚಿ ..

“ಪ್ರತದ್ವಿಷ್ಣುಸ್ತವತೇ ವೀರ್ಯಾಯ .ಮೃಗೋ ನ ಭೀಮಃ ಕುಚರೋ ಗಿರಿಷ್ಠಾಃ .
ಯಸ್ಯೋರುಷು ತ್ರಿಷು ವಿಕ್ರಮಣೇಷು .ಅಧಿಕ್ಷಿಯಂತಿ ಭುವನಾನಿ ವಿಶ್ವಾ . ”,
“ಯಈ,ಁಶೃಣೋತ್ಯಲಕ,ಁ ಶೃಣೋತಿ .ನ ಹಿ ಪ್ರವೇದ
ಸುಕೃತಸ್ಯ ಪಂಥಾಂ .”ಅಕ್ಷನ್ವಂತಃ ಕರ್ಣವಂತಃ ಸಖಾಯೋ
ಮನೋ ಜೀವೇಷ್ವಸಮಾ ಬಭೂವುಃ . ತಸ್ಮಾಲ್ಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣಂ ಸರ್ವಬೀಜಂ
ಸರ್ವಭೂತಾಧಿವಾಸಂಯೋ ವೇತ್ತಿ ಸ ವಿದ್ವಾನ್ ಭವತಿ .ಉಪಾಸಕಾನಾಂ
ಮೋಕ್ಷಪ್ರಾಪ್ತಿರ್ಭವತಿ .ಸ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತೋ ಭವತಿ .ಸ ಹೋವಾಚ ಭಗವಾನ್
ಉಪಾಸನವಿಧಿಂ ವ್ಯಾಚಷ್ಟೇ .ಬ್ರಹ್ಮಾ ಋಷಿರ್ಭವತಿ . ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಉಚ್ಯತೇ .

ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣಪರಮಾತ್ಮಾ ದೇವತಾ .ಪ್ರಣವಂ ಬೀಜಂ . ನಮಃ ಶಕ್ತಿರುಚ್ಯತೇ
.

ಕೀಲಕಂ ನಾರಾಯಣೇತಿ ..

ಧರ್ಮಾರ್ಥಕಾಮಮೋಕ್ಷೇಷು ವಿನಿಯೋಗೋಽಥ ಭಾವನಾ .

ಮಹೋಲ್ಕಾಯ ವೀರೋಲ್ಕಾಯ ವೃದ್ಧೋಲ್ಕಾಯ ಪೃಥೂಲ್ಕಾಯ ವಿದ್ಯುಲ್ಕಾಯ
ಜ್ವಲದುಲ್ಕಾಯ
ಚ ಷಡಂಗಕಲ್ಪಿತಾಃ ನಮಃಸ್ವಾಹಾವಷಡ್ವೌಷಟ್ಪದಾಂತಾ ಅಂಗನ್ಯಾಸಾ ಭವಂತಿ .

ನೀಲಜೀಮೂತಸಂಕಾಶಂ ಪೀತಕೌಶೇಯವಾಸಸಂ .

ಕಿರೀಟಕುಂಡಲಧರಂ ಕೌಸ್ತುಭೋದ್ಭಾಸಿತೋರಸಂ ..

ಶಂಖಚಕ್ರಗದಾಖಡ್ಗಧಾರಿಣಂ ವನಮಾಲಿನಂ .

ವಾಮಭಾಗೇ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಯಾಲಿಂಗಿತಾರ್ಧಶರೀರಿಣಂ ..

ಸನಕಾದಿಭಿಃ ಸಂಸೇವ್ಯಂ ಸ್ತೂಯಮಾನಂ ಮಹರ್ಷಿಭಿಃ .
ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಭಿಃ ಸದಾ ಧ್ಯೇಯಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ನಾರಾಯಣಂ ವಿಭುಂ ..

ಕರ್ಮಣಾ ಮನಸಾ ವಾಚಾ ಸಂಸ್ಮರೇತ್ ಪ್ರಜಪೇತ್ ಸುಧೀಃ .
ಅಯುತಂ ಜಪಮಾತ್ರೇಣ ಸರ್ವಜ್ಞಾನಪ್ರದೋ ಭವೇತ್ ..

ಲಕ್ಷಮಾತ್ರಂ ತು ಪ್ರಜಪೇತ್ ಸ್ವಸ್ವರೂಪಂ ಭವೇನ್ಮನುಃ .
ಅತಊರ್ಧ್ವಂ ಸದಾ ಧ್ಯಾಯೇತ್ ಸಾಕ್ಷಾನ್ನಾರಾಯಣೋ ಹರಿಃ ..
ಸ ಹೋವಾಚ ಭಗವಾನ್ಯ ಏವಂ ವೇದ .ಇತ್ಯುಪನಿಷತ್ ..

ಇತ್ಯಾಥರ್ವಣರಹಸ್ಯೇ ನಾರಾಯಣಪೂರ್ವತಾಪಿನೀಯೇ ಚತುರ್ಥಃ ಖಂಡ .
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ಪಂಚಮಃ ಖಂಡಃ .
ಸ ಹೋವಾಚ ಭಗವಾನ್ ಬ್ರಹ್ಮಾ ದಶಕಳಾತ್ಮಕೋಽವತಾರಃ ಕಥ್ಯತೇ ..

ಜರಾ ಪಾಲಿನಿಕಾ ಶಾಂತಿರೀಶ್ವರೀ ರತಿಕಾಮಿಕಾ .

ವರದಾ ಹ್ಲಾದಿನೀ ಪ್ರೀತಿರ್ದೀರ್ಘಾ ದಶಕಲಾ ಹರೇಃ ..
ನಾರಾಯಣಾದವತಾರಾಮಂತ್ರರೂಪಾಜಾಯಂತೇ .ಓಂನಮೋನಾರಾಯಣಾಯ
ಸ್ವಾಹಾ . ತ್ವಂ
ದಶಾಕ್ಷರೋಮಹಾಮಂತ್ರೋ ಭವತಿ .ತತ್ರ ಪ್ರಥಮೋಮತ್ಸ್ಯಾವತಾರಃ .ದ್ವಿತೀಯಃ
ಕೂರ್ಮಃ . ತೃತೀಯೋ ವರಾಹಃ .ಚತುರ್ಥೋ ನರಸಿಂಹಃ .ಪಂಚಮೋ ವಾಮನಃ
.

ಷಷ್ಠೋ ಜಮದಗ್ನಿಃ .ಸಪ್ತಮೋ ರಾಮಚಂದ್ರಃ .ಅಷ್ಟಮಃ ಕೃಷ್ಣಃ
ಪರಮಾತ್ಮಾ .ನವಮೋ ಬುದ್ಧಾವತಾರಃ .ದಶಮಃ ಕಲ್ಕಿರ್ಜನಾರ್ದನಃ .
ಓಂ ಮತ್ಸ್ಯಾವತಾರಾಯ ನಮಃ . ಶ್ರೀಂ ಕೂರ್ಮಾವತಾರಾಯ ನಮಃ . ಹೀಂ
ವರಾಹಾವತಾರಾಯ
ನಮಃ .ಹೂಂ ನೃಸಿಂಹಾವತಾರಾಯ ನಮಃ .ಸೌಃ ವಾಮನಾವತಾರಾಯ ನಮಃ .
ಐಂ ಪರಶುರಾಮಾವತಾರಾಯ ನಮಃ . ಗ್ಲೌಂ ರಾಮಚಂದ್ರಾಯ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ
ಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ .ಬ್ಲೂಂ ಬುದ್ಧಾವತಾರಾಯ ನಮಃ .ಸಃ ಕಲ್ಕ್ಯವತಾರಾಯ
ನಮಃ ಇತಿ .ಪ್ರಜಾಪತಿಃ ಪ್ರಜಾಯತೇ . ತಸ್ಮಾನ್ನಾರಾಯಣಃ ಪ್ರಜಾಯತೇ .

ಬ್ರಹ್ಮಾ ಜಾಯತೇ .ಬ್ರಹ್ಮಣಃಸಕಾಶಾತ್ ಪಂಚಮಹಾಭೂತಾನಿ ತನ್ಮಾತ್ರಾಣಿ
ಜಾಯಂತೇ .ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಾಣಿಮನೋಬುದ್ಧಿಚಿತ್ತಾಹಂಕಾರಾ
ಜಾಯಂತೇ .ಪ್ರಕೃತಿರ್ಜಾಯತೇ .ಚತುರ್ವಿಂಶತಿತತ್ತ್ವಾತ್ಮಕೋ ನಾರಾಯಣಃ .
ಪಂಚವಿಂಶತಿತತ್ತ್ವಾತ್ಮಕಃ ಪುರುಷತ್ವಂ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಭವೇತ್ . ಶಿವಶ್ಚ
ನಾರಾಯಣಃ . ಶಕ್ರಶ್ಚ ನಾರಾಯಣಃ .ದಿಶಶ್ಚ ನಾರಾಯಣಃ .ಊರ್ಧ್ವಂಜ
ನಾರಾಯಣಃ .ಅಂತಶ್ಚ ನಾರಾಯಣಃ .ನಾರಾಯಣಃ ಸರ್ವಂ ಖಲ್ವಿದಂ ಬ್ರಹ್ಮ .
ತಸ್ಮಾನ್ನಾರಾಯಣಾದಂಡಜಸ್ವೇದಜೋದ್ಭಿಜ್ಜಜರಾಯುಜಮನಸಿಜಾದಯಃ ಸರ್ವೇ
ಮಹಾಭೂತಾಃ
ಪ್ರಜಾಯಂತೇ ..

ಅಜಾಮೇಕಾಂಲೋಹಿತಶುಕ್ಲಕೃಷ್ಣಾಂ ಬರಹ್ವೀಂ ಪ್ರಜಾಂಜನಯಂತೀ,ಁ ಸರೂಪಾಂ
.

ಅಜೋಹ್ಯೇಕೋಜುಷಮಾಣೋಽನುಶೇತೇ ಜಹಾತ್ಯೇನಾಂಭುಕ್ತಭೋಗಾಮಜೋಽನ್ಯಃ
..

ಅಂಡಜಾಃ ಸರ್ವಖಗರೂಪಾ ಜಾಯಂತೇ .ಸ್ವೇದಜಾಃ ಕ್ರಿಮಿಕೀಟಾದಯಃ .
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ಉದ್ಭಿಜ್ಜಾಸ್ತರುಗುಲ್ಮಲತಾದಯಃ .ಜರಾಯುಜಾ ನರಪಶುಮೃಗಾದಯೋ
ಜಾಯಂತೇ .ಮನಸಿಜಾ ನಾರದಾದಯಃ ಸರ್ವೇ ಋಷಯಃ .ನಾರಾಯಣಃ
ಸ್ಥಾವರಜಂಗಮಾತ್ಮಕೋ ಭವತಿ .ಅಷ್ಟವಸವೋ ನಾರಾಯಣಃ .ಏಕಾದಶರುದ್ರಾ
ನಾರಾಯಣಃ . ನಾರಾಯಣಾತ್ ದ್ವಾದಶಾದಿತ್ಯಾಃ . ಸರ್ವೇ ದೇವಾ ಋಷಯೋ
ಮುನಯಃ
ಸಿದ್ಧಗಂಧರ್ವಯಕ್ಷರಕ್ಷಃಪಿಶಾಚಾಃ ಸರ್ವೇಂ ನಾರಾಯಣಃ .ನಾರಾಯಣ ಏವೇದಂ
ಸರ್ವಂ .ಲಕ್ಷ್ಯೀರ್ಮೂಲಪ್ರಕೃತಿರಿತಿ ವಿಜ್ಞಾಯತೇ .ವಸ್ತ್ವೇಕಂ ಪರಬ್ರಹ್ಮ
ನಾರಾಯಣಃ ಸನಾತನಃ ..
ಸಾಕ್ಷಾನ್ನಾರಾಯಣೋ ದೇವಃ ಪರಬ್ರಹ್ಮಾಭಿಧೀಯತೇ .

ಸಚ್ಚಿದಾನಂದಾತ್ಮಕಾಃ ಸ್ಯುರ್ವಿಷ್ಣೌ ನಿತ್ಯೇ ಪ್ರಕಲ್ಪಿತಾಃ .
ನಾನಾವಿಧಾನಿ ರೂಪಾಣಿ ಹಾಟಕೇ ಕಂಟಕಾದಿವತ್ ..

“ಚತ್ವಾರಿ ವಾಕ್ಪರಿಮಿತಾ ಪದಾನಿ . ತಾನಿ ವಿದುರ್ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾ ಯೇ ಮನೀಷಿಣಃ .
ಗುಹಾ ತ್ರೀಣಿ ನಿಹಿತಾ ನೇಂಗಯಂತಿ . ತುರೀಯಂ ವಾಚೋ ಮನುಷ್ಯಾ ವದಂತಿ .”

ಪರಾಪಶ್ಯಂತೀಮಧ್ಯಮಾವೈಖರೀರೂಪಾ ಸರಸ್ವತೀತಿ ಚತುರ್ವಿಧಾ ವಾಚೋ
ವದಂತಿ .

ವೈಖರೀ ಸರ್ವವಿದ್ಯಾಸು ಪ್ರಶಸ್ತಾ ..
ಅಂಗಾನಿ ವೇದಾಶ್ಚತ್ವಾರೋ ಮೀಮಾಂಸಾ ನ್ಯಾಯವಿಸ್ತರಃ .
ಪುರಾಣಂ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಂ ಚ ವಿದ್ಯಾ ಹ್ಯೇತಾಶ್ಚತುರ್ದಶ ..

ಆಯುರ್ವೇದೋ ಧನುರ್ವೇದೋ ಗಾಂಧರ್ವಂ ಮಂತ್ರಶಾಸ್ತ್ರಕಂ .

ವಿದ್ಯಾಶ್ಚಾಷ್ಟಾದಶ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ನಾರಾಯಣನಿವೇಶಿತಾಃ ..
ತಸ್ಯ ನಿಶ್ವಸಿತಮೇವಋಗ್ವೇದೋಯಜುರ್ವೇದಃ ಸಾಮವೇದೋಹ್ಯಥರ್ವಾಂಗಿರಶ್ಚೇತಿ
.

ಸರ್ವವೇದವೇದಾಂತಾನಾಂ ನಾರಾಯಣಪರಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯೇವ ತಾತ್ಪರ್ಯಂ . ಸ
ಹೋವಾಚ ಭಗವಾನ್
ಯ ಏವಂ ವೇದ .ಇತ್ಯುಪನಿಪತ್ ..

ಇತ್ಯಾಥರ್ವಣರಹಸ್ಯೇ ನಾರಾಯಣಪೂರ್ವತಾಪಿನೀಯೇ ಪಂಚಮಃ ಖಂಡ .

ಷಷ್ಠಃ ಖಂಡಃ .
ಸಹೋವಾಚಭಗವಾನ್ಬ್ರಹ್ಮಾ ನಾರಾಯಣಯಂತ್ರಮಂತ್ರಾವರಣಪೂಜಾಮಾಚಚಕ್ಷೇ
.

ತ್ರಿಕೋಣಂ ಪ್ರಥಮಂ ಭವತಿ .ದ್ವಿತೀಯಂ ಷಟ್ಕೋಣಂ ಭವತಿ .

ವೃತ್ತಮಷ್ಟದಲಂ ತೃತೀಯಂ .ಚತುರ್ಥಂ ದ್ವಾದಶದಲಂ .
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ಪಂಚಮಂ ಷೋಡಶದಲಂ .ಚತುರ್ವಿಂಶತಿ (ಃ)ಷಷ್ಠಂ .

ದ್ವಾತ್ರಿಂಶತಿ(ಃ)ಸಪ್ತಮಂ .ಅಷ್ಟಮಂ ಭೂಪುರಂ .ಏವಂಯಂತ್ರಂ
ಸಮಾಲಿಖೇತ್ .ಮಧ್ಯೇ ಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣಂ ವಿಕ್ಷೇಪಶಕ್ತ್ಯಾವರಣಂ
ಶಕ್ತಿಪ್ರಭಾಶಕ್ತಿತ್ರಿಕೋಣದೇವತಾಃ ಷಟ್ಕೋಣಂ ವೃದ್ಧೋಲ್ಕಾದಯಃ ಪೂಜ್ಯಾಃ .
ಸರ್ವಜ್ಞಾನಿತ್ವತೃತ್ಪ್ಯನಾದಿಬೋಧಸ್ವತಂತ್ರನಿತ್ಯಮಲುಪ್ತಾನಂತಂ ಷಟ್ಕೋಣಶಕ್ತಯಃ
.

ಸನಕಸನಂದನಸನತ್ಸುಜಾತಸನತ್ಕುಮಾಂರಸನಾತನನಾರದತುಂಬುರು-
ಸಮಂತಾದಯೋಽಷ್ಟದಲಾಃ .
ವಸಿಷ್ಠವಾಲಖಿಲ್ಯವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರಕಶ್ಯಪಾತ್ರಿಭರದ್ವಾಜಾಂಗೀರಸ-

ಜಾಮದಗ್ನಿಗೌತಮಾಗಸ್ತ್ಯಜಾಬಾಲಿಕಪಿಲಾ ದ್ವಾದಶದಲಾಃ .
ಮತ್ಸ್ಯಕೂರ್ಮವರಾಹನಾರಸಿಂಹವಾಮನರಾಮರಾಮಕೃಷ್ಣಬುದ್ಧಕಲ್ಕಿಸದ್ಯೋಜಾತವಾಮದೇವಾ
ಅಘೋರತತ್ಪುರುಷೇಶಾನಪರಮೇಶ್ವರಾಃ ಷೋಡಶದಲಾಃ ..
ಶಂಖಚಕ್ರಗದಾಪದ್ಮಖಡ್ಗಶ್ರೀವತ್ಸಕೌಸ್ತುಭವನಮಾಲಾದಿಕಿರೀಟ-

ಕುಂಡಲಕೇಯೂರಹಾರಾಂಗದಶಾರ್ಙ್ಗಿಶರನಂದಕಪದ್ಮವೇಣು-
ಬರ್ಹಿಪಿಂಛಶೇಷಾನಂತಗರುಡವಿಪ್ವಕ್ಸೇನಬ್ರಹ್ಮಾಣಶ್ಚತುರ್ವಿಂಶತಿದಲಾಃ
ಕೇಶವಾದಿಚತುರ್ವಿಂಶತ್ಯನುಕ್ರಮಂ .

ಹರಿಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಮುಕುಂದಕುಮುದಾಕ್ಷಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷಧಾಮಕಶಂಖವರ್ಣ-
ಸರ್ವನೇತ್ರಸುಮುಖಸುಪ್ರತೀಕಾ ದ್ವಾತ್ರಿಂಶದ್ದಲಾಃ .
ಐರಾವತಪುಂಡರ್ರಾಕವಾಮನಕುಮುದಾಂಜನಪುಣ್ಯದಂತಸಾರ್ವಭೌಮ-

ಸುಪ್ರತೀಕಾಕ್ಷಾಶ್ಚತುರಶ್ರದೇವತಾಃ .
ಓಂ ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯಾಷ್ಟಾಕ್ಷರಸಂಜ್ಞಾವರಣದೇವತಾಪೂಜಾ ಕರ್ತವ್ಯಾ .
ಸ ಹೋವಾಚ ಭಗವಾನ್ಯ ಏವಂ ವೇದ .ಇತ್ಯುಪನಿಷತ್ ..

ಇತ್ಯಾಥರ್ವಣರಹಸ್ಯೇ ನಾರಾಯಣಪರ್ವತಾಪಿನೀಯೇ ಷಷ್ಠಃ ಖಂಡಃ
(ವೈಷ್ಣವ-ಉಪನಿಷದಃ)
ಇತಿ ನಾರಾಯಣಪೂರ್ವತಾಪಿನೀಯೋಪನಿಷತ್ ಸಮಾಪ್ತ .
Proofread by Kasturi navya sahiti

Narayanapurvatapiniya Upanishad

pdf was typeset on June 13, 2021

nArAyaNapUrvatApinIyopaniShat.pdf 7



ನಾರಾಯಣಪೂರ್ವತಾಪಿನೀಯೋಪನಿಷತ್

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com

8 sanskritdocuments.org


	Document Information
	Document Text
	ಪ್ರಥಮಃ ಖಂಡಃ .
	ದ್ವಿತೀಯಃ ಖಂಡಃ .
	ತೃತೀಯಃ ಖಂಡಃ .
	ಚತುರ್ಥಃ ಖಂಡಃ .
	ಪಂಚಮಃ ಖಂಡಃ .
	ಷಷ್ಠಃ ಖಂಡಃ .

	Document Credits

