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Nirvana Upanishad

நிர்வாணோபநிஷத்

(ரு’க்³வேதீ³ய ஸம்ந்யாஸோபநிஷத்)

நிர்வாணோபநிஷத்³வேத்³யம் நிர்வாணாநந்த³துந்தி³லம் ।
த்ரைபதா³நந்த³ஸாம்ராஜ்யம் ஸ்வமாத்ரமிதி சிந்தயேத் ॥
ௐ வாங்மே மநஸி ப்ரதிஷ்டி²தா । மநோ மே வாசி ப்ரதிஷ்டி²தம் ।
ஆவிராவீர்ம ஏதி⁴ । வேத³ஸ்ய மா ஆணீஸ்த:² ।
ஶ்ருதம் மே மா ப்ரஹாஸீ: । அநேநாதீ⁴தேநாஹோராத்ராந்ஸந்த³தா⁴மி ।
ரு’தம் வதி³ஷ்யாமி ।ஸத்யம் வதி³ஷ்யாமி ।
தந்மாமவது । தத்³வக்தாரமவது ।
அவது மாமவது வக்தாரம் ।
ௐ ஶாந்தி: ஶாந்தி: ஶாந்தி:॥
அத² நிர்வாணோபநிஷத³ம் வ்யாக்²யாஸ்யாம: ।
பரமஹம்ஸ: ஸோऽஹம் । பரிவ்ராஜகா: பஶ்சிமலிங்கா:³ ।
மந்மத² க்ஷேத்ரபாலா: । க³க³நஸித்³தா⁴ந்த:அம்ரு’தகல்லோலநதீ³ ।
அக்ஷயம் நிரஞ்ஜநம் । நி:ஸம்ஶய ரு’ஷி: ।
நிர்வாணோதே³வதா । நிஷ்குலப்ரவ்ரு’த்தி: । நிஷ்கேவலஜ்ஞாநம் ।
ஊர்த்⁴வாம்நாய: । நிராலம்ப³ பீட:² ।ஸம்யோக³தீ³க்ஷா ।
வியோகோ³பதே³ஶ: । தீ³க்ஷாஸந்தோஷபாநம் ச ।
த்³வாத³ஶாவதி³த்யாவலோகநம் । விவேகரக்ஷா ।
கருணைவ கேலி: ।ஆநந்த³மாலா ।
ஏகாந்தகு³ஹாயாம் முக்தாஸநஸுக²கோ³ஷ்டீ । அகல்பிதபி⁴க்ஷாஶீ ।
ஹம்ஸாசார: ।ஸர்வபூ⁴தாந்தர்வர்தீ ஹம்ஸ இதி ப்ரதிபாத³நம் ।
தை⁴ர்யகந்தா² । உதா³ஸீந கௌபீநம் । விசாரத³ண்ட:³ ।
ப்³ரஹ்மாவலோகயோக³பட்ட: ।ஶ்ரியாம் பாது³கா । பரேச்சா²சரணம் ।
குண்ட³லிநீப³ந்த: ⁴ । பராபவாத³முக்தோ ஜீவந்முக்த: ।
ஶிவயோக³நித்³ரா ச । கே²சரீமுத்³ரா ச । பரமாநந்தீ³ ।
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நிர்க³தகு³ணத்ரயம் । விவேகலப்⁴யம் மநோவாக³கோ³சரம் ।
அநித்யம் ஜக³த்³யஜ்ஜநிதம் ஸ்வப்நஜக³த³ப்⁴ரக³ஜாதி³துல்யம் ।
ததா² தே³ஹாதி³ஸங்கா⁴தம் மோஹகு³ணஜாலகலிதம் தத்³ரஜ்ஜுஸர்பவத்கல்பிதம் ।
விஷ்ணுவித்³யாதி³ஶதாபி⁴தா⁴நலக்ஷ்யம் ।
அங்குஶோ மார்க:³ । ஶூந்யம் ந ஸங்கேத: ।
பரமேஶ்வரஸத்தா ।ஸத்யஸித்³த⁴யோகோ³ மட:² ।
அமரபத³ம் தத்ஸ்வரூபம் ।
ஆதி³ப்³ரஹ்மஸ்வஸம்வித் । அஜபா கா³யத்ரீ । விகாரத³ண்டோ³ த்⁴யேய: ।
மநோநிரோதி⁴நீ கந்தா² । யோகே³ந ஸதா³நந்த³ஸ்வரூபத³ர்ஶநம் ।
ஆநந்த³ பி⁴க்ஷாஶீ । மஹாஶ்மஶாநேऽப்யாநந்த³வநே வாஸ: ।
ஏகாந்தஸ்தா²நம் ।ஆநந்த³மட²ம் । உந்மந்யவஸ்தா² ।
ஶாரதா³ சேஷ்டா । உந்மநீ க³தி: । நிர்மலகா³த்ரம் ।
நிராலம்ப³பீட²ம் । அம்ரு’தகல்லோலாநந்த³க்ரியா ।
பாண்ட³ரக³க³நம் । மஹாஸித்³தா⁴ந்த: ।
ஶமத³மாதி³தி³வ்யஶக்த்யாசரணே க்ஷேத்ரபாத்ரபடுதா ।
பராவரஸம்யோக:³ । தாரகோபதே³ஶா: । அத்³வைதஸதா³நந்தோ³ தே³வதா ।
நியம:ஸ்வாதரிந்த்³ரியநிக்³ரஹ: ।
ப⁴யமோஹஶோகக்ரோத⁴த்யாக³ஸ்த்யாக:³ । அநியாமகத்வநிர்மலஶக்தி: ।
ஸ்வப்ரகாஶப்³ரஹ்மதத்த்வே ஶிவஶக்திஸம்புடித ப்ரபஞ்சச்சே²த³நம் ।
ததா² பத்ராக்ஷாக்ஷிகமண்ட³லு: ।
ப⁴வாபா⁴வத³ஹநம் । பி³ப்⁴ரத்யாகாஶாதா⁴ரம் ।
ஶிவம் துரீயம் யஜ்ஞோபவீதம் । தந்மயா ஶிகா² ।
சிந்மயம் சோத்ஸ்ரு’ஷ்டித³ண்ட³ம் ।ஸந்ததாக்ஷிகமண்ட³லும் ।
கர்மநிர்மூலநம் கந்தா² । மாயாமமதாஹங்காரத³ஹநம் ।
ஸ்ப்ரஶாநே அநாஹதாங்கீ³ । நிஸ்த்ரைகு³ண்யஸ்வரூபாநுஸந்தா⁴நம் ஸமயம் ।
ப்⁴ராந்திஹரணம் । காமாதி³வ்ரு’த்தித³ஹநம் । காடி²ந்யத்³ரு’ட⁴கௌபீநம் ।
சீராஜிநவாஸ: । அநாஹதமந்த்ர: । அக்ரியயைவ ஜுஷ்டம் ।
ஸ்வேச்சா²சாரஸ்வஸ்வபா⁴வோ மோக்ஷ: பரம் ப்³ரஹ்ம ।
ப்லவவதா³சரணம் । ப்³ரஹ்மசர்யஶாந்திஸங்க்³ரஹணம் ।
ப்³ரஹ்மசர்யாஶ்ரமேऽதீ⁴த்ய ஸஸர்வஸம்விந்ந்யாஸம் ஸம்ந்யாஸம் ।
அந்தே ப்³ரஹ்மாக²ண்டா³காரம் । நித்யம் ஸர்வஸந்தே³ஹநாஶநம் ।
ஏதந்நிர்வாணத³ர்ஶநம் ।
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ஶிஷ்யம் புத்ரம் விநா ந தே³யமித்யுபநிஷத் ।
ௐ வாங்மே மநஸீதி ஶாந்தி:॥
இதி நிர்வாணோபநிஷத் ஸமாப்தா ।
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