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Panchabrahma Upanishad

પ ચબ્રહ્માપેિનષત્

બ્રહ્માિદપ ચબ્રહ્માણાે યત્ર િવશ્રા તમા ુયુઃ ।
તદખ ડસખુાકારં રામચ દ્રપદં ભજે॥
ૐસહ નાવવતુ॥ સહ નાૈ ભનુક્તુ॥ સહ વીય કરવાવહૈ॥
તજે વનાવધીતમ તુ મા િવ દ્વષાવહૈ॥
ૐશા તઃ શા તઃ શા તઃ॥
હિરઃ ૐ॥
અથ પૈ પલાદાે ભગવા ભાે િકમાદાૈ િક ત મ ત । સદ્યાે ત મ ત ।
િક ભગવ ઇ ત । અઘાેર ઇ ત । િક ભગવ ઇ ત । વામદેવ ઇ ત ।
િક વા પનુિરમે ભગવ ઇ ત । ત પુ ષ ઇ ત । િક વા પનુિરમે ભગવ ઇ ત ।
સવષાં િદવ્યાનાં પ્રેરિયતા ઈશાન ઇ ત । ઈશાનાે ભૂતભવ્યસ્ય
સવષાં દેવયાે ગનામ્ । ક ત વણાર્ઃ । ક ત ભેદાઃ । ક ત શક્તયઃ ।
ય સવ તદુ્ગહ્યમ્ । ત મૈ નમાે મહાદેવાય મહા દ્રાય પ્રાવેાચ
ત મૈ ભગવાન્મહેશઃ ।
ગાે યાદ્ગાે યતરં લાેકે યદ્ય ત શ્રુ શાકલ ।
સદ્યાે તં મહી પષૂા રમા બ્રહ્મઃ િત્ર વરઃ॥ ૧॥
ઋગ્વેદાે ગાહર્પત્યં ચ મ ત્રાઃ સપ્ત વરા તથા ।
વણ પીતં િક્રયા શ ક્તઃ સવાર્ભીષ્ટફલપ્રદમ્॥ ૨॥
અઘાેરં સ લલં ચ દં્ર ગાૈર વેદ દ્વતીયકમ્ ।
નીદાર્ભં વરં સા દં્ર દ ક્ષણા ગ્ દાહૃતમ્॥ ૩॥
પ ચાશદ્વણર્સયંુક્તં સ્થ તિરચ્છિક્રયા વતમ્ ।
શ ક્તરક્ષણસયંુક્તં સવાર્ઘાૈઘિવનાશનમ્॥ ૪॥
સવર્દુષ્ટપ્રશમનં સવશ્વયર્ફલપ્રદમ્ ।
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પ ચબ્રહ્માપેિનષત્

વામદેવ મહાબાેધદાયકં પાવનાત્મકમ્॥ ૫॥
િવદ્યાલાેકસમાયુક્તં ભાનુકાેિટસમપ્રભમ્ ।
પ્રસનં્ન સામવેદાખ્યં નાનાષ્ટકસમ વતમ્॥ ૬॥
ધીર વરમધીનં ચાવહનીયમનુત્તમમ્ ।
જ્ઞાનસહંારસયંુક્તં શ ક્તદ્વયસમ વતમ્॥ ૭॥
વણ શકુ્લં તમાે મશં્ર પૂણર્બાેધકરં વયમ્ ।
ધામત્રયિનય તારં ધામત્રયસમ વતમ્॥ ૮॥
સવર્સાૈભાગ્યદં ણાં સવર્કમર્ફલપ્રદમ્ ।
અષ્ટાક્ષરસમાયુક્તમષ્ટપત્રા તર સ્થતમ્॥ ૯॥
યત્ત પુ ષં પ્રાેક્તં વાયુમ ડલસં તમ્ ।
પ ચા ગ્ ના સમાયુક્તં મ ત્રશ ક્તિનયામકમ્॥ ૧૦॥
પ ચાશ વરવણાર્ખ્યમથવર્વેદ વ પકમ્ ।
કાેિટકાેિટગણા યક્ષં બ્રહ્મા ડાખ ડિવગ્રહમ્॥ ૧૧॥
વણ રકં્ત કામદં ચ સવાર્િધવ્યાિધભષેજમ્ ।
ષ્ટ સ્થ તલયાદ નાં કારણં સવર્શ ક્ત ક્॥ ૧૨॥

અવસ્થાિત્રતયાતીતં તુર યં બ્રહ્મસં જ્ઞતમ્ ।
બ્રહ્મિવ વાિદ ભઃ સવંે્ય સવષાં જનકં પરમ્॥ ૧૩॥
ઈશાનં પરમં િવદ્યા પ્રેરકં બુ દ્ધસા ક્ષણમ્ ।
આકાશાત્મકમવ્યક્તમાેઙ્કાર વરભૂ ષતમ્॥ ૧૪॥
સવર્દેવમયં શા તં શા ત્યતીતં વરાદ્બિહઃ ।
અકારાિદ વરા યક્ષમાકાશમયિવગ્રહમ્॥ ૧૫॥
પ ચકૃત્યિનય તારં પ ચબ્રહ્માત્મકં હત્ ।
પ ચબ્રહ્માપેસહંારં કૃ વા વાત્મિન સં સ્થતઃ॥ ૧૬॥
વમાયાવૈભવા સવાર્ સહૃંત્ય વાત્મિન સ્થતઃ ।
પ ચબ્રહ્માત્મકાતીતાે ભાસતે વ વતજેસા॥ ૧૭॥
આદાવ તે ચ મ યે ચ ભાસસે ના યહેતનુા ।
માયયા માેિહતાઃ શ ભાેમર્હાદેવં જગદુ્ગ મ્॥ ૧૮॥
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ન ન ત સરુાઃ સવ સવર્કારણકારણમ્ ।
ન સ દશૃે તષ્ઠ ત પમસ્ય પરા પરં પુ ષં િવશ્વધામ॥ ૧૯॥
યને પ્રકાશતે િવશ્વં યત્રવૈ પ્રિવલીયતે ।
તદ્બ્રહ્મ પરમં શા તં તદ્બ્રહ્મા મ પરમં પદમ્॥ ૨૦॥
પ ચબ્રહ્મ પરં િવદ્યા સદ્યાે તાિદપવૂર્કમ્ ।
દૃ યતે શ્રૂયતે યચ્ચ પ ચબ્રહ્માત્મકં વયમ્॥ ૨૧॥
પ ચધા વતર્માનં તં બ્રહ્મકાયર્ મ ત તમ્ ।
બ્રહ્મકાયર્ મ ત જ્ઞા વા ઈશાનં પ્ર તપદ્યતે॥ ૨૨॥
પ ચબ્રહ્માત્મકં સવ વાત્મિન પ્રિવલા ય ચ ।
સાેઽહમ મી ત નીયા દ્વદ્વા બ્રહ્માઽ તાે ભવેત્॥ ૨૩॥
ઇત્યેતદ્બ્રહ્મ નીયાદ્યઃ સ મુક્તાે ન સશંયઃ ।
પ ચાક્ષરમયં શ ભું પરબ્રહ્મ વ િપણમ્॥ ૨૪॥
નકારાિદયકારા તં જ્ઞા વા પ ચાક્ષરં જપેત્ ।
સવ પ ચાત્મકં િવદ્યા પ ચબ્રહ્માત્મત વતઃ॥ ૨૫॥
પ ચબ્રહ્મા ત્મક ં િવદ્યાં યાેઽધીતે ભ ક્તભાિવતઃ ।
સ પ ચાત્મકતામેત્ય ભાસતે પ ચધા વયમ્॥ ૨૬॥
અેવમુ વા મહાદેવાે ગાલવસ્ય મહાત્મનઃ ।
કૃપાં ચકાર તત્રવૈ વા તિધમગમ વયમ્॥ ૨૭॥
યસ્ય શ્રવણમાત્રેણાશ્રુતમવે શ્રુતં ભવેત્ ।
અમતં ચ મતં જ્ઞાતમિવજ્ઞાતં ચ શાકલ॥ ૨૮॥
અેકેનવૈ તુ િપ ડને ત્તકાયાશ્ચ ગાૈતમ ।
િવજ્ઞાતં મયં સવ દ ભન્નં િહ કાયકમ્॥ ૨૯॥
અેકેન લાેહમ ણના સવ લાેહમયં યથા ।
િવજ્ઞાતં સ્યાદથૈકેન નખાનાં કૃ તનને ચ॥ ૩૦॥
સવ કા ણાર્યસં જ્ઞાતં તદ ભન્નં વભાવતઃ ।
કારણા ભન્ન પેણ કાય કારણમવે િહ॥ ૩૧॥
તદૂ્રપેણ સદા સતં્ય ભેદેનાે ક્ત ર્ષા ખલુ ।
તચ્ચ કારણમેકં િહ ન ભન્નં નાેભયાત્મકમ્॥ ૩૨॥
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ભેદઃ સવર્ત્ર મ યવૈ ધમાર્દેરિન પણાત્ ।
અતશ્ચ કારણં િનત્યમેકમવેાદ્વયં ખલુ॥ ૩૩॥
અત્ર કારણમદ્વતંૈ શદુ્ધચૈત યમવે િહ ।
અ મ બ્રહ્મપુરે વે મ દહરં યિદદં મનુે॥ ૩૪॥
પુ ડર કં તુ તન્મ યે આકાશાે દહરાેઽ ત તત્ ।
સ શવઃ સ ચ્ચદાન દઃ સાેઽ વેષ્ટવ્યાે મુમુ ક્ષ ભઃ॥ ૩૫॥
અયં હૃિદ સ્થતઃ સાક્ષી સવષામિવશષેતઃ ।
તનેાયં હૃદયં પ્રાેક્તઃ શવઃ સસંારમાેચકઃ॥ ૩૬॥
ઇત્યુપિનષત્॥
ૐસહ નાવવતુ॥ સહ નાૈ ભનુક્તુ॥ સહ વીય કરવાવહૈ॥
તજે વનાવધીતમ તુ મા િવ દ્વષાવહૈ॥
ૐશા તઃ શા તઃ શા તઃ॥
ઇ ત પ ચબ્રહ્માપેિનષ સમાપ્તા॥
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