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RudrakShajabala Upanishad

th³ராஜாபா³ேலாபநிஷth

th³ராோபநிஷth³ேவth³யmh மஹாth³ரதேயாjhjhவலmh ।
phரதிேயாகி³விநிrhiµkhதஶிவமாthரபத³mh ப⁴ேஜ ॥
ௐ ஆphயாயnh மமாŋhகா³நி வாkhphராணசு:
ேராthரமேதா² ப³லnhth³யாணி ச ॥ஸrhவாணி ஸrhவmh ph³ரேமாபநிஷத³mh
மாஹmh ph³ரம நிராrhயாmh மா மா ph³ரம நிராகேராத³நிராகரணம-
shthவநிராகரணmh ேமsh ததா³thமநி நிரேத ய உபநிஷthஸு த⁴rhமாshேத மயி
ஸnh ேத மயி ஸnh ॥ ௐ ஶாnhதி: ஶாnhதி: ஶாnhதி:॥
ஹ: ௐ ॥ அத²ைஹநmh காலாkh³நிth³ரmh ⁴ஸுNhட:³ பphரchச² கத²mh
th³ராோthபthதி: । தth³தா⁴ரthகிmh ப²லதி । தmh ேஹாவாச
ப⁴க³வாnhகாலாkh³நிth³ர: । thரவதா⁴rhத²மஹmh நிதாோऽப⁴வmh ।
ேதph◌⁴ேயா ஜலபி³nhத³ேவா ⁴ெமௗ பதிதாshேத th³ராா ஜாதா: ।
ஸrhவாiνkh³ரஹாrhதா²ய ேதஷாmh நாேமாchசாரணமாthேரண
த³ஶேகா³phரதா³நப²லmh த³rhஶநshபrhஶநாph◌⁴யாmh th³வி³ணmh
ப²லமத ஊrhth◌⁴வmh வkhmh ந ஶkhேநா । தthைரேத ேலாகா ப⁴வnhதி ।
கshmhshதி²தmh  கிmh நாம கத²mh வா தா⁴rhயேத நைர: ।
கதிேப⁴த³iµகா²nhயthர ைகrhமnhthைரrhதா⁴rhயேத கத²mh ॥ 1॥
தி³vhயவrhஷஸஹshராணி சுnhதmh மயா ।
⁴மாவடாph◌⁴யாmh  பதிதா ஜலபி³nhத³வ:॥ 2॥
தthராபி³nhத³ேவா ஜாதா மஹாth³ராvh’கா: ।
shதா²வரthவமiνphராphய ப⁴khதாiνkh³ரஹகாரth ॥ 3॥
ப⁴khதாநாmh தா⁴ரthபாபmh தி³வாராthkh’தmh ஹேரth ।
லmh  த³rhஶநாthNhயmh ேகாshதth³தா⁴ரth³ப⁴ேவth ॥ 4॥
தshய ேகாஶதmh Nhயmh லப⁴ேத தா⁴ரnhநர: ।
லேகாஸஹshராணி லேகாஶதாநி ச ॥ 5॥
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th³ராஜாபா³ேலாபநிஷth

தjhஜபாlhலப⁴ேத Nhயmh நேரா th³ராதா⁴ரth ।
தா⁴thப²லphரமாணmh யchch²ேரShட²ேமத³தா³’தmh ॥ 6॥
ப³த³ப²லமாthரmh  மth◌⁴யமmh phேராchயேத ³ைத: ◌⁴ ।
அத⁴மmh சணமாthரmh shயாthphரkhையஷா மேயாchயேத ॥ 7॥
ph³ராம:thயா ைவயா: ஶூth³ராேசதி ஶிவாjhஞயா ।
vh’தா² ஜாதா: ph’தி²vhயாmh  தjhஜாதீயா: ஶுபா⁴கா:॥ 8॥
ேவதாsh ph³ராம jhேஞயா:thயா ரkhதவrhணகா: ।
பீதாsh ைவயா விjhேஞயா: kh’Sh: ஶூth³ரா உதா³’தா:॥ 9॥
ph³ராமே பி³ph◌⁴’யாchch²ேவதாthரkhதாthராஜா  தா⁴ரேயth ।
பீதாnhைவயsh பி³ph◌⁴’யாthkh’Sh²th³ரsh தா⁴ரேயth ॥ 10॥
ஸமா:shநிkh³தா⁴ th³’டா: ◌⁴ sh²லா: கNhடைக:ஸmhதா: ஶுபா: ◌⁴ ।
kh’த³Shடmh பி⁴nhநபி⁴nhநmh கNhடைகrhநேமவ ச ॥ 11॥
vhரணkhதமkhதmh ச ஷTh³th³ராாணி வrhஜேயth ।
shவயேமவ kh’தmh th³வாரmh th³ராmh shயாதி³ேஹாthதமmh ॥ 12॥
யth ெபௗஷயthேநந kh’தmh தnhமth◌⁴யமmh ப⁴ேவth ।
ஸமாnhshநிkh³தா⁴nhth³’டா⁴nhsh²லாnhௌமஸூthேரண தா⁴ரேயth ॥ 13॥
ஸrhவகா³thேரண ெஸௗmhேயந ஸாமாnhயாநி விசண: ।
நிகேஷ ேஹமேரகா²பா⁴ யshய ேரகா² phரth³’யேத ॥ 14॥
தத³மiµthதமmh விth³யாthதth³தா⁴rhயmh ஶிவஜைக: ।
ஶிகா²யாேமகth³ராmh thஶதmh ஶிரஸா வேஹth ॥ 15॥
ஷThthmhஶதmh க³ேல த³th◌⁴யாthபா³ேஹா: ேஷாட³ஶேஷாட³ஶ ।
மணிப³nhேத⁴ th³வாத³ைஶவ shகnhேத⁴ பசஶதmh வேஹth ॥ 16॥
அShேடாthதரஶைதrhமாலாiµபவீதmh phரகlhபேயth ।
th³விஸரmh thஸரmh வாபி ஸராmh பசகmh ததா²॥ 17॥
ஸராmh ஸphதகmh வாபி பி³ph◌⁴’யாthகNhட²ேத³ஶத: ।
iµேட Nhட³ேல ைசவ கrhணிகாஹாரேகऽபி வா ॥ 18॥
ேகரகடேக ஸூthரmh ப³nhேத⁴ விேஶஷத: ।
ஸுphேத பீேத ஸதா³காலmh th³ராmh தா⁴ரேயnhநர:॥ 19॥
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th³ராஜாபா³ேலாபநிஷth

thஶதmh thவத⁴மmh பசஶதmh மth◌⁴யமiµchயேத ।
ஸஹshரiµthதமmh phேராkhதேமவmh ேப⁴ேத³ந தா⁴ரேயth ॥ 20॥
ஶிரஶாநமnhthேரண கNhேட² தthேஷண  ।
அேகா⁴ேரண க³ேல தா⁴rhயmh ேதைநவ ’த³ேயऽபி ச ॥ 21॥
அேகா⁴ரபீ³ஜமnhthேரண கரேயாrhதா⁴ரேயthஸுதீ: ◌⁴ ।
பசாஶத³kh³ரதி²தாnhvhேயாமvhயாphயபி ேசாத³ேர ॥ 22॥
பச ph³ரமபி⁴ரŋhைக³ஶச thமாலா பச ஸphத ச ।
kh³ரதி²thவா லமnhthேரண ஸrhவாNhயாணி தா⁴ரேயth ॥ 23॥
அத²ைஹநmh ப⁴க³வnhதmh காலாkh³நிth³ரmh ⁴ஸுnhட:³ பphரchச²
th³ராாmh ேப⁴ேத³ந யத³mh யthshவபmh யthப²லதி ।
தthshவபmh iµக²khதமShடநிரஸநmh காமாபீ⁴Shடப²லmh
ph³தி ேஹாவாச । தthைரேத ேலாகா ப⁴வnhதி ॥
ஏகவkhthரmh  th³ராmh பரதththவshவபகmh ।
தth³தா⁴ரthபேர தththேவ யேத விேதnhth³ய:॥ 1॥
th³விவkhthரmh  iµநிேரShட² சாrhத⁴நாவராthமகmh ।
தா⁴ரத³rhத⁴நாஶ: phயேத தshய நிthயஶ:॥ 2॥
thiµக²mh ைசவ th³ராமkh³நிthரயshவபகmh ।
தth³தா⁴ரchச ஹுத⁴khதshய Shயதி நிthயதா³॥ 3॥
சrhiµக²mh  th³ராmh சrhவkhthரshவபகmh ।
தth³தா⁴ரchசrhவkhthர: phயேத தshய நிthயதா³॥ 4॥
பசவkhthரmh  th³ராmh பசph³ரமshவபகmh ।
பசவkhthர:shவயmh ph³ரம mhஹthயாmh ச vhயேபாஹதி ॥ 5॥
ஷTh³வkhthரமபி th³ராmh காrhதிேகயாதி⁴ைத³வதmh ।
தth³தா⁴ரnhமஹா:shயாnhமஹதா³ேராkh³யiµthதமmh ॥ 6॥
மதிவிjhஞாநஸmhபthதிஶுth³த⁴ேய தா⁴ரேயthஸுதீ: ◌⁴ ।
விநாயகாதி⁴ைத³வmh ச phரவத³nhதி மநீண:॥ 7॥
ஸphதவkhthரmh  th³ராmh ஸphதமாதி⁴ைத³வதmh ।
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th³ராஜாபா³ேலாபநிஷth

தth³தா⁴ரnhமஹா:shயாnhமஹதா³ேராkh³யiµthதமmh ॥ 8॥
மஹதீ jhஞாநஸmhபthதி: ஶுசிrhதா⁴ரணத:ஸதா³ ।
அShடவkhthரmh  th³ராமShடமாthராதி⁴ைத³வதmh ॥ 9॥
வshவShடகphயmh ைசவ க³ŋhகா³phதிகரmh ததா² ।
தth³தா⁴ரதி³ேம phதா ப⁴ேவ:ஸthயவாதி³ந:॥ 10॥
நவவkhthரmh  th³ராmh நவஶkhthயதி⁴ைத³வதmh ।
தshய தா⁴ரணமாthேரண phயnhேத நவஶkhதய:॥ 11॥
த³ஶவkhthரmh  th³ராmh யமைத³வthயதmh ।
த³rhஶநாchசா²nhதிஜநகmh தா⁴ரnhநாthர ஸmhஶய:॥ 12॥
ஏகாத³ஶiµக²mh thவmh th³ைரகாத³ஶைத³வதmh ।
ததி³த³mh ைத³வதmh phராஹு:ஸதா³ ெஸௗபா⁴kh³யவrhத⁴நmh ॥ 13॥
th³ராmh th³வாத³ஶiµக²mh மஹாவிShiΝshவபகmh ।
th³வாத³ஶாதி³thயபmh ச பி³ப⁴rhthேயவ  தthபரmh ॥ 14॥
thரேயாத³ஶiµக²mh thவmh காமத³mh th³தி⁴த³mh ஶுப⁴mh ।
தshய தா⁴ரணமாthேரண காமேத³வ: phரத³தி ॥ 15॥
சrhத³ஶiµக²mh சாmh th³ரேநthரஸiµth³ப⁴வmh ।
ஸrhவvhயாதி⁴ஹரmh ைசவ ஸrhவதா³ேராkh³யமாphiνயாth ॥ 16॥
மth³யmh மாmhஸmh ச லஶுநmh பலாNh³mh ஶிkh³ேமவ ச ।
ேலShமாதகmh விTh³வராஹமப⁴யmh வrhஜேயnhநர:॥ 17॥
kh³ரஹேண விஷுேவ ைசவமயேந ஸŋhkhரேமऽபி ச ।
த³rhேஶஷு rhணமாேஸ ச rhேணஷு தி³வேஸஷு ச ।
th³ராதா⁴ரthஸth³ய:ஸrhவபாைப: phரiµchயேத ॥ 18॥
th³ராலmh தth³ph³ரமா தnhநாலmh விShiΝேரவ ச ।
தnhiµக²mh th³ர இthயாஹுshதth³பி³nh:³ஸrhவேத³வதா:॥ 19॥ இதி ॥
அத² காலாkh³நிth³ரmh ப⁴க³வnhதmh ஸநthமார: பphரchசா²தீ⁴
ப⁴க³வnhth³ராதா⁴ரணவிதி⁴mh । தshnhஸமேய நிதா³க⁴-
ஜட³ப⁴ரதத³thதாthேரயகாthயாயநப⁴ரth³வாஜகபிலவShட²-

பிphபலாதா³த³யச காலாkh³நிth³ரmh பஸேமthேயா: । அத²
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காலாkh³நிth³ர: கிமrhத²mh ப⁴வதாமாக³மநதி ேஹாவாச ।
th³ராதா⁴ரணவிதி⁴mh ைவ ஸrhேவ ேராchசா²மஹ இதி । அத²
காலாkh³நிth³ர: phேராவாச । th³ரshய நயநா³thபnhநா th³ராா
இதி ேலாேக kh²யாயnhேத । அத²ஸதா³ஶிவ:ஸmhஹாரகாேல ஸmhஹாரmh
kh’thவா ஸmhஹாராmh iµகேராதி । தnhநயநாjhஜாதா th³ராா
இதி ேஹாவாச । தshமாth³th³ராthவதி காலாkh³நிth³ர: phேராவாச ।
தth³th³ராே வாkh³விஷேய kh’ேத த³ஶேகா³phரதா³ேநந யthப²லமவாphேநாதி
தthப²லமiνேத ।ஸ ஏஷ ப⁴shமjhேயாதீ th³ரா இதி । தth³th³ராmh
கேரண shph’ShThவா தா⁴ரணமாthேரண th³விஸஹshரேகா³phரதா³நப²லmh
ப⁴வதி ।தth³th³ராேகrhணேயாrhதா⁴rhயமாேண ஏகாத³ஶஸஹshரேகா³phரதா³நப²லmh
ப⁴வதி । ஏகாத³ஶth³ரthவmh ச க³chச²தி । தth³th³ராே ஶிர
தா⁴rhயமாேண ேகாேகா³phரதா³நப²லmh ப⁴வதி । ஏேதஷாmh shதா²நாநாmh
கrhணேயா:ப²லmhவkhmh ந ஶkhயதி ேஹாவாச ।யஇமாmh th³ராஜாபா³ேலாபநிஷத³mh
நிthயமதீ⁴ேத பா³ேலா வா வா வா ேவத³ஸ மஹாnhப⁴வதி ।ஸ ³:ஸrhேவஷாmh
மnhthராiµபேத³Shடா ப⁴வதி ஏைதேரவ ேஹாமmh rhயாth । ஏைதேரவாrhசநmh ।
ததா² ரோkh◌⁴நmh mh’thதாரகmh ³ லph³த⁴mh கNhேட² பா³ெஹௗ
ஶிகா²யாmh வா ப³th◌⁴நீத ।ஸphதth³வீபவதீ ⁴rhத³rhத²mh நாவகlhபேத ।
தshமாchch²ரth³த⁴யா யாmh காசிth³கா³mh த³th³யாthஸா த³ ப⁴வதி ।
ய இமாiµபநிஷத³mh ph³ராமண:ஸாயமதீ⁴யாேநா தி³வஸkh’தmh பாபmh
நாஶயதி । மth◌⁴யாேநऽதீ⁴யாந:ஷTh³ஜnhமkh’தmh பாபmh நாஶயதி ।
ஸாயmh phராத: phரஜாேநாऽேநகஜnhமkh’தmh பாபmh நாஶயதி ।
ஷThஸஹshரலகா³யthஜபப²லமவாphேநாதி । ph³ரமஹthயாஸுராபாந-
shவrhணshேதய³தா³ரக³மநதthஸmhேயாக³பாதேகph◌⁴ய: ேதா ப⁴வதி ।
ஸrhவதீrhத²ப²லமiνேத । பதிதஸmhபா⁴ஷthேதா ப⁴வதி ।
பŋhkhதிஶதஸஹshரபாவேநா ப⁴வதி । ஶிவஸாjhயமவாphேநாதி । ந ச
நராவrhதேத ந ச நராவrhதத இthேயாmhஸthயthபநிஷth ॥
ௐ ஆphயாயnh மமாŋhகா³நி வாkhphராணசு: ேராthரமேதா²
ப³லnhth³யாணி ச ॥ஸrhவாணி ஸrhவmh ph³ரேமாபநிஷத³mh மாஹmh
ph³ரம நிராrhயாmh மா மா ph³ரம நிராகேராத³நிராகரணம-
shthவநிராகரணmh ேமsh ததா³thமநி நிரேத ய உபநிஷthஸு த⁴rhமாshேத
மயி ஸnh ேத மயி ஸnh ॥ ௐ ஶாnhதி: ஶாnhதி: ஶாnhதி:॥
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th³ராஜாபா³ேலாபநிஷth

இதி th³ராஜாபா³ேலாபநிஷthஸமாphதா ॥
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