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Suryatapinyupanishad

સયૂર્તાિપ યપુિનષત્

ૐભદં્ર કણ ભઃ શ્રુ યામ દેવાઃ । ભદં્ર પ યેમાક્ષ ભયર્જત્રાઃ ।
સ્થરૈરઙ્ગૈ તુષુ્ટવાંસ તનૂ ભવ્યર્શમે દેવિહતં યદાયુઃ ।
વ ત ન ઇ દ્રાે દ્ધશ્રવાઃ । વ ત નઃ પષૂા િવશ્વવેદાઃ ।
વ ત ન તાક્ષ્યા અિરષ્ટને મઃ । વ ત નાે હ પ તદર્ધાતુ॥
ૐશા તઃ શા તઃ શા તઃ॥
પ્રથમઃ પટલઃ

ૐ અથ ભગવ તં કમલાસનં ચતુમુર્ખં િપતરં બ્રહ્માણં સન કુમાર
ઉપસસાર । પ્રણનામાહં ભાે ઇ ત । અધીિહ ભાે ઇ ત પપ્રચ્છ । કાે મનુઃ ।
િદવં્ય િક યેયમ્ । ય જપા સવનાેિન ત્તઃ । યદ્વ્યાના સા ય સ દ્ધઃ
તદ્બ્રવીતુ ભગવાન્ લાેકાનુગ્રહાયે ત । તચ્છ વા િપતામહઆહ –

શ ◌ૃણાેતુ ભવાનેકમનાઃ સવર્દા યમામન ત યન્નમસ્ય ત દેવાઃ
સ બ્રહ્મા સ શવઃ સ હિર સે દ્રઃ સાેઽક્ષરઃ પરમઃ વરાટ્ સ
સયૂા ભગવાન્ સહસ્રાંશઃુ તં સયૂ ભગવ તં સવર્ વ િપણં
િનગમા બહુધા વણર્ય ત । ક યપઃ પ યકાે ભવ ત । ય સવ
પિરપ યતી ત સાૈ યાત્ । ક યપાદુિદતાઃ સયૂાર્ઃ પાપાિન્નઘ્નર્ ત
સવર્દા । રાેદસ્યાેર તદશષેુ । અપૈતં ત્યું જય ત । ય અેવં વેદ ।
યાેઽસાૈ તપન્નુદે ત । અસાૈ યાેઽ તમે ત । અસાૈ યાેઽક્ષીય ત । અેષ િહ દેવઃ
પ્રિદશાેઽનુસવાર્ઃ પવૂા િહ તઃ સ ઉ ગભ અ તઃ । સ િવ યમાનઃ સ
જિન યમાણઃ પ્રત્યઙ્મખુા તષ્ઠ ત િવશ્વતાેમખુઃ । અસાૈ યાેઽવસપર્ ત
નીલગ્રીવાે િવલાેિહતઃ । ઉતનંૈ ગાપેા અદશૃન્નદશૃન્નુદહાયર્ઃ । ઉતનંૈ
િવશ્વા ભૂતાિન સ દષૃ્ટાે ડયા ત નઃ । ઋ ગ્ભઃ પવૂાર્હે્ણ િદિવ દેવ
ઈયતે । યજુવદે તષ્ઠ ત મ યે અહ્નઃ । સામવેદેના તમયે મહીયતે ।
વેદૈરશૂ ય સ્ત્ર ભરે ત સયૂર્ઃ । ઋગ્ યાે તાં સવર્શાે મૂ તમાહુઃ॥
અેષ બ્રહ્મા ચ િવ શ્ચ દ્ર અેષ િહ ભાસ્કરઃ ।
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સયૂર્તાિપ યપુિનષત્

િત્રમૂત્યાર્ત્મા િત્રવેદાત્મા સવર્દેવમયાે રિવઃ॥ ઇ ત ।
યાેગને ઊ વર્મ થનઃ સયૂ ભગવ તમપુાસતે ।
ધનધા યબહુરત્નવ તાે િનવ્યાર્િધવ ત આયુ યવ તઆરાેગ્યવ તાે
રિયવ તાે ધનવ તાે બલવ તાે બહુપતુ્રવ ત ઇ ત । યઃ શ્રીકામઃ
શા તકામઃ તુ ષ્ટકામઃ પુ ષ્ટકામાે મેધાકામઃ પ્રજ્ઞાકામ આયુ કામ
આરાેગ્યકામાેઽન્નાદ્યકામાે ભાસ્કરં ભગવ તમપુાસીત । સયાેિનઃ
સ પતાં સલાેકતાં ગ વા તુ વા મહાન દમુદકમપુ યાપાેઽવગાહ્ય
વાગ્યતઃ િનત્યકમર્ કૃ વા શચુાૈ દેશઽે યાસીનાે દભાર્ન્ ધારયમાણઃ
પ્રાઙ્મખુ ઉપિવ ય પ્રાણાનાય ય દેશકાલાૈ સઙ્ક ત્યર્ િત્રવેદમયં
િત્રમૂ ત િત્રગુણં ચતુ પદં પ ચ પં ષડણર્વેદ્યં
સપ્તાશ્વમષ્ટશાપે ત (?) મુદયાિદ્રસમા ઢમુદય તં
પદ્મકરં પદ્માસનં પદ્મનયનં પદ્મબા ધવં િદવ્યા બરધરં
િદવ્યગ ધાનુલપેનં સવાર્ભરણભૂ ષતં સવર્વેદસં
સવર્દેવાિધદૈવતં સવર્દેવનમસ્ય તં કા યપં ભાસ્કરં યા વા
પ્રસ્ક વઃ ક વપતુ્રાે મુિનરસ્ય છ દાેઽનુષુ્ટ ભાસ્કરાે દ્વાદશાત્મકાે
દૈવતમુદાત્ત વરાે જ્ઞાનં નતંે્ર સયૂર્ ત વં પ્રથમં બીજં દ્વતીયં
શ ક્ત તીયં ક લકમથાિપ શ્રીબંીજં શ ક્તઃ સયૂર્ ઇ ત ક લકમ્
। અથ પાદાદ્યૈરધર્ચઃ રૃ ગ્ભ ચને દ્વાદશ ભનાર્મ ભઃ
મત્રરિવસયૂર્ભાનખુગપૂષિહર યગભર્મર ચ્યાિદત્યસિવત્રકર્ભાસ્કરાખ્યઃૈ
ષડ્બીજૈઃ સ પુિટતાઃ । તસ્ય સ ય ત । ગચ્છેદ તે પરં પદમ્॥
પ્રાેક્તમાિદત્યમાહા યં યન્માં વમનુ ચ્છ સ ।
પ્રત્યક્ષદૈવતં ભાનુઃ પરાેકં્ષ સવર્દેવતાઃ॥
તદ્ યાનં પજૂનં કાય શ્રેયસ્કામૈ જતે દ્રયૈઃ ।
જતે દ્રયાય શા તાય મ તં્ર દેય મદં મહત્॥
ન દેયં ચ ચલાક્ષાય નાભક્તાય કદાચન ।
હસ ત લાેકાય તકા હસ ત કુિટલા જનાઃ॥
ત માદ્ગાે યં પ્રયત્નને ન દેયં યસ્ય કસ્ય ચત્ ।
રાેગી રાેગાત્ પ્રમુચ્યેત બદ્ધાે મુચ્યેત બ ધનાત્॥
તથા પ્રત્ય થકૃત્યા ભમર્ ત્રય ત્રાિદિક વષૈઃ ।
િક પતુ્ર બહુનાેક્તને સતં્ય સત્યેન મે શપે॥ ઇ ત॥
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સયૂર્તાિપ યપુિનષત્

ઇત્યાથવર્ણ શર સ સયૂર્તાિપનીયે પ્રથમઃ પટલઃ ।
દ્વતીયઃ પટલઃ
સન કુમારાે ભગવ તં િપતરં પ્ર ણપત્ય પપ્રચ્છ॥
કથં યાનં કથં યાસઃ કથં પૂ િવધાનકમ્ ।
અઘ્યર્દાનં કથં કાય બ્રવીતુ ભગવાિનદમ્॥ ઇ ત॥
તતાે ભગવાન્ િપતામહઆહ-
યતવાક્કાયમનસઃ સયૂર્ભક્તાે બ્રહ્મચાર વ્રતધરઃ ષ॥
સમુદાયગુ ં કૃિધ । ઉદ્યન્નદ્ય મનાે ભજ । િપતા પતુ્રે યાે યથા ।
દ ઘાર્યુ વસ્ય હે શષે । તસ્ય નાે દેિહ સયૂર્ । ઇ ત દ્વ્યચ મહામ તં્ર
જ વા પ્રત્ય થનાે જય ત । ઉદ્યન્નદ્ય મત્ર મહઃ । આરાેહન્નુત્તરાં
િદવમ્ । હૃદ્રાેગં મમ સયૂર્ । હિરમાણં ચ નાશય । શકેુષુ મે
હિરમાણમ્ । રાપેણાકાસુ દ મ સ । અથાે હાિરદ્રવષેુ મે । હિરમાણં
િનદ મ સ । ઉદગાદયમાિદત્યઃ । િવશ્વને સહસા સહ । દ્વષ તં મમ
ર ધયન્ । માે અહં દ્વષતાે રથમ્ । ઉદ્યન્નદે્યત્યયં ચાે રાેગઘ્નઃ
ઉપિનષદ ત્યાધર્ચર્શાે દ્વષં (?) ના (?) યાે નઃ
શપાદશપત્ । યશ્ચ નઃ શપતઃ શપાત્ । ઉષાશ્ચ ત મૈ િનમ્રુક્
ચ । સવ પાપં સમૂહતામ્ । ઇત્યેકચા રાેગઘ્નઃ પ્રત્ય થહાર ॥
આકાશાે વિહ્નના યુક્તાે દ ઘાર્દ્યશ્ચ સ બ દુકઃ ।
આદ્યાેઽયમણર્કાેિપષ્ઠાે દ્વતીયને દ્વતીયકઃ॥
તીયને તીયઃ સ્યાત્ દ્વાદશને તીયકઃ ।
ભૂતને પ ચમઃ પ્રાેક્તઃ ષષ્ઠઃ ષાેડશતઃ વરાત્॥
ષડચાઽયં મહામ ત્રઃ સવર્ સ દ્ધપ્રદાયકઃ ।
અેતન્મ તં્ર મયાેિદ્દષં્ટ ગુહ્યાદુ્ગહ્યતમં મહત્॥
અેત જ વા મહામ તં્ર સવર્પાપૈઃ પ્રમુચ્યતે ।
પજૂિય વા િવવ વ તમઘ્યર્દાનં સમાચરેત્ ।
અેવં યઃ કુ તે પૂ ં મુચ્યતે સવર્િક બષૈઃ॥
સવાર્મશ્નુત ઇ ત॥
ઇત્યાથવર્ણ શર સ સયૂર્તાિપનીયે દ્વતીયઃ પટલઃ ।
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તીયઃ પટલઃ
અથ સાૈરમનૂિન પ્રવક્ષ્યા મ િનગમાેિદતાિન । ઘ્ ણિર ત દ્વે અક્ષરે ।
સયૂર્ ઇ ત ત્રી ણ । આિદત્ય ઇ ત ત્રી ણ । અેતદ્વૈ સાિવત્રસ્યાષ્ટાક્ષરં પદં
શ્રયા ભ ષક્તમ્ । ય અેવં વેદ । શ્રયા હૈવાઽ ભ ષચ્યતે । સહ વા
અેતસ્ય વધા ન યજુષા ન સા ામથાઽ ત । ય સાિવત્રં વેદ । અહાે
નાહાશ્વ યઃ । સાિવત્રં િવદા ચકાર । તં હ વાગદૃ યમાના યવુાચ
। સવ બત ગાૈતમાે વદ । ય સાિવત્રં વેદે ત । સ હાવેાચ । સષૈા
વાગસી ત । અયમહં સાિવત્રઃ । દેવાનામુત્તમાે લાેકઃ । ગુહ્યં મહાે
બભ્રિદ ત । અેતાવિદહ ગાૈતમઃ યજ્ઞાપેવીતં કૃ વાઽધાે િનપપાત ।
નમાે નમ ઇ ત । સ હાવેાચ । મા ભષૈીગાતમ જતાે વૈ તે લાેક ઇ ત ।
ત માદે્ય કેચ સાિવત્રં િવદુઃ । સવ તે જતલાેકાઃ । ઉદ્યન્નદ્ય મત્ર
મહઃ । સપત્નાન્મે અનીનશઃ । િદવનૈા વદ્યતા જિહ । િનમ્રાેચન્નધરાન્
કૃિધ । યાસાપેયાેગ તથવૈાઘ્યર્દાને ચ પાદ યાસઆદ્યાેઽધર્ચર્ યાસાે
દ્વતીય જ્ઞસ (?) તીય ચ યાસશ્ચ બીજ યાસાે
હંસ યાસ ઇ ત બહુધા વણર્ય ત॥
ઇત્યાથવર્ણ શર સ સયૂર્તાિપનીયે તીયઃ પટલઃ ।
ચતુથર્ઃ પટલઃ
અથ પૂ િવધાનં વકે્ષ્ય–

ય ત્રસ્ય પવૂર્દ્વારે દ્વાર શ્રયૈ ક્ષતે્રપાલાય માયાયૈ નમ ઇ ત
દ ક્ષણતાે દ્વાર શ્રયૈ ગણેશાય માયાયૈ પ્રત્યક્તાે દુગાર્યૈ માયાયૈ
ઉદક્તાે મહાલ યૈ માયાયૈ નમઃ । પવૂર્પત્રે સયૂાર્યાગ્ ેયપત્રે
રવયે દ ક્ષણે િવવ વતે નૈરતૃાૈ ખગાય પ શ્ચમે વ ણાય
વાયવ્યે મત્રાય સાૈ યે આિદત્યાય ઈશા યે નમાે મહસે ભાસ્કરાય નમ
ઇત્યથાષ્ટદલપૂ િદત્યસિવ સયૂર્ખગપૂષગભ તમાતાર્ ડ-
જગચ્ચ ભરષ્ટ ભ ર્તૈરથ
પીઠપૂ ધારશ ક્તમૂલપ્રકૃ તકૂમાર્ન તવરાહ થવી-
સવુણર્મ ટપરત્ન સહાસનૈિઙ તૈઃ
ધમર્જ્ઞાનવૈરાગ્યૈશ્વયનર્ પવૂશ્ચ
િઙ તૈરગૃ્વેદાિદ ભશ્ચતુ ભઃ
કૃતાિદ ભશ્ચતુ ભમર્ દારાિદ ભઃ પ ચ ભ।
પીઠક પમૂલક દનાળપદ્મપત્રકેસરક ણકાસયૂર્મ ડલ-
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સાેમવિહ્નબ્રહ્મિવ દ્રસ વ
રજ તમાત્મા તરાત્મા પરમાત્મભૂઃ પુ ષભવુઃ પુ ષસવુઃ
પુ ષભૂભુર્વ સવુઃ પુ ષાદૈ્યિઙ તૈ ચને
સવાપચારાપેયાેગ તને સવાર્ઘાૈઘિન ત્તઃ સદ્ યતી ત॥
ઇત્યાથવર્ણ શર સ સયૂર્તાિપનીયે ચતુથર્ઃ પટલઃ ।
પ ચમઃ પટલઃ
અથ ય તં્ર પ્રવક્ષ્યા મ દેવતાસુ પ્રસાધનમ્ ।
ય તં્ર િવના દેવતા ચ ન પ્રસીદ ત સવર્દા॥
ત્તમાદાૈ િવ લખ્ય સાષ્ટપતં્ર તત સ્ત્રકાેણં તં્ત
ષડશ્રં ત્તયુગળં સાધુકાેણં સમા લખેિદ ત
। તત્રૈતા દેવતા આવાહ્ય દ્વાદશાવરણાિન કુયાર્ત્તત્ર
દેવતામાતાર્ ડાિદભા વાિદત્યહંસસયૂર્િદવાકરતપનભાસ્કરા િઙ તાઃ
પ્રથમાવરણે મત્રાદયાે દ્વાદશમ ત્રાદ્યાઃ દ્વતીયે સયૂાદયે
નવખેટ તીયે ધાતા ધ્રવુસાેમાિનલાનલપ્રત્યૂષપ્રભાસશ્ચતુથ
વીરભદ્ર ગિરશશઙ્કરૈકપાદિહબુર્ યાદ નાઃ
ભવુનાિધપ તિવશા પ તપશપુ તસ્થા ભવાઃ પ ચમે
ધાત્રયર્માંશમુ યમ ણભવે દ્રિવવ વ પષૂગભ તમાતાર્ ડજગચ્ચ ષઃ
ષષે્ઠ અ ણસયૂર્વેદાઙ્ગભા વ દ્રરિવગભ તયમસવુણર્રેતાે-
િદવાકર મત્રિવ માઘાિદદ્વાદશમાસાિધપતયઃ
સપ્તમે અ સતાઙ્ગાે શ્ચ દ્રક્રાેધાને્મત્તકપા લભીષણસહંારાઃ
અષ્ટમે બ્રાહ્ યાદયઃ સપ્તમાતરાે નવમે
ઇ દ્રાદયાેઽષ્ટાૈ દશમે મષેાદયાે દ્વાદશકૈાદશે
વજ્રશ ક્તખડ્ગપાશાઙુ્કશગદાિત્રશલૂચ દ્રમુસલપદ્માિન દ્વાદશે
મ યે ભાસ્કરં યાયેદુપચારાન્ સમ યાર્ઘ્યાર્ ણ દદ્યાત્ ભગવાન્ સપુ્રીતાે
ભવેત્॥
ઇત્યાથવર્ણ શર સ સયૂર્તાિપનીયે પ ચમઃ પટલઃ ।
ષષ્ઠઃ પટલઃ
અથ ય ત્રે બી ેદ્ધારં પ્રવક્ષ્યા મ દેવતાસિન્નધયે
ત્તભાનુમતીદ્વ્યણર્મુદ્ધરે કમલાષ્ટપણષુ દ ડ અેષઃ
િપઙ્ગાક્ષપ્રચ ડકે્ષત્રપાલગણપ તદુગાર્લ યાે ઙે તા અષ્ટાૈ
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(?)સ્યાદ્વણર્ બીજકાદ્યાઃ ષટ્કાેણષેુ તારયા હંસ સાેહ મ ત
ચતુરાશાસુ માયામઙુ્કશં ચ માખ (?) વષ્ટસુ
તત્તદાદ્યણર્મ યે તીયનામાિદક મ ત દે શકાે યા સવ િવજ્ઞાય
સાધકઃ સદ્ ય ત॥
ગુ ભક્તાય શા તાય પ્રદેયં િનયતાત્મને ।
ન ચ શશુ્રષૂવે વાચ્યં હૈતુકાય કદાચન॥
દે શકાેક્તિવધાનને ય ત્રે દેવં પ્રપજૂયેત્ ।
અઘ્યર્દાનં તતઃ કુયાર્દ્ભાનુરઘ્યર્ પ્રયઃ સદા॥
દે શકાેક્તને મ ત્રેણ ચને ચ યથાિવિધ ।
સાધકઃ સાધયે સવર્ મહ લાેકે પરત્ર ચ॥
િક પતુ્ર બહુનાેક્તને સતં્ય સત્યેન મે શપે ।
પ્રત્યક્ષદૈવતં સયૂર્ઃ પરાેકં્ષ સવર્દેવતાઃ॥
સયૂર્સ્યાપેાસનં કાય ગચ્છેત્ સયૂર્ꣳસદમ્ ।
ગચ્છેત્ સયૂર્ꣳસદં ગચ્છેત્ સયૂર્સꣳસદ મ ત॥
ઇત્યાથવર્ણ શર સ સયૂર્તાિપનીયે ષષ્ઠઃ પટલઃ

ઇ ત સયૂર્તાિપ યપુિનષત્ સમાપ્તા ।
ૐભદં્ર કણ ભઃ શ્રુ યામ દેવાઃ । ભદં્ર પ યેમાક્ષ ભયર્જત્રાઃ ।
સ્થરૈરઙ્ગૈ તુષુ્ટવાંસ તનૂ ભવ્યર્શમે દેવિહતં યદાયુઃ ।
વ ત ન ઇ દ્રાે દ્ધશ્રવાઃ । વ ત નઃ પષૂા િવશ્વવેદાઃ ।
વ ત ન તાક્ષ્યા અિરષ્ટને મઃ । વ ત નાે હ પ તદર્ધાતુ॥
ૐશા તઃ શા તઃ શા તઃ॥
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