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Sumukhi Upanishad

ஸுமுக்²யுபாநிஷத்

அதை²நாமாவாஹயாம்யநவத்³யாம் ஶவாதி⁴ரூடா⁴ம் ரக்தவஸ்த்ராலங்காரயுக்தாம்
ரக்தபீடோ²பவிஷ்டாம் கு³ஞ்ஜாஹாரவிபூ⁴ஷிதஹ்ரு’த³யாம்
ஷோட³ஶஸமாஸமாகாராம் யுவதீம் பீநோந்நதக⁴நஸ்தநீம் ஸ்வஹ்ரு’த³யே
சிந்தயித்வோச்சி²ஷ்டபத³மாபா⁴ஷ்ய சண்டா³லிநீமபி⁴மதாம் ஸுமுகீ²ம் தத³ந்தே
தே³வீம் சோக்த்வா மஹாபிஶாசிநீம் தஸ்மாத்³த⁴ராமக்³நிமாயாம் பி³ந்து³மௌலிநீம்
ஸமுச்சார்ய டா²ந்தத்ரயம் ஸவிஸர்க³ம் ஸமுத்³த்⁴ரு’த்ய தே³வீம் ஹ்ரு’த³யே
விபா⁴வ்ய ஈங்காரஸ்வரூபம் ஸபி³ந்து³முக²ம் யுக்³மஸ்தநபதா³ந்தம் பா⁴வயித்வா
யந்த்ரம் யோநிம் தது³பரி ஶிவவக்த்ரயோநிமஷ்டபத்ரம் ஷோட³ஶாப்³ஜகம்
வ்ரு’த்தமேகம் சதுரஶ்ரம் யந்த்ரராஜம் விசிந்த்யாதௌ³ தே³வீமாவாஹ்ய
பி³ந்தௌ³ க³ந்தா⁴க்ஷதபுஷ்பதூ⁴பதீ³பாந் ஸம்ஸ்க்ரு’தாந்நம் நாநாவித⁴ம்
நிவேத்³யாத்³யம் பலம் மீநாத்³யந்நம் மூலேந மூலாம் ஸந்தர்ப்ய ஸம்ஸ்க்ரு’தாம்
புரஸ்க்ரு’தாம் யோநிம் தே³வதாயை நிவேத³யேத் ।ஸுக்ரு’தீ சதுரஶ்ராந்
தே³வாநிந்த்³ராக்³நியமநிர்ரு’திவருணவாயுகுபே³ரேஶாநாந் வாமாவர்தேந ஸம்பூஜ்ய
ஷோட³ஶாப்³ஜகே கலாவதீ கபாலிநீ கல்யாணீ நித்யா கமலா க்ரியா க்ரு’பா
ஆகுலா குலீநா குமாரீ குண்ட³லா ஆகரா கிஶோரீ கோமலா கல்பா குமுதா³
ஏதா: பூஜயேத் । அஷ்டாப்³ஜே ப்³ராஹ்மீ மாஹேஶ்வரீ கௌமாரீ வைஷ்ணவீ வாராஹீ
இந்த்³ராணீ சாமுண்டா³ மஹாலக்ஷ்மீ: । ததோ யோநிபஞ்சகே சந்த்³ரா சந்த்³ராநநா
சாருமுகீ² சாமீகரப்ரபா⁴ சதுரா । ததோ யோநௌ வாமா ஜ்யேஷ்டா² ரௌத்³ரீ ।
தத³ந்தே ரதிப்ரீதிமநோப⁴வா: பூஜ்யா: । ப்ராந்தே பூஜாம் ஸந்தர்ப்ய
புநர்நைவேத்³யம் ப³ஹுகு³ணம் நிவேத்³யாராத்ரிகம் நிவேத்³ய பராம் பூஜயந்
மஹாச²த்ரசாமராதி³ஸர்வதே³வைர்நமஸ்க்ரு’தாமாத்³யஶக்திமஷ்டஜாதீயாம்
ஸ்வயம் பை⁴ரவோ பூ⁴த்வா குலாகுலாம்ரு’தைர்தே³வீம் ஸந்தர்ப்ய ஸ்வஹ்ரு’த³யே
தாம் பராம் விஸ்ரு’ஜ்ய ஸுகே²நைவ ஶிவஶக்த்யாத்மகோ பா⁴வயந் விஹரேத் ।
ஸஸித்³தீ⁴ஶ்வரோ ப⁴வேத் ।ஸ ஸர்வேஶ்வரோ ப⁴வேத் ।ஸ லோகாத்⁴யக்ஷோ
ப⁴வேத் । ப⁴வோ பூ⁴த்வா விபா⁴வயதி ॥
(ஶாக்த-உபநிஷத:³)
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இத்யாத²ர்வணே ஸௌபா⁴க்³யகண்டே³ஸுமுக்²யுபநிஷத் ஸமாப்தா ।

Proofread by Kasturi navya sahiti

Sumukhi Upanishad

pdf was typeset on March 20, 2020

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com

2 sanskritdocuments.org


	Document Information
	Document Text
	Document Credits

