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tAropaniShat

தாரோபநிஷத்

ௐ நம: ஶிவாய ।
அத²ஹைநாம் ப்³ரஹ்மரந்த்⁴ரே தாரிணீமாப்நோதி ।
தாரயீதீதி தாரா । தாரா ஸ்யாத³ர்த்³வபஞ்சாக்ஷரரூபா
ப்³ரஹ்மவிஷ்ணுமஹேஶ்வரஸதா³ஶிவபி³ந்து³மேலநரூபா வித்³யா । ததா² ப்ரத²மம்
பு⁴வநாமுச்சரேத் । வ்யோமஜ்வலநேந்தி³ராகலாபி³ந்து³மேலநரூபா । ததோ
வதூ⁴முச்சரேத் । ஷோட³ஶஹலதூர்யஸ்வரபி³ந்து³மேலநரூபா । தத:
கூர்சம் வ்யோமஷஷ்ட²ஸ்வரபி³ந்து³மேலநரூபம் । நீலாக்²யா ஸரஸ்வதீ ।
இமாமதீ⁴யாநஸ்தர்காக³மபுராணாகாவ்யாதி³வாகீ³ஶ்வரோ ப⁴வதி ।தாராதி³காஸ்த்ராந்தா
சேத் தாரா ப⁴வதி । ஏதஸ்யா ஜ்ஞாநமாத்ரேண ஜீவந்முக்தோ ப⁴வேத்³வை ।
தாமேத்ய ஸர்வவித்³யாஜ்ஞாநவாந் ப⁴வதி ।
வாரத்ரயம் ய: படே²த் ஸ ஸந்யாஸி ஶிவ இவ
ஸர்வதே³வமயோ ப⁴வதி । தாரரஹிதா புநரேகஜடா ப⁴வதி ।
ஏதத்³ரூபாமதீ⁴யாநா ஸமாநப²லதா³ । நாத்ர மித்ராமித்ராதி³விசாரணா ।
ஸித்³த⁴வித்³யாநாமாஸாம் ப²லம் த³க்ஷிணாவத் । அதா²தோ மந்த்ராந்
ஜலஸுத்³தி⁴க்ஷாலநாசமநகராக்ஷதப்ரக்ஷேப-
த்ரிவித⁴விக்⁴நோத்ஸாரணபூ⁴ம்யபி⁴மந்த்ரணம்
ஜலாப்⁴யுக்ஷணகுஸுமஶுத்³தி⁴யந்த்ரநிர்மாணரூபாநாக³மவாதீ³லிகே²த் ।
ஏகலிங்கே³ பித்ரு’பூ⁴மௌ சிரஶூந்யநிர்ஜநே தே³வாலயே விஜநே சதுஷ்பதே²
உஜ்ஜடே பூ⁴த⁴ரதடே நிர்ஜநே தே³ஶே நிர்ஜந தே³வாக³ரி ஶ்ரீப²லமூலே
விஜநே நதீ³தீரே சைத்யஹட்டே வடாஶ்வத்த²மூலே ஸ்வக்³ரு’ஹே வா பூஜா ।
பஞ்சதத்வவிதி⁴நா । அக்ஷோப்⁴யமுநிரஸ்யாபி ச²ந்த³ஸ்து ப்³ரு’ஹதீ கூர்சம்
பீ³ஜம் ஶக்திர்பு⁴வநா வதூ: ⁴ கீலகம் । ஏகஜடா தாரிணீ வஜ்ரோத³கைகோக்³ரஜடா
மஹாப்ரதிஸரா பிங்கோ³க்³ரைகஜடாஆபி⁴முக்²யேந ஷட³ங்கா³நி இந்த்³ரநீலாவர்ணாபா⁴
மூலமந்த்ரபா⁴ஞ்ஜி மூலாதா⁴ரநாபி⁴ஹ்ரு’த³யப்³ரஹ்மரநந்த்⁴ரேஷு பு⁴வநா
வதூ⁴கூர்சஶோஷணத³ஹநப்ரோத்ஸாரணாம்ரு’தாக்ரு’திமூர்திர்ஜநநீயா தத்த்வவிதி⁴நா
।

1



தாரோபநிஷத்

ஸஜலப்ராவ்ரு’ஷேண்யக⁴நராஜிநிபா⁴ஹ்யஷ்டவர்ஷா பீநோந்நதவக்ஷோருஹா
நாநாவித⁴ஸ்த்ர்யலங்கார விராஜிதா ।ஸர்வா லம்போ³த³ரீ பீ⁴மா
வ்யாக்⁴ரு’த்வகா³வ்ரு’தா மஹாசீநகு³ருகபாலபஞ்சமுத்³ரா விராஜிதா
பீ⁴மத³ம்ஷ்ட்ரா கராலாஸ்யா பிங்லோக்³ரைகஜடா க²ட்³க³கர்த்ரு’த³க்ஷிணகரயுகா³
கபாலோத்பலவாமகாரயுகா³அக்ஷோப்⁴யமௌலீந்து³ப்ரஜ்வலிதா
பித்ரு’பூ⁴மிமத்⁴யஸ்டா² த்⁴யேயா । சித்ததோஷ்ணாநந்தரம் ஸ்வயம் தாரிணீதி
ஆத்மபே⁴த³தயா ஆத்மநி ஸந்தோஷ்ய பூர்வமோங்காரம் தத ஆகார:
பரே ஸுரேகே² வஜ்ரரேகே² உத்தரே கூர்சம் தத³ந்தாஸ்த்ரவஹ்நிஜாயா ।
சதுரஸ்ராஷ்டத³லத்ரிகோணரூபம் யந்த்ரம் । லக்ஷ்மீ ஸரஸ்வதீ ரதி:
ப்ரீதி: கீர்தி: துஷ்டி: ஶாந்தி:ஸதா³ஶிவஶ்சாத்ர க³மாக³மவஶாத்
புஷ்பாஞ்ஜலியோக³மூலமந்த்ரரூபபடலவிஹிதகுஸுமபரத்³ரவ்யதா³நதர்பணம் ।
நைவேத்³யபூ⁴தப³லிதா³நாதி³முக்²யஷட³ங்கா³நி । கு³ரூநபி யதா²தே³ஶம் ।
பூர்வாதி³தி³ஶி க³ணேஶவடுகக்ஷேத்ரபாலயோகி³ந்ய: ।ஆக்³நேயாதி³ஷு
ஶங்க²பாண்ட³ர தாரகாந் । த்ரிகோணேஷு பீ³ஜத்ரயம் । தி³ஶி
பத்³மாந்தகயமாந்தகவிக்⁴நாந்தகநராந்தகாந் । த்ரிகோணேஷு பீ³ஜத்ரயம்
ப்³ராஹ்மீ வைஷ்ணவீ மாஹேஶ்வரீ ஶக்தித்ரயயுதா யதா²யோக்³யம் வஸ்த்ராலங்கார
மஹாஶங்க²மாலயா லக்ஷ நியமேநாநியமேந வா ஸித்³த⁴வித்³யாநாம்
தே³வஜ்ஞாநப்ரகாஶகாநாம் ஸம்ஜ்ஞாநஸங்காந் । காலிகாவிஹிதாநி கல்பாநி
குர்யாத் ।
அத²ஹைநம் ப⁴க³வந்தம் பரமேஷ்டி²நம் ஸநத்குமார: பப்ரச்ச² யேந
ஸர்வஸ்ய ஸர்வம் ப⁴வதி தந்மந்த்ரம் கத²ய ப⁴க³வந் கோ ஹி மந்த்ராணாம்
பரமா மந்த்ரதே³வதாநாஞ்ச தை³வதம் கிமுதாஸ்ய வித்³யாயுக³ஶோத⁴நம்
புத்ரபௌத்ரகவித்வஞ்ச த⁴நதா⁴ந்யகவித்வஞ்ச நிர்வாணமோக்ஷம் ச
லப⁴தே பு³த: ⁴ । கேந விதி⁴நா ஆராத்⁴யதே கேந மந்த்ரேண ஸர்வமிதி ।
அதா²ஹ ப⁴க³வாந் ப்³ரஹ்மா மந்த்ராணாம் பரமோ மந்த்ரஸ்தாரேதி பரமா தாரா ஸா
தே³வதாநாஞ்ச தே³வதா ।ஸர்வதா³ஸ்த்ரீஷு மத்⁴யேஷு ஜபேத் ।ஸ்த்ரியா யோநௌ
ஸதா³ ஜபேத் । ரு’துமதீம் க³ச்சே²த் । துளஸீம் த்யஜேத் । ஏவம் க்ரு’த்வா கு³ரு:

ஶிஷ்யோऽயுதத்³வயம் நிஶாயாம் ஏகாகீ ஶூந்யக்³ரு’ஹே திமிராலயே ।
ததா³ஸர்வஸ்ய ஸர்வம் தரதி யஶஸ்யந்தே நரா: । ௐ ।
இதி தாரோபநிஷத் ஸமாப்தா ।
ௐ தாராயை நம: ।
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