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.. Tripura Upanishad ..

॥ િ રુોપિનષ ્॥
િ રુોપિનષ ે પારમૈ યવૈભવ ્ ।
અખ ડાન દસા ા યં રામચ પદં ભ ॥
ૐવા મનિસ િત ઠતા । મનો મે વા ચ િત ઠત ્ ।
આિવરાવીમ એિધ । વેદ ય મઆણી થઃ । તુ ં મે મા હાસીઃ ।
અનેનાધીતેનાહોરા ા ્ સદંધાિમ ।ઋતંવ દ યાિમ ।
સ યં વ દ યાિમ । ત મામવ ુ । ત તારમવ ુ ।અવ ુમા ્ ।
અવ ુવ તાર ્ ।અવ ુવ તાર ્ ।
ૐશા તઃ શા તઃ શા તઃ ॥
ૐ િત ઃ રુા પથા િવ ચષણા અ ાકથા અ રાઃ
સિ િવ ટાઃ ।
અિધ ઠાયૈના અજરા રુાણી મહ રા મ હમા દવતાના ્॥ ૧॥
નવયોિનનવચ ા ણ દિધર નવૈવ યોગા નવ યો ગ ય ।
નવાનાં ચ ા અિધનાથાઃ યોના નવ ુ ા નવ ભ ા મહ ના ્॥ ૨॥
એકા સા આસી ્ થમા સા નવાસીદાસોનિવશાદાસોનિ શ ્ ।
ચ વા રશાદથ િત ઃ સિમધા ઉશતી રવ માતરો મા િવશ ુ॥ ૩॥
ઊ વ વલ વલનં યોિતર ે તમો વૈ િતર ીનમજરં ત જોઽ ૂ ્ ।
આન દનં મોદનં યોિત ર દો રતા ઉ વૈ મ ડલા મ ડય ત ॥ ૪॥
િત [ યા ત ો ] રખાઃ સદનાિન
મૂે િવ ટપા ણુા કારાઃ ।

એત રંુ [એત યં ] રૂકં રૂકાણામ [
રૂકાણાં મ ી ] થતે મદનો મદ યા ॥ ૫॥

મદ તકા માિનની મગંલા ચ ભુગા ચ સા ુ દર િસ મ ા ।
લ મિત ુ ટ ર ટા ચ ુ ટા લ મી ુમા લલતા લાલપ તી ॥ ૬॥
ઇમાં િવ ાય ધુયા મદ તી પ ર તૃા તપય તઃ વપીઠ ્ ।
નાક ય ૃ ઠ વસ ત પરં ધામ ૈ રંુ ચાિવશ ત ॥ ૭॥
કામો યોિનઃ કામકલા જપા ણ હુા હસા માત ર ા િમ ઃ ।
નુ હુા સકલા માયયા ચ ૂ યેષા િવ માતા દિવ ા ॥ ૮॥

ષ ઠં સ તમમથ વ સારિથમ યા લૂિ મા દશય તઃ ।
ક યં કિવ ક પકં કામમીશં ુ ુવાસંો અ તૃ વં
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॥ િ રુોપિનષ ્॥

ભજ તે ॥ ૯॥
િ િવ ટપં િ ખુ ં િવ મા નુવરખાઃ વરમ યં તદ લે ।
[ રંુ હ ી ખુ ં િવ મા ૂરવે રખા વરમ યં તદષા । ]
હૃિ િથદશા પ ા દ િન યા સા ષોડશી રુમ યં બભિત ॥ ૧૦॥

ય ા મ ડલા ા તનબબમેકં ખુ ં ચાધ ી ણ હુા સદનાિન ।
કામી કલાં કા ય પાં િવ દ વા [ ચ ક વા ] નરો યતે
કામ પ કા યઃ [ કામઃ ] ॥ ૧૧॥
પ ર તૃ ્ ઝષમા ં [ ઝષમાજ ં] ફલં ચ
ભ તાિન યોનીઃ પુ ર ૃતા ।
િનવેદય દવતાયૈ મહ યૈ વા મી ૃતે ુ ૃતે િસ મેિત ॥ ૧૨॥
ૃ યેવ િસતયા િવ ચષણઃ પાશેનૈવ િતબ ના યભીકા ્ ।

ઇ ુભઃ પ ભધ ષુા ચ િવ ય યા દશ તર ુણા િવ જ યા ॥ ૧૩॥
ભગઃ શ તભગવા કામ ઈશ ઉભા દાતારાિવહ સૌભગાના ્ ।
સમ ધાનૌ સમસ વૌ સમોજૌ તયોઃ શ તરજરા િવ યોિનઃ ॥ ૧૪॥
પ ર તુા હિવષા ભાિવતેન સ ોચે ગ લતે વૈમન કઃ ।
શવઃ સવ ય જગતો િવધાતા ધતા હતા િવ પ વમેિત ॥ ૧૫॥
ઇયં મહોપિનષ ૈ યુા યામ રં પરમો ગી ભર ।
એષ ય ુઃ પરમેત ચ સામાયમથવયમ યા ચ િવ ા ॥ ૧૬॥
ૐ ્ૐ િમ પુિનષ ્॥
ૐવા મનિસ િત ઠતા । મનો મે વા ચ િત ઠત ્ ।
આિવરાવીમ એિધ । વેદ ય મઆણી થઃ । તુ ં મે મા હાસીઃ ।
અનેનાધીતેનાહોરા ા ્ સદંધાિમ ।ઋતંવ દ યાિમ ।
સ યં વ દ યાિમ । ત મામવ ુ । ત તારમવ ુ ।અવ ુમા ્ ।
અવ ુવ તાર ્ ।અવ ુવ તાર ્ ।
ૐશા તઃ શા તઃ શા તઃ ॥
॥ ઇિત િ રુોપિનષ ્ ॥

.. Tripura Upanishad ..

2 sanskritdocuments.org



.. Tripura Upanishad ..

was typeset on August 3, 2016

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com

tripura-upan.pdf 3


	.. Tripura Upanishad ..
	॥ ત્રિપુરોપનિષત્ ॥
	Document Information
	Sanskrit Document Text
	॥ ત્રિપુરોપનિષત્ ॥

	Document Credits



