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The following upanishads are traceable to 3 sources –
Vedic upanishads mentioned in Muktikopanishad and those commented
by Upanishad Brahma Yogin bhashyas (marked **),
Adyar Library (marked A), and
Sadhale’s upanishad mahAvAkya kosha (marked S). (Total 201 below)

అక్షమాలికా **
అక్షి **
అథర్వశిఖా **
అథర్వశిరస్ ** (శివ౦,రుద్ర౦ )
అద్వయతారక **
అద్వైత  A
అద్వైతభావనా  S
అధ్యాత్మ **
అనుభవసార S
అన్నపూర్ణా **
అమనస్క S
అమృతనాద **
అమృతబిన్దు ** (బ్రహ్మబిన్దూ  )
అల్లా A (అథవా లక్ష్మీ)
అవధూత **
అవ్యక్త  **
ఆచమన A
ఆత్మ **
ఆత్మపూజా A
ఆత్మబోధ ** (ఆత్మప్రబోధ౦ )
ఆథర్వణద్వితీయ A
ఆయుర్వేద S
ఆరుణిక ** (ఆరుణేయ౦)
ఆర్షేయ  A
ఆశ్రమ  S
ఇతిహాస A
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ఈశావాస్య **
ఊర్ధ్వపుణ్డ్ర   A
ఏకాక్షర **
ఐతరేయ **
కఠరుద్ర ** (కణ్ఠ౦ )
కఠవల్లీ **
కలిసన్తరణ ** (హరినామ౦)
కాత్యాయనీ A
కామరాజకీలితోద్ధార  A
కాలాగ్నిరుద్ర **
కాలికా A
కాలీమేధాదీషిత A
కుణ్డికా  **
కృష్ణ **
కేన **
కైవల్య  **
కౌల S
కౌషీతకీబ్రాహ్మణ  **
క్షురికా **
గణపతి **
గణేశతాపినీ S –పూర్వోత్తర (వరద౦)
గర్భ **
గాన్ధర్వ  S
గాయత్రీ A
గాయత్రీరహస్య  A
గారుడ **
గుహ్యకాలీ A
గుహ్యషోఢాన్యాస A
గోపాలతాపినీ ** పూర్వోత్తర
గోపీచన్దన  A
చతుర్వేద A
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చాక్షుష A (చక్షురూప౦, -రోగ౦, నేత్ర౦ )
చిత్తి S
ఛాగలేయ A
ఛాన్దోగ్య  **
జాబాల **
జాబాలదర్శన S
జాబాలి **
తార S
తారసార **
తురీయ A
తురీయాతీత S
తురీయాతీతావధూత **
తులసీ A
తేజోబిన్దు **
తైత్తిరీయ   **
త్రిపాద్విభూతిమహానారాయణ  ** (బృహన్నా౦, ఉత్తరనా౦)
త్రిపురా  **
త్రిపురాతాపినీ  **
త్రిపురామహా  S
త్రిశిఖిబ్రాహ్మణ   **
త్రిసుపర్ణ  S
దక్షిణామూర్తి **
దత్తాత్రేయ  **
దర్శన **
దుర్వాస S
దేవీ **
ద్వయ A
ధ్యానబిన్దు **
నాదబిన్దు **
నారద A
నారదపరివ్రాజక  **
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నారాయణ ** (నా-అథర్వశీర్ష౦ )
నారాయణపూర్వతాపినీ A
నారాయణోత్తరతాపినీ A
నిరాలమ్బ **
నిరుక్త A
నిర్వాణ **
నీలరుద్ర A
నృసింహతాపినీ ** –పూర్వోత్తర
నృసింహషట్చక్ర A
పఞ్చబ్రహ్మ  **
పరబ్రహ్మ  **
పరమహంస **
పరమహంసపరివ్రాజక  **
పారమాత్మిక – సవ్యాఖ్యా A
పారాయణ A
పాశుపతబ్రహ్మ  **
పిణ్డ A
పీతామ్బర A
పైఙ్గల   **
ప్రణవ  A
ప్రశ్న  **
ప్రాణాగ్నిహోత్ర  **
బటుక A
బహ్వృచ **
బాష్కలమన్త్ర A
బాష్కలమన్త్ర – సవృత్తికా A
బిల్వ A
బృహజ్జాబాల  **
బృహదారణ్యక **
బ్రహ్మ  **
బ్రహ్మజిజ్ఞాసా   S
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బ్రహ్మవిద్యా  **
భవసన్తరణ S
భస్మజాబాల **
భావనా ** (కాపిల)
భిక్షుక **
మఠామ్నాయ A
మణ్డలబ్రాహ్మణ   **
మన్త్రికా  **/చూలికా
మహత్ **
మహావాక్య **
మాణ్డుక్య  **
ముక్తికా **
ముణ్డక  **
ముద్గల  **
మృత్యూలాఙ్గూల  A
మైత్రాయణీ   **
మైత్రేయీ   **
యజ్ఞోపవీత  A
యాజ్ఞవల్క్య  **
యోగకుణ్డలీ  **
యోగచూడామణి **
యోగతత్త్వ **
యోగరాజ A
యోగశిఖా **
రాజశ్యామలారహస్య A
రాధా A
రాధికా S
రామతాపినీ ** పూర్వోత్తర
రామరహస్య **
రుద్ర A
రుద్రహృదయ  **
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రుద్రాక్షజాబాల  **
లాఙ్గూల  A
లిఙ్గ A
వజ్రపఞ్జర   A
వజ్రసూచీ  **
వనదుర్గా A
వరాహ **
వాసుదేవ **
విశ్రామ  A
విష్ణుహృదయ  S
శరభ **
శాట్యాయనీ **
శాణ్డిల్య  **
శారీరక **
శివ A
శివసఙ్కల్ప A
శుకరహస్య **
శౌనక A
శ్యామ A
శ్రీకృష్ణపురుషోత్తమసిద్ధాత    A
శ్రీచక్ర  A
శ్రీవిద్యామ్నాయ  A
శ్వేతమృత్తికా S
శ్వేతాశ్వతర **
షోఢ A
సంన్యాస **
సఙ్కర్షణ  A
సదానన్ద A
సన్ధ్యా  S
సరస్వతీరహస్య **
సర్వసార ** (సర్వ౦)
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సహవా S
సామరహస్య A
సావిత్రీ **
సిద్ధాన్తవిఠ్ఠల    S
సిద్ధాన్తశిఖా   S
సిద్ధాన్తసార   A
సీతా **
సుదర్శన A
సుబాల **
సుముఖీ A
సూర్య **
సూర్యతాపినీ A
సౌభాగ్యలక్ష్మీ **
స్కన్ద **
స్వరూప S
స్వసంవేద్య A
హంస **
హంసషోఢ A
హయగ్రీవ  **
హేరమ్బ A

The following are not in the 3 sources above, some may be duplicates
with different names, some are ‘modern’, they are scattered in many
different books and not easily traceable for confirmation. (56 below)

అగ్నిరహస్య
అధి(?ఆది?)
అరణ్య
అరవిన్దోపనిషత్
ఆత్మషట్క
కఠశీక్షా
కాఠకశిఖా

upanishadconsolidated.pdf 7



॥ ఉపనిషదాం సూచిః ॥

కామకలా
కృష్ణౌత్తరతాపనీ 
గార్గ
గాలవ
గోరక్ష
చైతన్యోపనిషత్
జైమినీయబ్రాహ్మణ 
జ్ఞాన
తదేవ
తాణ్డ్య  రహస్య
తేజబిన్దు
త్రిపురసున్దరీ 
ద్రమిడోపనిషత్సారః
ధ్యాన
పరమ
పిఙ్గలా (?)
పిణ్డబ్రహ్మాణ్డ 
ప్రాణ (?)
బృహత్సన్న్యాస
బృహదవధూత
భావ(?)
మదన్మాయా
మల్లాయ
మహాచక్రావరణ
మహావాక్యవివరణ
యాజ్ఞికీ
యోగ
యోగకుణ్డలి
యోని
రమణపరవిద్యోపనిషత్
రస
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రామకృష్ణ పరమహంసోపనిషత్
రుద్రాక్షజ్వాలా
లఘు అవధూత
లఘు జాబాల
లఘు సంన్యాస
వైరాగ్య
శకట
శఙ్ఖ
శాక్తాయన
శుక
శ్రీలలితామహాత్రిపురసున్దరీ  
సంహార
సంహితా
సరస్వతీ(ఋగ్వేదీయ)(?)
సిద్ధాన్త 
సురభి
సువర్ణధర్మ
హనుమదోక్తరామ
Encoded and proofread by Sunder Hattangadi sunderh at hotmail.com

Total 201+56 (references undecided).

Those marked with question mark are of doubtful status as they appear to
be constructed/composed.

Following books were used to get the list.
http://www.new.dli.ernet.in/handle/2015/326692
Vol. 1 (Sadhale - Upanishad Vakya Kosha)
http://www.new.dli.ernet.in/handle/2015/407750
Vol. 2 (Sadhale - Upanishad Vakya Kosha)

http://www.new.dli.ernet.in/handle/2015/383598
Unpublished Upanishads (Adyar Libray)
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Jacob’s Concordance to Upanishads and Gita
http://www.dharmicscriptures.org/scriptures/

English translation of the 120 upanishads (? Bhattacharya).

Some like purva and uttaratApanI have been counted as same with purvottara.

A list of Upanishads in Translations (prepared by Kurt Keutzer)

The following are available English translations of various
upanishads in print, including some yoga upanishads:

Aiyar, K. N., translator, 1914. Thirty minor Upanishads,
including the Yoga Upanishads . Madras, 280 pages.

Deussen, Paul. 1980. Sixty Upanishads of the Veda - Part I.
Translated by V. M. Bedekar , G. B. Palsule.
First ed. 2 vols. Vol. 1.
Delhi: Motilal Banarsidas,543 pages.

Deussen, Paul. 1980. Sixty Upanishads of the Veda - Part 2.
Translated by V. M. Bedekar , G. B. Palsule.
First ed. 2 vols. Vol. 2.
Delhi: Motilal Banarsidas,544-1095 pages.

Kriyananda, Goswami. 1993. The Kriya Yoga Upanishad and
the Mystical Upanishads. Fourth ed. Chicago:
The Temple of Kriya Yoga,99 pages.

Varenne, Jean. 1989. Yoga and the Hindu Tradition.
Translated from French by Derek Coltman.
Delhi: Motilal Banarsidas,253 pages.
(Contains translation of the Darshana Upanishad)

The following list indicates which yoga upanishads
are translated in which references.
Some of these are available at archive.org

K.N. Aiyar refers to Aiyar 1914
Deussen refers to Deussen 1980
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Kriyananda refers to Kriyananda 1993
Sivananda refers to Sivananda 1994
Varenne refers to Varenne 1989

Advayataraka Upanishad
Amritabindu Upanishad (K. N. Aiyar, Deussen, Kriyananda)
Amritanada Upanishad (Deussen)
Brahmabindu Upanishad (Deussen)
Brahmavidya Upanishad (Deussen, Kriyananda)
Chulika Upanishad (Deussen, Kriyananda)
Darshana Upanishad (Varenne)
Dhyanabindu Upanishad (K. N. Aiyar, Deussen, Kriyananda)
Hamsa Upanishad (K. N. Aiyar)
Ksurika Upanishad (Deussen, Kriyananda)
Mahavakya Upanishad
Mandalabrahma Upanishad (K. N. Aiyar)
Nadabindu Upanishad (K. N. Aiyar, Deussen, Kriyananda)
Pashupatabrahma Upanishad
Shandilya Upanishad (K. N. Aiyar)
Tejobindu Upanishad (Deussen, Kriyananda)
Trishikhibrahma Upanishad
Varaha Upanishad (K. N. Aiyar)
Yogachudamani Upanishad
Yogakundali Upanishad (K. N. Aiyar, Sivananda)
Yogashikha Upanishad (Kriyananda)
Yogatattva Upanishad (K. N. Aiyar, Deussen, Kriyananda)

.. A Consolidated List of Upanishads..
Searchable pdf was typeset using generateactualtext feature of XƎLATEX 0.99996
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on September 11, 2017

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com
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