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Vatuka Upanishad

வடுகோபநிஷத்

அத² வடுகோபநிஷத³ம் வ்யாக்²யாஸ்யாம: ।
வாலாக்³ரமாத்ரம் ஹ்ரு’த³யஸ்ய மத்⁴யே விஶ்வம் தே³வ ஜாதரூபம் வரேண்யம் ।
தமாத்மஸ்த²ம் யேऽநுபஶ்யந்தி தீ⁴ராஸ்தேஷாம் ஶாந்திர்ப⁴விதா நேதரேஷாம்
யோ வை வடுக:ஸ ப⁴க³வாந் யஶ்ச ப்³ரஹ்மா தஸ்மை வை நமோ நம: ।
யோ வை வடுக:ஸ ப⁴க³வாந் யஶ்ச விப்ணுஸ்தஸ்மை வை நமோ நம:॥
யோ வை வடுக:ஸ ப⁴க³வாந் யஶ்ச ருத்³ரஸ்தஸ்மை வை நமோ நம: ।
யோ வை வடுக:ஸ ப⁴க³வாந் யஶ்சேந்த்³ரஸ்தஸ்மை வை நமோ நம:॥
யோ வை வடுக:ஸ ப⁴க³வாந் யஶ்சாக்³நிஸ்தஸ்மை வை நமோ நம: ।
யோ வை வடுக:ஸ ப⁴க³வாந் யஶ்ச வாயுஸ்தஸ்மை வை நமோ நம:॥
யோ வை வடுக:ஸ ப⁴க³வாந் யஶ்ச ஸூர்யஸ்தஸ்மை வை நமோ நம: ।
யோ வை வடுக:ஸ ப⁴க³வாந் யஶ்ச ஸோமஸ்தஸ்மை வை நமோ நம:॥
யோ வை வடுக:ஸ ப⁴க³வாந் யஶ்ச க்³ரஹாஸ்தஸ்மை வை நமோ நம: ।
யோ வை வடுக:ஸ ப⁴க³வாந் யஶ்சோபக்³ரஹாஸ்தஸ்மை வை நமோ நம:॥
யோ வை வடுக:ஸ ப⁴க³வாந் யஶ்ச பூ⁴ஸ்தஸ்மை வை நமோ நம: ।
யோ வை வடுக:ஸ ப⁴க³வாந் யஶ்ச பு⁴வஸ்தஸ்மை வை நமோ நம:॥
யோ வை வடுக:ஸ ப⁴க³வாந் யஶ்ச ஸ்வஸ்தஸ்மை வை நமோ நம: ।
யோ வை வடுக:ஸ ப⁴க³வாந் யஶ்சாந்தரிக்ஷம் தஸ்மை வை நமோ நம: ।
யோ வை வடுக:ஸ ப⁴க³வாந் யஶ்ச த்³யௌஸ்தஸ்மை வை நமோ நம: ।
யோ வை வடுக:ஸ ப⁴க³வாந் யஶ்சாபஸ்தஸ்மை வை நமோ நம:॥
யோ வை வடுக:ஸ ப⁴க³வாந் யஶ்ச தேஜஸ்தஸ்மை வை நமோ நம: ।
யோ வை வடுக:ஸ ப⁴க³வாந் யஶ்ச காலஸ்தஸ்மை வை நமோ நம:॥
யோ வை வடுக:ஸ ப⁴க³வாந் யஶ்ச ம்ரு’த்யுஸ்தஸ்மை வை நமோ நம: ।
யோ வை வடுக:ஸ ப⁴க³வாந் யஶ்சாம்ரு’த்யுஸ்தஸ்மை வை நமோ நம:॥
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யோ வை வடுக:ஸ ப⁴க³வாந் யஶ்சாகாஶஸ்தஸ்மை வை நமோ நம: ।
யோ வை வடுக:ஸ ப⁴க³வாந் யஶ்ச விஶ்வம் தஸ்மை வை நமோ நம:॥
யோ வை வடுக:ஸ ப⁴க³வாந் யஶ்ச ஶுக்லம் தஸ்மை வை நமோ நம: ।
யோ வை வடுக:ஸ ப⁴க³வாந் யஶ்ச த³ம்ப⁴ஸ்தஸ்மை வை நமோ நம:॥
யோ வை வடுக ஸ ப⁴க³வாந் யஶ்சாத³ம்ப⁴ஸ்தஸ்மை வை நமோ நம: ।
யோ வை வடுக:ஸ ப⁴க³வாத் யஶ்ச ஸூக்ஷ்மம் தஸ்மை வை நமோ நம:॥
யோ வை வடுக:ஸ ப⁴க³வாந் யஶ்ச ஸ்தூ²லம் தஸ்மை வை நமோ நம: ।
யோ வை வடுக:ஸ ப⁴க³வாந் யஶ்ச க்ரு’ஷ்ணஸ்தஸ்மை வை நமோ நம:॥
யோ வை வடுக:ஸ ப⁴க³வாந் யஶ்சாக்ரு’ஷ்ணஸ்தஸ்மை வை நமோ நம: ।
யோ வை வடுக:ஸ ப⁴க³வாந் யஶ்ச ஸத்யம் தஸ்மை வை நமோ நம: ।
யோ வை வடுக:ஸ ப⁴க³வாந் யஶ்ச ஸர்வம் தஸ்மை வை நமோ நம:॥
பூ⁴ஸ்தேஆதி³ர்மத்⁴யம் பு⁴வ:ஸ்வஸ்தே ஶீர்ஷம் விஶ்வரூபோऽஸி ப்³ரஹ்மைகஸ்த்வம்
த்³விதா⁴ த்ரிதா⁴ பு³த்³தி⁴ஸ்த்வம் ஶாந்திஸ்த்வம் புஷ்டிஸ்த்வம் ஹுதமஹுதம்
த³த்தமத³த்தம் ஸர்வமஸர்வம் விஶ்வமவிஶ்வம் க்ரு’தமக்ரு’தம் பரமபரம்
பராயணம் ச த்வம் । அபாம ஸோமமம்ரு’தா அபூ⁴மாக³ந்ம ஜ்யோதிரவிதா³ம
தே³வாந் । கிம் நூநமஸ்மாந்க்ரு’ணவத³ராதி: கிமு தூ⁴ர்திரம்ரு’தம் மர்த்யஸ்ய ।
ஸோமஸூர்யபுரஸ்தாத் ஸூக்ஷ்ம: புருஷ: ।ஸர்வம் ஜக³த்³தி⁴தம் வா ஏதத³க்ஷரம்
ப்ராஜாபத்யம் ஸூக்ஷ்மம் ஸௌம்யம் புருஷம் க்³ராஹ்யமக்³ராஹ்யேண பா⁴வம்
பா⁴வேந
ஸௌம்யம் ஸௌம்யேந ஸூக்ஷ்மம் ஸூக்ஷ்மேண வாயவ்யம் வாயவ்யேந க்³ரஸதி
ஸ்வேந
தேஜஸா தஸ்மாது³பஸஹர்த்ரே மஹாக்³ராஸாய வை நமோ நம:॥
ஹ்ரு’தி³ஸ்தா² தே³வதா:ஸர்வா ஹ்ரு’தி³ ப்ராணா: ப்ரதிஷ்டி²தா: ।
ஹ்ரு’தி³ த்வமஸி யோ நித்யம் திஸ்ரோ மாத்ரா: பரஸ்து ஸ:॥
தஸ்யோத்தரத: ஶிரோ த³க்ஷிணத: பாதௌ³ ய உத்தரத:ஸ ஓங்காரோ ய
ஓங்கார:ஸ ப்ரணவோ ய: ப்ரணவ:ஸ ஸர்வவ்யாபீ ய:ஸர்வவ்யாபீ ஸோऽநந்தோ
யோऽநந்தஸ்தத்தாரம் யத்தாரம் தத்ஸூக்ஷ்மம் யத்ஸுக்ஷ்மம் தச்சு²க்லம்
யச்சு²க்லம்
தத்³வைத்³யுதம் யத்³வைத்³யுதம் தத்பரம் ப்³ரஹ்ம யத்பரம் ப்³ரஹ்ம ஸ ஏகோ ய ஏக:
ஸருத்³ரோ யோ ருத்³ர:ஸ ஈஶாநோ ய ஈஶாந:ஸப⁴க³வாந் மஹேஶ்வரோ யோ ப⁴க³வாந்
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மஹேஶ்வர:ஸ ப⁴க³வாந் வடுகேஶ்வரோ யோ ப⁴க³வாந் வடுகேஶ்வர:॥
அத² கஸ்மாது³ச்யத ஓங்காரோ யஸ்மாது³ச்சார்யமாண ஏவ
ப்ராணாநூர்த்⁴வமுத்காமயதி தஸ்மாது³ச்யத ஓங்கார: । அத² கஸ்மாது³ச்யதே
ப்ரணவோ யஸ்மாது³ச்சார்யமாண ஏவ ரு’க்³யஜுஸ்ஸாமாத²ர்வாங்கி³ரஸம் ப்³ரஹ்ம
ப்³ராஹ்மணேப்⁴ய: ப்ரணாமயதி நாமயதி ச தஸ்மாது³ச்யதே ப்ரணவ: ।
அத² கஸ்மாது³ச்யதே ஸர்வவ்யாபீ யஸ்மாது³ச்சார்யமாண ஏவ ஸர்வாந் லோகாந்
வ்யாப்நோதி ஸ்நேஹோ யதா² பலலபிண்ட³மிவ ஶாந்தரூபமோதப்ரோதமநுப்ராப்தோ
வ்யதிஷக்தஶ்ச தஸ்மாது³ச்யதே ஸர்வவ்யாபீ । அத² கஸ்மாது³ச்யதேऽநந்தோ
யஸ்மாது³ச்சார்யமாண ஏவ திர்யகூ³ர்த்⁴வமத⁴ஸ்தாச்சாஸ்யாந்தோ நோபலப்⁴யதே
தஸ்மாது³ச்யதேऽநந்த: । அத² கஸ்மாது³ச்யதே தாரம் யஸ்மாது³ச்சார்யமாண
ஏவ க³ர்ப⁴ஜந்மவ்யாதி⁴ஜராமரணஸம்ஸாரமஹாப⁴யாத்தாரயதி த்ராயதே ச
தஸ்மாது³ச்யதே தாரம் । அத² கஸ்மாது³ச்யதே ஸூக்ஷ்மம் யஸ்மாது³ச்சார்யமாண
ஏவ ஸூக்ஷ்மோ பூ⁴த்வா ஶரீராண்யதி⁴திஷ்ட²தி ஸர்வாணி சாங்கா³ந்யபி⁴ம்ரு’ஶதி
தஸ்மாது³ச்யதே ஸூக்ஷ்மம் ।அத²கஸ்மாது³ச்யதே ஶுக்லம் யஸ்மாது³ச்சார்யமாண
தவ க்லந்த³தே க்லாமயதி ச தஸ்மாது³ச்யதே ஶுக்லம் । அத² கஸ்மாது³ச்யதே
வைத்³யுதம் யஸ்மாது³ச்சார்யமாண ஏவாவ்யக்தே மஹதி தமஸி த்³யோதயதி
தஸ்மாது³ச்யதே வைத்³யுதம் । அத² கஸ்மாது³ச்யதே பரம் ப்³ரஹ்ம யஸ்மாத்
பரமபரம் பராயணம் ச ப்³ரு’ஹத்³ப்³ரு’ஹத்யா ப்³ரு’ம்ஹயதி தஸ்மாது³ச்யதே
பரம் ப்³ரஹ்ம । அத² கஸ்மாது³ச்யத ஏகோ ய:ஸர்வாந் ப்ராணாந் ஸம்ப⁴க்ஷ்ய
ஸம்ப⁴க்ஷணேநாஜ:ஸம்ஸ்ரு’ஜதி விஸ்ரு’ஜதி தீர்த²மேகே வ்ரஜந்தி தீர்த²மேகே
த³க்ஷிணா: ப்ரத்யஞ்ச உத³ஞ்ச ப்ராஞ்சோऽபி⁴வ்ரஜந்த்யேக தேஷாம் ஸர்வேஷாமிஹ
ஸத்³க³தி: ।ஸாகம் ஸ ஏகோ பூ⁴தஶ்சரதி ப்ரஜாநாம் தஸ்மாது³ச்யத ஏக: ।
அத² கஸ்மாது³ச்யதே ருத்³ரோ யஸ்மாத்³ரு’ஷிபி⁴ர்நாந்யைர்ப⁴க்தைர்த்³ருதமஸ்ய
ரூபமுபலப்⁴யதே தஸ்மாது³ச்யதே ருத்³ர: । அத² கஸ்மாது³ச்யத ஈஶாநோ
ய:ஸர்வாந் தே³வாநீஶத ஈஶாநீபி⁴ர்ஜநநீபி⁴ஶ்ச பரமஶக்திபி: ⁴ ।
அபி⁴ த்வா ஶூர நோநுமோऽது³க்³தா⁴ இவ தே⁴நவ: । ஈஶாநமஸ்ய ஜக³த:
ஸுவர்த்³ரு’ஶமீஶாநமிந்த்³ர தஸ்து²ஷ: । தஸ்மாது³ச்யத ஈஶாந: ।
அத² கஸ்மாது³ச்யதே ப⁴க³வாந் மஹேஶ்வரோ யஸ்மாத்³ப⁴க்தா ஜ்ஞாநேந
ப⁴ஜந்த்யநுக்³ரு’ஹ்ணாதி ச வாசம் ஸம்ஸ்ரு’ஜதி விஸ்ரு’ஜதி ச ஸர்வாந் பா⁴வாந்
பரித்யஜ்யாத்மஜ்ஞாநேந யோகை³ஶ்வர்யேண மஹதி மஹீயதே தஸ்மாது³ச்யதே
ப⁴க³வாந் மஹேஶ்வர: । அத² கஸ்மாது³ச்யதே ப⁴க³வாந் வடுகேஶ்வரோ
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யஸ்மாத³ந்தர்ஜலௌஷதி⁴வீருதா⁴நாவிஶ்யேமம் விஶ்வம் பு⁴வநாநி வா அவதே
தஸ்மாது³ச்யதே ப⁴க³வாந் வடுகேஶ்வர: । ததே³தத்³ருத்³ரசரிதம் ॥
ஏகோ ஹ தே³வ: ப்ரதி³ஶோ நு ஸர்வா:
பூர்வோ ஹ ஜாத:ஸ உ க³ர்பே⁴ அந்த: ।
ஸ ஏவ ஜாத:ஸ ஜநிஷ்யமாண:

ப்ரத்யங்ஜநாஸ்திஷ்ட²தி ஸர்வதோமுக:²॥
ஏகோ வடுகோ ந த்³விதீயாய தஸ்மை
ய இமாந் லோகாநீஶத ஈஶநீபி: ⁴ ।
ப்ரத்யங்ஜநாஸ்திஷ்ட²தி ஸஞ்சுகோசாந்தகாலே
ஸம்ஸ்ரு’ஜ்ய விஶ்வா பு⁴வநாநி கோ³ப்தா ॥
யஸ்மிந் க்ரோத⁴ம் யாம் ச த்ரு’ஷ்ணாம்க்ஷமாம் ச
ஹ்யக்ஷமாம் ஹித்வா ஹேதுஜாலஸ்ய மூலம் ।
பு³த்³த்⁴யா ஸஞ்சிதம் ஸ்தா²பயித்வா து ருத்³ரே
ஶாஶ்வத வை ருத்³ரமேகத்வமாஹு:॥
வடுகோ ஹி ஶாஶ்வதேந புராணேந
வேஷமூர்ஜேண தபஸா நியந்தா ॥
அக்³நிரிதி ப⁴ஸ்ம வாயுரிதி ப⁴ஸ்ம ஜலமிதி ப⁴ஸ்ம ஸ்த²லமிதி ப⁴ஸ்ம வ்யோமேதி
ப⁴ஸ்ம ஸர்வம் ஹ வேத³ம் ப⁴ஸ்ம மந ஏதாநி சக்ஷஷி யஸ்மாத்³வ்ரதமித³ம்
பாஶுபதம் யத்³ப⁴ஸ்மநாங்கா³நி ஸம்ஸ்ப்ரு’ஶேத்தஸ்மாத்³ப்³ரஹ்ம ததே³தத்³வடுகம்
பஶுபாஶவிமோக்ஷணாய ॥
யஸ்மிந்நித³ம் ஸவர்மோதப்ரோதம்
தஸ்மாத³ந்யந்ந பரம் கிஞ்சநாஸ்தி ।
ந தஸ்மாத் பூர்வம் ந பரம் தத³ஸ்தி
ந பூ⁴தம் நோத ப⁴வ்யம் யதா³ஸீத் ॥
அக்ஷராஜ்ஜாயதே கால: காலாத்³வ்யாபக உச்யதே ।
வ்யாபகோ ஹி ப⁴க³வாந் வடுகோ போ⁴கா³யமாநோ யதா³ ஶேதே ருத்³ரஸ்ததா³
ஸம்ஹரதே
ப்ரஜா: । உச்ச்²வாஸிதே தமோ ப⁴வதி தமஸ ஆபோऽப்ஸ்வங்கு³ல்யா மதி²தே
மதி²தம் ஶிஶிரே ஶிஶிரம் மத்²யமாநம் பே²நம் ப⁴வதி பே²நாத³ண்ட³ம்
ப⁴வத்யண்டா³த்³ப்³ரஹ்மா ப⁴வதி ப்³ரஹ்மணோவாயுர்வாயோரோங்கார ஓங்காராத்ஸாவித்ரீ
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வடுகோபநிஷத்

ஸாவித்ர்யா கா³யத்ரீ கா³யத்ர்யா லோகா: ப⁴வந்தி । ஏதத்³தி⁴ பரமம் தப: ।ஆபோ
ஜ்யோதீ ரஸோऽம்ரு’தம் ப்³ரஹ்ம பூ⁴ர்பு⁴வ:ஸ்வரோம் நம இதி ॥
ய இமாம் வடுகோபநிஷத³ம் ப்³ராஹ்மணோऽதீ⁴தேऽஶ்ரோத்ரிய: ஶ்ரோத்ரியோ ப⁴வதி ।
அநுபநீத உபநீதோ ப⁴வதி ।ஸ ஹாக்³நிபூதோ ப⁴வதி ।ஸ வாயுபூதோ
ப⁴வதி ।ஸ ஸூர்யபூதோ ப⁴வதி ।ஸ ஸோமபூதோ ப⁴வதி ।ஸ ஸத்யபூதோ
ப⁴வதி ।ஸ ஸர்வபூதோ ப⁴வதி ।ஸ ஸர்வைர்தே³வரைநுஜ்ஞாதோ ப⁴வதி ।
ஸ ஸர்வைர்வேதை³ரநுத்⁴யாதோ ப⁴வதி ।ஸ ஸர்வேஷு தீர்தே²ஷு ஸ்நாதோ ப⁴வதி
।
ஸ ஸர்வவித்³ப⁴வதி ।ஸ ஸர்வாயுராரோக்³யவாந் ப⁴வதி ।ஸ காலஜ்ஞாநீ ப⁴வதி ।
ஸ கு³ர்வநுக்³ரஹபா⁴கீ³ ப⁴வதி । இத்யேவம் ப⁴க³வத்³வடுகேஶ்வரம் ய:ஸ்தௌதி
ஸ வேத்³யம் வேதே³தி ॥
(ஶைவ-உபநிஷத:³)

இத்யாத²ர்வணரஹஸ்யே வடுகோபநிஷத் ஸமாப்தா ।
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