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Shri Vishvambhara Upanishat

ೕ ಶಂಭ ೂೕಪ ಷ

ಅಥ ೕ ಶಂಭರ ಉಪ ಷ .

ಾ ಾ ೕ ಾ ಾರಂಭಃ .
ಮಂಗ ಾಚರಣಂ .

ರ ಾಂ ೂೕಜ ದ ಾ ಾಮ ನಯನಂ ೕ ಾಂಬ ಾಲಂ ಕೃತಂ
ಾ ಾಂಗಂ ಭುಜಂ ಪಸನ ವದನಂ ೕ ೕತ ಾ ೂೕ ತಂ .

ಾರು ಾ ಮೃತ ಾಗರಂ ಯಗ ೖ ಾ ಾ ಾ ತಂ
ವಂ ೕ ಷು ಾ ೕವ ಮ ಶಂ ಭ ೕಷ ಪದಂ ..

ಾತ ಾ ಗು ೖಃ ಪ ಾ ಂ ಶೃಂ ಾ ಾ ರ ಾಶ ಾಂ .

ಲ ಾ ೕ ಾಂ ವಂ ೕ ೖ ೕಂ ಾಘವ ಾಂ ..

ಾ ಾನಂದಮಹಂ ವಂ ೕ ೕದ ೕ ಾಂಗ ಾರಗಂ .

ಾಮಮಂತ ಪ ಾ ಾರಂ ಸವ ೂೕ ೂೕಪ ಾರಕಂ ..

ಮೂಲ - ಅಥ ೖನಂ ಾಂ ೂ ೕ ಮ ಾಶಂಭು ಪಪಚ ಯ ೂೕ ಾ ೂೕ
ವತ ಂ ೕ ಅ ಾಪ ಮನ ಾ ಸ ೕತು ಕಂ ಬಹ ಮ ೂೕ ಾ
ಸ ೕ ಶ ಾ ಪ ಃ ಗು ಣಸಗು ಾ ಾ ಂಪರಃ ೂೕ ಾಮೂ ಾ ಮೂ ಾ ಾ ಂಪರಃ
ಕ ಾ ಾರ ಾಚ ೕದೃಶ ಇ . ಅಥ ೖಮ ಂ ಃ ಸಂ ಾ ಾ ಮುಚ ೕವಃ
ಸ ೂ ೕ ಮು ೂೕ ಭವ ೂೕ ಾ ಮಂ ಾ ಾಮ ಾರಂ ಸಮ ೕ ೕ .

ಅಥ - ಬಹುತ ೕ ಪ ೂೕತರ ಕರ ೕ ಹುಏ ತದನಂತರ ಾಂ ಲ ಋ ೕ
ಮ ಾಶಂಭು ೕ ಪ ಾ ೕದ ೕ ನ ಾ ವಣ ನ ಪತ ರೂಪ ೕ ನ ೕಂ
ಕರ ಸಕ ೕ ೖಂ ವಹ ಬಹ ಾ ೖ ? ಸ ೕ ಶ ೂೕಂ (ಅ ಾ ತ ಮ ಾ ಷು ,
ಮ ಾಬ ಾ ,ಮ ಾಶಂಭು ಸ ತ ಸ ೕ ಅವ ಾ ೂೕಂ) ೕ ಅ ಪ ೌನ ೖಂ ?

ಗು ಣ ಔರ ಸಗುಣ ೂೕ ೂೕಂ ೕ ಪ ೕ ೌನ ೖಂ ?ಕ ಾ (ಸಬಕುಛ ಕರ ೕ
ಾ ೕ) ಔರ ಾರ ಾ (ಸ ೕ ೕ ಸಬಕುಛ ಕ ಾ ೕ ಾ ೕ) ೕ ಸ ಪ ಾರ
ೖಂ ?ಆ ೕ ಆಪಯಹ ೕ ಬ ಾಇ ೕ ನ ಮಂ ೂೕಂ ೕ ೕವ ಸಂ ಾರ
ೕ ಛೂಟ ಕರ ೕಘ ಮುಕ ೂೕ ಾ ಾ ೖ ?ಉನ ಮಂ ೂೕಂ ಾ ಅ ಾರ
ನ ೂೕ ೖ ?
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ೕ ಶಂಭ ೂೕಪ ಷ

ಮೂಲ - ಸ ೂೕ ಾಚ ಮ ಾಶಂಭುಃ ಯತ ಷ ಾಂಸಸ ಚ ಾಮರೂಪಂ
ೕ ಾಽಥ ಾ ಾ ತು ನ ಾ ಮ ೂೕವ ೂೕ ೂೕಚ ಾ ೕವಂ ಾ
ಸಯಂ ಕೃ ಾತಃ ಸುರಣಂಪ ಾಂ ಅ ೂೕ ರೂಪಮ ಾ ೕ ೕ ೂೕಯಂ
ಾಘವಃ ಸ ಾ ತನ ಪ ಾಶ ಭೂತಂಚಯಸ ಬಹ ಸ ಾತನಂ .

ಅಥ - ಾಂ ಲಋ ಾ ಪಶ ಸುನಕರಮ ಾಶಂಭು ಶಯ ಕರ ೕ ೂೕ ೕ
ಸ ೕ ಷಯ ೕಂ ಆಪ ೕ ಪ ಾ ಉನ ಪರ ಾ ಾ ೕ ಾಮ,

ರೂಪ, ೕ ಾ ಔರ ಾಮ ನಯ (ಸ ಾನಂದ) ೖ ೂೕ ಮನ ಔರ ಾ ೕ
ೕ ಅ ೂೕಚರ (ಪ ೕ) ೖ . ೕವಲ ಉ ೕಂ ೕ ಕೃ ಾ ೕ ಸಯಂ ಪ ಾ ತ
ೂೕ ೕ ೖಂ . ಇಸ ಏ ೕ ಉನ ಸ ಾಟ ಪರ ಾ ಾ “ ಾಘವ” (ಅ ಾ ತ
ರಘ ಕುಲಭೂಷಣ ೕ ಾಮ) ೕಂ ಅರೂಪ-ಅ ಾಮ (ಅ ಾ ತ ಾಕೃತ
ಾಮರೂಪ ೕ ರ ತ)ಕ ಾ ಾ ಾ ೖ ಉ ೕಂ ೕ ವ ತನು ೕ ಪ ಾಶಭೂತ

“ಸ ಾತನಬಹ ” ೖಂ .

ಮೂಲ - ಸಈಶ ಾ ಾಂ ಪರ ೕಮ ೕಶರಃ ಪ ಃ ಪ ೕ ಾಂ ಪರಮಂ
ಚ ೖವತಂ ಅಮೂತ ಮೂ ಾ ಶ ೕರ ೂೕ ೌ ಕ ಾ ಪ ಕ ಾ ಚ ನ
ಪಸಂಯುಕಃ . ಾ ೕ ಸವ ಂ ಜ ೕಜ ಾಯಃ ಅ ೂೕರ ೕ ಾನ ಹತಃ
ಪರ ಾ ಮೂ ೕ ಣ ಸವ ಂ ಾ ಯ ಶಂ ಸಯಂತು ೕ ಾಂ
ತ ೂೕ ಾ ಂ ದ ೕಃ ಶ ೕರ ೕ ೖಕ ಮ ೂೕ ತಂ ಬು ಾ ಜಗುಃ
ನಃಸ ಾಭ ಕ ಾ ಾತ ೖ ತಂ ವ ಾ ೕ .
ಅಥ -ವಹ ೕ ಾಮ ಈಶ ೂೕಂ ೕ ಪರಮ ಈಶರ ೖಂ ಪ ೕಂ ೕ ಪ
ೖಂ ಔರ ೕವ ಾಓಂ ೕ ಪರಮ ೕವ ಾ ೖಂ . ೕ ೕ ಾಮ ಅಮೂತ

( ಗು ಣ) ತ ಾ ಮೂತ (ಸಗುಣ) ಬಹ ೕ ಮೂಲ ಶ ೕರ ಅ ಾ ತ ಆ ಾರ
( ೂೕತ) ೖಂ .ಔರ ಕ ಾ ಔರ ಅಕ ಾ ೂೕ ೂೕಂ ೖಂ ಔರ ೂೕ ೂೕಂ ೕ
ನ ೕ ೖಂ . ೂೕ ಅಪ ೕ ಜ ೕಜ ಾ ಾ ಸ ೕ ಾ ೂೕಂ ಪರ ಾ ಪ ೖಂ
ಔರ ಸೂ ೕ ೕ ಸೂ ೖಂ ಔರ ಬ ಼ೕ ೕ ೕ ಬ ಼ೕ ೖಂ ಇಸ ರೂಪ ೕಂ
ಸಮಸ ಶ ಾ ಾ ಣ ಕರ ೕ ೖಂ ಔರ ಸಯಂ ರೂಪ ಅ ಾ ತ ಭುಜ
ಪ ಾತರ ನ ಾಕೃ ಸರೂಪ ೕ ಾ ೕತ ೕಂ ವ ೕ ಾ ಾರ ಕರ ೕ ೖಂ
. ಾನ ೂೕಗ ೂೕ ನ ಸರೂಪ ೂೕ ೕ ಪರ ೕ ವಸುತಃ ಇನ ೕಂ ಐಕ
ಾನ ೕ ೖಂ ೂ ೕಂ ಉನ ೕ ಸ ಾನ ೕ ೂೕಈ ನ ೕಂ ೖ ೂೕ ಅ ಕ
ೖ ೕ ೂೕ ಾ ?ಅಸು ಾ ೂೕಂ ಾ ಾ ಉನ ೕ ಾಮ ೕ ೂೕ ಅ ತ
ಬಹ ಕ ಾ ಾ ಾ ೖ .
ಮೂಲ- ಸ ಾ ವ ಾರ ೕ ಾಂಚ ಕ ೂೕ ಸಗು ೂೕಯಃ ಅ ೕ ಾ ಾಂ

2 sanskritdocuments.org



ೕ ಶಂಭ ೂೕಪ ಷ

ಸಯಂ ಾ ೕ ಾಸ ೕವ ಕ ೂೕ ಸಃ ಸಗುಣ ಗು ಾ ಾ ಂ ಪರಸ
ಪರಮಪ ರುಷಸ ಾಶರ ೕಮ ಂತಸ ಾದ ಂದು ಾಮ ನ ೂೕರ ೂೕಚ ೌ
ತಸಮಂ ಾ ಾನಂ ಾ ೕಷುಷಟತಂವ ೕ ಾಂ ಸ ೕಷುಚ ತ ೕಂಮಂ ಾ
ಅ ೕ ಾ .

ಅಥ - ಸಗುಣ ರೂಪ ೕಂ ೂೕ ೕ ಾಮ ನ ಅವ ಾ ೂೕಂ ೕ ರೂಪ
ೕಂ ೕ ಾ ಕರ ೕ ೖಂ ಔರ ಸಯಂರೂಪ ೕಂ ೂೕ ೕ ಾಮ ೕ ಾಮ

ಅ ೕ ಾ ೕಂ ೕವಲ ಾಸ ಕರ ೕ ೖಂ ವ ೕ ಸಗುಣ- ಗು ಣ ೂೕ ೂೕಂ
ೕ ಪ ೕ ಪರಮಪ ರುಷ ೕ ಾಶರ ಾಮ ಾ ಮಂತ ಾದ ಂದು ಅ ಾ ತ
ೕಫ ಂದು ೂೕ ೂೕಂ ಅ ರ ಮನ-ವಚನ ೕ ಪ ೕ ೖಂ .ಉನ ೕ ಅನಂತ
ಮಂತ ೖಂ ಉನ ೕಂ ೕ ೕ 600ಮಂತ ೕಷ ೖಂ ಉನ ೕಂ ೕ ೕ ೕನ
ಮಂತ ಅ ೕಷ ೖಂ .

ಮೂಲ - ಷಡ ೂೕ ದ ಾಖ ಂ ಮಂತ ರತಂ ಯುಗ ಮಂತಶ ೕ
ಂದು ಪ ವ ೂೕ ೕ ಾ ಸತಃ ೕವಲಂ ೕ ಾ ಃ ತ ೂೕ
ಾ ೕ ಅಥ ನ ೖ ಪಥಮಂ ೕಮ ತ ೂೕ ಾಮಚಂದ ಚರ ೌ
ಬೂ ಾದನಂತರಂ ಶರಣ ಪದಂ ಪ ಾತ ಪ ೕ ಇ ವ ೕ

ಪ ನಶ ೕಮ ೕ ಇ ಅಥ ಾಮಚಂದ ೕ ತ ೕ ನಮ ಇ ೕ
ಾಶರ ೕದ ಾಖ ಂ ಮಂ ಾ ಾಂ ಪವರಂ ಮಂತ ರತಮ ೕ ೕ ಸ
ಸ ಾ ಾ ಾನಶು ೕ ೕನ ಸಹ ೕದ ೕ ಇ ಅಥ ಪಣ ಾದನಂತರಂ
ನ ೕ ಾ ರಮಸ ೕ ಾ ರಂ ೕ ಚತು ಾ ರಂ ಾ ಪಂಚ ಾ ರಂ ರ
ಷ ಾತರಂಮ ಸಪ ಾ ರಂ ಾ ಮಷ ಾ ರ ಇಮಮ ಾ ರಂ ಾ
ಮು ೂೕಭವ ಏತನಂತತಯಂಸವ ಮಂತ ವರಂಜ ಾ ಸ ೂ ೕಮುಚ ೕ
ಕಮ ಬಂಧ ಾ ಯಃ ೕ ಾ ೕಽ ಭ ಾ ಸ ಏ ೖತನ ಂ ಾ ಾ ೕ .

ಅಥ - ಷಡ ರ ಮಂತ ಾಜ (1)ಮಂ ೂೕಂ ೕಂ ರತ ಮಂತದಯ (2) ಔರ
ಯುಗಲ ಮಂತ (3)ಯಹ ೕನ ಮಂತ ೖಂ . ಅಬ ಮಂ ೂೕ ಾರ ಾ ೕ
ೖಂ . ಂದು ಪ ವ ಕ ೕಘ ಅ ೕಜ ರ ಾರ ( ಾಂ)ಉಸ ೕ ಾದ ೕವಲ
ೕಘ ಅ ೕಜ ರ ಾರ ( ಾ)ಉಸ ೕ ೕ ೕ ( ಾಯ ) ರ ನಮಃಐ ಾ ಸಬ
ಾಕರ “ ಾಂ ಾ ಾಯ ನಮಃ”ಯಹ ಷಡ ರ ಾಮ ಮಂತ ಹುಆ .ಅಬ

ಮಂತ ದಯ ಾ ೕ ೖಂ ಪಥಮ ೕಮ ಉಸ ೕ ೕ ೕ ಾಮಚಂದ
ಚರ ೌ ಐ ಾ ಕಹ ಾ ಉಸ ೕ ೕ ೕ ಶರಣಂ ಯಹ ಪದ ಕ ೕ ಔರ ಉಸ ೕ
ೕ ೕ ಪಪ ೕ ಐ ಾ ಕ ೕ ರ ೕಮ ೕ ಕಹ ಕರ ಾಮಚಂ ಾಯ ಕ ೕ
ಉಸ ೕ ಆ ೕ ನಮಃ ಕ ೕ ಸಬ ಾಕರ “ ೕಮ ಾಮಚಂದ ಚರ ೌ ಶರಣಂ
ಪಪ ೕ ೕಮ ೕ ಾಮಚಂ ಾಯನಮಃ”ಯಹ 25ಅ ರ ಾ ಾಮಂತದಯ
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ಸಬಮಂ ೂೕಂ ೕಂ ಅ ೕಷ ಮಂತರತ ೖ ಇ ೕ ೂೕ ಾ ೕ ಜಪ ಾ ೖ
ವಹ ಸ ೕ ಾಮ ಾಓಂ ೂೕ ಾಪ ಕರ ಾ ೖ ಔರ ೕ ಾಮ ೕ ೕ ಾಥ
ಆನಂದ ೂೕ ಾಪ ೂೕ ಾ ೖ .ಅಬಯುಗಲ ಮಂತ ಾ ಸರೂಪ ಾ ೕ
ೖಂ -ಓಂ ಾರ ೕ ೕ ೕ “ನ”ದೂಸ ಾ ಅ ರ “ಮ” ೕಸ ಾ ಅ ರ “ ೕ” ೌ ಾ
ಅ ರ “ ಾ” ಪಂಚ ಾ ರ “ ಾ” ಛಠ ಾಂ ಅ ರ “ ಾ” ಸಪ ಾ ರ “ ಾ ಂ”
ಅಷ ಾ ರಹುಆ ಸಬ ಾಕರ “ಓಂ ನಮಃ ೕ ಾ ಾ ಾ ಾ ಂ ನಮಃ”ಯಹ
ಅ ಾ ರಯುಗಲಮಂತ ಾ ಾನ ೕ ಾ ಾ ಮುಕ ೂೕ ಾ ೖ ಇನ ೕ ೂೕಂ
ೕಷ ಮಂ ೂೕಂ ಾ ಜಪ ಕರ ೕ ೕವ ಕಮ ಬಂಧನ ೕ ೕಘ ಮುಕ ೂೕ
ಾ ಾ ೖ . ೂೕ ೕ ಾಮ ೕ ಅನನ ಭಕ ೖಂ ವ ೕ ಇಸ ೕ ಪರಮಅ ಾ ೕ
ೖಂ .

ಮೂಲ - ೕ ಾಮಏವಸವ ಾರಣಂ ತಸ ರೂಪದಯಂಪ ನಮಪ ನಂ
ಪ ನ ಸರೂ ೕಣ ಾ ೕತ ಪ ೕದವ ೕ ಷ ಾಸ ೕವ ಕ ೂೕ
ೕಯಂಸರೂಪಂಜಗದುಪ ಾ ೕಃ ಾರಣಂ ತದ ಾಂ ಾ ಾ ೕ ಾ ಾ ೕ
ಾ ಾಂ ಾದ ಾ ೖಕುಂಠ ಾ ೕ ಹೃದ ಾತರ ಾ ಾಯ ೂೕ ವಭೂವ
ಚರ ಾ ಾ ಂ ವದ ೂೕವನ ಾ ೕ ಶೃಂ ಾ ಾನಂದನಂದನ ಇ .

ಅಥ - ೕ ಾಮ ೕ ಸ ೕ ೕ ಪರಮ ಾರಣ ೖಂ . ಉ ೕಂ ೕ ಾಮ
ೕ ೂೕ ಸರೂಪ ೖಂ ಪ ನ ಔರ ಅಪ ನ . ಪ ನ ಸರೂಪ ೕ
ಾ ೕತ ಪ ೕದವನ ೕಂ ಸ ೕಂ ೕ ಮಧ ತ ೂೕಕರ ೕವಲ
ಾಸ ಕರ ೕ ೖಂ . ೕಯ ೂೕ ಅಪ ನ ಸರೂಪ ೖ ವ ೕ ಸಮಸ
ಸಂ ಾರ ೕ ಉತ ಾ ಾರಣ ೖ ಉ ೕ ಸರೂಪ ೕ ದ ಣ ಅಂಗ ೕ
ೕರ ಾಗರ ೕಂ ಶಯನ ಕರ ೕ ಾ ೕ ಾ ಾಯಣ ಪಕಟ ೂೕ ೕ ೖಂ

. ಾಮ ಅಂಗ ೕ ರ ಾ ೖಕುಂಠ ಾ ೕ ಾ ಾಯಣ ಪಕಟ ೂೕ ೕ ೖಂ .

ಹದಯ ೕ ಪರ ಾ ಾಯಣಉತನ ೂೕ ೕ ೖಂ .ಚರ ೂೕಂ ೕ ಬ ೕವನ
ೕಂ ತಪ ಾ ಕರ ೕ ಾ ೕ ನರ- ಾ ಾಯಣಉತನ ೂೕ ೕ ೖಂ .ಶ ಂ ಾರ
ೕ ನಂದನಂದನ ೕಕೃಷ ಉತನ ೂೕ ೕ ೖಂ .

ಮೂಲ - ಏವಂ ಸ ೕ ಽವ ಾ ಾಃ ೕ ಾಮಚಂದಚರಣ ೕ ಾಭ ಃ
ಸಮುದವಂ ತ ಾಽನಂತ ೂೕ ಷ ಶ ಚತುವ ಹಶ ಸಮುದವಂ
ಏವಮಪ ಾ ೕಶರಮಪ ಾಃ ಪರ ಾ ಾಯ ಾದಯಃ ಅಷಭು ಾ
ಾ ಾಯ ಾಯ ಾನಂತ ೂೕ ಸಂಖ ಾಃ ವ ಾಂಜ ಪ ಾಃ ಸವ ಾಲಂ
ಸಮು ಾಸ ೕ ಯ ಾ ಾ ೕನ ಯ ಾಽ ಾಪಯ ತ ಾ ತ ಬ ಾ ಂ ೕ
ಸವ ಾಯ ಂ ಕುವ ಂ ೕ ಸ ೕ ೕ ಾ ಾಃ ಾಂ ಾ ಅ ಾಂ ಾಶ
ೕರಘ ವರಮುಭ ೕ ೕವಂ ೕ ಾಂ ಾ ಬ ಾ ದಯಃ ಅ ಾಂ ಾ
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ಾ ಾ ಾದಯಃ .
ಅಥ - ಇಸ ಪ ಾರ ಸ ೕ ಅವ ಾರ ೕ ಾಮಚಂದ ೕ ಚರ ೂೕಂ
ೕ ೕ ಾಓಂ ೕ ಪಕಟ ೂೕ ೕ ೖಂ ತ ಾ ಅನಂತ ೂೕ ಷು
ಔರ ಚತುವ ಾ ಉತನ ೂೕ ೕ ೖಂ . ಐ ಾ ಅಪ ಾ ೕಶರ
(ಅ ೕ ಾ ಪ ) ೕ ಾಮ ಾ ಅ ತ ಪ ಾವ ೖ ನ ೕ ಾಮ ೕ
ಅನಂತ ೂೕ ಪರ ಾ ಾಯಣ, ಅಷಭುಜ ಾ ಾಯ ಾ ೂೕ ೂೕಂ
ಾ ೂೕಂ ೂೕ ೂೕ ಼ ೕ ಹುಏಖ ಼ೕ ರಹ ೕ ೖಂ ಔರ ತ ಉನ ೕಉ ಾಸ ಾ
ಕರ ೕ ೖಂ . ಜಬ ಜಬ ಉನ ಅಸಂಖ ಬ ಾ ಷು ಾ ೂೕ ೕ ಾಮ
ೕ ಆ ಾ ಲ ೕ ೖ ತಬ ತಬ ೕ ಸಬ ೂೕ ೂೕ ಬ ಾ ಂಡ ಾ ಉತ
ಾಲನ ಸಂ ಾರ ಕರ ೕ ೖಂ . ೕ ೕವ ೂೕ ಪ ಾರ ೕ ೖಂ (1) ಾಂಶ
ಔರ (2)ಅ ಾಂಶ . ೕ ೂೕ ೂೕಂ ೕರಘ ಕುಲ ೕಷ ಭಗ ಾನ ೕ ೕ ಾ
ಕರ ೕ ೖಂ . ಾಂಶ ೂೕ ಬ ಾ ಾ ಕ ೕವ ಾ ೖಂ ಔರ ಅ ಾಂಶ
ಾ ಾಯ ಾ ಕ ಅವ ಾರ ಸರೂಪ ೖಂ .

ಮೂಲ - ಸಹಸಂ ಸ ಾಃ ೕ ಾತ ನಃ ಪಂ ಾಂ ೂೕ ಾಸ ಾಂ ಕುವ ಂ ತತ
ಆನಂದರೂ ಾಭವಂ ತತಃ ಸ ೕವ ೌ ೕದಮಗ ಆ ೕ ೕಕ ೕ ಾ ೕಯಂ
ಸ ಏ ತ ಬಹು ಾ ಂ ಪ ಾ ೕಯ ಪ ವ ಂ ಪಂ ಾಂ ೂೕ ಾಸ ಾಃ ಸೃ
ಸಮ ೕ ೕಕೃ ೂೕ ಾಸ ಾಂ ಸಮನು ಾಯ ೂೕ ೂೕಕಂ ಾಪ ವಂ
ತತ ೕ ತ ವ ಷಂ ೕ ಾ ೕ ಾಸ ಾಽ ಾ ೂೕ ಭವಂ ೕ
ಷ ಾದು ತಮ ೕ ೕ ಪ ೂೕ ೕವ ಾಽಭವ ಮ ಾ ದಧಮ ೕ ೕಷು
ೂೕ ಭಜ ೕವ ಾಃ .

ಅಥ - ೕ ಾ ಾ ಜಬ ಸಹ ೂೕಂ ವಷ ಪಯ ಂತ ಪಂ ಾಂ ೂೕ ಾಸ ಾ
(ಅ ಾ ತ ಸೂಯ ಗ ೕಶ ಶ ವ ಷು ೕ ಉ ಾಸ ಾ) ಕರ ೕ ೕ ೖಂ
ತಬಆನಂದ ರೂಪ ೂೕ ಾ ೕ ೖಂ . ಾಂ ೂೕಗ ಉಪ ಷ ೕಂ ವ ತ
ಪರ ಾ ಾ ೂೕ ಏಕ ೖ ಅ ೕಯ ೖ ಸ ೕ ಬಹುತ ೂೕ ಾ ೕ ೕ ಇ ಾ
ೕ ಮುಖ ಪಂಚಸರೂಪ ಗಹಣ ಏ . ಪ ವ ೕಂ ಸೃ ಸಮಯ ೕಂ
ಯಹ ಪಂಚ ೕ ೕ ಾಸಕ ಕಮ ೕ ೕಕೃ ೂೕ ಾಸ ಾ ೂೕ ಾಪ ಕರ ೕ
ೂೕ ೂೕಕ ೕ ಾ ಕರ ೕ ೖಂ . ವ ಾಂ ಾಕರ ಕುಛ ಜನ ವ ೕಂ ಾಸ
ಕರ ೕ ೖಂ ಔರ ಕುಛ ಜನ ೕ ಾ ೕ ಾಸ ಾ ೕ ಅ ಾ ೕ ೂೕ ೕ ೖಂ
ಔರ ತದನಂತರ ಸ ೕ ಪ ಾ ೕತ ೂೕಕ ೂೕ ಾಪ ಕರ ೕ ೖಂ . ವ ೕ
ಪರ ಾ ಾ ಷ ಾ ಉತಮ ಶ ೕರ ೕಂ ಪ ಷ ೂೕ ೕ ೕ ೕವ ಾ
ಕಹ ಾ ೕ ೖಂ ಔರಮತ ೂೕಕ ೕಂ ರಹ ೕ ಾ ೕ ಅಧಮಮನು ೂ ೕಂ
ೕ ಶ ೕರ ೕಂ ಪ ಷ ೂೕ ೕ ೕ ೕವ ಾಓಂ ೂೕ ಭಜ ಾ ೖ .
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ಮೂಲ - ಪ ಾತರಸ ೕ ಾಮ ಾಮಃ ಸ ೕ ಾಂ ಾ ಾಯ ಾ ೕ ಾಂ
ಾ ಾ ಭವಂ ತಸ ಾಮ ೕ ಾಂ ಾ ಾನು ತದ ಂ ೕ ತ ೕ ಾತಃ
ಸ ೕ ಾಂ ೕ ಾ ಾದುಭ ವಂ ತತ ರೂ ಾತ ೕ ಾಂ ರೂ ಾ ಾ ಭ ವಂ
ಸ ಏ ಾ ೕ ಾ ಪ ಃ ಸವ ಾರ ಾ ಾ ಾ ಾರಣಂ ನ ತ ಾ ಂ ತರಂ
ತತಮ ೕ .

ಅಥ - ಪ ಾತರ ೕ ಾಮ ೕ ೕ ಾಮ ೕ ಸ ೕ ಾ ಾಯ ಾ ಾಮ
ಪಕಟ ೂೕ ೕ ೖಂ .ಉ ೕಂ ೕ ಾಮ ೕ ಸ ೕ ಾಮ ಉತನ ೂೕ ೕ
ೖಂ . ಉ ೕಂ ೕ ಾಮ ೕ ವ ೕ ಾ ೕ ಸ ೕ ಅವ ಾ ೂೕಂ ೕ
ೕ ಾ ಾ ಾದು ಾ ವ ೂೕ ಾ ೖ .ಉ ೕಂ ೕ ಾಮ ೕ ವ ಭುಜ
ಪ ಾತರ ಸರೂಪ ೕ ಸ ೕ ಚತುಭು ಜ ಷಡುಜ ಅಷಭುಜ ದಶಭುಜ ಪಭೃ
ಅನಂತಭು ಾ ಕ ಪಯ ಂತ ಸ ೕ ಭಗವದ ರೂ ೕಂ ಾ ಆ ಾ ವ
ೂೕ ಾ ೖ . ವ ೕ ಅ ೕ ಾ ಪ ಭಗ ಾ ೕ ಾಮಚಂದ ಸವ
ಾರ ೂೕಂ ೕ ಆ ಾರಣ ೖಂ . ಉನ ೕ ಪ ೕ ಔರ ೂೕಈ ತತ ನ ೕಂ
ೖ ಅ ಾ ತ ೕ ೕ ಪರಮತತ ೖಂ .

ಮೂಲ - ಅಥ ಯಂತಂ ಸಂ ಖ ೕ . ಾಮ ಾ ಮುಮು ು ಃ
ಯಂತಂ ಾ ನ ಸಂ ಮ ಂ ಾ ಾಂ ೕವ ಾತ ಾಂ . ಾಮ ೂೕ ಾ
ೂೕ ಾ ಾಂ ಯಂತ ಾಂ ೕ ನ ೖಭ ೕ . ತ ೂೕ ಯಂತ
ೕಕಂ ಯಮ ಾದ ಂತ ತ . ಷ ೂೕಣಂ ಪಥಮಂ ೕಖ ಂ

ವೃತಂ ಸಂ ೕತತಃ . ಅ ೌ ದ ಾ ೕ ಾ ತತ ಾ ಚ ತುರಸಕಂ .

ಸ ೖ ಶ ಲ ೖಯು ಕಂ ವ ಂ ಸವ ಸುಖ ಪದಂ . ಸ ಾ ವ ಾರ ೕ ೖಶ
ೕಷ ೕದ ಂತಮುತಮಂ .ತತಶ ಪ ಜನಂ ಕು ಾ ದ ಂತ ತಸ ಸವ ಾ

.ತನ ೕ ವ ಕ ಾ ೕಖ ಂ ಾಧ ಕಮ ಾನತಃ . ೕಜಂಪ ನಸ ೕತ
ೂೕ ೕ ಕೃತ ಾ ಮಥಂ .

ಅಥ -ಅಬಯಂತ ಖ ೕ ೖಂ . ಾಮ ೕ ೕ ಾ ೕ ಏಮುಮು ುಜನ
ಾ ಯಂತ ಪ ಜನ ಏ ಮಂ ಾತ ಕ ೕವ ಾ ೂೕ ದ ನ ೕಂ ಕರ ಸಕ ೕ
ೖಂ ಇಸ ಏ ಯಂತ ಾ ಅವಶ ಪ ಜನ ಕರ ಾ ಾ ಏ . ಾಮ ೂೕ ಾ
ೂೕ ೂೕಂ ಪರ ಯಂತ ಾ ( ಾಡ಼ ಾ ಅ ಾ ತ ವಶ ೕಂ ಕರ ಾ) ಕರ ೕ ೕ
ಾರಣ ಇ ೕ ಯಂತ ಕ ಾ ಾ ಾ ೖ .ಅಬ ಯಂತ ಬ ಾಏಂ - ಪಥಮ ೂೕ
ೂೕಣ ೕ ಷ ೂೕಣ ಚಕ ಬ ಾಏಂ ರ ಾ ೂೕಂ ಔರ ೕ ೂೕ ಾ ಾರ
ೕಂ . ರ ಆಠ ದಲ ೕಂ ಾರಹ ವಜ ಶೂಲ ಸ ತ ಸತ ರಜ ತಮ

ರೂಪ ೕನ ೕ ಾ ಯುಕ ಚತುರಸಭೂಗೃಹ ೕಂ ಾ ೂೕಂ ಾಓಂ ೕಂ
ಾರ ಾರ ೕಂ ೂೕ ಸ ೕ ಲ ೂೕಂ ೕ ಯುಕ ಔರ ಸವ ಸುಖ ಪ ಾನ
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ಕರ ೕ ಾ ೕ ೂೕಂ .ಯಂತ ೂೕ ಸ ೕ ಅವ ಾ ೂೕಂ ೕ ೕಜ ೕ ೕ ತ
ಕ ೕಂ ತಬ ಇಸ ಯಂತ ಾ ಸವ ಾ ಪ ಜನ ಕ ೕಂ .ಯಂತ ೕ ಮಧ ೕಂ
ಾನಪ ವ ಕ ಸಷ ಾಧ ಕಮ ೕ . ಾಂ ೕಜ ೕಊಪರಷ ೕ ಭ

ಸ ತ ಾಧಕ ಾಮಭಗ ೕ ಔರ ಾಂ ೕಜ ೕ ೂೕ ೂೕಂ ಾಶ (ಬಗಲ)

ೕಂ ೂೕ ಕುರು ೕ ಇಸ ಾನ ೕ ೕ .
ಮೂಲ - ಅಥ ತತಂಚ ೕ ಾ ಾ ಾವೃ ಂ ದ ೕತ ೖ . ಭೂ ೕ
ದ ಾ ೕಣತ ೕಷ ೕಚುದ ಬು ಾ ಅ ೂೕ ಾ ೂೕ ೕಷು
ಷಡಂ ಾ ಕ ಾ ೕ . ಪ ನಃ ೂೕಣಕ ೕ ೕಷು ೕಂ ೕಂ ಚ

ೕತು ೕಃ . ಪ ೂೕ ಾಗ ಾ ೕಖ ಂ ಹುಂ ೕಜಂ ೕಶ ೕಷಚ
. ವಣ ಾ ಾ ಮ ೂೕ ಾ ಾ ಚ ಾ ಂಶಚ ಸಪಚ . ವ ಾ ಸಪ
ದ ೕ ೕವಂ ಷ ಷ ಪಂ ಾಷ ೕ ದ ೕ . ಪ ವ ಾ ೕಷ ೕ ಾ
ವ ೖ ಸವ ಂಂಚತತ . ೕ ೕಜದಯಂಸಮ ನರ ಂಹ ಾ ಾಹ ೕಃ
. ದು ುಚಪ ವ ಾ ಂ ಭೂಗೃ ೕಚತುರಸ ೖಃ . ಯಂತ ೕತತ ಾ ಾಧ
ಭು ಂ ಮು ಂಲ ೕನರಃ .
ಅಥ - ಅಬ ಉಸ ೕ ೕ ೕ ಪಂಚ ೕಜ ಅ ಾ ತ ೕಂ ರೂಂ ೖಂ ೌಂ ರಃ
ಾ ೂೕಂ ಓರ ೕ ೕ . ಇಸ ೕ ಪ ಾತ ದ ಾ ರ “ಹುಂ ಾನ ೕ ವಲ ಾಯ
ಾ ಾ” ಇಸ ಮಂತ ೕ ಶುದ ೂೕಕರ ಬು ಾನ ೕ ತ ಕ ೕ . ಅ
ೂೕ ಾ ಛ ೂೕಂ ೂೕಣ ೕಂ ಷಡಂಗ ಾ ಸ ( 1. ಾಂ ಹೃದ ಾಯ ನಮಃ

2. ೕಂ ರ ೕ ಾ ಾ 3.ರೂಂ ಾ ೖ ವಷ 4. ೖಂ ಕವ ಾಯಹುಂ 5. ೌಂ
ೕ ಾ ಾ ಂ ೌಷ 6. ರಃ ಅ ಾಯ ಫ ) ಕಮ ೕ ೕ ರ ೂೕಣ ೕ
ಕ ೕಲ ೕಂ ೕಂ ಔರ ೕಂ ೂೕ ೂೕಂ ೂೕ ಬು ಾನ ೕ . ೂೕಣ
ೕ ಅಗ ಾಗ ೕಂ ಹುಂ ೕಜ ೂೕ ೕ ಔರ ಅಷದಲ ೕಂ ವಣ ಾ ಾ
ಮಂತ ೂೕ 47 ಅ ೂೕಂ ಾ ಾ ೖ ಉ ೕ ೕಂ . ಾತ ದಲ ೕಂ ಛಃ
ಛಃ ಅ ರ ೕಂ ಔರ ಆಠ ೕಂ ದಲ ೕಂ ಾಂಚ ಅ ರ ೕಂ ಉಸ ೂೕ
ಪ ವ ೕ ಾ ವ ೂೕ ಂ ೕ ಅ ಾ ತ ಕಂ ಖಂ ಗಂ ಘಂ ಙಂ .ಚಂ ಛಂ ಜಂ
ಝಂ ಞಂ . ಟಂ ಠಂ ಡಂ ಢಂ ಣಂ . ತಂ ಥಂ ದಂ ಧಂ ನಂ . ಪಂ ಫಂ ಬಂ ಭಂ
ಮಂ .ಯಂ ರಂ ಲಂ ವಂ . ಶಂ ಷಂ ಸಂ ಹಂ .ಲಂ ಂ ಇ . ಇನ ಅ ೂೕಂ ೕ
ತತ ೕ ಾ ಾ ೕ ತ ಕ ೕಂ ಚತುರಸ ೕನ ಭೂಗೃಹ ೕ ೕತರ ಪ ಾ ಕ
ೕ ೂೕಂ ಾ ೕಂ ನೃ ಂಹ ೕಜ ೌಂ ಔರ ವ ಾಹ ೕಜ ಹುಂ ೂೕ ೂೕಂ
ೕಜ ೂೕ ೕ ಯಹಯಂತ ಸಬ ಪ ಾರ ೕ ಆ ಾಧನ ಕರ ೕ ೕಗ ೖ

. ಇಸ ೕ ಪ ಜನ ಕರ ೕ ೕ ಮನುಷ ಭು ( ಾ ಕ ೂೕಗ) ಔರ ಮು ೂೕ
ಾಪ ೂೕ ೕ ೖಂ ಅಬಯಂತ ೕ ದೂಸ ೕ ಖ ೕ ೖಂ ಯ ಾ -
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ಮೂಲ - ಮ ೕಽಥ ಾ ೕ ಾರಂ ಷ ೂೕ ೕದ ಚ ಕ ಾ .

ವ ಾ ೕ ಾಮ ಮಂತಸ ಸಂ ಷಗಂ ಚ ಾನ ಥಂ . ಗಂ ೕಷು ಚ ತ ಾ
ಾ ಾಂ ಂಜ ೕ ಾ ೕಖನಂ .ಪ ವ ವತತಪ ೕ ಷು ಾ ಾ ಮಂತಂ

ಕ ಾ ೕ . ದ ಾ ೕಣ ಸಂ ೕಷ ಾ ೕ ೕತತಃ . ದು ು
ತ ಾ ೕ ೕ ನರ ಂಹ ಾ ಾಹ ೕಃ ಯಂ ಾಂತರ ದಂ ಾಂಗ ಾ ವರಣಂ

ಾಚ ೕ ಾಜ ೕ ಾಥ ೌವ ೕ ಭೂ ೕ ಸಂ ೕಖ ಪ ಜ ೕ
.

ಅಥ -ಅಥ ಾಯಂತ ೕ ಮಧ ೕ ೕಕರ ಛ ೂೕಂ ೂೕಣ ೕಂ ಕಮ ೕ
ೕ ಾಮಮಂ ೂೕಂ ೕ ಅ ರ ಸ ತ ಓಂ ಾರ ೂೕ ೕ . (ಓಂ ಾಂ ಓಂ ಾ
ಓಂ ಾ ಓಂಯಓಂ ನ ಓಂಮಃ ಇಸ ಪ ಾರ ೕ)ಔರ (ಛ ೂೕಂ ೂೕಣ ೕ
ಸಂ ೕಂ ಅಂಗ ಾ ಸ ಪ ವ ಕ ಾಮ ೕಜ ೕಂ ೕ ಅ ಾ ತ ೕಂ ಾಂ
ಹೃದ ಾಯ ನಮಃ . ೕಂ ೕಂ ರ ೕ ಾ ಾ . ೕಂರೂಂ ಾ ೖ ವಷ .

ೕಂ ೖಂ ಕವ ಾಯ ಹುಂ . ೕಂ ೌಂ ೕ ಾ ಾ ಂ ೌಷ . ೕಂರಃ ಅ ಾಯ
ಫ ಇಸ ಪ ಾರ ೕ) ಕ ೕಲ ೕಂ ಾ ಾ ೕಜ ಐಂ ೕ ಔರ
ೕಶರ ೕಂ ಅ ಾ ತ ಅಷದಲ ೕಂ ಪ ವ ೕ ಸ ಾನ 47ಅ ರ ಾ ೂೕ
ವಣ ಾ ಾ ಮಂತ ೖ ಉ ೕ ಕಮ ೕ ೕಂ ರ ಉ ೕ ದ ಾ ರ ಮಂತ
ೕ ೕ ತ ಕರ ೕ ರ ಾ ಅ ೂೕಂ ೂೕ ೕ ತ ಾ ಚತುರಸ ಭೂಗೃಹ ೕ
ೕತರಪ ವ ಕದ ೂೕಂ ಾ ೕಂ ನೃ ಂಹ ಾ ಾಹ ೂೕ ೂೕಂ ೕ ೕಜ
ೕ ಯಹ ದೂಸ ೕ ಪ ಾರ ಾ ಯಂತ ೕಂ ಅಂಗ ಸ ತ ಆವರ ೂೕಂ ೕ
ಪ ವ ಕ ಅಚ ಾ ಕ ೕಂ . ಾಂ ೕ ೕಂ ಅಥ ಾ ಸಣ ೂೕಜ ಾತ
ೕಂ ಖಕರ ಪ ಜನ ಕ ೕ .

ಮೂಲ -ಹುಂ ಾನ ೕ ವಲ ಾಯ ಾ ಾ ೌಂ .ಹುಂ ಪ ೕತುನಃ .ದ ಾ ೂೕ
ಾ ಾಹಸ ನರ ಂಹಸ ಮನುಃಸ ತಃ ೕಂ ೕಂ ೕಂ ತ ೂೕನ ೕ
ವ ೕತದನಂತರಂ ಭಗವ ೕಪದಂ ಬೂ ಾ -ಇ ರಘ ನಂದ ಾ ೕ ಪದಂ
ವ ೕ ತ ೂೕ ರ ೂೕಘ ಶ ಾ ೕ ಚಮಧು ೕ ನ ಪದಂಪ ಾ ಪಸ ೕ
ತ ೂೕ ವ ೕ ವದ ಾ ೕ ಪದಂ ಬೂ ಾತ ಾದ ತ ೕಜ ೕಇ
ತ ೂೕಬ ಾಯ ಗ ೕ ಾ ಾಯ ಷ ೕ ನಮಃ ೕಂ ೕಂ ೕಂ ೂೕಂ
ನ ೕಭಗವ ೕ ರಘ ನಂದ ಾಯ ರ ೂೕಘ ಶ ಾಯ ಮಧುರ ಪಸನ
ವದ ಾಯಅ ತ ೕಜ ೕ ಬ ಾಯ ಾ ಾಯ ಷ ೕ ನಮಃ .ಏಷ ಾ ಾ
ಮನುಃ ೕ ೂೕ ನಗ ಾಂ ಂತ ಾಥ ದಃ .
ಅಥ - “ಹುಂ ಾನ ೕ ವಲ ಾಯ ಾ ಾ”ಯಹದ ಾ ರಮಂತ ೖ ೌಂ ಹುಂ
ಯಹ ೂೕ ೂೕಂ ನೃ ಂಹ ಔರ ಾ ಾಹ ಮಂತ ಾ ೕಜ ೖ .ಅಬ ಾ ಾ
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ಮಂತ ಕಹ ೕ ೖಂ ೕಂ ೕಂ ೕಂ ತ ಾ ಓಂ ನ ೕ ಕ ೕ .ತದನಂತರಭಗವ ೕ
ಪದ ೂೕ ಕಹ ಾ ರ ರಘ ನಂದ ಾಯ ಐ ಾ ಕ ೕ ತಬ ರ ೂೕಘ ಶ ಾಯ
ಕ ೕ ರ ೕ ೕ ಮಧುರ ಪದ ಕ ೕ ತಬ ಪಸನ ಐ ಾ ಕ ೕ ರ ವದ ಾಯ
ಐ ಾ ಕ ೕ ೕ ೕ ಅ ತ ೕಜ ೕ ಐ ಾ ಕ ೕ ತಬ ಬ ಾಯ ಕಹ ಕರ
ಾ ಾಯ ಷ ೕ ನಮಃ ಕ ೕ . ಐ ಾ ಮಂ ೂೕ ಾರ ಹುಆ . ಓಂ ನ ೕ
ಭಗವ ೕ ರಘ ನಂದ ಾಯ ರ ೂೕಘ ಶ ಾಯ ಮಧುರ ಪಸನ ವದ ಾಯ
ಅ ತ ೕಜ ೕ ಬ ಾಯ ಾ ಾಯ ಷ ೕ ನಮಃ ಯಹ ಾ ಾ ಮಂತ
ಕ ಾ ೖಯಹಮಂತ ಮನು ೂ ೕಂ ೂೕಮ ೂೕ ಾಂ ತ ಫಲ ೕ ೕ ಾ ಾ
ೖ .
ಮೂಲ - ಓಂ ೕಂ ೕ ಾ ೖ ವದ ನ ೕಂತಃ ೕ ಾ ಮಂತ ಉ ಾಹೃತಃ .
ಮಂ ೕಽ ಾಮ ಾ ಾಧ ಾಂಗಂ ಾವರಣಂ ತ ಾ . ಆ ಾಧ ಗು ೕ
ಕೃತ ಾರ ೕದ ಂತಮನಹಂ . ಸವ ದುಃಖ ಪಶಮನಂ ಪ ತ ೌತ ಪದಂ
ನೃ ಾಂ . ಸವ ಾ ಪದಂ ಶಶ ಸವ ೌಖ ಕರಂ ಸ ಾ .ಅ ಾ ಾರ
ಕೃ ೕಷು ವಜ ಪಂಜರ ೕವ . ಂ ಬಹೂ ಾ ನೃ ಾಮ ಸವ ದಂ
ೂೕಕ ಾಶಕ .. ಯಂತ ಸಮ ಾ ೕನ ಾರ ೕ ಾಧ ೂೕತಮಃ

. ೕ ಾಮ ಾರ ೕ ಾ ೕ ಪ ಾರತ ಾ ಾ . ಗ ೕ ಾ ಸು ಾ
ೕತ ಾ ಾನ ಾ ನಮಚ ೕ . ಾಂ ತನುಂ ೂೕಧ ಾತಃ ಪರಂ
ಪ ಜನ ಾಚ ೕ . ಉಪ ಾ ೖಃ ೂೕಡಶ ಸ ೖ ಾದಶ ಃ ಸು ೕಃ .

ಪಂಚ ಾ ಯ ೕ ೕ ಾನ ಸ ಸ ಶಕ ನುಕೂಲತಃ . ಸವ ಶ ಯುತಂ
ಾಮಂ ಾಂಗಂ ಾವರಣಂ ಜ ೕ . ಸೂ ಾತ ಾ ಪ ಾ ಾ ಾಮ
ೕತ ಥ ಾದ ಾ .ಏವಂಯಃ ಕುರು ೕ ಪ ಾಂಯಂತ ಾಜಸ ಾನವಃ
ಇಹ ಾಮ ಂ ಸುಖಂ ಲ ಾ ೕತ ಾ ೕತಮೃಚ .

ಅಥ - ೕಂ ೕ ಾ ೖ ಕಹ ಕರ ಅಂತ ೕಂ ನಮಃ ಕ ೕ ಇ ೕ ೕ ೕ ಾಮಂತ
ಕ ಾ ೖ . ಇಸ ಮಂತ ೕಂ ಅಂಗ ತ ಾ ಆವರ ೂೕಂ ೕ ಸ ತ ೕ ಾಮ
ೕ ಆ ಾಧ ಾ ಕ ೕ . ಆ ಾಧ ಾ ಕರ ೕ ಉತಮ ಯಂತ ೂೕ ಗು ಾ ಬ ಾ
ಕರ ಾರಣ ಕ ೕ ಯಹ ಯಂತ ಸವ ದುಃ ೂೕಂ ಾ ಾಶ ಕರ ೕ ಾ ಾ ೖ
ಔರ ಮನು ೂ ೕಂ ೂೕ ಪ ತ ೌತ ೕ ಾ ಕ ಾ ೕ ಾ ಾ ೖ . ಸ ೕ
ಐಶ ೕ ಂ ೂೕ ೕ ೕ ಾ ಾ ೖ . ಅನ ೕಹನ, ಾರಣ, ವ ೕಕರಣ,

ಉ ಾಟ ಾ ಕ ೕ ಂ ೕಂ ಯ ೕ ವಜಪಂಜರ ಾಮ ೕ ೕ ೖಂ .

ಬಹುತ ಾ ಕ ೕಂ ಯಹ ಯಂತ ಮನು ೂ ೕಂ ೂೕ ಸವ ಪ ಾನ
ಕರ ೕ ಾ ಾ ೖ ಔರ ೂೕ ೂೕಂ ಾ ಾಶ ಕರ ೕ ಾ ಾ ೖ . ಉತಮ
ಾಧನ ಕರ ೕ ಾ ೕ ೂೕ ಾನ ಪ ವ ಕ ಯಂತ ೂೕ ಾರಣ ಕರ ಾ
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ಾ ಏ . ೕ ಾಮ ೕ ಾರ ೕಠ ೕ ಅಗ ಾಗ ೕಂ ಪ ಾರ ಸ ತ ಉನ
ೕವ ಾಓಂ (ಗ ೕಶ ದು ಾ ೕತ ಾಲ ಸರಸ ಾ ) ೂೕ ತ ಕರ ೕ ಪ ಾ
ಕ ೕ . ಇಸ ೕ ಾದ ಅಪ ೕ ಶ ೕರ ಾ ೂೕಧನ ಕರ ೕ ಪ ಾನ ಪ ಜನ ಕ ೕ
. ಬು ಾನ ೂೕಡ ೂೕಪ ಾರ ಪ ಜನ ಕ ೕ ತ ಾ ಏ ಾದಶ ಪ ಾರ ೕ
ಅಥ ಾ ಪಂ ೂೕಪ ಾರ ೕ ಪ ಜನ ಕ ೕ .ಇಸ ೕ ಪ ಾತ ಸ ೕ ಶ ೕಂ ೕ
ಸ ತ ಅಂ ಾವರ ೂೕಂ ೕ ಸ ತ ೕ ಾಮ ೕ ಾ ಜಪ ಕ ೕ ರ ೕ ಾಮ
ೕ ೕ ೕ ಾ ಥ ನಮ ಾರ ಕ ೕ ಇಸ ಪ ಾರ ೂೕಮನುಷ ಯಂತ ಾಜ ೕ
ಪ ಾ ಕರ ೕ ೖಂ ವಹ ಇಸ ೂೕಕ ೕಂ ಸ ೕ ಸು ೂೕಂ ಾ ೂೕಗ ಕರ ೕ
ೕ ೕ ಾಥ ಸ ೕ ಪ ೕ ಾ ೕತ ೂೕಕ ೂೕ ಾಪ ೂೕ ೕ ೖಂ .

ಮೂಲ -ಅಸ ೕ ಾಮ ಶರ ಾಗತ ಮಂತಸ ೕ ಾಮಚಂ ೂೕ ಋ ೕ ೕ
ಾಯ ೕ ಛಂದಃ ಪರ ಾ ಾ ೕ ಾಮಚಂ ೂೕ ೕವ ಾ ಾಂ ೕಜಂ ನಮಃ
ಶ ಃ ಸ ಾ ಾಥ ದ ೕ ಜ ೕ ೕಗಃ ಮೂ ೕ ನ ಕರ ೂೕಧನಂ
ಕೃ ಾ ಪಥಮಂ ೕಜಂ ಕರತಲ ಕರ ೕನ ೕ . ೕ ಾ ಾಣ ಂಗು
ಪವ ಸು ನ ೕ .

ಅಥ - ಇಸ ೕ ಾಮ ಶರ ಾಗತ ಮಂತ ೕ ೕ ಾಮಚಂದ ಋ ೖಂ,
ಾಯ ೕ ೕ ೕ ಛಂದ ೖಂ, ಪರ ಾ ಾ ೕ ಾಮಚಂದ ೕವ ಾ ೖಂ, ಾಁ
ೕಜ ೖ,ನಮಃ ಶ ೖ,ಸವ ಅ ೕ ೂೕಂ ೕ ೕ ಏ ಜಪ ಕರ ೕ ೕಂ

ೕಗ ಕರ ೕ ೖಂ .ಮೂಲಮಂತ ೕ ಕರ ೂೕಧನ ಕರ ೕ ಪಥಮ ೕಜ
ೂೕ ಕರತಲ ಕರ ೂೕ ೂೕಂ ೕಂ ಾ ಸ ಕ ೕ ೕಷ ಸಬ ಅ ೂೕಂ ೂೕ ಸಬ
ಅಂಗು ೕ ಪ ೕ ಂ ೕಂ ಪ ವ ಕ ಾ ಸ ಕ ೕ .
ಮೂಲ - ೕಮ ಾಮಚಂದ ಚರ ೌ ಅಂಗು ಾ ಾ ಂ ನಮಃ ಶರಣಂ
ತಜ ೕ ಾ ಂ ನಮಃಪಪ ೕಮಧ ಾ ಾ ಂ ನಮಃ ೕಮ ೕಅ ಾ ಾ ಾ ಂ
ನಮಃ ಾಮಚಂ ಾಯ ಕ ಾ ಾ ಂ ನಮಃ ನಮಃ ಕರತಲಕರ ಪೃ ಾ ಾ ಂ
ನಮಃ ೕ ಾಮಚಂದ ಚರ ೌ ಾ ಾಯಹೃದ ಾಯನಮಃ ಶರಣ ೖಶ ಾ ಯ
ರ ೕ ಾ ಾ ಪಪ ೕ ಶಕ ೕ ಾ ೖ ವಷ ೕಮ ೕ ಬ ಾಯ
ಕವ ಾಯಹುಂ ಾಮಚಂ ಾಯ ೕಜ ೕ ೕ ಾ ಾ ಂ ೌಷ ನ ೕ
ೕ ಾಯ ಅ ಾಯ ಫ ೕ ಾಮಚಂದಚರ ೌ ಾ ಾಯ ಉದ ಾಯ
ನಮಃ ಶರಣ ೖಶ ಾ ಯ ಪೃ ಾಯ ನಮಃ ಪಪ ೕ ಶಕ ೕ ಾಹು ಾ ಂ
ನಮಃ ೕಮ ೕ ಬ ಾಯ ಊರೂ ಾ ಂ ನಮಃ ಾಮಚಂ ಾಯ ೕಜ ೕ
ಾನು ಾ ಂ ನಮಃ ನ ೕ ೕ ಾ ಯ ಾ ಾ ಾ ಂ ನಮಃ ಅಥ ೕಹ ಾ ಸಃ
ೕಂ ನಮಃ ಮನಮಃ ಾಂ ನಮಃ ಮನಮಃ ಚನಮಃ ದನಮಃ ಚನಮಃ
ರನಮಃ ೌಂ ನಮಃ ಶನಮಃ ರನಮಃ ಣನಮಃ ಪನಮಃ ಪನಮಃ
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ದ ನಮಃ ೕನಮಃ ಮನಮಃ ೕನಮಃ ಾನಮಃ ಮನಮಃ ಚನಮಃ
ಾನಮಃ ಯನಮಃ ನನಮಃ ೕನಮಃ ಏವಮುಪಯ ನ ೕ
ೕಮೂ ನಮ ೕ ಾ ೕ ಾಮ ೕ ೕ ಚಂದ ಾ ಾ ಾಂ ಚರ ೂೕ ೕ ೌ
ಮು ೕಶರಭುಜ ೕಃಣಂಹೃ ಪಪಸನ ೕಃ ೕ ಾ ೌ ೕಪೃ ೕಮ ೕಜಂಘ ೕಃ
ಾಮಕ ಾ ಂ ಚಂ ಾ ಊ ೕ ಃ ಯ ಾನು ನಮಃ ಾದ ೕಃ ಅಥ ಾ ನಂ

.

ಾನ ೕ ಸ ತಂ ಾಮ ಂದ ೕಲ ಮ ಪಭಂ .

ಾನ ಮು ಾಧರಂ ಸವ ಭೂ ಾ ಃ ಸಮಲಂಕೃತಂ ..

ಾಶ ನ ಸ ಧನು ಾ ಣಂ ಸ ಾ ವಯವ ಸುಂದರಂ .

ಾ ೕವ ೂೕಚನಂ ಾ ೕತ ಾ ಾಥ ದ ೕ ..
ಅಥ - ಇಂದ ೕಲಮ ೕ ಾ ಾನ ಾಂ ಯುಕ ೕ ಾನ ೕ ೕ ೕ ಸ ತ
ಾನ ಮು ಾ ಾರಣ ಕರ ೕ ಾ ೕ ಸಬ ಭೂಷ ೂೕಂ ೕ ಯುಕ , ನ ೕ
ಸ ೕ ಅಂಗ ಅ ಸುಂದರ ೖಂ ಐ ೕ ಸಬ ಅ ೕ ೂೕಂ ೕ ಅಥ ಕರ ೕ
ಾ ೕ ೕ ಾಮ ಾ ಾ ನ ಕ ೕಂ . ತಬ ೕ ಯುಗಲಮಂತ ಓಂ ನಮಃ
ೕ ಾ ಾ ಾ ಾ ಂ ಇಸ ಾ ಜಪ ಕ ೕ .ಇಸ ೕ ಆ ೕ ಅಂಗ ಾ ಾ ಾ ಾನ
ವ ತ ಕರ ೕ ೖಂ -

ಮೂಲ - ಓಂ ಅಂಗು ಾ ಾ ಂ ನಮಃ ನಮಃ ತಜ ೕ ಾ ಂ ನಮಃ ೕ ಾ
ಾ ಾ ಾ ಂ ಮಧ ಾ ಾ ಂ ನಮಃ ಓಂ ಅ ಾ ಾ ಾ ಂ ನಮಃ ನಮಃ
ಕ ಾ ಾ ಂ ನಮಃ ೕ ಾ ಾ ಾ ಾ ಂ ಕರತಲಕರಪೃ ಾ ಾ ಂ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾಯಹೃದ ಾಯ ನಮಃ ನಮಃ ಐಶ ಾ ಯ ರ ೕ ಾ ಾ
ೕ ಾ ಾ ಾ ಾ ಂ ಶಕ ೕ ಾ ೖ ೌಷ ಓಂ ಬ ಾಯ ಕವ ಾಯ
ಹುಂ ನಮ ೕಜ ೕ ೕ ಾ ಾ ಂ ೕ ಾ ಾ ಾ ಾ ಂ ೕ ಾ ಯ ಅ ಾಯ
ಫ ಾ ನಂ ಪ ವ ವ .

ಅಥ -ಯ ಾಁ ಪಯ ಂತ ೕ ಯುಗಲ ಮಂತ ಾ ಅಂಗಂ ಾ ಾ ಾನ ಾ
ಾ ಏ .ಇಸ ೕ ಆ ೕ ಪ ವ ೕ ಸ ಾನ ೕ ೕ ೕ ಾ ಾಮ ಾ ಾ ನ ಕರ ೕ
ೕಮಂತ ಾಜ ಾ ಾಪ ಕ ೕ .
ಮೂಲ - ಅಸ ಾಮಷಡ ರ ಮಂತ ಾಜಸ ಬ ಾ ಋ ಃ ಾಯ ೕ ಛಂದಃ
ೕ ಾ ೕ ೕವ ಾ ಾಂ ೕಜಂ ನಮಃ ಶ ಃ ಾ ಾ ೕ ೕಲಕಂ ೕ ಾಮ
ೕತ ೕ ಜ ೕ ೕಗಃ .
ಅಥ - ಇಸ ೕ ಾಮಷಡ ರ ಮಂತ ಾಜ ೕ ಋ ಬ ಾ ೖಂ, ಛಂದ
ಾಯ ೕ ೖ, ೕವ ಾ ೕ ಾಮ ೖಂ, ಶ ನಮಃ ೖ, ೕಲಕಂ ಾ ಾಯ ೖ,
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ೕ ಾಮ ೕ ೕ ಏ ಜಪ ೕಂ ೕಗ ಕ ೕ .ಆ ೕ ಾಮಮಂತ ಾಜ
ೕ ಅಂಗ ಾ ಾ ವ ತ ಕರ ೕ ೖಂ -

ಮೂಲ -ಓಂ ಬಹ ೕ ಋಷ ೕನಮಃ ರ ಓಂ ಾಯ ೕ ಛಂದ ೕ ನ ೕ
ಮು ೕ ಓಂ ಾಂ ೕವ ಾ ೖ ನ ೕ ಹೃ ಓಂ ಾಂ ೕ ಾಯನ ೕಗು ೕ
ಓಂ ನಮಃ ಶಕ ೕ ನಮಃ ಾದ ೕಃ ಓಂ ಾ ಾಯ ೕಲ ಾಯ ನಮಃ
ಸ ಾ ಂ ೕ ಓಂ ಾಂ ಅಂಗು ಾ ಾ ಂ ನಮಃ ಓಂ ೕಂ ತಜ ೕ ಾ ಂ ಾ ಾ
ಓಂ ರೂಂ ಮಧ ಾ ಾ ಂ ವಷ ಓಂ ೖಂ ಅ ಾ ಾ ಾ ಂ ಹುಂ ಓಂ
ೌಂ ಕ ಾ ಾ ಂ ೌಷ ಓಂ ರಃ ಕರತಲಕರಪೃ ಾ ಾ ಂ ಫ ಓಂ ಾಂ
ಹೃದ ಾಯ ನಮಃ ಓಂ ೕಂ ರ ೕ ಾ ಾ ಓಂ ರೂಂ ಾ ೖ ವಷ
ಓಂ ೖಂ ಕವ ಾಯ ಹುಂ ಓಂ ೌಂ ೕ ಾ ಾ ಂ ೌಷ ಓಂ ರಃ ಅ ಾಯ
ಫ ಾಂ ನಮಃ ಬಹ ರಂ ೕ ಾಂ ನಮಃ ಭು ೕಮ ೕ ಾಂ ನಮಃ ಹೃ
ಯಂ ನಮಃ ಾ ೌ ನಂ ನಮಃ ಂ ೕ ಮನಮಃ ಾದ ೕಃ ಾಂ ನಮಃ
ರ ಾಂ ನ ೕ ಮು ೕ ಾಂ ನಮಃ ಹೃದ ೕಯ ನಮಃ ಾ ೌ ನಂ
ನಮಃ ಗು ೕ ಮಂ ನಮಃ ಾದ ೕಃ ಾಂ ನಮಃ ಾ ೌ ಾಂ ನಮಃ ಗು ೕ
ಾಂ ನಮಃ ಾದ ೕಃ ಾಂ ನಮಃ ರ ನಂ ನಮಃ ಮು ೕ ಮಂ ನಮಃ

ಹೃದ ೕ ಾಂ ನಮಃ ಾದ ೕಃ ಾಂ ನಮಃ ಗು ೕ ಾಂ ನಮಃ . ಾ ೌ
ಯಂ ನಮಃ ಹೃದ ೕ ನಂ ನಮಃ ಮು ೕ ಮಂ ನಮಃ ರ ಾಂ ನಮಃ ರ
ಾಂ ನಮಃ ಮು ೕ ಾಂ ನಮಃ ಹೃದ ೕ ಯಂ ನಮಃ ಾ ೌ ನಂ ನಮಃ
ಗು ೕ ಮಂ ನಮಃ ಾದ ೕಃ ಾಂ ನಮಃ ಾ ೌ ಾಂ ನಮಃ ಗು ೕ ಾಂ
ನಮಃ ಾದ ೕಃ ಯಂ ನಮಃ ರ ನಂ ನಮಃಮು ೕ ಮಂ ನಮಃ ಹೃದ ೕ
ಾಂ ನಮಃ ರ ಾ ಾಯ ನಮಃ ಾ ೌ ನ ೕ ನಮಃ ಾದ ೕಃ .
ಅಥ -ಯಹ ೂೕ ೕ ಾಮ ಮಂತ ಾ ಾ ಸ ಹುಆ .ಅಬ ೕಹ ಶು ಔರ
ಪ ಜ ಾ ಕ ಕಮ ಾ ಾನ ವ ತ ಕರ ೕ ೖಂ .

ಮೂಲ - ೕಹ ಶು ಂ ಾ ಾ ೌ ಪ ಜ ೕದಘ ನಂದನಂ . ಪ ಾ
ದ ಾ ಸಂ ೂೕಧ ಪ ಾ ಾ ಾ ೂೕಧ ೕ .. ದ ಸು ೕ ೖಃ
ಸಮ ಪ ಜ ೕ ಪ ರು ೂೕತಮಂ . ಾ ಾ ೂೕ ಾಮಃ
ಸಮ ಾ ಾ ೂೕಭ ೕ .ಮಂ ರಂ ಾಜ ಾಥ ೕವ ಾ ಾಹ ೕ ಭುಂ
. ಆ ಾಹ ಾ ೕ ೕಶಂ ಮ ೕ ಾದ ಂ ತ ಾಽಪ ೕ ..ಮಧುಪಕ ಂ
ತ ೂೕ ದ ಾ ತತ ಾ ಚಮ ೕ ಭುಂ . ಸರ ಾ ಸ ೖ ೕ ವಂ
ಾಪ ೕ ೕತ ಾಮಹ ..

ಅಥ -ಪಥಮಶ ೕರ ಶು ಕರ ೕ ತಬ ೕ ಾಮ ೕ ೕ ಪ ಾ ಕ ೕ ಸ ೕಂ
ಪ ಾ ದವ ಾ ೂೕಧನ ಕರ ೕ ರ ಪ ಾ ಾ ೂೕಂ ೂೕ ಶುದ ಕ ೕ
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ಪ ಾ ಾಮ ೕ ಾ ಸಬ ಪ ಾರ ೕ ಣ ಕರ ೕ ಪ ರು ೂೕತಮ ೕ ಾಮ
ಾ ೂೕಡ ೂೕಪ ಾರ ಪ ಜನ ಕ ೕ . ೕ ಾಮ ಾ ಪ ವ ಕಆ ಾಧನ ೕ
ಉನ ಾಸಮ ಕಆ ಾಧನ ೂೕ ಾ ೖ . ೕ ಾಮ ೕಮಂ ರ ಾಪ ಾಜ ನ
ಕರ ೕ ಉನ ೕ ಾಮ ಾ ಆ ಾಹನ ಕರ ೕ ಮಧ ೕಂ ಾದ ಅಪ ಣ ಕ ೕ
. ರ ಮಧುಪಕ ಅ ತ ಕ ೕ ರ ಪಭು ೕ ಾಮ ೂೕ ಸರಯೂ ಪಭೃ
ನ ೕಂ ೕ ಜಲ ೕ ಆಚಮನ ಕ ಾಏಂ ಅಥ ಾ ಸ ನ ೕ ೕ ಾ ೕ
ಜಲ ವತ ಾನ ೂೕಂ ಉಸ ೕ ಾನ ೕ ೕ ೕ ಸ ತ ಪಭು ೕ ಾಮ ೂೕ
ಾನ ಕ ಾಏಂ .

ಮೂಲ - ವ ಾ ಾಪ ೕತಮ ಯ ಸೂತಂಚ ಾಪ ೕ . ಅಂಗ
ಾಗಂ ಸಮ ಾ ಥ ತುಲ ೕ ಪ ಷ ಾ ಾ . ಸಮಪ ೕತತಃ ಸವ
ಭೂಷ ೖಭು ಷ ೕ ಭುಂ . ಅಂ ಾ ಪ ಜ ೕತಮ ತ ೂೕ ಾಮಃ
ಪ ೕದ .. ಧೂಪಂ ೕಪಂಚ ೖ ೕದ ಾ ಾ ಕಮ ಾಪ ೕ .

ಪ ಾಂಜ ಮ ೂೕ ದ ಾ ತ ಕಮಣ ೕವಚ .. ಪಣ ೕ ಾಸ ಾ
ಸೂ ಾ ೂೕ ಪ ಾತರಂ . ಏವಂ ಸಂಪ ಜ ೕದ ಸು ೂೕಽಮೃತತಂಚ
ಗಚ .. ಇದಂ ತು ಪರಮಂ ಗುಹ ಂ ರಹಸ ಂ ಸವ ದುಲ ಭಂ . ಾಮಭ ಾಯ
ಾತವ ಂ ನ ೕಯಂ ಾಕೃ ಾ ೕ ೕ ..

ಅಥ - ಸಬ ಪ ಾರ ೕ ವ ೂೕಂ ೂೕ ಔರ ಯ ೂೕಪ ೕತ ೂೕ ಾರಣ
ಕ ಾ ೕ . ಅಂಗ ಾಗ (ಸುಗಂ ತ ಪ ಾಥ ) ಸಮಪ ಣ ಕ ೕ ತ ಾ
ತುಲ ೕಪ ಷ ಾ ಾ ಾರಣ ಕ ಾ ೕ ತತ ಾತ ಸ ೕ ಆಭೂಷ ೂೕಂ
ೕ ೕ ಾಮ ೂೕ ಭೂ ತ ಕ ೕ ಔರ ತ ೕ ಅಂಗ ೕವ ಾ ೖಂ ಉನ ಸಬ ಾ
ಪ ವ ಕಪ ಜನ ಕ ೕ ತ ೕ ೕ ಾಮಪಸನ ೂೕ ೕ ೖಂ .ಧೂಪ, ೕಪ,

ೖ ೕದ ಔರ ಆರ ೕ ಯಹ ಸಬ ಅಪ ಣ ಕರ ೕ ಪ ಾಂಜ ೕಕರ ಾರ
ಪ ಕ ಾ ೕ ೕ ಹುಏಪ ಾತರ ೂೕ ೂೕಂ (ಅ ಾ ತ ನ ೕಂ ೕ ಾಮ ೕ
ಪ ಾತರ ಾ ವ ತ ೂೕ) ೕ ಸು ಕರ ೕ ಾಸ ೕ ಾ ಾಂಗ ಪ ಾಮ
ಕ ೕ . ೂೕ ಇಸ ಪ ಾರ ಪ ಾ ಕರ ೕ ೖಂ ೕ ೕ ( ಾ ೕತ ೂೕಕ) ೂೕ
ಾಪ ೂೕ ೕ ೖಂ .ಯಹರಹಸ ಅತ ಂತ ೂೕಪ ೕಯ ೖ ಸಬ ೂೕ ಅತ ಂತ
ದುಲ ಭ ೖ ೕವಲ ೕ ಾಮಭಕ ೂೕ ೕ ಾ ಾ ಏ ಾಕೃತ ಅ ಾ ತ ೂೕ
ೂೕಈ ಾ ಾ ೕಹ ೕಂ ಆಸಕ ೖ ಔರ ಪರತತ ೕ ಮುಖ ೖ
ಉ ೕಂಯಹ ರಹಸ ಕ ಾ ನ ೕಂ ಸು ಾ ಾ ಾ ಏ .

ಇತ ಥವ ೕ ಶಂಭ ೂೕಪ ಷ ಸ ಾಪಃ ..
ಯ ಾಁ ಅಥವ ೕಯ ಶು ಶಂಭ ೂೕಪ ಷದ ಸ ಾಪ ೂೕ ೕ ೖ .
ಇ ೕ ಶಂಭ ೂೕಪ ಷ ಾ ಾ ೕ ಾ ಸ ಾ ಸಂಪ ಾ .
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