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Shri Ganapati Atharvashirsha Upanishat or Ganapati Upanishat with Accents

ಶ್ರೀಗಣಪತ್ಯಥರ್ವಶೀರ್ಷೋಪನಿಷತ್ ಗಣಪತ್ಯುಪನಿಷತ್
ಸಸ್ವರ

ಗಣೇಶಾಥರ್ವಶೀರ್ಷಂ
ಓಂ ಭ॒ದ್ರಂ ಕರ್ಣೇ॑ಭಿಃ ಶೃಣು॒ಯಾಮ ದೇವಾಃ . ಭ॒ದ್ರಂ ಪ॑ಶ್ಯೇಮಾಕ್ಷಭಿ॒ರ್ಯಜತ್ರಾಃ .
ಸ್ಥಿರೈರಂಗೈಸ್ತುಷ್ಟು॒ವಾꣳ ಸ॑ಸ್ತನೂಭಿಃ॑ .ವ್ಯಶೇ॑ಮ ದೇ॒ವಹಿತಂಯದಾಯುಃ .
ಸ್ವ॒ಸ್ತಿ ನ॒ ಇಂದ್ರೋ ವೃದ್ಧಶ್ರ॑ವಾಃ .ಸ್ವ॒ಸ್ತಿ ನಃ॑ ಪೂ॒ಷಾ ವ॒ಿಶ್ವವೇ॑ದಾಃ .
ಸ್ವ॒ಸ್ತಿ ನ॒ಸ್ತಾರ್ಕ್ಷ್ಯೋ ಅರಿಷ್ಟನೇಮಿಃ .ಸ್ವ॒ಸ್ತಿ ನೋ ಬೃಹಸ್ಪತಿ॑ರ್ದಧಾತು ..
ಓಂ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿಃ॒ ಶಾಂತಿಃ ..
ಓಂ ನಮ॑ಸ್ತೇ ಗ॒ಣಪ॑ತಯೇ . ತ್ವಮೇವ ಪ್ರ॒ತ್ಯಕ್ಷಂ ತತ್ತ್ವ॑ಮಸಿ .

ತ್ವಮೇವ ಕೇ॒ವಲಂ ಕರ್ತಾಽಸಿ . ತ್ವಮೇವ ಕೇ॒ವಲಂ ಧರ್ತಾ॑ಽಸಿ . ತ್ವಮೇವ ಕೇ॒ವಲಂ॒
ಹರ್ತಾ॑ಽಸಿ .

ತ್ವಮೇವ ಸರ್ವಂ ಖಲ್ವಿದಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸಿ . ತ್ವಂ ಸಾಕ್ಷಾದಾತ್ಮಾ॑ಽಸಿ ನಿ॒ತ್ಯಂ .. 1..

ಋ॑ತಂ ವ॒ಚ್ಮಿ .ಸ॑ತ್ಯಂ ವ॒ಚ್ಮಿ .. 2..
ಅ॒ವ ತ್ವಂ ಮಾಂ . ಅವ॑ ವ॒ಕ್ತಾರಂ᳚ . ಅವ॑ ಶ್ರೋತಾರಂ᳚ . ಅವ॑ ದಾತಾರಂ᳚ . ಅವ॑
ಧಾ॒ತಾರಂ .

ಅವಾನೂಚಾನಮವ ಶ॒ಿಷ್ಯಂ . ಅವ॑ ಪ॒ಶ್ಚಾತ್ತಾತ್ . ಅವ ಪು॒ರಸ್ತಾ᳚ತ್ .

ಅವೋತ್ತರಾತ್ತಾ᳚ತ್ .

ಅವ॑ ದಕ್ಷಿಣಾತ್ತಾ᳚ತ್ .ಅವ॑ ಚೋರ್ಧ್ವಾತ್ತಾತ್ .ಅವಾಧರಾತ್ತಾ᳚ತ್ .

ಸರ್ವತೋ ಮಾಂ ಪಾಹಿ ಪಾಹಿ॑ ಸಮಂತಾತ್ .. 3..

ತ್ವಂ ವಾಙ್ಮಯ॑ಸ್ತ್ವಂ ಚಿನ್ಮ॒ಯಃ . ತ್ವಮಾನಂದಮಯ॑ಸ್ತ್ವಂ ಬ್ರಹ್ಮ॒ಮಯಃ . ತ್ವಂ
ಸಚ್ಚಿದಾನಂದಾಽದ್ವಿತೀಯೋ॒ಽಸಿ .

ತ್ವಂ ಪ್ರ॒ತ್ಯಕ್ಷಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸಿ . ತ್ವಂ ಜ್ಞಾನಮಯೋ ವಿಜ್ಞಾನಮಯೋಽಸಿ .. 4..

ಸರ್ವಂ ಜಗದಿದಂ ತ್ವತ್ತೋ ಜಾಯತೇ .ಸರ್ವಂ ಜಗದಿದಂ ತ್ವತ್ತಸ್ತಿ॒ಷ್ಠತಿ .

ಸರ್ವಂ ಜಗದಿದಂ ತ್ವಯಿ ಲ॑ಯಮೇಷ್ಯತಿ .ಸರ್ವಂ ಜಗದಿದಂ ತ್ವಯಿ ಪ್ರತ್ಯೇತಿ .

ತ್ವಂ ಭೂಮಿರಾಪೋಽನಲೋಽನಿ॑ಲೋ ನ॒ಭಃ . ತ್ವಂ ಚತ್ವಾರಿ ವಾಕ್ಪದಾ॒ನಿ .. 5..

ತ್ವಂ ಗು॒ಣತ್ರ॑ಯಾತೀತಃ . ತ್ವಂ ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯಾತೀತಃ . ತ್ವಂ ದೇಹತ್ರಯಾತೀ॒ತಃ .
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ತ್ವಂ ಕಾಲತ್ರಯಾತೀತಃ .ತ್ವಂ ಮೂಲಾಧಾರಸ್ಥಿತೋಽಸಿ ನ॒ಿತ್ಯಂ .ತ್ವಂ ಶಕ್ತಿತ್ರ॑ಯಾತ್ಮಕಃ
.

ತ್ವಾಂ ಯೋಗಿನೋ ಧ್ಯಾಯಂ॑ತಿ ನಿ॒ತ್ಯಂ . ತ್ವಂ ಬ್ರಹ್ಮಾ ತ್ವಂ ವಿಷ್ಣುಸ್ತ್ವಂ
ರುದ್ರಸ್ತ್ವಮಿಂದ್ರಸ್ತ್ವಮಗ್ನಿಸ್ತ್ವಂ
ವಾಯುಸ್ತ್ವಂ ಸೂರ್ಯಸ್ತ್ವಂ ಚಂದ್ರಮಾಸ್ತ್ವಂ ಬ್ರಹ್ಮ॒ ಭೂರ್ಭುವಃ ಸ್ವರೋಂ .. 6..

ಗ॒ಣಾದಿಂ ಪೂರ್ವಮುಚ್ಚಾರ್ಯ॒ ವ॒ರ್ಣಾದಿಂ᳚ಸ್ತದನಂತರಂ .ಅನುಸ್ವಾರಃ ಪ॑ರತ॒ರಃ .
ಅರ್ಧೇಂದುಲಸಿತಂ .

ತಾರೇ॑ಣ ಋ॒ದ್ಧಂ .ಏತತ್ತವಮನುಸ್ವರೂ॒ಪಂ .ಗಕಾರಃ ಪೂ᳚ರ್ವರೂಪಂ .ಅಕಾರೋ
ಮಧ್ಯ॑ಮರೂಪಂ .

ಅನುಸ್ವಾರಶ್ಚಾಂತ್ಯರೂಪಂ . ಬಿಂದುರುತ್ತ॑ರರೂಪಂ . ನಾದಃ॑ ಸಂಧಾ॒ನಂ . ಸꣳಹಿ॑ತಾ
ಸಂಧಿಃ .
ಸೈಷಾ ಗಣೇ॑ಶವಿದ್ಯಾ . ಗಣಕ ಋ॒ಷಿಃ .ನಿಚೃದ್ಗಾಯತ್ರೀಚ್ಛಂದಃ .
ಗಣಪತಿರ್ದೇವತಾ .ಓಂ ಗಂ ಗ॒ಣಪ॑ತಯೇ ನಮಃ .. 7..
ಏಕದಂ॒ತಾಯವಿ॒ದ್ಮಹೇವಕ್ರತುಂಡಾಯ॑ ಧೀಮಹಿ .ತನ್ನೋ ದಂತಿಃ ಪ್ರಚೋ॒ದಯಾ᳚ತ್
.. 8..

ಏಕದಂ॒ತಂ ಚ॑ತುರ್ಹ॒ಸ್ತಂ ಪಾಶಮಂಕುಶಧಾರಿಣಂ . ರದಂ॑ ಚ॒ ವರದಂ
ಹ॒ಸ್ತೈರ್ಬಿಭ್ರಾಣಂ॑ ಮೂಷಕಧ್ವಜಂ .

ರಕ್ತಂ ಲಂ॒ಬೋದರಂ ಶೂ॒ರ್ಪಕ॒ರ್ಣಕಂ ರಕ್ತ॒ವಾಸಸಂ . ರಕ್ತ॑ಗಂ॒ಧಾನುಲಿಪ್ತಾಂ॒ಗಂ॒
ರ॒ಕ್ತಪುಷ್ಪೈಃ ಸು॒ಪೂಜಿತಂ .

ಭಕ್ತಾ॑ನುಕಂಪಿ॑ನಂ ದೇವಂ॒ ಜ॒ಗತ್ಕಾ॑ರಣಮಚ್ಯುತಂ . ಆವಿರ್ಭೂತಂ ಚ॑ ಸೃಷ್ಟ್ಯಾ॒ದೌ॒
ಪ್ರ॒ಕೃತೇಃ ಪುರುಷಾತ್ಪರಂ .

ಏವಂ॑ ಧ್ಯಾ॒ಯತಿಯೋ ನ॒ಿತ್ಯಂ ಸ॒ಯೋಗೀ॑ಯೋಗಿನಾಂ ವ॑ರಃ .. 9..
ನಮೋ ವ್ರಾತಪತಯೇ .ನಮೋ ಗಣಪತಯೇ .ನಮಃ ಪ್ರಮಥಪತಯೇ .

ನಮಸ್ತೇಽಸ್ತು ಲಂಬೋದರಾಯೈಕದಂತಾಯ ವಿಘ್ನವಿನಾಶಿನೇ ಶಿವಸುತಾಯ
ಶ್ರೀವರದಮೂರ್ತಯೇ ನಮಃ .. 10..
ಏತದಥರ್ವಶೀರ್ಷಂ ಯೋಽಧೀತೇ . ಸ ಬ್ರಹ್ಮಭೂಯಾಯ ಕ॒ಲ್ಪತೇ . ಸ
ಸರ್ವವಿಘ್ನೈರ್ನ ಬಾ॒ಧ್ಯತೇ .

ಸ ಸರ್ವತಃ ಸುಖಮೇಧ॒ತೇ .ಸ ಪಂಚಮಹಾಪಾಪಾತ್ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ .

ಸಾ॒ಯಮಧೀಯಾ॒ನೋ ದಿವಸಕೃತಂ ಪಾಪಂ॑ ನಾಶ॒ಯತಿ . ಪ್ರಾತರ॑ಧೀಯಾನೋ॒
ರಾತ್ರಿಕೃತಂ ಪಾಪಂ॑ ನಾಶ॒ಯತಿ .
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ಸಾಯಂಪ್ರಾತಃ ಪ್ರ॑ಯುಂಜಾ॒ನೋಪಾಪೋಽಪಾಪೋ ಭ॒ವತಿ .ಸರ್ವತ್ರಾಧೀಯಾನೋಽಪವಿಘ್ನೋ
ಭ॒ವತಿ .

ಧರ್ಮಾರ್ಥಕಾಮಮೋಕ್ಷಂ ಚ ವಿಂದತಿ . ಇದಮಥರ್ವಶೀರ್ಷಮಶಿಷ್ಯಾಯ ನ
ದೇಯಂ .

ಯೋಯದಿಮೋ॑ಹಾದ್ ದಾಸ್ಯತಿ ಸ ಪಾಪೀಯಾನ್ ಭ॒ವತಿ .

ಸಹಸ್ರಾವರ್ತನಾದ್ಯಂ ಯಂ ಕಾಮಮಧೀ॒ತೇ ತಂ ತಮನೇನ ಸಾ॒ಧಯೇತ್ .. 11..

ಅನೇನ ಗಣಪತಿಮಭಿಷಿಂಚತಿ ಸ ವಾಗ್ಮೀ ಭ॒ವತಿ .

ಚತುರ್ಥ್ಯಾಮನಶ್ನನ್ ಜ॒ಪತಿ ಸ ವಿದ್ಯಾವಾನ್ ಭ॒ವತಿ .ಇತ್ಯಥರ್ವಣವಾ॒ಕ್ಯಂ .

ಬ್ರಹ್ಮಾದ್ಯಾವರ॑ಣಂ ವಿ॒ದ್ಯಾನ್ನ ಬಿಭೇತಿ ಕದಾಚನೇತಿ .. 12..

ಯೋ ದೂರ್ವಾಂಕುರೈರ್ಯಜತಿ ಸ ವೈಶ್ರವಣೋಪಮೋ ಭ॒ವತಿ .

ಯೋ ಲಾ॑ಜೈರ್ಯಜತಿ ಸಯಶೋವಾನ್ ಭ॒ವತಿ .ಸ ಮೇಧಾವಾನ್ ಭ॒ವತಿ .

ಯೋಮೋದಕಸಹಸ್ರೇಣ ಯ॒ಜತಿ ಸ ವಾಂಛಿತಫಲಮವಾಪ್ನೋತಿ .

ಯಃ ಸಾಜ್ಯ ಸಮಿ॑ದ್ಭಿರ್ಯಜತಿ ಸ ಸರ್ವಂ ಲಭತೇ ಸ ಸ॑ರ್ವಂ ಲ॒ಭತೇ .. 13..

ಅಷ್ಟೌ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನ್ ಸಮ್ಯಗ್ ಗ್ರಾಹಯಿ॒ತ್ವಾ ಸೂರ್ಯವರ್ಚ॑ಸ್ವೀ ಭ॒ವತಿ .

ಸೂರ್ಯಗ್ರಹೇಮ॑ಹಾನದ್ಯಾಂ ಪ್ರತಿಮಾಸನ್ನಿಧೌ ವಾ ಜ॒ಪ್ತ್ವಾ ಸಿದ್ಧಮಂ॑ತ್ರೋ ಭ॒ವತಿ
.

ಮಹಾವಿಘ್ನಾತ್ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ .ಮಹಾದೋಷಾತ್ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ .ಮಹಾಪಾಪಾತ್
ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ .

ಮಹಾಪ್ರತ್ಯವಾಯಾತ್ ಪ್ರಮು॒ಚ್ಯತೇ .ಸ ಸರ್ವವಿದ್ಭವತಿ ಸ ಸರ್ವವಿದ್ಭ॒ವತಿ .

ಯ ಏ॑ವಂ ವೇ॒ದ .ಇತ್ಯುಪ॒ನಿಷತ್ .. 14..

ಓಂ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿಃ॒ ಶಾಂತಿಃ ..
ಓಂ ಸ॒ಹ ನಾ॑ವವತು .ಸ॒ಹ ನೌ॑ ಭುನಕ್ತು .
ಸ॒ಹ ವೀರ್ಯಂ ಕರವಾವಹೈ .
ತೇ॒ಜ॒ಸ್ವಿನಾವಧೀ॑ತಮಸ್ತು ಮಾ ವಿ॑ದ್ವಿಷಾವಹೈ᳚ .
ಓಂ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿಃ॒ ಶಾಂತಿಃ ..
ಓಂ ಭ॒ದ್ರಂ ಕರ್ಣೇ॑ಭಿಃ ಶೃಣು॒ಯಾಮ ದೇವಾಃ . ಭ॒ದ್ರಂ ಪ॑ಶ್ಯೇಮಾಕ್ಷಭಿ॒ರ್ಯಜತ್ರಾಃ .
ಸ್ಥಿರೈರಂಗೈಸ್ತುಷ್ಟು॒ವಾꣳ ಸ॑ಸ್ತನೂಭಿಃ॑ .ವ್ಯಶೇ॑ಮ ದೇ॒ವಹಿತಂಯದಾಯುಃ .
ಸ್ವ॒ಸ್ತಿ ನ॒ ಇಂದ್ರೋ ವೃದ್ಧಶ್ರ॑ವಾಃ .ಸ್ವ॒ಸ್ತಿ ನಃ॑ ಪೂ॒ಷಾ ವ॒ಿಶ್ವವೇ॑ದಾಃ .
ಸ್ವ॒ಸ್ತಿ ನ॒ಸ್ತಾರ್ಕ್ಷ್ಯೋ ಅರಿಷ್ಟನೇಮಿಃ .ಸ್ವ॒ಸ್ತಿ ನೋ ಬೃಹಸ್ಪತಿ॑ರ್ದಧಾತು ..
ಓಂ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿಃ॒ ಶಾಂತಿಃ ..
Encoded by Sunder Hattangadi without Vedic accents (Svaras.)

The accents and re-proofreading by Kirk Wortman, Daya Aithal, NA
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