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Trisuparna Suktam

த்ரிஸுபர்ணஸூக்தம்

மஹாநாராயணோபநிஷதா³ந்தர்க³தம்
ஶாந்திபாட:² ।
ஹ ॒ர॒ி: ௐ ॥ ஶம் நோ ॑ ம॒ித்ர: ஶம் வருண: । ஶம் நோ ॑ ப⁴வத்யர்ய ॒மா ।
ஶம் ந ॒ இந்த்³ரோ ப்³ர॒ு’ஹ ॒ஸ்பதி: । ஶம் நோ ॒ விஷ்ணு ॑ருருக்ரம:॥
நமோ ப்³ரஹ்மணே । நமஸ்தே வாயோ । த்வமே ॒வ ப்ரத்யக்ஷம் ப்³ரஹ்மாஸி ।
த்வாமேவ ப்ரத்யக்ஷம் ப்³ரஹ்ம வதி³ஷ்யாமி । ர॒ு’தம் வ ॑தி³ஷ்யாமி ।
ஸ॒த்யம் வ ॑தி³ஷ்யாமி । தந்மாமவது । தத்³வ ॒க்தாரமவது ।
அவ ॑த॒ு மாம் । அவ ॑த॒ு வ ॒க்தாரம் ॥
ௐ ஶாந்தி: ஶாந்தி: ஶாந்தி:॥
ௐ ஸ॒ஹ நாவவது । ஸ॒ஹ நௌ ॑ பு⁴நக்து । ஸ॒ஹ வீர்யம் கரவாவஹை ।
தே ॒ஜ॒ஸ்வி நாவதீ⁴தமஸ்து । மா வி ॑த்³விஷாவஹை ।
ௐ ஶாந்தி: ஶாந்தி: ஶாந்தி:॥
த்ரிஸுபர்ணமந்த்ர: 1

(மஹாநாராயணோபநிஷதே³அஷ்டத்ரிம்ஶோऽநுவாக: ।)
ப்³ரஹ்மமேது மாம் । மது⁴மேது ॒ மாம் । ப்³ரஹ்மமே ॒வ மது⁴மேது ॒ மாம் ।
யாஸ்தே ஸோம ப்ரஜா வ ॒த்ஸோऽபி ॒⁴ ஸோ அ ॒ஹம் । து:³ஷ்வப்ந ॒ஹந் த॑ு³ருஷ்ஷஹ ।
யாஸ்தே ஸோம ப்ராணாꣳஸ்தாஞ்ஜுஹோமி ॥ 1॥
த்ரிஸுபர்ணமயாசிதம் ப்³ராஹ்மணாய ॑ த³த்³யாத் । ப்³ர॒ஹ்மஹ ॒த்யாம் வா ஏ ॒தே க்⁴ந ॑ந்தி
।
யே ப்³ராஹ்மணாஸ்த்ரிஸுபர்ணம் பட²ந்தி । தே ஸோமம் ப்ராப்நுவந்தி । ஆ॒
ஸ॒ஹ ॒ஸ்ராத் ப॒ங்க்திம் புந ॑ந்தி । ௐ ॥ 2॥
த்ரிஸுபர்ணமந்த்ர: 2
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த்ரிஸுபர்ணஸூக்தம்

(மஹாநாராயணோபநிஷத்³ ஏகோநசத்வாரிம்ஶோऽநுவாக: ।)
ப்³ரஹ்ம மே ॒த⁴யா । மது⁴ மே ॒த⁴யா । ப்³ரஹ்மமே ॒வ மது⁴ மே ॒த⁴யா ॥ 1॥
அ ॒த்³யாநோ தே³வ ஸவித: ப்ரஜாவத்ஸாவீ: ஸௌப⁴க³ம் ।
பரா து:³ஷ்வப்நி ॑யꣳ ஸுவ ॥ 2॥
விஶ்வா ॑நி தே³வ ஸவிதர்து³ர॒ிதாநி பராஸுவ । யத்³ப ॒⁴த்³ரம் தந்ம ஆஸுவ ॥ 3॥
மது⁴வாதா ரு’தாயதே மது⁴க்ஷரந்தி ஸிந்த⁴வ: । மாத்⁴வீர்ந: ஸ॒ந்த்வோஷ ॑தீ: ⁴ ॥ 4॥
மது⁴ நக்த ॑ம॒ுதோஷஸி மது⁴ம ॒த்பார்தி²வꣳ ரஜ: । மது⁴த்³யௌர ॑ஸ்து ந: பி ॒தா ॥ 5॥
மது⁴மாந்நோ ॒ வந ॒ஸ்பதிர்மது⁴மாꣳ அஸ்து ஸூர்ய: । மாத்⁴வீர்கா³வோ ப⁴வந்து ந:॥
6॥
ய இ॒மம் த்ரிஸுபர்ணமயாசிதம் ப்³ராஹ்மணாய ॑ த³த்³யாத் ।
ப்⁴ரூண ॒ஹ ॒த்யாம் வா ஏ ॒தே க்⁴ந ॑ந்தி ।
யே ப்³ராஹ்மணாஸ்த்ரிஸுபர்ணம் பட²ந்தி । தே ஸோமம் ப்ராப்நுவந்தி ।
ஆ॒ஸ॒ஹ ॒ஸ்ராத்பங்க்திம் புந ॑ந்தி । ௐ ॥ 7॥
த்ரிஸுபர்ணமந்த்ர: 3

(மஹாநாராயணோபநிஷதே³ சத்வாரிம்ஶோऽநுவாக: ।)
ப்³ரஹ்ம மே ॒த⁴வா । மது⁴ மே ॒த⁴வா । ப்³ரஹ்மமே ॒வ மது⁴ மே ॒த⁴வா ॥ 1॥
ப்³ர॒ஹ்மா தே ॒³வாநாம் பத³வீ: க ॑வீநாம்ரு’ஷ॒ிர்விப்ராணாம் மஹிஷோ ம்ரு’கா³ண᳚ாம் ।
ஶ்யே ॒நோ க்³ரு’த்³த்⁴ராணாꣳ ஸ்வதி⁴தி ॒ர்வநாநாꣳ ஸோம: ப ॒வித்ரமத்யே ॑தி ரேப⁴ந் ॑ ॥
2॥
ஹꣳ॒ஸ: ஶு ॑சி ॒ஷத்³வஸு ॑ரந்தரிக்ஷஸத்³தோ⁴தா வேதி ॒³ஷத³திதி²ர்து³ரோணஸத் ।
ந்ரு’ஷத்³வ ॑ர॒ஸத்³ர॑ு’தஸத்³வ்யோ ॑ம॒ஸத³ப்³ஜா கோ³ஜா ர॑ு’த॒ஜா அ ॑த்³ர॒ிஜா ர॒ு’தம்
ப்³ர॒ு’ஹத் ॥ 3॥
ர॒ு’சே த்வா ர॒ு’சே த்வா ஸமித்ஸ்ரவந்தி ஸ॒ரிதோ ந தே⁴நா: ᳚ ।
அ ॒ந்தர்ஹ்ரு’தா³ மநஸா ப॒ூயமாநா: । க்⁴ரு’தஸ்ய தா⁴ரா அ ॒பி⁴சா ॑கஶீமி ॥ 4॥
ஹி ॒ர॒ண்யயோ வேத ॒ஸோ மத்⁴ய ॑ ஆஸாம் । தஸ்மிந்த்ஸுபர்ணோ ம॑த॒ு⁴க்ரு’த் க॑ுலாயீ

ப⁴ஜந்நாஸ்தே

மது⁴ தே ॒³வதாப்⁴ய: । தஸ்யாஸதே ஹ ॑ரய: ஸ॒ப்த தீரே ஸ்வதா⁴ம்
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த்ரிஸுபர்ணஸூக்தம்

து³ஹாநா அ ॒ம்ரு’த॑ஸ்ய தா⁴ராம் ॥ 5॥
ய இ॒த³ம் த்ரிஸுபர்ணமயாசிதம் ப்³ராஹ்மணாய ॑ த³த்³யாத் ।
வீர॒ஹ ॒த்யாம் வா ஏ ॒தே க்⁴நந்தி ।
யே ப்³ராஹ்மணாஸ்த்ரிஸுபர்ணம் பட²ந்தி । தே ஸோமம் ப்ராப்நுவந்தி ।
ஆ॒ஸ॒ஹஸ்ராத் ப॒ங்க்திம் புந ॑ந்தி । ௐ ॥ 6॥
ௐ ஶம் நோ ॑ ம॒ித்ர: ஶம் வருண: । ஶம் நோ ॑ ப⁴வத்யர்ய ॒மா । ஶம்
ந ॒ இந்த்³ரோ ப்³ரு’ஹ ॒ஸ்பதி: । ஶம் நோ ॒ விஷ்ணு ॑ருருக்ரம: ।
நமோ ப்³ரஹ்மணே । நமஸ்தே வாயோ । த்வமே ॒வ ப்ரத்யக்ஷம் ப்³ரஹ்மாஸி ।
த்வாமேவ ப்ரத்யக்ஷம் ப்³ரஹ்மாவாதி³ஷம் । ர॒ு’தமவாதி³ஷம் ।
ஸ॒த்யமவாதி³ஷம் । தந்மாமாவீத் । தத்³வ ॒க்தாரமாவீத் । ஆவீந்மாம் ।
ஆவீத்³வ ॒க்தாரம் ॥
ௐ ஸ॒ஹ நாவவது । ஸ॒ஹ நௌ ॑ பு⁴நக்து । ஸ॒ஹ வீர்யம் கரவாவஹை ।
தே ॒ஜ॒ஸ்வி நாவதீ⁴தமஸ்து । மா வி ॑த்³விஷாவஹை ॥
ௐ ஶாந்தி: ஶாந்தி: ஶாந்தி:॥
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த்ரிஸுபர்ணஸூக்தம்

த்ரிஸுபர்ண மந்த்ரா:

ஶாந்திபாட:² ।
ஹரி: ௐ ॥ ஶம் நோ மித்ர: ஶம் வருண: । ஶம் நோ ப⁴வத்யர்யமா ।
ஶம் ந இந்த்³ரோ ப்³ரு’ஹஸ்பதி: । ஶம் நோ விஷ்ணுருருக்ரம:॥
நமோ ப்³ரஹ்மணே । நமஸ்தே வாயோ । த்வமேவ ப்ரத்யக்ஷம் ப்³ரஹ்மாஸி ।
த்வாமேவ ப்ரத்யக்ஷம் ப்³ரஹ்ம வதி³ஷ்யாமி । ரு’தம் வதி³ஷ்யாமி ।
ஸத்யம் வதி³ஷ்யாமி । தந்மாமவது । தத்³வக்தாரமவது ।
அவது மாம் । அவது வக்தாரம் ॥
ௐ ஶாந்தி: ஶாந்தி: ஶாந்தி:॥
ௐ ஸஹ நாவவது ।ஸஹ நௌ பு⁴நக்து ।ஸஹ வீர்யம் கரவாவஹை ।
தேஜஸ்வி நாவதீ⁴தமஸ்து । மா வித்³விஷாவஹை ।
ௐ ஶாந்தி: ஶாந்தி: ஶாந்தி:॥
த்ரிஸுபர்ணமந்த்ர: 1

(மஹாநாராயணோபநிஷதே³அஷ்டத்ரிம்ஶோऽநுவாக: ।)
ப்³ரஹ்மமேது மாம் । மது⁴மேது மாம் । ப்³ரஹ்மமேவ மது⁴மேது மாம் ।
யாஸ்தே ஸோம ப்ரஜா வத்ஸோऽபி⁴ ஸோ அஹம் । து:³ஷ்வப்நஹந் து³ருஷ்ஷஹ ।
யாஸ்தே ஸோம ப்ராணாꣳஸ்தாஞ்ஜுஹோமி ॥ 1॥
த்ரிஸுபர்ணமயாசிதம் ப்³ராஹ்மணாய த³த்³யாத் । ப்³ரஹ்மஹத்யாம் வா ஏதே க்⁴நந்தி
।
யே ப்³ராஹ்மணாஸ்த்ரிஸுபர்ணம் பட²ந்தி । தே ஸோமம் ப்ராப்நுவந்தி ।ஆ
ஸஹஸ்ராத் பங்க்திம் புநந்தி । ௐ ॥ 2॥
த்ரிஸுபர்ணமந்த்ர: 2

(மஹாநாராயணோபநிஷத்³ ஏகோநசத்வாரிம்ஶோऽநுவாக: ।)
ப்³ரஹ்ம மேத⁴யா । மது⁴ மேத⁴யா । ப்³ரஹ்மமேவ மது⁴ மேத⁴யா ॥ 1॥
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அத்³யாநோ தே³வ ஸவித: ப்ரஜாவத்ஸாவீ: ஸௌப⁴க³ம் ।
பரா து:³ஷ்வப்நியꣳ ஸுவ ॥ 2॥
விஶ்வாநி தே³வ ஸவிதர்து³ரிதாநி பராஸுவ । யத்³ப⁴த்³ரம் தந்ம ஆஸுவ ॥ 3॥
மது⁴வாதா ரு’தாயதே மது⁴க்ஷரந்தி ஸிந்த⁴வ: । மாத்⁴வீர்ந:ஸந்த்வோஷதீ: ⁴ ॥ 4॥
மது⁴ நக்தமுதோஷஸி மது⁴மத்பார்தி²வꣳ ரஜ: । மது⁴த்³யௌரஸ்து ந: பிதா ॥ 5॥
மது⁴மாந்நோ வநஸ்பதிர்மது⁴மாꣳ அஸ்து ஸூர்ய: । மாத்⁴வீர்கா³வோ ப⁴வந்து ந: ॥
6॥
ய இமம் த்ரிஸுபர்ணமயாசிதம் ப்³ராஹ்மணாய த³த்³யாத் ।
ப்⁴ரூணஹத்யாம் வா ஏதே க்⁴நந்தி ।
யே ப்³ராஹ்மணாஸ்த்ரிஸுபர்ணம் பட²ந்தி । தே ஸோமம் ப்ராப்நுவந்தி ।
ஆஸஹஸ்ராத்பங்க்திம் புநந்தி । ௐ ॥ 7॥
த்ரிஸுபர்ணமந்த்ர: 3

(மஹாநாராயணோபநிஷதே³ சத்வாரிம்ஶோऽநுவாக: ।)
ப்³ரஹ்ம மேத⁴வா । மது⁴ மேத⁴வா । ப்³ரஹ்மமேவ மது⁴ மேத⁴வா ॥ 1॥
ப்³ரஹ்மா தே³வாநாம் பத³வீ: கவீநாம்ரு’ஷிர்விப்ராணாம் மஹிஷோ ம்ரு’கா³ணாம் ।
ஶ்யேநோ க்³ரு’த்³த்⁴ராணாꣳ ஸ்வதி⁴திர்வநாநாꣳ ஸோம: பவித்ரமத்யேதி ரேப⁴ந் ॥ 2॥
ஹꣳஸ: ஶுசிஷத்³வஸுரந்தரிக்ஷஸத்³தோ⁴தா வேதி³ஷத³திதி²ர்து³ரோணஸத் ।
ந்ரு’ஷத்³வரஸத்³ரு’தஸத்³வ்யோமஸத³ப்³ஜா கோ³ஜா ரு’தஜா அத்³ரிஜா ரு’தம்
ப்³ரு’ஹத் ॥ 3॥
ரு’சே த்வா ரு’சே த்வா ஸமித்ஸ்ரவந்தி ஸரிதோ ந தே⁴நா: ।
அந்தர்ஹ்ரு’தா³ மநஸா பூயமாநா: । க்⁴ரு’தஸ்ய தா⁴ரா அபி⁴சாகஶீமி ॥ 4॥
ஹிரண்யயோ வேதஸோ மத்⁴ய ஆஸாம் । தஸ்மிந்த்ஸுபர்ணோ மது⁴க்ரு’த் குலாயீ
ப⁴ஜந்நாஸ்தே
மது⁴ தே³வதாப்⁴ய: । தஸ்யாஸதே ஹரய:ஸப்த தீரே ஸ்வதா⁴ம்
து³ஹாநா அம்ரு’தஸ்ய தா⁴ராம் ॥ 5॥
ய இத³ம் த்ரிஸுபர்ணமயாசிதம் ப்³ராஹ்மணாய த³த்³யாத் ।
வீரஹத்யாம் வா ஏதே க்⁴நந்தி ।
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த்ரிஸுபர்ணஸூக்தம்

யே ப்³ராஹ்மணாஸ்த்ரிஸுபர்ணம் பட²ந்தி । தே ஸோமம் ப்ராப்நுவந்தி ।
ஆஸஹஸ்ராத் பங்க்திம் புநந்தி । ௐ ॥ 6॥
ௐ ஶம் நோ மித்ர: ஶம் வருண: । ஶம் நோ ப⁴வத்யர்யமா । ஶம்
ந இந்த்³ரோ ப்³ரு’ஹஸ்பதி: । ஶம் நோ விஷ்ணுருருக்ரம: ।
நமோ ப்³ரஹ்மணே । நமஸ்தே வாயோ । த்வமேவ ப்ரத்யக்ஷம் ப்³ரஹ்மாஸி ।
த்வாமேவ ப்ரத்யக்ஷம் ப்³ரஹ்மாவாதி³ஷம் । ரு’தமவாதி³ஷம் ।
ஸத்யமவாதி³ஷம் । தந்மாமாவீத் । தத்³வக்தாரமாவீத் । ஆவீந்மாம் ।
ஆவீத்³வக்தாரம் ॥
ௐ ஸஹ நாவவது ।ஸஹ நௌ பு⁴நக்து ।ஸஹ வீர்யம் கரவாவஹை ।
தேஜஸ்வி நாவதீ⁴தமஸ்து । மா வித்³விஷாவஹை ॥
ௐ ஶாந்தி: ஶாந்தி: ஶாந்தி:॥
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