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nArAyaNAShTottarashatanAmastotram

நாராயShேடாthதரஶதநாமshேதாthரmh

க³ேணஶாய நம: ।
நாராயய ஸுரமNhட³நமNhட³நாய நாராயய ஸகலshதி²திகாரய ।
நாராயய ப⁴வபீ⁴திநிவாரய நாராயய phரப⁴வாய நேமா நமshேத ॥ 1॥
நாராயய ஶதசnhth³ரநிபா⁴நநாய நாராயய மணிNhட³லதா⁴ரய ।
நாராயய நிஜப⁴khதபராயய நாராயய ஸுப⁴கா³ய நேமா நமshேத ॥ 2॥
நாராயய ஸுரேலாகphரேபாஷகாய நாராயய க²ல³Shடவிநாஶகாய ।
நாராயய தி³திthரவிமrhத³நாய நாராயய ஸுலபா⁴ய நேமா நமshேத ॥ 3॥
நாராயய ரவிமNhட³லஸmhshதி²தாய நாராயய பரமாrhத²phரத³rhஶநாய ।
நாராயய அலாய அதீnhth³யாய நாராயய விரஜாய நேமா நமshேத ॥ 4॥
நாராயய ரமய ரமாவராய நாராயய ரகாய ரேஸாthஸுகாய ।
நாராயய ரேஜாவrhதநிrhமலாய நாராயய வரதா³ய நேமா நமshேத ॥ 5॥
நாராயய வரதா³ய iµேராthதமாய நாராயய அகி²லாnhதரஸmhshதி²தாய ।
நாராயய ப⁴யேஶாகவிவrhதாய நாராயய phரப³லாய நேமா நமshேத ॥ 6॥
நாராயய நிக³மாய நிரஜநாய நாராயய ச ஹராய நேராthதமாய ।
நாராயய கஸூthரவி⁴ஷய நாராயய ஹரேய மஹேத நமshேத ॥ 7॥
வாராயய கடகாŋhக³த³⁴ஷய நாராயய மணிெகௗshப⁴ேஶாப⁴நாய ।
நாராயய லெமௗkhதிக⁴ஷய நாராயய ச யமாய நேமா நமshேத ॥ 8॥
நாராயய ரவிேகாphரதாபநாய நாராயய ஶஶிேகாஸுஶீதலாய ।
நாராயய யமேகா³ராஸதா³ய நாராயய கய நேமா நமshேத ॥ 9॥
நாராயய iµேடாjhjhவலேஸாjhjhவலாய நாராயய மணிர⁴ஷய ।
நாராயய jhவதாkh³நிஶிக²phரபா⁴ய நாராயய ஹரேய ³ரேவ நமshேத ॥ 10॥
நாராயய த³ஶகNhட²விமrhத³நாய நாராயய விநதாthமஜவாஹநாய ।
நாராயய மணிெகௗshப⁴⁴ஷய நாராயய பரமாய நேமா நமshேத ॥ 11॥
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நாராயய வி³ராய ச மாத⁴வாய நாராயய கமடா²ய மத⁴ராய ।
நாராயய உரகா³தி⁴பமசகாய நாராயய விரஜாபதேய நமshேத ॥ 12॥
நாராயய ரவிேகாஸமாmhப³ராய நாராயய ச ஹராய மேநாஹராய ।
நாராயய நிஜத⁴rhமphரதிSh²தாய நாராயய ச மகா²ய நேமா நமshேத ॥ 13॥
நாராயய ப⁴வேராக³ரஸாயநாய நாராயய ஶிவசாபphரேதாடநாய ।
நாராயய நிஜவாநரவநாய நாராயய ஸு⁴ஜாய நேமா நமshேத ॥ 14॥
நாராயய ஸுரதா²ய ஸு’chch²தாய நாராயய ஶலாய ⁴ரnhத⁴ராய ।
நாராயய க³ஜபாஶவிேமாய நாராயய ஜநகாய நேமா நமshேத ॥ 15॥
நாராயய நிஜph◌⁴’thயphரேபாஷகாய நாராயய ஶரக³தபஜராய ।
நாராயய ஷாய ராதநாய நாராயய ஸுபதா²ய நேமா நமshேத ॥ 16॥
நாராயய மணிshவாஸநஸmhshதி²தாய நாராயய ஶதவீrhயஶதாநநாய ।
நாராயய பவநாய ச ேகஶவாய நாராயய ரவிபா⁴ய நேமா நமshேத ॥ 17॥
ய:பதிrhயjhஞபதி: phரஜாபதிrhதி⁴யாmhபதிrhேலாகபதிrhத⁴ராபதி: ।
பதிrhக³திசாnhத⁴கvh’Shணிஸாththவதாmh phரத³தாmh ேம ப⁴க³வாnh ஸதாmhபதி:॥
18॥
th⁴வநகமநmh தமாலவrhணmh ரவிகரெகௗ³ரவராmhப³ரmh த³தா⁴ேந ।
வரலகலாvh’தாநநாph³ஜmh விஜயஸேக² ரதிரsh ேமऽநவth³யா ॥ 19॥
அShேடாthதராதி⁴கஶதாநி ஸுேகாமலாநி நாமாநி ேய ஸுkh’திந:ஸததmh shமரnhதி
।
ேதऽேநகஜnhமkh’தபாபசயாth³விiµkhதா நாராயேணऽvhயவதாmh க³திமாphiνவnhதி
॥ 20॥
இதி நாராயShேடாthதரஶதநாமshேதாthரmh ஸmhrhணmh ॥
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