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Shrikrishna Manasika Puja

ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ண மாநஸிக பூஜா

ஶ்ரீ க³ணேஶாய நம: ।
த்⁴யாநம்-
வந்தே³ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணசந்த்³ரம் ச²வியுக³ளயுதம் ராதி⁴காநாத²மேகம்

வந்தே³ வேதா³ந்தஸாரம் பரமபத³மஜம் தி³வ்யகைவல்யதா⁴மம் ।
வந்தே³ ஶுத்³தா⁴த்மரூபம் கு³ணரஹிதநிஜம் ஜ்ஞாநிநாம் ஜ்ஞாநக³ம்யம்

வந்தே³ தே³வாதி⁴தே³வம் ஸகலகு³ணநிதி⁴ம் க்ரு’ஷ்ண த்ரைலோக்யநாத²ம்
॥ 1॥
ஆவாஹநம்-
ஸச்சித்ஸ்வரூபாத்மகவாஸுதே³வம்

கைவல்யதா⁴மம் பரமம் பவித்ரம் ।
ஏகாக்ஷரம் நிர்மலதத்த்வமாத்ரம்

ஆவாஹயாம்யாத்மஸ்வரூபமேகம் ॥ 2॥
ஆஸநம்-
ரம்யே ஸதா³ஸ்வச்ச²ஸுவர்ணநிர்மிதே

தே³தீ³ப்யமாநே மநஸோऽபி⁴ரஞ்ஜநே ।
ரத்நாஸநே திஷ்ட²து வாஸுதே³வ

கோ³விந்த³ ! யோகே³ஶ்வர ! கோ³குலேஶ !॥ 3॥
பாத்³யம்-
ஶ்ரீவிஷ்ணுபாதா³ர்சநயோக்³யமுத்தமம்

தே³வாதி³வந்த்³யம் பரமம் பவித்ரம் ।
க³ங்கா³ஜலம் ஶுத்³த⁴மித³ம் ஹி நிர்மிதம்

பாத்³யஞ்ச க்ரு’ஷ்ணாய ஸமர்பயாமி ॥ 4॥
அர்க்⁴யம்-
க³ந்தா⁴க்ஷதைஶ்சைவ ஸுக³ந்தி⁴புஷ்பை:
க³ங்கா³ஜலைர்நிர்மிதஶுத்³த⁴மர்க்⁴யம் ।
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த்ரைலோக்யநாதா²ய பராத்பராய
துப்⁴யம் ச க்ரு’ஷ்ணாய ஸமர்பயாமி ॥ 5॥

ஆசமநீயம்-
ஸம்பூர்ண தீர்தா²ம்ப்³வமலம் ஶிவம் ஜலம்

ஸுக³ந்த⁴ஸம்பந்நமித³ம் மநோஹரம் ।
ஆசம்யதாமாசமநீயமேதத்³
ஹே க்ரு’ஷ்ண !ஸர்வாத்மக ! வாஸுதே³வ !॥ 6॥

ஸ்நாநீயம்-
மந்தா³கிநீ தி³வ்யஸரஸ்வதீ ததா²
க³ங்கா³ ச ரேவா யமுநா ச நர்மதா³ ।

நாராயணீத்யாதி³ நதீ³ ஜலைர்ஹரே
ஸ்நாநீயமேதத்³தி⁴ ஸமர்பயாமி ॥ 7॥

பஞ்சாம்ரு’தஸ்நாநம்-
சித்தேந ஸங்கல்பிதஶுத்³த⁴கோ³க்⁴ரு’தம்

து³க்³த⁴ம் த³தீ⁴க்ஷோரஸமாக்ஷிகாந்விதம் ।
ஸௌக³ந்தி⁴கைர்த்³ரவ்யக³ணைஶ்ச ஸம்யுதம்

பஞ்சாம்ரு’தம் க்ரு’ஷ்ண !ஸமர்பயாமி ॥ 8॥
ஶுத்³தோ⁴த³கஸ்நாநம்-
ஹே க்ரு’ஷ்ண !ஸர்வோத்தம ! தி³வ்யரூப !

ஹே தே³வகீநந்த³ந ! ருக்மிணீஶ ! ।
ஹே த்³வாரகாநாத² ! ஜக³த்பதே ! ப்ரபோ⁴ !
ஸ்நாநம் ச ஶுத்³தோ⁴த³கமர்பயாமி ॥ 9॥

உத்³வர்தநஸ்நாநம்-
மேருஸமுத்³பூ⁴தஸுக³ந்தி⁴சந்த³நம்

ஸுஶீதலம் புஷ்டிகரம் ஸதை³வ ।
த்³ரவ்யம் ஸுக³ந்தி⁴ம் பரமோத்தமோத்தம-
முத்³வர்தநம் தே³வ !ஸமர்பயாமி ॥ 10॥

வஸ்த்ரம்-
பீதாம்ப³ரம் ரம்யமலௌகிகம் ததா²
ஶோபா⁴ட்⁴ய வித்³யுத்ஸமவஸ்த்ரமுத்தமம் ।
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துப்⁴யம் மயா க்ரு’ஷ்ண ஸமர்ப்யதே ப்ரபோ⁴ !
ஹே க்ரு’ஷ்ண ! ஹே வ்யாபக ! ஹே ரமேஶ !॥ 11॥

யஜ்ஞோபவீதம்-
ரம்யம் பவித்ரம் நவதந்து நிர்மிதம்

வர்ணேந பீதம் நவதே³வதாமயம் ।
க்³ரந்தி²த்ரயம் தத் த்ரிகு³ணாத்மகம் ஶுப⁴ம்

யஜ்ஞோபவீதம் ச ஸமர்பயாமி ॥ 12॥
சந்த³நம்-
தே³வார்சநாயாகி²லஶாஸ்த்ரவர்ணிதம்

ஶ்ரீக²ண்ட³நாமாக்²யமதீவநிர்மலம் ।
அத்யுத்தமம் ஸௌக்²யகரம் ஸுசந்த³நம்

துப்⁴யம் மயாக்ரு’ஷ்ண !ஸமர்ப்யதே ப்ரபோ⁴ !॥ 13॥
புஷ்பாதீ³நி-
ரம்யாணி நாநாவித⁴ வ்ரு’க்ஷஜாநி

ஶ்வேதாநி புஷ்பாணி ஸுக³ந்தி⁴தாநி ।
தி³வ்யாநி க்ரு’ஷ்ணாதுளஸீத³லாநி

மால்யாநி சைவாத்³ய ஸமர்பயாமி ॥ 14॥
திலாக்ஷதாந்-
ஹே தே³வ ஹே க்ரு’ஷ்ண ரமாபதே விபோ⁴

ஹே கோ³பிகாநாத² ஜநார்த³ந ப்ரபோ⁴ ।
ஹே ஶ்ரீஶ ஹே கேஶவ ஹே ஜக³த்பதே

திலாக்ஷதாந் க்ரு’ஷ்ண ஸமர்பயாமி ॥ 15॥
தூ⁴பம்-
நாநாவித⁴ம் தந்நிக³மாக³மோக்தம்

வநஸ்பதீநாம் ரஸஸம்ப⁴வம் ஶுப⁴ம் ।
தி³வ்யம் பவித்ராஷ்டஸுக³ந்தி⁴ஸம்யுதம்

கூ⁴பம் ச க்ரு’ஷ்ணாய ஸமர்பயாம்யஹம் ॥ 16॥
தீ³பம்-
வர்த்திர்க்⁴ரு’தம் வஹ்நிரிதி த்ரயாந்விதம்

ஶுப்⁴ரம் ஸதா³ஸ்வச்ச² ப்ரகாஶமாநம் ।
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ஜ்யோதிர்மயம் மங்க³ளகாரகம் ஶுப⁴ம்
தீ³பம் ச க்ரு’ஷ்ணாய ஸமர்பயாம்யஹம் ॥ 17॥

நைவேத்³யம்-
ஸ்வாத்³விஷ்டமத்யுத்தமதி³வ்யஶர்கரம்

மிஷ்டாந்நமத்யந்த ம்ரு’து³ம் பவித்ரகம் ।
நைவேத்³யகம் கோ³க்⁴ரு’தபக்வமுத்தமம்

துப்⁴யம் ச க்ரு’ஷ்ணாய ஸமர்பயாம்யஹம் ॥ 18॥
பாயஸம்-
ஸுஸ்வாது³ கோ³து³க்³த⁴க்⁴ரு’தாதி³ஸம்யுதம்

தே³வார்சநே யோக்³யபவித்ரபாயஸம் ।
ப⁴க்த்யா ப்ரபோ⁴ ! நிர்மிதஸ்வர்ணபாத்ரே

துப்⁴யம் ச க்ரு’ஷ்ணாய ஸமர்பயாம்யஹம் ॥ 19॥
ஶுத்³தோ⁴ஜலம்-
ஆகாஶக³ங்கா³ஜலமுத்தமம் ஶிவம்

ஶ்ரீ விஷ்ணுநாராயணபூஜநார்த²கம் ।
ஏவம் துலஸ்யாத³லயுக்தமக்ஷயம்

துப்⁴யம் ச க்ரு’ஷ்ணாய ஸமர்பயாம்யஹம் ॥ 20॥
தாம்பூ³லம்-
பூகீ³ப²லைலா க²தி³ராட்⁴யமுத்தமம்

சூர்ணாதி³பி⁴ஶ்சைவயுதம் பவித்ரகம் ।
தே³வாதி³ கார்யார்த² விநிர்மிதம் ப்ரபோ⁴ !
தாம்பூ³லகம் க்ரு’ஷ்ண !ஸமர்பயாம்யஹம் ॥ 21॥

ப²லம்-
நாநாவித⁴ம் கேவலஸூர்யபக்வம்

தா⁴த்ரீப²லம் பேரூகமாம்ரகர்கடீம் ।
அக்ஷோடகம் ஶ்ரீகத³லீம் ச தா³டி³மம்

தும்யம் ச க்ரு’ஷ்ணாய ஸமர்பயாம்யஹம் ॥ 22॥
ரத்நாதி³த்³ரவ்யம்-
ச²த்ரம் ச ரத்நைர்ஜடிதம் ப்ரகாஶகம்

ஆத³ர்ஶகம் சாமரதி³வ்யகுண்ட³லம் ।
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நாநாவிதா⁴ம் ரத்நஸுவர்ணபாது³காம்
துப்⁴யம் ச க்ரு’ஷ்ணாய ஸமர்பயாம்யஹம் ॥ 23॥

த³க்ஷிணாம்-
தேஜோமயம் ஶுப்⁴ரஸுவர்ணரூப்யகம்

வஜ்ராதி³ ரத்நைஶ்ச ஸஹைவ த³க்ஷிணாம் ।
ப⁴க்த்யா மயா ஹ்யுத்தமஶ்ரத்³த⁴யா க்ரு’தாம்

துப்⁴யம் ச க்ரு’ஷ்ணாய ஸமர்பயாம்யஹம் ॥ 24॥
ஆரார்திகம்-
ஆரார்திகம் தம் கத³லீஸமுத்³ப⁴வம்

கர்பூரநாமாக்²யமதீவ மங்க³ளம் ।
ஜ்யோதிர்மயம் ஸூர்யஸமாநகாந்தித³ம்

துப்⁴யம் ச க்ரு’ஷ்ணாய ஸமர்பயாம்யஹம் ॥ 25॥
ப்ரத³க்ஷிணாம் -

ஸர்வாணி பாபாநி ச யாநி தாநி
நஶ்யந்தி நாம்நா தவ ஹே முராரே ।

நாம்நாசதே தே³வ ப்ரத³க்ஷிணா க்ரு’தா
துப்⁴யம் ச க்ரு’ஷ்ணாய ஸமர்பயாம்யஹம் ॥ 26॥

புஷ்பாஞ்ஜலீம்-
புஷ்பாணி ஹே தே³வ !ஸுக³ந்தி⁴தாநி

தே³ஶே ச காலே ஸமயோத்³ப⁴வாநி ।
ப³த்⁴வாஞ்ஜலிர்நம்ரதயா ஸுப⁴க்த்யா

துப்⁴யம் ச க்ரு’ஷ்ணாய ஸமர்பயாம்யஹம் ॥ 27॥
க்ஷமாபநம்-
ப்ரபோ⁴ !ஹரே ! தே³வ ! ஜபம் ந பூஜாம்

ஜ்ஞாநம் ந ஜாநாமி ந பாட² மந்த்ரம் ।
ததா²பி ஹே தே³வ !க்ஷமாபநங்க்ரு’தம்

துப்⁴யம் ச க்ரு’ஷ்ணாய ஸமர்பயாம்யஹம் ॥ 28॥
ப்ரார்த²நா-
ஹே தே³வகீநந்த³ந ! க்ரு’ஷ்ணசந்த்³ர !

ஹே தே³வ !ஸர்வாத்மக ! வாஸுதே³வ ! ।
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ஹே க்ரு’ஷ்ண ! விஷ்ணோऽவ்யய ! வ்யாபக ! ப்ரபோ⁴ !
நித்யம் ப்ரஸந்நோப⁴வ ஹே முராரே !॥ 29॥

ரம்யம் துலஸ்யா வநமாலயா யுதம்
வம்ஶ்யா ச சக்ரேண ஸபீதவஸ்த்ரம் ।

பத்³மாக்ஷநீலாம்பு³ஜஶ்யாமலாங்க³ம்
த்வாம் த்³ரஷ்டுமிச்சா²மி ஸதை³வ விஷ்ணோ !॥ 30॥

பாட²ப²லப்ராப்தி-
இத்த²ம் பவித்ரம் பரமாம்ரு’தம் ஹரிம்

அலௌகிகம் கேவலதி³வ்யமூர்திம் ।
அநந்தபாராம்ரு’தமவ்யயம் ப்ரபு⁴ம்

நாராயணம் கேவல க்ரு’ஷ்ணபூஜநம் ॥ 31॥
உத்தா²ய ச ப்³ராஹ்மமுஹுர்த மத்⁴யே

த்⁴யாத்வா பரம்ப்³ரஹ்ம ஹரிம் ஸதை³வ ।
க்ரு’த்வா ஶுப⁴ம் மாநஸபூஜநம் ஹரே:
ஸர்வம் ப²லம் ப்ராப்ஸ்யதி க்ரு’ஷ்ண ப⁴க்த:॥ 32॥

இதி ஶ்ரீ கா³யத்ரீஸ்வரூப ப்³ரஹ்மசாரிணா விரசிதம் மாநஸிக-
க்ரு’ஷ்ணபூஜநம் ஸம்பூர்ணம் ॥
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