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shrIviShNusahasranAmAvaliH as per Garuda Purana
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રુદ્ર ઉવાચ ।
સંસારસાગરાદ્ધોરાન્મુચ્યતે કિં  જપન્પ્રભો ।
નરસ્તન્મે પરં જપ્યં કથય ત્વં જનાર્દન ॥ ૧॥
હરિરુવાચ ।
પરેશ્વરં પરં બ્રહ્મ પરમાત્માનમવ્યયમ્ । var ઈશ્વરં પરમં
વિષ્ણું નામસહસ્રેણ સ્તુવન્મુક્તો ભવેન્નરઃ ॥ ૨॥
યત્પવિત્રં પરં જપ્યં કથયામિ વૃષધ્વજ ! ।
શ‍ૃણુષ્વાવહિતો ભૂત્વા સર્વપાપવિનાશનમ્ ॥ ૩॥
અથ નામાવલિપ્રારમ્ભઃ ।
ૐ વાસુદેવાય નમઃ ।
મહાવિષ્ણવે નમઃ ।
વામનાય નમઃ ।
વાસવાય નમઃ ।
વસવે નમઃ । ।
બાલચન્દ્રનિભાય નમઃ ।
બાલાય નમઃ ।
બલભદ્રાય નમઃ ।
બલાધિપાય નમઃ ।
બલિબન્ધનકૃતે નમઃ । (૧૦)

વેધસે નમઃ ।
વરેણ્યાય નમઃ ।
વેદવિતે નમઃ ।
કવયે નમઃ । ।
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વેદકર્ત્રે નમઃ ।
વેદરૂપાય નમઃ ।
વેદ્યાય નમઃ ।
વેદપરિપ્લુતાય નમઃ ।
વેદાઙ્ગવેત્ત્રે  નમઃ ।
વેદેશાય નમઃ । (૨૦)

બલાધારાય નમઃ । બલધારાય
બલાર્દનાય નમઃ ।
અવિકારાય નમઃ ।
વરેશાય નમઃ ।
વરુણાય નમઃ ।
વરુણાધિપાય નમઃ ।
વીરહને નમઃ ।
બૃહદ્વીરાય નમઃ ।
વન્દિતાય નમઃ ।
પરમેશ્વરાય નમઃ । (૩૦) ।
આત્મને નમઃ ।
પરમાત્મને નમઃ ।
પ્રત્યગાત્મને નમઃ ।
વિયત્પરાય નમઃ ।
પદ્મનાભાય નમઃ ।
પદ્મનિધયે નમઃ ।
પદ્મહસ્તાય નમઃ ।
ગદાધરાય નમઃ ।
પરમાય નમઃ ।
પરભૂતાય નમઃ । (૪૦)

પુરુષોત્તમાય નમઃ ।
ઈશ્વરાય નમઃ ।
પદ્મજઙ્ઘાય  નમઃ ।
પુણ્ડરીકાય નમઃ ।
પદ્મમાલાધરાય નમઃ ।
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પ્રિયાય નમઃ ।
પદ્માક્ષાય નમઃ ।
પદ્મગર્ભાય નમઃ ।
પર્જન્યાય નમઃ ।
પદ્મસંસ્થિતાય નમઃ । (૫૦)

અપારાય નમઃ ।
પરમાર્થાય નમઃ ।
પરાણાં પરાય નમઃ ।
પ્રભવે નમઃ । ।
પણ્ડિતાય નમઃ ।
પણ્ડિતેડ્યાય નમઃ । પણ્ડિતેભ્યઃ પણ્ડિતાય
પવિત્રાય નમઃ ।
પાપમર્દકાય નમઃ ।
શુદ્ધાય નમઃ ।
પ્રકાશરૂપાય નમઃ । (૬૦)

પવિત્રાય નમઃ ।
પરિરક્ષકાય નમઃ ।
પિપાસાવર્જિતાય   નમઃ ।
પાદ્યાય નમઃ ।
પુરુષાય નમઃ ।
પ્રકૃતયે નમઃ ।
પ્રધાનાય નમઃ ।
પૃથિવ્યૈ નમઃ ।
પદ્માય નમઃ ।
પદ્મનાભાય નમઃ । (૭૦)

પ્રિયપ્રદાય નમઃ ।
સર્વેશાય નમઃ ।
સર્વગાય નમઃ ।
સર્વાય નમઃ ।
સર્વવિદે નમઃ ।
સર્વદાય નમઃ ।

viShNusahasranAmAvalIgaruDapurANa.pdf 3



શ્રીવિષ્ણુસહસ્રનામાવલિઃ ગરુડપુરાણાનુસારમ્

સુરાય નમઃ । પરાય
સર્વસ્ય જગતો ધામાય નમઃ ।
સર્વદર્શિને   નમઃ ।
સર્વભૃતે નમઃ । (૮૦)

સર્વાનુગ્રહકૃતે નમઃ ।
દેવાય નમઃ ।
સર્વભૂતહૃદિસ્થિતાય નમઃ ।
સર્વપૂજ્યાય નમઃ ।
સર્વાદ્યાય નમઃ । સર્વપાય
સર્વદેવનમસ્કૃતાય નમઃ ।
સર્વસ્ય જગતો મૂલાય નમઃ ।
સકલાય નમઃ ।
નિષ્કલાય નમઃ ।
અનલાય નમઃ । (૯૦)

સર્વગોપ્ત્રે નમઃ ।
સર્વનિષ્ઠાય નમઃ ।
સર્વકારણકારણાય નમઃ ।
સર્વધ્યેયાય નમઃ ।
સર્વમિત્રાય નમઃ ।
સર્વદેવસ્વરૂપધૃષે નમઃ ।
સર્વાધ્યક્ષાય નમઃ । સર્વાધ્યાયાય
સુરાધ્યક્ષાય નમઃ ।
સુરાસુરનમસ્કૃતાય નમઃ ।
દુષ્ટાનાં અસુરાણાં ચ સર્વદા ઘાતકાય અન્તકાય નમઃ । (૧૦૦) (૧૦૧)
સત્યપાલાય નમઃ ।
સન્નાભાય નમઃ ।
સિદ્ધેશાય નમઃ ।
સિદ્ધવન્દિતાય નમઃ ।
સિદ્ધસાધ્યાય નમઃ ।
સિદ્ધસિદ્ધાય નમઃ ।
સાધ્યસિદ્ધાય નમઃ । સિદ્ધિસિદ્ધાય
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હૃદીશ્વરાય નમઃ ।
જગતઃ શરણાય નમઃ ।
શ્રેયસે નમઃ । (૧૧૦)

ક્ષેમાય નમઃ ।
શુભકૃતે નમઃ ।
શોભનાય નમઃ ।
સૌમ્યાય નમઃ ।
સત્યાય નમઃ ।
સત્યપરાક્રમાય નમઃ ।
સત્યસ્થાય નમઃ ।
સત્યસઙ્કલ્પાય નમઃ ।
સત્યવિદે નમઃ ।
સત્યદાય નમઃ । (૧૨૦) । સત્પદાય

ધર્માય નમઃ ।
ધર્મિણે  નમઃ ।
કર્મિણે  નમઃ ।
સર્વકર્મવિવર્જિતાય   નમઃ ।
કર્મકર્ત્રે નમઃ ।
કર્મૈવ ક્રિયા-કાર્યાય નમઃ ।
શ્રીપતયે નમઃ ।
નૃપતયે નમઃ ।
શ્રીમતે નમઃ ।
સર્વસ્ય પતયે નમઃ । (૧૩૦)

ઊર્જિતાય   નમઃ ।
દેવાનાં પતયે નમઃ ।
વૃષ્ણીનાં પતયે નમઃ ।
ઈડિતાય નમઃ । ઈરિતાય
હિરણ્યગર્ભસ્ય પતયે નમઃ ।
ત્રિપુરાન્તપતયે નમઃ ।
પશૂનાં પતયે નમઃ ।
પ્રાયાય નમઃ ।
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વસૂનાં પતયે નમઃ । ।
આખણ્ડલસ્ય પતયે નમઃ । (૧૪૦)

વરુણસ્ય પતયે નમઃ ।
વનસ્પતીનાં પતયે નમઃ ।
અનિલસ્ય પતયે નમઃ । ।
અનલસ્ય પતયે નમઃ ।
યમસ્ય પતયે નમઃ ।
કુબેરસ્ય પતયે નમઃ ।
નક્ષત્રાણાં પતયે નમઃ । ।
ઓષધીનાં પતયે નમઃ ।
વૃક્ષાણાં પતયે નમઃ ।
નાગાનાં પતયે નમઃ । (૧૫૦)

અર્કસ્ય પતયે નમઃ ।
દક્ષસ્ય પતયે નમઃ । ।
સુહૃદાં પતયે નમઃ ।
નૃપાણાં પતયે નમઃ ।
ગન્ધર્વાણાં પતયે નમઃ ।
અસૂનાં ઉત્તમપતયે નમઃ । ।
પર્વતાનાં પતયે નમઃ ।
નિમ્નગાનાં પતયે નમઃ ।
સુરાણાં પતયે નમઃ ।
શ્રેષ્ઠાય નમઃ । (૧૬૦)

કપિલસ્ય પતયે નમઃ । ।
લતાનાં પતયે નમઃ ।
વીરુધાં પતયે નમઃ ।
મુનીનાં પતયે નમઃ ।
સૂર્યસ્ય ઉત્તમપતયે નમઃ । ।
ચન્દ્રમસઃ પતયે નમઃ ।
શ્રેષ્ઠાય નમઃ ।
શુક્રસ્ય પતયે નમઃ ।
ગ્રહાણાં પતયે નમઃ ।
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રાક્ષસાનાં પતયે નમઃ । । (૧૭૦)

કિન્નરાણાં પતયે નમઃ ।
દ્વિજાનાં ઉત્તમપતયે નમઃ ।
સરિતાં પતયે નમઃ ।
સમુદ્રાણાં પતયે નમઃ । ।
સરસાં પતયે નમઃ ।
ભૂતાનાં પતયે નમઃ ।
વેતાલાનાં પતયે નમઃ ।
કૂષ્માણ્ડાનાં પતયે નમઃ । ।
પક્ષિણાં પતયે નમઃ ।
શ્રેષ્ઠાય નમઃ । (૧૮૦)

પશૂનાં પતયે નમઃ ।
મહાત્મને નમઃ ।
મઙ્ગલાય  નમઃ ।
મેયાય નમઃ ।
મન્દરાય નમઃ ।
મન્દરેશ્વરાય નમઃ ।
મેરવે નમઃ ।
માત્રે નમઃ ।
પ્રમાણાય નમઃ ।
માધવાય નમઃ । (૧૯૦)

મલવર્જિતાય   નમઃ । મનુવર્જિતાય 
માલાધરાય નમઃ ।
મહાદેવાય નમઃ ।
મહાદેવપૂજિતાય નમઃ ।
મહાશાન્તાય નમઃ ।
મહાભાગાય નમઃ ।
મધુસૂદનાય નમઃ ।
મહાવીર્યાય નમઃ ।
મહાપ્રાણાય નમઃ ।
માર્કણ્ડેયર્ષિવન્દિતાય   નમઃ । (૨૦૦) । માર્કણ્ડેયપ્રવન્દિતાય
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માયાત્મને નમઃ ।
માયયા બદ્ધાય નમઃ ।
માયયા વિવર્જિતાય   નમઃ ।
મુનિસ્તુતાય નમઃ ।
મુનયે નમઃ ।
મૈત્રાય નમઃ ।
મહાનાસાય નમઃ । મહારાસાય
મહાહનવે નમઃ । ।
મહાબાહવે નમઃ ।
મહાદાન્તાય નમઃ । (૨૧૦) મહાદન્તાય

મરણેન વિવર્જિતાય   નમઃ ।
મહાવક્ત્રાય નમઃ ।
મહાત્મને નમઃ ।
મહાકાયાય નમઃ । મહાકારાય
મહોદરાય નમઃ ।
મહાપાદાય નમઃ ।
મહાગ્રીવાય નમઃ ।
મહામાનિને નમઃ ।
મહામનસે નમઃ ।
મહાગતયે નમઃ । (૨૨૦)

મહાકીર્તયે નમઃ ।
મહારૂપાય નમઃ ।
મહાસુરાય નમઃ ।
મધવે નમઃ ।
માધવાય નમઃ ।
મહાદેવાય નમઃ ।
મહેશ્વરાય નમઃ ।
મખેજ્યાય નમઃ । મખેષ્ટાય
મખરૂપિણે નમઃ ।
માનનીયાય નમઃ । (૨૩૦)
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મખેશ્વરાય નમઃ । મહેશ્વરાય
મહાવાતાય નમઃ ।
મહાભાગાય નમઃ ।
મહેશાય નમઃ ।
અતીતમાનુષાય નમઃ ।
માનવાય નમઃ ।
મનવે નમઃ ।
માનવાનાં પ્રિયઙ્કરાય નમઃ ।
મૃગાય નમઃ ।
મૃગપૂજ્યાય નમઃ । (૨૪૦)

મૃગાણાં પતયે નમઃ ।
બુધસ્ય પતયે નમઃ ।
બૃહસ્પતેઃ પતયે નમઃ । ।
શનૈશ્ચરસ્ય પતયે નમઃ ।
રાહોઃ પતયે નમઃ ।
કેતોઃ પતયે નમઃ ।
લક્ષ્મણાય નમઃ ।
લક્ષણાય નમઃ ।
લમ્બોષ્ઠાય નમઃ ।
લલિતાય નમઃ । (૨૫૦) ।
નાનાલઙ્કારસંયુક્તાય નમઃ ।
નાનાચન્દનચર્ચિતાય   નમઃ ।
નાનારસોજ્જ્વલદ્વક્ત્રાય નમઃ ।
નાનાપુષ્પોપશોભિતાય નમઃ ।
રામાય નમઃ ।
રમાપતયે નમઃ ।
સભાર્યાય નમઃ ।
પરમેશ્વરાય નમઃ ।
રત્નદાય નમઃ ।
રત્નહર્ત્રે નમઃ । (૨૬૦)

રૂપિણે નમઃ ।
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રૂપવિવર્જિતાય   નમઃ ।
મહારૂપાય નમઃ ।
ઉગ્રરૂપાય નમઃ ।
સૌમ્યરૂપાય નમઃ ।
નીલમેઘનિભાય નમઃ ।
શુદ્ધાય નમઃ ।
સાલમેઘનિભાય નમઃ । કાલમેઘનિભાય
ધૂમવર્ણાય નમઃ ।
પીતવર્ણાય નમઃ । (૨૭૦)

નાનારૂપાય નમઃ ।
અવર્ણકાય નમઃ ।
વિરૂપાય નમઃ ।
રૂપદાય નમઃ ।
શુક્લવર્ણાય નમઃ ।
સર્વવર્ણાય નમઃ ।
મહાયોગિને નમઃ ।
યજ્ઞાય નમઃ । યાજ્યાય
યજ્ઞકૃતે નમઃ ।
સુવર્ણવર્ણવતે નમઃ । (૨૮૦) સુવર્ણાય વર્ણવતે

સુવર્ણાખ્યાય નમઃ ।
સુવર્ણાવયવાય નમઃ ।
સુવર્ણાય નમઃ ।
સ્વર્ણમેખલાય નમઃ ।
સુવર્ણસ્ય પ્રદાત્રે નમઃ ।
સુવર્ણેશાય નમઃ ।
સુવર્ણસ્ય પ્રિયાય નમઃ ।
સુવર્ણાઢ્યાય નમઃ ।
સુપર્ણિને   નમઃ ।
મહાપર્ણાય નમઃ । (૨૯૦)

સુપર્ણસ્ય કારણાય નમઃ ।
વૈનતેયાય નમઃ ।
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આદિત્યાય નમઃ ।
આદયે નમઃ ।
આદિકરાય નમઃ ।
શિવાય નમઃ ।
મહતઃ કારણાય નમઃ ।
પ્રધાનસ્ય કારણાય નમઃ । પુરાણસ્ય કારણાય
બુદ્ધીનાં કારણાય નમઃ ।
મનસઃ કારણાય નમઃ । (૩૦૦)

ચેતસઃ કારણાય નમઃ ।
અહઙ્કારસ્ય કારણાય નમઃ ।
ભૂતાનાં કારણાય નમઃ ।
વિભાવસોઃ કારણાય નમઃ ।
આકાશકારણાય નમઃ ।
પૃથિવ્યાઃ પરં કારણાય નમઃ ।
અણ્ડસ્ય કારણાય નમઃ ।
પ્રકૃતેઃ કારણાય નમઃ ।
દેહસ્ય કારણાય નમઃ ।
ચક્ષુષઃ કારણાય નમઃ । (૩૧૦)

શ્રોત્રસ્ય કારણાય નમઃ ।
ત્વચઃ કારણાય નમઃ ।
જિહ્વાયાઃ કારણાય નમઃ ।
પ્રાણસ્ય કારણાય નમઃ ।
હસ્તયોઃ કારણાય નમઃ ।
પાદયોઃ કારણાય નમઃ ।
વાચઃ કારણાય નમઃ ।
પાયોઃ કારણાય નમઃ ।
ઇન્દ્રસ્ય કારણાય નમઃ ।
કુબેરસ્ય કારણાય નમઃ । (૩૨૦)

યમસ્ય કારણાય નમઃ ।
ઈશાનસ્ય કારણાય નમઃ ।
યક્ષાણાં કારણાય નમઃ ।
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રક્ષસાં પરં કારણાય નમઃ ।
નૃપાણાં કારણાય નમઃ । ભૂષણાનાં કારણાય
શ્રેષ્ઠાય નમઃ ।
ધર્મસ્ય કારણાય નમઃ ।
જન્તૂનાં કારણાય નમઃ ।
વસૂનાં પરં કારણાય નમઃ ।
મનૂનાં કારણાય નમઃ । (૩૩૦)

પક્ષિણાં પરં કારણાય નમઃ ।
મુનીનાં કારણાય નમઃ ।
શ્રેષ્ઠયોગિનાં પરં કારણાય નમઃ ।
સિદ્ધાનાં કારણાય નમઃ ।
યક્ષાણાં પરં કારણાય નમઃ ।
કિન્નરાણાં કારણાય નમઃ ।
ગન્ધર્વાણાં કારણાય નમઃ ।
નદાનાં કારણાય નમઃ ।
નદીનાં પરં કારણાય નમઃ ।
સમુદ્રાણાં કારણાય નમઃ । (૩૪૦)

વૃક્ષાણાં કારણાય નમઃ ।
વીરુધાં કારણાય નમઃ ।
લોકાનાં કારણાય નમઃ ।
પાતાલસ્ય કારણાય નમઃ ।
દેવાનાં કારણાય નમઃ ।
સર્પાણાં કારણાય નમઃ ।
શ્રેયસાં કારણાય નમઃ ।
પશૂનાં કારણાય નમઃ ।
સર્વેષાં કારણાય નમઃ ।
દેહાત્મને નમઃ । (૩૫૦)

ઇન્દ્રિયાત્મને નમઃ ।
બુદ્ધ્યાત્મને નમઃ । ।
મનસઃ આત્મને નમઃ ।
અહઙ્કારચેતસઃ આત્મને નમઃ ।
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જાગ્રતઃ આત્મને નમઃ ।
સ્વપતઃ આત્મને નમઃ ।
મહદાત્મને નમઃ ।
પરાય નમઃ ।
પ્રધાનસ્ય પરાત્મને નમઃ ।
આકાશાત્મને નમઃ । (૩૬૦)

અપાં આત્મને નમઃ ।
પૃથિવ્યાઃ પરમાત્મને નમઃ ।
રસસ્યાત્મને નમઃ । । વયસ્યાત્મને
ગન્ધસ્ય પરમાત્મને નમઃ ।
રૂપસ્ય પરમાત્મને નમઃ ।
શબ્દાત્મને નમઃ ।
વાગાત્મને નમઃ ।
સ્પર્શાત્મને નમઃ ।
પુરુષાત્મને નમઃ । ।
શ્રોત્રાત્મને નમઃ । (૩૭૦)

ત્વગાત્મને નમઃ ।
જિહ્વાયાઃ પરમાત્મને નમઃ ।
ઘ્રાણાત્મને નમઃ ।
હસ્તાત્મને નમઃ ।
પાદયોઃ પરમાત્મને નમઃ । ।
ઉપસ્થસ્ય આત્મને નમઃ ।
પાયોઃ પરમાત્મને નમઃ ।
ઇન્દ્રાત્મને નમઃ ।
બ્રહ્માત્મને નમઃ ।
રુદ્રાત્મને નમઃ । (૩૮૦) શાન્તાત્મને

મનોઃ આત્મને નમઃ । ।
દક્ષપ્રજાપતેરાત્મને નમઃ ।
સત્યાત્મને નમઃ ।
પરમાત્મને નમઃ ।
ઈશાત્મને નમઃ ।
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પરમાત્મને નમઃ ।
રૌદ્રાત્મને નમઃ ।
મોક્ષવિદે નમઃ ।
યતયે નમઃ । ।
યત્નવતે નમઃ । (૩૯૦)

યત્નાય નમઃ ।
ચર્મિણે  નમઃ ।
ખડ્ગિને નમઃ ।
મુરાન્તકાય નમઃ । અસુરાન્તકાય
હ્રીપ્રવર્તનશીલાય  નમઃ ।
યતીનાં હિતે રતાય નમઃ ।
યતિરૂપિણે નમઃ ।
યોગિને નમઃ ।
યોગિધ્યેયાય નમઃ ।
હરયે નમઃ । (૪૦૦)

શિતયે નમઃ ।
સંવિદે નમઃ ।
મેધાયૈ નમઃ ।
કાલાય નમઃ ।
ઊષ્મને નમઃ ।
વર્ષાયૈ નમઃ ।
મતયે નમઃ । । નતયે
સંવત્સરાય નમઃ ।
મોક્ષકરાય નમઃ ।
મોહપ્રધ્વંસકાય નમઃ । (૪૧૦)

દુષ્ટાનાં મોહકર્ત્રે નમઃ ।
માણ્ડવ્યાય નમઃ ।
વડવામુખાય નમઃ ।
સંવર્તાય નમઃ । સંવર્તકાય
કાલકર્ત્રે નમઃ ।
ગૌતમાય નમઃ ।
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ભૃગવે નમઃ ।
અઙ્ગિરસે  નમઃ ।
અત્રયે નમઃ ।
વસિષ્ઠાય નમઃ । (૪૨૦)

પુલહાય નમઃ ।
પુલસ્ત્યાય નમઃ ।
કુત્સાય નમઃ ।
યાજ્ઞવલ્ક્યાય નમઃ ।
દેવલાય નમઃ ।
વ્યાસાય નમઃ ।
પરાશરાય નમઃ ।
શર્મદાય નમઃ ।
ગાઙ્ગેયાય  નમઃ ।
હૃષીકેશાય નમઃ ।
બૃહચ્છ્રવસે  નમઃ । । (૪૩૦)

કેશવાય નમઃ ।
ક્લેશહન્ત્રે નમઃ ।
સુકર્ણાય નમઃ ।
કર્ણવર્જિતાય   નમઃ ।
નારાયણાય નમઃ ।
મહાભાગાય નમઃ ।
પ્રાણસ્ય પતયે નમઃ । ।
અપાનસ્ય પતયે નમઃ ।
વ્યાનસ્ય પતયે નમઃ ।
ઉદાનસ્ય પતયે નમઃ । (૪૪૦)

**શ્રેષ્ઠાય નમઃ ।
સમાનસ્ય પતયે નમઃ । ।
શબ્દસ્ય પતયે નમઃ ।
**શ્રેષ્ઠાય નમઃ ।
સ્પર્શસ્ય પતયે નમઃ ।
રૂપાણાં પતયે નમઃ ।
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આદ્યાય નમઃ ।
ખડ્ગપાણયે નમઃ ।
હલાયુધાય નમઃ ।
ચક્રપાણયે નમઃ । (૪૫૦)

કુણ્ડલિને નમઃ ।
શ્રીવત્સાંકાય નમઃ ।
પ્રકૃતયે નમઃ ।
કૌસ્તુભગ્રીવાય નમઃ ।
પીતામ્બરધરાય નમઃ ।
સુમુખાય નમઃ ।
દુર્મુખાય નમઃ ।
મુખેન વિવર્જિતાય   નમઃ ।
અનન્તાય નમઃ ।
અનન્તરૂપાય નમઃ । (૪૬૦)

સુનખાય નમઃ ।
સુરમન્દરાય નમઃ ।
સુકપોલાય નમઃ ।
વિભવે નમઃ ।
જિષ્ણવે નમઃ ।
ભ્રાજિષ્ણવે નમઃ ।
ઇષુધયે નમઃ ।
હિરણ્યકશિપોર્હન્ત્રે નમઃ ।
હિરણ્યાક્ષવિમર્દકાય નમઃ ।
પૂતનાયાઃ નિહન્ત્રે નમઃ । (૪૭૦)

ભાસ્કરાન્તવિનાશનાય નમઃ ।
કેશિનો દલનાય નમઃ ।
મુષ્ટિકસ્ય વિમર્દકાય નમઃ ।
કંસદાનવભેત્ત્રે નમઃ ।
ચાણૂરસ્ય પ્રમર્દકાય નમઃ ।
અરિષ્ટસ્ય નિહન્ત્રે નમઃ ।
અક્રૂરપ્રિયાય નમઃ ।
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અક્રૂરાય નમઃ ।
ક્રૂરરૂપાય નમઃ ।
અક્રૂરપ્રિયવન્દિતાય નમઃ । (૪૮૦)

ભગહને નમઃ ।
ભગવતે નમઃ ।
ભાનવે નમઃ ।
સ્વયં ભાગવતાય નમઃ ।
ઉદ્ધવાય નમઃ ।
ઉદ્ધવસ્યેશાય નમઃ ।
ઉદ્ધવેન વિચિન્તિતાય નમઃ ।
ચક્રધૃષે નમઃ ।
ચઞ્ચલાય નમઃ ।
ચલાચલવિવર્જિતાય   નમઃ । (૪૯૦)

અહંકારાય નમઃ ।
મતયે નમઃ ।
ચિત્તાય નમઃ ।
ગગનાય નમઃ ।
પૃથિવ્યૈ નમઃ ।
જલાય નમઃ ।
વાયવે નમઃ ।
ચક્ષુષે નમઃ ।
શ્રોત્રાય નમઃ ।
જિહ્વાયૈ નમઃ । (૫૦૦)

ઘ્રાણાય નમઃ ।
વાક્પાણિપાદજવનાય નમઃ ।
પાયૂપસ્થાય નમઃ ।
શઙ્કરાય નમઃ ।
શર્વાય નમઃ ।
ક્ષાન્તિદાય નમઃ ।
ક્ષાન્તિકૃતે નમઃ ।
નરાય નમઃ ।
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ભક્તપ્રિયાય નમઃ ।
ભર્ત્રે નમઃ । (૫૧૦)

ભક્તિમતે નમઃ ।
ભક્તિવર્ધનાય નમઃ ।
ભક્તસ્તુતાય નમઃ ।
ભક્તપરાય નમઃ ।
કીર્તિદાય   નમઃ ।
કીર્તિવર્ધનાય   નમઃ ।
કીર્તયે નમઃ ।
દીપ્તયે નમઃ ।
ક્ષમાયૈ નમઃ ।
કાન્ત્યૈ નમઃ । (૫૨૦)

ભક્તાય નમઃ ।
દયાપરાયૈ નમઃ ।
દાનાય નમઃ ।
દાત્રે નમઃ ।
કર્ત્રે નમઃ ।
દેવદેવપ્રિયાય નમઃ ।
શુચયે નમઃ । ।
શુચિમતે નમઃ ।
સુખદાય નમઃ ।
મોક્ષાય નમઃ । (૫૩૦)

કામાય નમઃ ।
અર્થાય નમઃ ।
સહસ્રપદે નમઃ ।
સહસ્રશીર્ષ્ર્ણે નમઃ ।
વૈદ્યાય નમઃ ।
મોક્ષદ્વારાય નમઃ ।
પ્રજાદ્વારાય નમઃ ।
સહસ્રાક્ષાય નમઃ । સહસ્રાન્તાય
સહસ્રકરાય નમઃ ।
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શુક્રાય નમઃ । (૫૪૦)

સુકિરીટ્તિને  નમઃ ।
સુગ્રીવાય નમઃ ।
કૌસ્તુભાય નમઃ ।
પ્રદ્યુમ્નાય નમઃ ।
અનિરુદ્ધાય નમઃ ।
હયગ્રીવાય નમઃ ।
સૂકરાય નમઃ ।
મત્સ્યાય નમઃ ।
પરશુરામાય નમઃ ।
પ્રહ્લાદાય નમઃ । (૫૫૦)

બલયે નમઃ । ।
શરણ્યાય નમઃ ।
નિત્યાય નમઃ ।
બુદ્ધાય નમઃ ।
મુક્તાય નમઃ ।
શરીરભૃતે નમઃ ।
ખરદૂષણહન્ત્રે નમઃ ।
રાવણસ્ય પ્રમર્દનાય નમઃ ।
સીતાપતયે નમઃ ।
વર્ધિષ્ણવે   નમઃ । (૫૬૦)

ભરતાય નમઃ ।
કુમ્ભેન્દ્રજિન્નિહન્ત્રે નમઃ ।
કુમ્ભકર્ણપ્રમર્દનાય નમઃ ।
નરાન્તકાન્તકાય નમઃ ।
દેવાન્તકવિનાશનાય નમઃ ।
દુષ્ટાસુરનિહન્ત્રે નમઃ ।
શમ્બરારયે નમઃ । ।
નરકસ્ય નિહન્ત્રે નમઃ ।
ત્રિશીર્ષસ્ય વિનાશનાય નમઃ ।
યમલાર્જુનભેત્ત્રે  નમઃ । (૫૭૦)
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તપોહિતકરાય નમઃ ।
વાદિત્રાય નમઃ ।
વાદ્યાય નમઃ ।
બુદ્ધાય નમઃ ।
વરપ્રદાય નમઃ ।
સારાય નમઃ ।
સારપ્રિયાય નમઃ ।
સૌરાય નમઃ ।
કાલહન્ત્રે નમઃ ।
નિકૃન્તનાય  નમઃ । (૫૮૦)

અગસ્ત્યાય નમઃ ।
દેવલાય નમઃ ।
નારદાય નમઃ ।
નારદપ્રિયાય નમઃ ।
પ્રાણાય નમઃ ।
અપાનાય નમઃ ।
વ્યાનાય નમઃ ।
રજસે નમઃ ।
સત્ત્વાય નમઃ ।
તમસે નમઃ । (૫૯૦)

શરદે નમઃ । ।
ઉદાનાય નમઃ ।
સમાનાય નમઃ ।
ભેષજાય નમઃ ।
ભિષજે નમઃ ।
કૂટસ્થાય નમઃ ।
સ્વચ્છરૂપાય નમઃ ।
સર્વદેહવિવર્જિતાય   નમઃ ।
ચક્ષુરિન્દ્રિયહીનાય નમઃ ।
વાગિન્દ્રિયવિવર્જિતાય   નમઃ । (૬૦૦)
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હસ્તેન્દ્રિયવિહીનાય નમઃ ।
પાદાભ્યાં વિવર્જિતાય   નમઃ ।
પાયૂપસ્થવિહીનાય નમઃ ।
મરુતાપવિવર્જિતાય   નમઃ । મહાતપોવિસર્જિતાય 
પ્રબોધેન વિહીનાય નમઃ ।
બુદ્ધ્યા વિવર્જિતાય   નમઃ ।
ચેતસા વિગતાય નમઃ ।
પ્રાણેન વિવર્જિતાય   નમઃ ।
અપાનેન વિહીનાય નમઃ ।
વ્યાનેન વિવર્જિતાય   નમઃ । (૬૧૦)

ઉદાનેન વિહીનાય નમઃ ।
સમાનેન વિવર્જિતાય   નમઃ ।
આકાશેન વિહીનાય નમઃ ।
વાયુના પરિવર્જિતાય   નમઃ ।
અગ્નિના વિહીનાય નમઃ ।
ઉદકેન વિવર્જિતાય   નમઃ ।
પૃથિવ્યા વિહીનાય નમઃ ।
શબ્દેન વિવર્જિતાય   નમઃ ।
સ્પર્શેન વિહીનાય નમઃ ।
સર્વરૂપવિવર્જિતાય   નમઃ । (૬૨૦)

રાગેણ વિગતાય નમઃ ।
અઘેન પરિવર્જિતાય   નમઃ ।
શોકેન રહિતાય નમઃ ।
વચસા પરિવર્જિતાય   નમઃ ।
રજોવિવર્જિતાય   નમઃ ।
વિકારૈઃ ષડ્ભિર્વિવર્જિતાય     નમઃ ।
કામેન વર્જિતાય   નમઃ ।
ક્રોધેન પરિવર્જિતાય   નમઃ ।
લોભેન વિગતાય નમઃ ।
દમ્ભેન વિવર્જિતાય   નમઃ । (૬૩૦)

સૂક્ષ્માય નમઃ ।
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સુસૂક્ષ્માય નમઃ ।
સ્થૂલાત્સ્થૂલતરાય નમઃ ।
વિશારદાય નમઃ ।
બલાધ્યક્ષાય નમઃ ।
સર્વસ્ય ક્ષોભકાય નમઃ ।
પ્રકૃતેઃ ક્ષોભકાય નમઃ ।
મહતઃ ક્ષોભકાય નમઃ ।
ભૂતાનાં ક્ષોભકાય નમઃ ।
બુદ્ધેઃ ક્ષોમકાય નમઃ । (૬૪૦)

ઇન્દ્રિયાણાં ક્ષોભકાય નમઃ ।
વિષયક્ષોભકાય નમઃ ।
બ્રહ્મણઃ ક્ષોભકાય નમઃ ।
રુદ્રસ્ય ક્ષોભકાય નમઃ ।
ચક્ષુરાદેઃ અગમ્યાય નમઃ ।
શ્રોત્રાગમ્યાય નમઃ ।
ત્વચાગમ્યાય નમઃ ।
કૂર્માય નમઃ ।
જિહ્વાગ્રાહ્યાય નમઃ ।
ઘ્રાણેન્દ્રિયાગમ્યાય નમઃ । (૬૫૦)

વાચાગ્રાહ્યાય નમઃ ।
પાણિભ્યાં અગમ્યાય નમઃ ।
પદાગમ્યાય નમઃ । પાદાગમ્યાય ।
મનસઃ અગ્રાહ્યય નમઃ ।
બુદ્ધ્યા ગ્રાહ્યાય નમઃ ।
હરયે નમઃ ।
અહંબુદ્ધ્યા ગ્રાહ્યાય નમઃ ।
ચેતસા ગ્રાહ્યાય નમઃ ।
શઙ્ખપાણયે નમઃ ।
અવ્યયાય નમઃ । (૬૬૦)

ગદાપાણયે નમઃ ।
શાર્ઙ્ગપાણયે  નમઃ ।
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કૃષ્ણાય નમઃ ।
જ્ઞાનમૂર્તયે નમઃ ।
પરન્તપાય નમઃ ।
તપસ્વિને નમઃ ।
જ્ઞાનગમ્યાય નમઃ ।
જ્ઞાનિને નમઃ ।
જ્ઞાનવિદે નમઃ ।
જ્ઞેયાય નમઃ । (૬૭૦)

જ્ઞેયહીનાય નમઃ ।
જ્ઞપ્ત્યૈ નમઃ ।
ચૈતન્યરૂપકાય નમઃ ।
ભાવાય નમઃ ।
ભાવ્યાય નમઃ ।
ભવકરાય નમઃ ।
ભાવનાય નમઃ ।
ભવનાશનાય નમઃ ।
ગોવિન્દાય નમઃ ।
ગોપતયે નમઃ । (૬૮૦)

ગોપાય નમઃ ।
સર્વગોપીસુખપ્રદાય નમઃ ।
ગોપાલાય નમઃ ।
ગોગતયે નમઃ । ગોપતયે
ગોમતયે નમઃ ।
ગોધરાય નમઃ ।
ઉપેન્દ્રાય નમઃ ।
નૃસિંહાય   નમઃ ।
શૌરયે નમઃ ।
જનાર્દનાય નમઃ । (૬૯૦)

આરણેયાય નમઃ ।
બૃહદ્ભાનવે નમઃ ।
બૃહદ્દીપ્તયે નમઃ ।
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દામોદરાય નમઃ ।
ત્રિકાલાય નમઃ ।
કાલજ્ઞાય નમઃ ।
કાલવર્જિતાય   નમઃ ।
ત્રિસન્ધ્યાય નમઃ ।
દ્વાપરાય નમઃ ।
ત્રેતાયૈ નમઃ । (૭૦૦)

પ્રજાદ્વારાય નમઃ ।
ત્રિવિક્રમાય નમઃ ।
વિક્રમાય નમઃ ।
દણ્ડહસ્તાય નમઃ । દરહસ્તાય
એકદણ્ડિને નમઃ ।
ત્રિદણ્ડધૃચે નમઃ । ।
સામભેદાય નમઃ ।
સામોપાયાય નમઃ ।
સામરૂપિણે નમઃ ।
સામગાય નમઃ । (૭૧૦)

સામવેદાય નમઃ ।
અથર્વાય નમઃ ।
સુકૃતાય નમઃ ।
સુખરૂપકાય નમઃ ।
અથર્વવેદવિદે નમઃ ।
અથર્વાચાર્યાય નમઃ ।
ઋગ્રૂપિણે નમઃ ।
ઋગ્વેદાય નમઃ ।
ઋગ્વેદેષુ પ્રતિષ્ઠિતાય નમઃ ।
ય़જુર્વેત્ત્રે નમઃ । (૭૨૦)

યજુર્વેદાય નમઃ ।
યજુર્વેદવિદે નમઃ ।
એકપદે નમઃ ।
બહુપદે નમઃ ।
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સુપદે નમઃ ।
સહસ્રપદે નમઃ । ।
ચતુષ્પદે નમઃ ।
દ્વિપદે નમઃ ।
સ્મૃત્યૈ નમઃ ।
ન્યાયાય નમઃ । (૭૩૦)

યમાય નમઃ ।
બલિને નમઃ ।
સન્ન્યાસિને નમઃ ।
સન્ન્યાસાય નમઃ ।
ચતુરાશ્રમાય નમઃ ।
બ્રહ્મચારિણે નમઃ ।
ગૃહસ્થાય નમઃ ।
વાનપ્રસ્થાય નમઃ ।
ભિક્ષુકાય નમઃ ।
બ્રાહ્મણાય નમઃ । (૭૪૦)

ક્ષત્રિયાય નમઃ ।
વૈશ્યાય નમઃ ।
શૂદ્રાય નમઃ ।
વર્ણાય નમઃ ।
શીલદાય નમઃ ।
શીલસમ્પન્નાય નમઃ ।
દુઃશીલપરિવર્જિતાય   નમઃ ।
મોક્ષાય નમઃ ।
અધ્યાત્મસમાવિષ્ટાય નમઃ ।
સ્તુત્યૈ નમઃ । (૭૫૦)

સ્તોત્રે નમઃ ।
પૂજકાય નમઃ ।
પૂજ્યાય નમઃ ।
વાક્કરણાય નમઃ ।
વાચ્યાય નમઃ ।
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વાચકાય નમઃ ।
વેત્ત્રે નમઃ ।
વ્યાકરણાય નમઃ ।
વાક્યાય નમઃ ।
વાક્યવિદે નમઃ । । (૭૬૦)

વાક્યગમ્યાય નમઃ ।
તીર્થવાસિને નમઃ ।
તીર્થાય નમઃ ।
તીર્થિને   નમઃ ।
તીર્થવિદે નમઃ ।
તીર્થાદિભૂતાય નમઃ ।
સાંખ્યાય નમઃ ।
નિરુક્તાય નમઃ ।
અધિદૈવતાય નમઃ ।
પ્રણવાય નમઃ । (૭૭૦)

પ્રણવેશાય નમઃ ।
પ્રણવેન પ્રવન્દિતાય નમઃ ।
પ્રણવેન લક્ષ્યાય નમઃ ।
ગાયત્ર્યૈ નમઃ ।
ગદાધરાય નમઃ ।
શાલગ્રામનિવાસિને નમઃ ।
શાલગ્રામાય નમઃ ।
જલશાયિને નમઃ ।
યોગશાયિને નમઃ ।
શેષશાયિને નમઃ । (૭૮૦)

કુશેશયાય નમઃ ।
મહીભર્ત્રે નમઃ ।
કાર્યાય નમઃ ।
કારણાય નમઃ ।
પૃથિવીધરાય નમઃ ।
પ્રજાપતયે નમઃ ।
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શાશ્વતાય નમઃ ।
કામ્યાય નમઃ ।
કામયિત્રે નમઃ ।
વિરાજે નમઃ । । (૭૯૦)

સમ્રાજે નમઃ ।
પૂષ્ણે નમઃ ।
સ્વર્ગાય નમઃ ।
રથસ્થાય નમઃ ।
સારથયે નમઃ ।
બલાય નમઃ ।
ધનિને નમઃ ।
ધનપ્રદાય નમઃ ।
ધન્યાય નમઃ ।
યાદવાનાં હિતે રતાય નમઃ । (૮૦૦)

અર્જુનસ્ય  પ્રિયાય નમઃ ।
અર્જુનાય  નમઃ ।
ભીમાય નમઃ ।
પરાક્રમાય નમઃ ।
દુર્વિષહાય   નમઃ ।
સર્વશાસ્ત્રવિશારદાય નમઃ ।
સારસ્વતાય નમઃ ।
મહાભીષ્માય નમઃ ।
પારિજાતહરાય નમઃ ।
અમૃતસ્ય પ્રદાત્રે નમઃ । (૮૧૦)

ક્ષીરોદાય નમઃ ।
ક્ષીરાય નમઃ ।
ઇન્દ્રાત્મજાય નમઃ ।
ઇન્દ્રાત્મજસ્ય ગોપ્ત્રે નમઃ ।
ગોવર્ધનધરાય નમઃ ।
કંસસ્ય નાશનાય નમઃ ।
હસ્તિપસ્ય નાશનાય નમઃ ।
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હસ્તિનાશનાય નમઃ ।
શિપિવિષ્ટાય નમઃ ।
પ્રસન્નાય નમઃ । (૮૨૦)

સર્વલોકાર્તિનાશનાય   નમઃ ।
મુદ્રાય નમઃ ।
મુદ્રાકરાય નમઃ ।
સર્વમુદ્રાવિવર્જિતાય   નમઃ ।
દેહિને નમઃ ।
દેહસ્થિતાય નમઃ ।
દેહસ્ય નિયામકાય નમઃ ।
શ્રોત્રે નમઃ ।
શ્રોત્રનિયન્ત્રે નમઃ ।
શ્રોતવ્યાય નમઃ । (૮૩૦)

શ્રવણાય નમઃ ।
ત્વક્સ્થિતાય નમઃ ।
સ્પર્શયિત્રે નમઃ ।
સ્પૃશ્યાય નમઃ ।
સ્પર્શનાય નમઃ ।
રૂપદ્રષ્ટ્રે  નમઃ ।
ચક્ષુઃસ્થાય નમઃ ।
ચક્ષુષ્ઃ નિયન્ત્રે નમઃ । ।
દૃશ્યાય નમઃ ।
જિહ્વાસ્થાય નમઃ । (૮૪૦)

રસજ્ઞાય નમઃ ।
નિયામકાય નમઃ ।
ઘ્રાણસ્થાય નમઃ ।
ઘ્રાણકૃતે નમઃ ।
ઘ્રાત્રે નમઃ ।
ઘ્રાણેન્દ્રિયનિયામકાય નમઃ ।
વાક્સ્થાય નમઃ ।
વક્ત્રે નમઃ ।
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વક્તવ્યાય નમઃ ।
વચનાય નમઃ । (૮૫૦)

વાઙ્નિયામકાય  નમઃ ।
પ્રાણિસ્થાય નમઃ ।
શિલ્પકૃતે નમઃ ।
શિલ્પાય નમઃ ।
હસ્તયોર્નિયામકાય   નમઃ ।
પદવ્યાય નમઃ ।
ગન્ત્રે નમઃ ।
ગન્તવ્યાય નમઃ ।
ગમનાય નમઃ ।
પાદયોર્નિયન્ત્રે   નમઃ । (૮૬૦)

પાદ્યભાજે નમઃ ।
વિસર્ગકૃતે નમઃ । ।
વિસર્ગસ્ય નિયન્ત્રે નમઃ ।
ઉપસ્થસ્થાય નમઃ ।
સુખાય નમઃ ।
ઉપસ્થસ્ય નિયન્ત્રે નમઃ ।
ઉપસ્થસ્ય આનન્દકરાય નમઃ ।
શત્રુઘ્નાય નમઃ ।
કાર્તવીર્યાય નમઃ ।
દત્તાત્રેયાય નમઃ । (૮૭૦)

અલર્કસ્ય હિતાય નમઃ ।
કાર્તવીર્યનિકૃન્તનાય  નમઃ ।
કાલનેમયે નમઃ ।
મહાનેમયે નમઃ ।
મેઘાય નમઃ ।
મેઘપતયે નમઃ ।
અન્નપ્રદાય નમઃ ।
અન્નરૂપિણે નમઃ ।
અન્નાદાય નમઃ ।
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અન્નપ્રવર્તકાય નમઃ । (૮૮૦)

ધૂમકૃતે નમઃ ।
ધૂમરૂપાય નમઃ ।
દેવકીપુત્રાય નમઃ ।
ઉત્તમાય નમઃ ।
દેવક્યાઃ નન્દનાય નમઃ ।
નન્દાય નમઃ ।
રોહિણ્યાઃ પ્રિયાય નમઃ ।
વસુદેવપ્રિયાય નમઃ ।
વસુદેવસુતાય નમઃ ।
દુન્દુભયે નમઃ । (૮૯૦)

હાસરૂપાય નમઃ ।
પુષ્પહાસાય નમઃ ।
અટ્ટહાસપ્રિયાય નમઃ ।
સર્વાધ્યક્ષાય નમઃ ।
ક્ષરાય નમઃ ।
અક્ષરાય નમઃ ।
અચ્યુતાય નમઃ ।
સત્યેશાય નમઃ ।
સત્યાયાઃ પ્રિયવરાય નમઃ ।
રુક્મિણ્યાઃ પતયે નમઃ । (૯૦૦)

રુક્મિણ્યાઃ વલ્લભાય નમઃ ।
ગોપીનાં વલ્લભાય નમઃ ।
પુણ્યશ્લોકાય નમઃ ।
વિશ્રુતાય નમઃ ।
વૃષાકપયે નમઃ ।
યમાય નમઃ ।
ગુહ્યાય નમઃ ।
મઙ્ગલાય  નમઃ ।
બુધાય નમઃ ।
રાહવે નમઃ । (૯૧૦)
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કેતવે નમઃ ।
ગ્રહાય નમઃ ।
ગ્રાહાય નમઃ ।
ગજેન્દ્રમુખમેલકાય નમઃ ।
ગ્રાહસ્ય વિનિહન્ત્રે નમઃ ।
ગ્રામિણ્યે નમઃ ।
રક્ષકાય નમઃ ।
કિન્નરાય નમઃ ।
સિદ્ધાય નમઃ ।
છન્દસે નમઃ । (૯૨૦)

સ્વચ્છન્દાય નમઃ ।
વિશ્વરૂપાય નમઃ ।
વિશાલાક્ષાય નમઃ ।
દૈત્યસૂદનાય નમઃ ।
અનન્તરૂપાય નમઃ ।
ભૂતસ્થાય નમઃ ।
દેવદાનવસંસ્થિતાય નમઃ ।
સુષુપ્તિસ્થાય નમઃ ।
સુષુપ્તિસ્થાનાય નમઃ ।
સ્થાનાન્તાય નમઃ । (૯૩૦)

જગત્સ્થાય નમઃ ।
જાગર્ત્રે નમઃ ।
જાગરિતસ્થાનાય નમઃ ।
સ્વપ્નસ્થાય નમઃ । સુસ્થાય
સ્વપ્નવિદે નમઃ ।
સ્વપ્નસ્થાનાય નમઃ । સ્થાનસ્થાય
સ્વપ્નાય નમઃ ।
જાગ્રત્સ્વપ્નસુષુપ્તિવિહીનાય નમઃ ।
ચતુર્થકાય નમઃ ।
વિજ્ઞાનાય નમઃ । (૯૪૦)
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વેદ્યરૂપાય નમઃ । ચૈત્રરૂપાય
જીવાય નમઃ ।
જીવયિત્રે નમઃ ।
ભુવનાધિપતયે નમઃ ।
ભુવનાનાં નિયામકાય નમઃ ।
પાતાલવાસિને નમઃ ।
પાતાલાય નમઃ ।
સર્વજ્વરવિનાશનાય નમઃ ।
પરમાનન્દરૂપિણે નમઃ ।
ધર્માણાં પ્રવર્તકાય નમઃ । (૯૫૦)

સુલભાય નમઃ ।
દુર્લભાય નમઃ ।
પ્રાણાયામપરાય નમઃ ।
પ્રત્યાહારાય નમઃ ।
ધારકાય નમઃ ।
પ્રત્યાહારકરાય નમઃ ।
પ્રભાયૈ નમઃ ।
કાન્ત્યૈ નમઃ ।
અર્ચિષે   નમઃ ।
શુદ્ધસ્ફટિકસન્નિભાય નમઃ । (૯૬૦)

અગ્રાહ્યાય નમઃ ।
ગૌરાય નમઃ ।
સર્વાય નમઃ ।
શુચયે નમઃ ।
અભિષ્ટુતાય નમઃ ।
વષટ્કારાય નમઃ ।
વષટે નમઃ ।
વૌષટે નમઃ ।
સ્વધાયૈ નમઃ ।
સ્વાહાયૈ નમઃ । (૯૭૦)

રતયે નમઃ ।
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પક્ત્રે નમઃ ।
નન્દયિત્રે નમઃ ।
ભોક્ત્રે નમઃ ।
બોદ્ધ્રે નમઃ ।
ભાવયિત્રે નમઃ । ।
જ્ઞાનાત્મને નમઃ ।
દેહાત્મને નમઃ । ઊહાત્મને
ભૂમ્ને નમઃ ।
સર્વેશ્વરેશ્વરાય નમઃ । (૯૮૦)

નદ્યૈ નમઃ ।
નન્દિને નમઃ ।
નન્દીશાય નમઃ ।
ભારતાય નમઃ ।
તરુનાશનાય નમઃ ।
ચક્રવર્તિનાં   ચક્રપાય નમઃ ।
નૃપાણાં શ્રીપતયે નમઃ । નૃપાય
સર્વદેવાનાં ઈશાય નમઃ ।
દ્વારકાસંસ્થિતાય નમઃ । સ્વાવકાશં સ્થિતાય
પુષ્કરાય નમઃ । (૯૯૦)

પુષ્કરાધ્યક્ષાય નમઃ ।
પુષ્કરદ્વીપાય નમઃ ।
ભરતાય નમઃ ।
જનકાય નમઃ ।
જન્યાય નમઃ ।
સર્વાકારવિવર્જિતાય   નમઃ ।
નિરાકારાય નમઃ ।
નિર્નિમિત્તાય   નમઃ ।
નિરાતઙ્કાય નમઃ ।
નિરાશ્રયાય નમઃ । (૧૦૦૦)

ઇતિ શ્રીગારુડે મહાપુરાણે પૂર્વખણ્ડે પ્રથમાંશાખ્યે નમઃ ।
આચારકાણ્ડે શ્રીવિષ્ણુસહસ્રનામસ્તોત્રનિરૂપણસ્ય નામાવલિઃ ॥
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