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వ్యాస ఉవాచ –
ప్రణిపత్య  జగన్నాథం చరాచరగురుం హరిమ్ ।
మార్కణ్డేయోఽభితుష్టావ   భోగపర్యఙ్కశాయినమ్ ॥ ౧॥
మార్కణ్డేయ  ఉవాచ –
ప్రసీద  భగవన్ విష్ణో ప్రసీద  పురుషోత్తమ ।
ప్రసీద  దేవదేవేశ ప్రసీద  గరుడధ్వజ ॥౨॥
ప్రసీద  విష్ణో లక్ష్మీశ ప్రసీద  ధరణీధర ।
ప్రసీద  లోకనాథాద్య ప్రసీద  పరమేశ్వర ॥ ౩॥
ప్రసీద  సర్వదేవేశ ప్రసీద  కమలేక్షణ ।
ప్రసీద  మన్దరధర  ప్రసీద  మధుసూదన ॥ ౪॥
ప్రసీద  సుభగాకాన్త ప్రసీద  భువనాధిప ।
ప్రసీదాద్య  మహాదేవ ప్రసీద  మమ కేశవ ॥ ౫॥
జయ కృష్ణ జయాచిన్త్య జయ విష్ణో జయావ్యయ ।
జయ విశ్వ జయావ్యక్త జయ విష్ణో నమోఽస్తు తే ॥౬॥
జయ దేవ జయాజేయ జయ సత్య జయాక్షర ।
జయ కాల జయేశాన జయ సర్వ నమోఽస్తు తే ॥ ౭॥
జయ యజ్ఞపతే  నాథ జయ విశ్వపతే విభో ।
జయభూతపతే నాథ జయ సర్వపతే విభో ॥౮॥
జయ విశ్వపతే నాథ జయ దక్ష నమోఽస్తు తే ।
జయ పాపహరానన్త జయ జన్మజరాపహ ॥౯॥
జయ భద్రాతిభద్రేశ   జయ భద్ర నమోఽస్తు తే ।
జయ కామద కాకుత్స్థ జయ మానద మాధవ ॥ ౧౦॥
జయ శంకర దేవేశ జయ శ్రీశ  నమోఽస్తు తే ।
జయ కుఙ్కుమరక్తాభ జయ పఙ్కజలోచన ॥ ౧౧॥
జయ చన్దనలిప్తాఙ్గ  జయ రామ నమోఽస్తు తే ।
జయ దేవ జగన్నాథ జయ దేవకినన్దన  ॥ ౧౨॥
జయ సర్వగురో జ్ఞేయ  జయ శమ్భో నమోఽస్తు తే ।
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॥ శ్రీవిష్ణుస్తవనం    మార్కణ్డేయప్రోక్తం    నరసింహపురాణే ॥

జయ సున్దర  పద్మాభ జయ సున్దరివల్లభ   ।
జయ సున్దరసర్వాఙ్గ  జయ వన్ద్య  నమోఽస్తు తే ॥ ౧౩॥
జయ సర్వద సర్వేశ జయ శర్మద శాశ్వత ।
జయ కామద భక్తానాం ప్రభవిష్ణో  నమోఽస్తు తే ॥ ౧౪॥
నమః కమలనాభాయ నమః కమలమాలినే ।
లోకనాథ నమస్తేఽస్తు వీరభద్ర నమోఽస్తు తే ॥ ౧౫॥
నమస్త్రైలోక్యనాథాయ  చతుర్మూర్తే జగత్పతే ।
నమో దేవాధిదేవాయ నమో నారాయణాయ తే ॥ ౧౬॥
నమస్తే వాసుదేవాయ నమస్తే పీతవాససే ।
నమస్తే నరసింహాయ నమస్తే శార్ఙ్గధారిణే  ॥ ౧౭॥
నమః కృష్ణాయ  రామాయ నమశ్చక్రాయుధాయ  చ ।
నమః శివాయ దేవాయ నమస్తే భువనేశ్వర ॥ ౧౮॥
నమో వేదాన్తవేద్యాయ నమోఽనన్తాయ విష్ణవే  ।
నమస్తే సకలాధ్యక్ష నమస్తే శ్రీధరాచ్యుత  ॥ ౧౯॥
లోకాధ్యక్ష జగత్పూజ్య పరమాత్మన్ నమోఽస్తు తే ।
త్వం మాతా సర్వలోకానాం త్వమేవ జగతః పితా ॥౨౦॥
త్వమార్తానాం సుహృన్మిత్రం  ప్రియస్త్వం  ప్రపితామహః  ।
త్వం గురుస్త్వం గతిః సాక్షీ త్వం పతిస్త్వం పరాయణః ॥౨౧॥
త్వం ధ్రువస్త్వం   వషట్కర్తా త్వం హవిస్త్వం హుతాశనః ।
త్వం శివస్త్వం వసుర్ధాతా  త్వం బ్రహ్మా  త్వం సురేశ్వరః ॥౨౨॥
త్వం యమస్త్వం రవిర్వాయుస్త్వం జలం త్వం ధనేశ్వరః ।
త్వం మనుస్త్వమహోరాత్రం  త్వం నిశా త్వం నిశాకరః ।
త్వం ధృతిస్త్వం శ్రియః  కాన్తిస్త్వం  క్షమా త్వం ధరాధరః ॥౨౩॥
త్వం కర్తా జగతామీశస్త్వం హన్తా మధుసూదన ।
త్వమేవ గోప్తా సర్వస్య జగతస్త్వం చరాచర ॥౨౪॥
కరణం కారణం కర్తా త్వమేవ పరమేశ్వరః ।
శఙ్ఖచక్రగదాపాణే   భో సముద్ధర  మాధవ ॥౨౫॥
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ప్రియ  పద్మపలాశాక్ష శేషపర్యఙ్కశాయినమ్ ।
త్వామేవ భక్త్యా సతతం నమామి పురుషోత్తమమ్ ॥౨౬॥
శ్రీవత్సాఙ్కం  జగద్బీజం శ్యామలం కమలేక్షణమ్ ।
నమామి తే వపుర్దేవ  కలికల్మషనాశనమ్ ॥౨౭॥
లక్ష్మీధరముదారాఙ్గం  దివ్యమాలావిభూషితమ్ ।
చారూపృష్ఠం  మహాబాహుం చారుభూషణభూషితమ్ ॥౨౮॥
పద్మనాభం విశాలాక్షం పద్మపత్రనిభేక్షణమ్  ।
దీర్ఘతుఙ్గమహాఘ్రాణం    నీలజీమూతసంనిభమ్ ॥౨౯॥
దీర్ఘబాహుం  సుగుప్తాఙ్గం  రత్నహారోజ్జ్వలోరసమ్  ।
సుభ్రూలలాటముకుటం  స్నిగ్ధదన్తం   సులోచనమ్ ॥ ౩౦॥
చారుబాహుం సుతామ్రోష్ఠం   రత్నోజ్జ్వలితకుణ్డలమ్   ।
వృత్తకణ్ఠం  సుపీనాంసం సరసం శ్రీధరం  హరిమ్ ॥ ౩౧॥
సుకుమారమజం నిత్యం నీలకుఞ్చితమూర్ధజమ్  ।
ఉన్నతాంసం మహోరస్కం కర్ణాన్తాయతలోచనమ్  ॥ ౩౨॥
హేమారవిన్దవదనమిన్దిరాయనమీశ్వరమ్   ।
సర్వలోకవిధాతారం సర్వపాపహరం హరిమ్ ॥ ౩౩॥
సర్వలక్షణసమ్పన్నం సర్వసత్త్వమనోరమమ్ ।
విష్ణుమచ్యుతమీశానమనన్తం  పురుషోత్తమమ్ ॥ ౩౪॥
నతోఽస్మి మనసా నిత్యం నారాయణమనామయమ్ ।
వరదం కామదం కాన్తమనన్తం సూనృతం శివమ్ ॥ ౩౫॥
నమామి శిరసా విష్ణో సదా త్వాం భక్తవత్సల ।
అస్మిన్నేకార్ణవే  ఘోరే వాయుస్కమ్పితచఞ్చలే ॥ ౩౬॥
అనన్తభోగశయనే సహస్రఫణశోభితే  ।
విచిత్రశయనే  రమ్యే సేవితే మన్దవాయునా  ॥ ౩౭॥
భుజపఞ్జరసంసక్తకమలాలయసేవితమ్  ।
ఇహ త్వాం మనసా సర్వమిదానీం దృష్టవానహమ్  ॥ ౩౮॥
ఇదానీం తు సుదుఃఖార్థో మాయయా తవ మోహితః ।
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॥ శ్రీవిష్ణుస్తవనం    మార్కణ్డేయప్రోక్తం    నరసింహపురాణే ॥

ఏకోదకే నిరాలమ్బే నష్టస్థావరజఙ్గమే    ॥ ౩౯॥
శూన్యే తమసి దుష్పారే దుఃఖపఙ్కే నిరామయే ।
శీతాతపజరారోగశోకతృష్ణాదిభిః  సదా ॥ ౪౦॥
పీడితోఽస్మి భృశం తాత సుచిరం కాలమచ్యుత ।
శోకమోహగ్రహగ్రస్తో   విచరన్ భవసాగరే ॥ ౪౧॥
ఇహాద్య విధినా ప్రాప్తస్తవ    పాదాబ్జసంనిధౌ  ।
ఏకార్ణవే  మహాఘోరే దుస్తరే దుఃఖపీడితః ॥ ౪౨॥
చిరభ్రమపరిశ్రాన్తస్త్వామద్య    శరణం గతః ।
ప్రసీద  సుమహామాయ విష్ణో రాజీవలోచన ॥ ౪౩॥
విశ్వయోనే విశాలాక్ష విశ్వాత్మన్ విశ్వసమ్భవ ।
అనన్యశరణం ప్రాప్తమతోఽత్ర   కులనన్దన  ॥ ౪౪॥
త్రాహి  మాం కృపయా కృష్ణ శరణాగతమాతురమ్ ।
నమస్తే పుణ్డరీకాక్ష  పురాణపురుషోత్తమ ॥ ౪౫॥
అఞ్జనాభ  హృషీకేశ మాయామయ నమోఽస్తు తే ।
మాముద్ధర  మహాబాహో మగ్నే సంసారసాగరే ॥ ౪౬॥
గహ్వరే దుస్తరే దుఃఖక్లిష్టే  క్లేశమహాగ్రహైః    ।
అనాథం కృపణం దీనం పతితం భవసాగరే ।
మాం సముద్ధర  గోవిన్ద వరదేశ నమోఽస్తు తే ॥ ౪౭॥
నమస్త్రైలోక్యనాథాయ  హరయేభూధరాయ చ ।
దేవదేవ నమస్తేఽస్తు శ్రీవల్లభ   నమోఽస్తు తే ॥ ౪౮॥
కృష్ణ కృష్ణ కృపాలుస్త్వమగతీనాం గతిర్భవాన్ ।
సంసారార్ణవమగ్నానాం  ప్రసీద  మధుసూదన ॥ ౪౯॥
త్వామేకమాద్యం పురుషం పురాణం జగత్పతిం కారణమచ్యుతం ప్రభుమ్  ।
జనార్దనం  జన్మజరార్తినాశనం సురేశ్వరం సున్దరమిన్దిరాపతిమ్   ॥ ౫౦॥
బృహద్భుజం శ్యామలకోమలం శుభం వరాననం వారిజపత్రనేత్రమ్   ।
తరంగభఙ్గాయతకున్తలం  హరిం సుకాన్తమీశం ప్రణతోఽస్మి  శాశ్వతమ్ ॥ ౫౧॥
సా జిహ్వాయా హరిం స్తౌతి తచ్చిత్తం యత్త్వదర్పితమ్ ।
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తావేవ కేవలౌ శ్లాఘ్యౌ యౌ త్వత్పూజాకరౌ కరౌ ॥ ౫౨॥
జన్మాన్తరసహస్రేషు  యన్మయా పాతకం కృతమ్ ।
తన్మే హర త్వం గోవిన్ద వాసుదేవేతి కీర్తనాత్ ॥ ౫౩॥
వ్యాస ఉవాచ –
ఇతి స్తుతస్తతో  విష్ణుర్మార్కణ్డేయేన   ధీమతా ।
సంతుష్టః  ప్రాహ  విశ్వాత్మా తం మునిం గరుడధ్వజః ॥ ౫౪॥
శ్రీభగవానువాచ  –
ప్రీతోఽస్మి  తపసా విప్ర స్తుత్యా చ భృగునన్దన  ।
వరం వృణీష్వ భద్రం  తే ప్రార్థితం   దద్మి తే వరమ్ ॥ ౫౫॥
మార్కణ్డేయ  ఉవాచ –
త్వత్పాదపద్మే దేవేశ భక్తిం మే దేహి సర్వదా ।
యది తుష్టో మమాద్య త్వమన్యదేకం వృణోమ్యహమ్ ॥ ౫౬॥
స్తోత్రేణానేన  దేవేశ యస్త్వాం స్తోష్యతి నిత్యశః ।
స్వలోకవసతిం తస్య దేహి దేవ జగత్పతే ॥ ౫౭॥
దీర్ఘాయుష్ట్వం   తు యద్దత్తం   త్వయా మే తప్యతః పురా ।
తత్సర్వం సఫలం జాతమిదానీం తవ దర్శనాత్ ॥ ౫౮॥
వస్తుమిచ్ఛామి దేవేశ తవ పాదాబ్జమర్చయన్  ।
అత్రైవ  భగవన్ నిత్యం జన్మమృత్యువివర్జితః  ॥ ౫౯॥
శ్రీభగవానువాచ  –
మయ్యస్తు తే భృగుశ్రేష్ఠ  భక్తిరవ్యభిచారిణీ  ।
భక్త్యా ముక్తిర్భవత్యేవ తవ కాలేన సత్తమ ॥౬౦॥
యస్త్విదం పఠతే స్తోత్రం  సాయం ప్రాతస్తవేరితమ్  ।
మయి భక్తిం దృఢాం కృత్వా మమ లోకే స మోదతే ॥౬౧॥
యత్ర యత్ర భృగుశ్రేష్ఠ  స్థితస్త్వం   మాం స్మరిష్యసి ।
తత్ర తత్ర సమేష్యామి దాన్తో భక్తవశోఽస్మి  భోః ॥౬౨॥
వ్యాస ఉవాచ –
ఇత్యుక్త్వా తం మునిశ్రేష్ఠం   మార్కణ్డేయం  స మాధవః ।

viShNustavanamArkaNDeyoktamNP.pdf 5



॥ శ్రీవిష్ణుస్తవనం    మార్కణ్డేయప్రోక్తం    నరసింహపురాణే ॥

విరరామ స సర్వత్ర పశ్యన్ విష్ణుం  యతస్తతః ॥౬౩॥
ఇతి తే కథితం విప్ర చరితం తస్య ధీమతః ।
మార్కణ్డేయస్య  చ మునేస్తేనైవోక్తం   పురా మమ ॥౬౪॥
యే విష్ణుభక్త్యా  చరితం పురాణం భృగోస్తు పౌత్రస్య  పఠన్తి నిత్యమ్ ।
తే ముక్తపాపా నరసింహలోకే వసన్తి భక్తైరభిపూజ్యమానాః  ॥౬౫॥
ఇతి శ్రీనరసింహపురాణే  మార్కణ్డేయచరితం  నామ ఏకాదశోఽధ్యాయః ॥ ౧౧॥
Narasimhapurana adhyAya 11
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