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Shri Vishnu Stotram

ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಸ್ತೋತ್ರಂ

(ಶಾರ್ದೂಲವಿಕ್ರೀಡಿತವೃತ್ತಂ)
ಯನ್ನಿತ್ಯಂ ಶ್ರುತಿಭಿರ್ಮುಹುರ್ಮುಹುರಹೋ ಸಂಸ್ತೂಯಮಾನಂ ಸ್ಥಿತಂ
ಯದ್ಬ್ರಹ್ಮೇಂದ್ರಸುರಾದಿಕೈರಹರಹರ್ಧ್ಯಾತಂ ಚ ಗೀತಂ ಪುನಃ .
ಯತ್ಸರ್ವೇಷು ವಿರಾಜಿತಂ ಮುನಿನುತಂ ದಿವ್ಯಂ ಪರಂ ಪಾವನಂ
ತದ್ವಿಷ್ಣೋಃ ಪರಮಂ ಪದಂ ಶ್ರಯ ಇಹ ಸ್ವಾರಾಜ್ಯಸೌಖ್ಯಾಂಬುಧಿಂ .. 1..

ಯತ್ಸೌಖ್ಯಾಂಬುಧಿಲೇಶತಃ ಸುರುಚಿರಾ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಭೂಕೋಟಯೋ
ಯತ್ಪ್ರಾಪ್ಯ ಸ್ಥಿರಮೋಕ್ಷದಂ ಪುನರಸೌ ನಾವರ್ತತೇ ಭೂತಲೇ .

ಏಷೋಽಸ್ಯ ಶ್ರುತಯೋ ವದಂತಿ ಪರಮಾನಂದಶ್ಚಯೋ ಜ್ಞಾನಿನಃ
ತದ್ವಿಷ್ಣೋಃ ಪರಮಂ ಪದಂ ಶ್ರಯ ಇಹ ಸ್ವಾರಾಜ್ಯಸೌಖ್ಯಾಂಬುಧಿಂ .. 2..

ಸೂರ್ಯಾಚಂದ್ರಮಸೌ ನಯತ್ರ ಹುತಭುಙ್ನೀಮಾಸ್ತಥಾ ವಿದ್ಯುತೋ
ನೈತೇ ಯತ್ರ ವಸಂತಿ ತಾರಕಗಣಾಯದ್ಭಾಸಿತುಂ ವಿಶ್ರುತಂ .

ಯದ್ಭಾಸೈವ ವಿಭಾತಿ ಸರ್ವಮಿಹಯದ್ಧಾಂತಂ ಸ್ವತಃ ಶಾಶ್ವತಂ
ತದ್ವಿಷ್ಣೋಃ ಪರಮಂ ಪದಂ ಶ್ರಯ ಇಹ ಸ್ವಾರಾಜ್ಯಸೌಖ್ಯಾಂಬುಧಿಂ .. 3..

ನಾವಿದ್ಯಾ ನ ಚ ಜೀವವಿಶ್ವಕಲನಾ ಮಾಯೇಶಭಾವಾದಿಕಂ
ಯಸ್ಮಿನ್ನೈವ ವಿಭಾತಿಯಸ್ಯ ನ ತಥಾ ಭಿನ್ನಂ ವಿಭಾನಂ ಕ್ವಚಿತ್ .

ಚಿನ್ಮಾತ್ರೈಕರಸಂ ಸ್ಥಿತಂ ಪರಮಹೋಯದ್ಬ್ರಹ್ಮರೂಪಂ ಶಿವಂ
ತದ್ವಿಷ್ಣೋಃ ಪರಮಂ ಪದಂ ಶ್ರಯ ಇಹ ಸ್ವಾರಾಜ್ಯಸೌಖ್ಯಾಂಬುಧಿಂ .. 4..

ಕಾರ್ಯಂಯಸ್ಯ ನ ಕಾರಣಂ ಕಿಮಪಿಯದ್ಬದ್ಧಂ ಚ ಮುಕ್ತಂ ಚ ನೋ
ಯಃ ಸ್ತ್ರೀ ನೈವ ಪುಮಾಂಸ್ತಥಾ ನ ಚ ಗುಣಾ ಯಸ್ಮಿನ್ವಿಕಾರಾಸ್ತಥಾ .

ಯನ್ನಾಮ್ನಾಪಿ ನ ಭಾತಿ ನೈವ ಚ ತಥಾ ರೂಪೇಣ ವಕ್ತಿ ಶ್ರುತಿಃ
ತದ್ವಿಷ್ಣೋಃ ಪರಮಂ ಪದಂ ಶ್ರಯ ಇಹ ಸ್ವಾರಾಜ್ಯಸೌಖ್ಯಾಂಬುಧಿಂ .. 5..

ಸನ್ಮಾತ್ರೇ ಸುಖವಿಗ್ರಹೇ ಸುವಿಮಲೇಽದ್ವೈತಂ ಕುತಃ ಸಂಭವೇತ್
ಕಸ್ಯ ಸ್ಯಾತ್ಪ್ರಭವಸ್ತಥಾ ಭವತಿ ಕಾ ನಾರೀ ಚ ಕೋ ವಾ ಪುಮಾನ್ .

ದೇಹಪ್ರಾಣಹೃದಿಂದ್ರಿಯೈರ್ಭವತಿ ಕಿಂ ಯುಕ್ತಂ ಚ ಬದ್ಧೋಽಸ್ತಿ ಕಃ
ತದ್ವಿಷ್ಣೋಃ ಪರಮಂ ಪದಂ ಶ್ರಯ ಇಹ ಸ್ವಾರಾಜ್ಯಸೌಖ್ಯಾಂಬುಧಿಂ .. 6..

ಮಾಯಾಮಾತ್ರಮಿದಂ ಹಿ ವಿಶ್ವಮಖಿಲಂ ಜೀವೇಶಬಂಧಾದಿಕಂ
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ಯಾ ಮಾಯಾ ಕಿಲ ಸಾಪಿ ಮಾಯದಿ ಭವೇಚ್ಛಿಷ್ಯೇತ ಕಿಂ ವಾ ಪುನಃ .
ಯನ್ಮಾಯಾ ಜನನೀ ನ ತತ್ಖಲು ವಸೇತ್ಸಚ್ಚಿದ್ಘನೇಽಸ್ಮಿನ್ಯತಃ
ತದ್ವಿಷ್ಣೋಃ ಪರಮಂ ಪದಂ ಶ್ರಯ ಇಹ ಸ್ವಾರಾಜ್ಯಸೌಖ್ಯಾಂಬುಧಿಂ .. 7..

ಮಾಯಾಯಾ ಖಲು ಸಾ ಜಡಾ ಕಥಮಿಯಂ ಸಂಭಾವ್ಯತೇ ಚಿದ್ಘನೇ
ತತ್ಸಾನ್ನಿಧ್ಯವಶಾತ್ಕರೋತ್ಯಪಿ ಚ ಚೇಜ್ಜ್ಞಾನಂ ತದೇವ ಧ್ರುವಂ .

ಯತ್ಪೂರ್ಣಂ ಸತತಾದ್ವಯಂ ವಿಭುಮಹದ್ಯಸ್ಮಿನ್ನ ಕಿಂಚಿನ್ಮಿಷತ್
ತದ್ವಿಷ್ಣೋಃ ಪರಮಂ ಪದಂ ಶ್ರಯ ಇಹ ಸ್ವಾರಾಜ್ಯಸೌಖ್ಯಾಂಬುಧಿಂ .. 8..

ಚಿದ್ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ಚ ಶಾಸನಾತ್ಕಥಮಿಯಂಮಾಯಾ ಚ ಭಿನ್ನಾಸ್ಪದಾ
ತದ್ಭಾನಂ ಚ ತಥಾಸ್ಯ ಚಿತ್ಸ್ಥಿತಿರಹೋ ಲಕ್ಷ್ಯೇತ ಕಿಂ ಮಾಯಯಾ .
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ಲಭ್ಯಂ ಯತ್ಸುಖರೂಪಕಂ ನ ಚ ಜಡಂ ಮಾಯಾಭ್ರಮೇ ವಾ ಭವೇತ್
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ಯಸ್ಯೇಚ್ಛಾ ನ ಚ ಹೈತುಕಂ ಜಗದಹೋ ಜಾಯೇತಯಸ್ಮಿನ್ ಕ್ವಚಿತ್
ತದ್ವಿಷ್ಣೋಃ ಪರಮಂ ಪದಂ ಶ್ರಯ ಇಹ ಸ್ವಾರಾಜ್ಯಸೌಖ್ಯಾಂಬುಧಿಂ .. 19..
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ನೈವ ಸ್ಯಾತ್ಪ್ರಕೃತಿಃ ಪುಮಾನಪಿ ಚ ತದ್ಯೋಗೋ ಜಗತ್ಸರ್ಜನೇ .

ವಿದ್ಯಾಪುರುಷಶ್ಚಯೋಷಿದುತ ತದ್ಯೋಗಶ್ಚ ಪುತ್ರೋದ್ಭವಃ
ತದ್ವಿಷ್ಣೋಃ ಪರಮಂ ಪದಂ ಶ್ರಯ ಇಹ ಸ್ವಾರಾಜ್ಯಸೌಖ್ಯಾಂಬುಧಿಂ .. 20..
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ಯಸ್ಮಿನ್ಸರ್ವಮಪೀತಿ ಕಿಂಚಿದಥವಾ ಜ್ಞೇಯಂ ನ ವೇತ್ತುಂ ಕ್ವಚಿತ್
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ಯನ್ನೈವಾಽವ್ರಿಯತೇ ನ ಕಾರ್ಯಮಪಿ ವಾ ಜಾಯೇತಯಸ್ಮಿನ್ ಕ್ವಚಿತ್
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