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brAhmI vidyA 2

బ్రాహ్మీ  విద్యా ౨

అథోచ్యతే బ్రహ్మవిద్యా  సద్యః ప్రత్యయకారిణీమ్  ।
శివః శ్రీభూతిరాజో యామస్మభ్యం ప్రత్యపాదయత్  ॥ ౧॥
సర్వేషామేవ భూతానాం మరణే సముపస్థితే  ।
యయా పఠితయోత్క్రమ్య జీవోయాతి నిరఞ్జనమ్  ॥౨॥
యాజ్ఞానినోఽపి  సమ్పూర్ణకృత్యస్యాపి  శ్రుతా  సతీ ।
ప్రాణాదిచ్ఛేదజాం  దేహవ్యథాం సద్యో వ్యపోహతి ॥ ౩॥
యామాకర్ణ్య  మహామోహవివశోఽపి క్రమాగతామ్  ।
ప్రబోధం  వక్తృసామ్ముఖ్యమభ్యేతి రభసాత్స్వయమ్ ॥ ౪॥
తారం మాయాం నిష్కలం చ తనుత్రం  చ నవాత్మకః ।
ఏషా పఞ్చాక్షరీ బ్రహ్మవిద్యా  భవతి నిష్కలా ॥ ౫॥
ప్రతివాక్యం  యథాద్యన్తయోజితా సకలా భవేత్ ।
సా పఞ్చదశభిర్వాక్యైరస్యాః  షోడశధాన్తరే ॥౬॥
అత్ర తారం “ఓం”మాయా “హ్రీం ” నిష్కలా “హ్రూం ’।
తనుత్రబీజాన్తరే  యథా “హ్రైం ” ఇతి కథయన్తి “హ్రూం ” చ ॥ ౭॥
ఓం హ్రీం  హ్రూం  హ్రైం  హసరక్షమలవయఊఁ ॥౯ఁ ॥ పరమపదాత్త్వమాగతః
సనాతనస్త్వం జహీహి దేహాన్తరమ్ ।పాదాఙ్గుష్టాది   విభో నిబన్ధనం
బన్ధనం  జహీత్యుగ్రమ్  ॥ ఓం హ్రీం  హ్రూం  హసరక్షమలవయఊఁ౯ఁ ॥ ౧॥
ఓం హ్రీం  హ్రూం  హ్రైం  ఊఁ హసరక్షమలవయఊఁ ౯ఁ గుల్ఫాన్తం జానుగతం
జత్రుస్థం   బన్ధనం  తథా మేఢమ్ । జహీహి పురమగ్ర్యం  హృత్పద్మాత్త్వం
సముత్తిష్ఠ । ౪ఁ ।౯ఁ ॥౨॥ ౪ఁ ।౯ఁ ।హంస హయగ్రీవ  విభో
సనాతనస్త్వం పరోఽసి జీవాఖ్యః ।రవిసోమవద్విసఙ్ఘట్టం   బిన్దుం
దేవ హహహ సముత్క్రామ । ౪ ఁ ।౯ ఁ ॥ ౩॥ ౪ ఁ ।౯ ఁ ।
హంసమహామన్త్రమయః  సనాతనస్త్వం శుభాశుభాపేక్షీ మణ్డలమధ్య -
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నివిష్టః  శక్తిమహసేతుకారణమహార్థః   । ౪ ఁ ౯ ఁ ॥ ౪॥ ౪ ఁ ౯ ఁ
కామలోభోభయనివిష్టః  ప్రబోధమాయాహి  హే దేవ । అజ్ఞానాత్త్వం  బద్ధః  ప్రబోధితం
ఉత్తిష్ఠ దేహాద్దేవ  । ౪ ఁ ౯ ఁ ॥ ౫॥ ౪ ఁ ౯ ఁ గజతాలు-

మాహ్వయన్తమౌదుమ్బరఘట్టితం  మహాద్వారం ప్రాప్య  ప్రయాహి  హంహో హంహో
వామదేవపదమ్ । ౪ ఁ ౯ ఁ ॥౬॥ ౪ ఁ ౯ ఁ గ్రన్థీశ్వర 
పరమాత్మన్శాన్త మహాతాలురన్ధ్రమాసాద్య  ఉత్క్రామ హే దేవేశ్వర
నిరఞ్జనం  శివపదం ప్రయాహ్యాశు  ౪ ఁ ౯ ఁ ॥ ౭॥ ౪ ఁ ౯ ఁ
ఆక్రమ్య  మధ్యమార్గే ప్రాణాపానౌ  సమాహృత్య । ధర్మాధర్మౌ త్యక్త్వా
నారాయణయాహి శాన్త్యన్తమ్  । ౪ ఁ ౯ ఁ ॥౮॥ ౪ ఁ ౯ ఁ ।
హే బ్రహ్మన్  హే విష్ణో హే రుద్ర శివోఽసి వాసుదేవస్త్వమ్ ।
అగ్నిష్టోమ  సనాతన త్రిపిణ్డకం   జహి మహాకోశమ్ । ౪ ఁ ౯ ఁ
॥౯॥ ౪ ఁ ౯ ఁ । అఙ్గుష్ఠమాత్రమమలం    సావరణం జహిహి
మహాసూక్ష్మమ్ ।గుణాతీతం నిరావరణం స్వస్వరూపం ప్రత్యభిజ్ఞాం   నయ ।
౪ ఁ ౯ ఁ ॥ ౧౦॥ ౪ ఁ ౯ ఁ । పురుషస్త్వం ప్రకృతిమయైర్బద్ధో   -

ఽహఙ్కారతన్తునా బన్ధైః  । అభవాభవ నిత్యోదిత పరమపురుష త్యజ
స్వరాగమధ్వానమ్ । ౪ ఁ ।౯ ఁ ॥ ౧౧॥ ౪ ఁ ।౯ ఁ ।
మన్త్రశరీరమవిలమ్బమాశు  త్వమేహి దేహాన్తమ్ । తదిదం భ్రమమాత్ర  -
సిద్ధం  దేహపఞ్జరే  నితాన్తతః సఙ్ఘమ్  । ౪ ఁ ।౯ ఁ ॥ ౧౨॥ ౪ ఁ ।౯ ఁ ।
నన్విదం గుణభూతమయం త్యజస్వ షాట్కౌశికం పిణ్డమ్  । ఏతేన
సఙ్ఘం  జానీహి కేవలమహఙ్కారమాత్రమేవ  । ౪ ఁ ౯ ఁ ॥ ౧౩॥ ౪ ఁ ౯ ఁ ।
మా దేహం భూతమయం ప్రగృహ్యతాం  కిన్తు శాశ్వతం నిత్యమ్ ।స్వానుభవ-
మాత్రసిద్వం  సచ్చిదానన్దమాత్రం   స్వమేవ । ౪ ఁ ౯ ఁ ॥ ౧౪॥ ౪ ఁ ౯ ఁ ।
మోహమయం త్రిధాస్థితం   దృశ్యాత్మైతజ్జగద్భిత్త్వా   ।మణ్డలమనన్త -
మమలం విమృశ్యాన్తర్ధియాఽఽగచ్ఛ  । ఓం హ్రీం  హ్రూం  హ్రైం  ౪ ఁ
హసరక్షమలవయఊఁ ౯ ఁ ॥ ౧౫॥
ఆర్యాత్మపద్యబన్ధాని  వాక్యాని దశ పఞ్చ చ ।
పదానాం బ్రహ్మవిద్యేయం  షష్ఠషష్ట్యధికం   శతమ్ ॥ ౧॥
అథవా సర్వభూతానాం మరణాన్తే ఉపస్థితే  ।
ఇయముత్క్రామణీ విద్యా యేనాత్మాయాతి సఙ్గతిమ్  ॥౨॥
ఇతి శ్రీనిఃశ్వాససంహితాయాం  అష్టమే  పటలే బ్రాహ్మీ  విద్యా సమాప్తా ।
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