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Dhyanani Meditations of various deities and teachers

தே³வதே³வதாஸத்³கு³ருத்⁴யாநாநி

கு³ருபரம்பரா-
ஆதி³நாராயணம் விஷ்ணும் ப்³ரஹ்மாஹம் ச வஸிஷ்ட²கம் ।
ஶ்ரீராமம் மாருதிம் வந்தே³ ராமதா³ஸம் ச ஶ்ரீத⁴ரம் ॥ 1॥

ஶ்ரீஶ்ரீத⁴ர-
நம: ஶாந்தாய தி³வ்யாய ஸத்யத⁴ர்மஸ்வரூபிணே ।
ஸ்வாநந்தா³ம்ரு’தத்ரு’ப்தாய ஶ்ரீத⁴ராய நமோ நம:॥ 2॥

ஶ்ரீக³ணேஶ-

யம் நத்வா முநய:ஸர்வே நிர்விக்⁴நம் யாந்தி தத்பத³ம் ।
க³ணேஶோபநிஷத்³வேத்³யம் தத்³ப்³ரஹ்மைவாஸ்மி ஸர்வக³ம் ॥ 3॥

ஶ்ரீஸரஸ்வதீ-
ஸச்சிதா³நந்த³ரூபிண்யை ப⁴க்தகாருண்யஸிந்த⁴வே ।
ப⁴வஸாக³ரதாரிண்யை ஸரஸ்வத்யை நமோ நம:॥ 4॥

ஶ்ரீஶிவ-

நம: ஶிவாய கு³ரவே ஸச்சிதா³நந்த³மூர்தயே ।
நிஷ்ப்ரபஞ்சாய ஶாந்தாய நிராலம்பா³ய தேஜஸே ॥ 5॥

ஶ்ரீப⁴வாநீ-
சிதா³நந்த³மயீம் தி³வ்யாம் ஆதி³மத்⁴யாந்தவர்ஜிதாம் ।
ஆத்மரூபாம் பராம் ஶாந்தாம் ப⁴வாநீம் நௌமி ஸந்ததம் ॥ 6॥

ஶ்ரீஸூர்ய-
ஸூர்யாத்³க³வந்தி பூ⁴தாநி ஸூர்யேண பாலிதாநி து ।
ஸூர்யே லயம் ப்ராப்நுவந்தி ய:ஸூர்ய: ஸோऽஹமேவ ச ॥ 7॥

ஶ்ரீத³த்தாத்ரேய-
த³த்தாத்ரேயம் ஶிவம் ஶாந்தம் ஸச்சிதா³நந்த³மத்³வயம் ।
ஆத்மரூப பரம் தி³வ்யமவதூ⁴தமுபாஸ்மஹே ॥ 8॥
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தே³வதே³வதாஸத்³கு³ருத்⁴யாநாநி

ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹ-

ஸச்சித்ஸுக²ஸ்வரூபாய ஜக³த்கல்யாணஹேதவே ।
ஆத்மரூபாய ஶாந்தாய ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாய தே நம:॥ 9॥

ஶ்ரீவ்யகடேஶ-

கல்யாணாத்³பு⁴தகா³த்ராய மோக்ஷாநந்த³ப்ரதா³யிநே ।
ஶ்ரீமத்³வ்யங்கடநாதா²ய ஶ்ரீநிவாஸாய தே நம:॥ 10॥

ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ண-

ஸச்சிதா³நந்த³ரூபாய க்ரு’ஷ்ணாய க்லிஷ்டகர்மணே ।
நமோ வேதா³ந்தவேத்³யாய கு³ரவே பு³த்³தி⁴ஸாக்ஷிணே ॥ 11॥

ஶ்ரீகோ³விந்த³-
ஸச்சித்ஸுக²நாகாரம் ஆதி³மத்⁴யாந்தவர்ஜிதம் ।
வேத³க³ம்யம் பரம் ப்³ரஹ்ம கோ³விந்த³ம் ப்ரணதோஸ்ம்யஹம் ॥ 12॥

ஶ்ரீஅஞ்ஜநேய-
ஜக³த்கல்யாணகார்யாய ராமப⁴க்தப்ரதா³யிநே ।
சிதா³நந்தா³ய கு³ரவே ஆஞ்ஜநேயாய தே நம:॥ 13॥

ஶ்ரீஸமர்த²ராமதா³ஸ-

அநந்தப³லவீர்யாய மோக்ஷாநந்த³ப்ரதா³யிநே ।
ஸச்சித்ஸுக²ஸ்வரூபாய ராமதா³ஸாய தே நம:॥ 14॥

ஶ்ரீமல்ஹாரீமார்தண்ட³-

த³த்தமல்ஹாரிரூபேண ராஜதே யோ தி³வாநிஶம் ।
ஸச்சிதா³நந்த³மத்³வந்த்³வம் ஶ்ரீத⁴ரம் தம் நதோஸ்ம்யஹம் ॥ 15॥

ஶ்ரீகு³ரு-

ஆநந்த³க⁴நரூபாய நித்யமங்க³ளரூபிணே ।
மமாக²ண்ட³ஸ்வரூபாய நித்யம் ஶ்ரீகு³ரவே நம:॥ 16॥

ஶ்ரீராமசந்த்³ர-
விஶ்வோத்³க³வஸ்தி²திலயாதி³ஷு ஹேதுமேகம்

மாயாஶ்ரயம் விக³தமாயமசிந்த்யமூர்திம் ।
ஆநந்த³ஸாந்த்³ரமமலம் நிஜபோ³த⁴ரூபம்

ஸீதாபதிம் விதி³ததத்த்வமஹம் நமாமி । 17॥
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॥ஶ்ரீஸத்³கு³ருசரணாரவிந்தா³ப்⁴யாம் நம: த்⁴யாயாமி ॥
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