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Mumukshu Panchakam

ముముక్షు పఞ్చకమ్

విహాయైనః  కృత్వా క్రతువిధురకర్మాదివిహితం
ధియం సంశోధ్యాఽఽప్త్వా చిదచిదవలోకాది నికరమ్ ।

సమారాధ్యాఽఽచార్యం నతివిమతిశుశ్రూషణముఖైః 
ప్రపన్నః  సన్పృచ్ఛేద్వివిదిషితమాత్మీయమఖిలమ్ ॥ ౧॥

పాప రూప నిషిద్ధ కర్మోం కో త్యాగకర ముముక్షు పురుష యజ్ఞాది
విహిత కర్మోం కో బడే పరిశ్రమ  కే సాథ కియా కరే ఔర ఉసకే
ద్వారా బుద్ధి కీ శుద్ధతా  కో ప్రాప్త   కరే । పశ్చాత్ జడ చైతన్య  కా
వివేక వైరాగ్య  ఆది కే సముద్ర రూప ఆచార్య (గురు) కీ శుద్ధ
బుద్ధి సే వినయ పూర్వక సేవా కరకే ఆత్మా కే సమ్బన్ధ మేం జో కుఛ
జాననే కీ ఇచ్ఛా హో వహ సబ ఉనసే పూఛ లే ॥ ౧॥
విచార్యాఽఽత్మానం స్వం శ్రుతిగదితసచ్చిత్సుఖమయం

పరమ్బ్రహ్మాస్సీతి శ్రవణమననధ్యానకరణైః   ।
అహమ్బ్రహ్మాస్మీతి దృఢమవగతిం గమ్య పరమాన్

వివాధ్యేదం దృశ్యం సకలమలమజ్ఞానసహితమ్  ॥౨॥
వేదోం కే కథన కే అనుసార సత్ చిత్ ఆనన్దమయ  ఐసే అపనే
ఆత్మ స్వరూప కా విచార కర।మైం  హీ పరబ్రహ్మ హూఁ ఐసా శ్రవణ ।
మనన ఔర నిదిధ్యాసన ద్వారా దృఢ నిశ్చయ కరలే ।మల ఔర
అజ్ఞాన  సహిత ఇస సమస్త దృశ్య జగత్ కా బాధ కరకే,మైం  బ్రహ్మ
హూఁ ఐసీ అత్యన్త దృఢ బుద్ధి ధారణ కరే ॥౨॥
విదిత్వేత్థం  తత్త్వం నిఖిలనిగమాన్తైర్నిగదితం

నిహత్వాఽనర్థం  వై సకలమపి జీవాతు సహితమ్ ।
పరానన్దో భూత్వా। భవతి భువి భవ్యో భుపతిభో

విధేయం కర్త్తవ్యం వివిధమపి హేయం హృదిగతమ్ ॥ ౩॥
ఉపనిషదోం మే ప్రతిపాదిత  తత్త్వ కా జానకర ఔర జన్మాది
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ముముక్షు పఞ్చకమ్

సకల అనర్థ పరమ్పరా కా నాశ కరకే జో పురుష బ్రహ్మానన్ద  కో
ప్రాప్త   హోతా హై వహ నానా ప్రకార  కే యోగ్య కర్త్తవ్యోం కో కరతా హై
పరన్తు హృదయ పర ఉనకా అసర పడ़నే నహీం దేతా, వహ పురుష ఇస
పృథ్వీ పర దివ్య నృపతి కే సమాన విరాజతా హై ॥ ౩॥
ముదో జీవన్ముక్తేర్యది హృది మనీషాస్వవిదుషుః

తదా వృత్తిం వృత్తేరనిశమభికుర్వన్  బహుతిథమ్ ।
వినాశ్యైవం  స్థౌల్యం  మలినతరసత్వస్య మనసః

సుసత్వావిర్భావాత్ పరమసుఖసిన్ధౌహి  విరమేత్ ॥ ౪॥
ఆత్మ జిజ్ఞాసు  కో యది జీవన్ముక్తి కే సుఖ కీ ఇచ్ఛా హో
తో బహిర్ముఖ వృత్తి కో ఆత్మాకార వృత్తి సే బలపూర్వక నిరోధ
కరనే కా చిరకాల తక అభ్యాస కరే । ఇస అభ్యాస సే మలిన
అన్తఃకరణ వాలే జిజ్ఞాసు  కే మన కీ స్థూలతా  నష్ట హోగీ ఔర
బుద్ధి శుద్ధ హో జానే పర ఫిర స్వరూపానన్ద సాగర మేం వహ సుఖ
పూర్వక నిమగ్న హోగా ॥ ౪॥
సుభూమిం ప్రాప్యేమాం  పరమసుఖదాం పఞ్చమముఖాం

సుఖం భుక్త్వా బాహ్యం దృఢతరనిజారబ్ధమపి  చ ।
విలాప్యేదం విశ్వం జగదగమయం హేతుసహితం

చిదానన్దే శుద్ధే భజతి చ విదేహామృతమయమ్ ॥ ౫॥
మోక్షద్వారరూప పరమ ఆనన్ద కారక ఐసీ అవస్థా కో ప్రాప్త 
కర ఔర బలవాన్ ప్రారబ్ధ  సే ప్రాప్త   బాహర కే సుఖ భోగ కర ఇస
చరాచర విశ్వ కా ఉసకే హేతు రూప అవిద్యాసహిత నాశ కరతే హుఏ
వహ పురుష శుద్ధచిదానన్దరూప   విదేహ కైవల్య  కో ప్రాప్త   హోతా హై ॥ ౫॥
ఇతి ముముక్షు పఞ్చకం సమ్పూర్ణమ్  ।
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