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ಆತ್ಮವಿದ್ಯಾವಿಲಾಸಃ 2

ಯತ್ಪಾದಪದ್ಮಮಕರಂದಜುಷಾಂ ನರಾಣಾಂ
ಸಂಸಾರಘೋರಭುಜಗಾನ್ನ ಭವೇತ್ಸ್ಮ ಭೀತಿಃ .
ಸಚ್ಚಿದ್ಘನಂ ಸಕಲಸೌಖ್ಯಲವಾಂಬುರಾಶಿಂ
ಶ್ರೀದಕ್ಷಿಣಾಭಿಮುಖಮೂರ್ತಿಮಜಂ ಭಜೇಽಹಂ .. 1..

ಏತಾವದೇವ ಖಲು ಪುಂಭಿರವಾಪ್ತುಮರ್ಹಂ
ಯಚ್ಚೇತಸೋ ನಿಲಯನಂ ನಿಜತತ್ತ್ವಬೋಧೇ .

ಆಕ್ರೋಶನಂ ಶ್ರುತಿಶಿರಾಂಸಿಯದರ್ಥಮೇವ
ಕುರ್ವಂತಿಯೇನ ಹಿ ಭವೇತ್ಪುರುಷಃ ಸುಖಾಬ್ಧಿಃ .. 2..
ಮಾತೇವ ಪುತ್ರಮನುಬೋಧಯತಿ ಶ್ರುತಿರ್ಹಿ
ಲೋಕಂ ಸಮಸ್ತಮಪಿಯೋಜಯಿತುಂ ಸುಖೇನ .

ತಸ್ಮಾಚ್ಛ್ರುತೇರಭಿಹಿತಾರ್ಥಮತಂದ್ರಿತೇನ
ಚಿತ್ತೇನ ಸಾಧಯಿತುಮತ್ರ ಜನಾ ಯತಧ್ವಂ .. 3..

ಆದಾವಿದಂ ಸಕಲಮೇವ ಜಗತ್ಸದಾಸೀ-
ತ್ಕುಂಭಾದಿವತ್ತದನು ಶಕ್ತಿಯುತಾತ್ಪರಸ್ಮಾತ್ .

ಆಕಾಶವಾಯುದಹನಾಂಬುಭುವೋ ಬಭೂವು-
ರ್ವಾತಪ್ರಸಕ್ತಸಲಿಲಾದಿವ ವೀಚಿಪೂರಃ .. 4..
ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಖ್ಯಭೂತಗತಸತ್ತ್ವರಜಸ್ತಮೋಭಿ-

ರ್ಲಿಂಗಂ ಶರೀರಮುದಭೂದತ ಈಶ್ವರೇಚ್ಛಾ .
ಪಂಚೀಚಕಾರ ವಿಯದಾದಿಕಭೂತಸೂಕ್ಷ್ಮಾ-
ಣ್ಯಂಡಂ ಹ್ಯಭೂದತ ಇದಂ ಸಹ ಜೀವಭೋಗ್ಯೈಃ .. 5..
ಸೃಷ್ಟ್ವಾ ಜಗತ್ಸಕಲಮೇವಮಶೇಷಕರ್ತಾ
ತತ್ಪ್ರಾವಿಶತ್ಪುನರುಪಾಗತಜೀವಭಾವಃ .
ವಿಸ್ಮೃತ್ಯ ಸತ್ಯಸುಖಬೋಧಮಯಸ್ವರೂಪಂ
ಭ್ರಾಂತ್ಯಾ ಭ್ರಮತ್ಯನಿಶಮಸ್ತವಿವೇಕಲೇಶಃ .. 6..
ಇತ್ಥಂ ಪ್ರಮಾದವಶತಃ ಪರಿಮುಹ್ಯಮಾನೋ
ದೇಹಾತ್ಮಬುದ್ಧಿಪರಿಕಲ್ಪಿತಕರ್ಮಬಂಧಃ .
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ಸ್ವರ್ಗಾದಿಭೋಗಗಮನಾಗಮನಾತಿಖಿನ್ನೋ
ಲೂತಾವದೇಷ ಭವಮಭ್ಯಗಮಚ್ಚಿದಾತ್ಮಾ .. 7..
ಮಾಯಾಯುತಸ್ತ್ವಗಮದೀಶ್ವರತಾಂ ಚಿದಾತ್ಮಾ
ಚಾವಿದ್ಯಯಾಯುಗಭವದ್ಭೃತಜೀವಭಾವ ..

ಮಾಯಾ ಭವೇದ್ವಿಮಲಸತ್ತ್ವಗುಣಪ್ರಧಾನಾ
ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಮಲಾಪಿಹಿತಸತ್ತ್ವಗುಣಾ ತ್ವವಿದ್ಯಾ .. 8..
ಏಕೋಽಪ್ಯನೇಕ ಇವ ಭಾತಿ ಶರೀರಭೇದಾ-
ದಾತ್ಮಾ ಘಟಾದಿಗತಭೇದವಶಾದ್ವಿಯದ್ವತ್ .

ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಾದಿಷು ಚಲತ್ಸು ನಿಜಪ್ರಕಾಶಾ-
ತ್ಪೂರ್ಣೋಽಪಿ ನಿಶ್ಚಲತರೋಽಪಿ ವಿಕಾರವದ್ವತ್ .. 9..

ಏವಂ ಭವಾರ್ಣವನಿಮಜ್ಜನದುಃಖಿತೇಷು
ಲೋಕೇಷು ಪೂರ್ವಜನಿಸಂಚಿತಪುಣ್ಯಪುಂಜೈಃ .
ಕಶ್ಚಿದ್ವಿಶುದ್ಧಮತಿರೇತ್ಯ ಗುರುಂ ಕೃಪಾಬ್ಧಿಂ
ಪ್ರಾಹ ಪ್ರಣಮ್ಯ ಭವಸಾಗರಲಂಘನೇಚ್ಛುಃ .. 10..
ಸಂಸಾರಘೋರಜಲಧೌ ಭಗವನ್ನಪಾರೇ
ತಾಪತ್ರಯೌಘದಹನೇ ಸಹಜಾರಿನಕ್ರೇ .

ಮೋಹಾಂಭಸಿ ಪ್ರಚಲದುದ್ಭವಮೃತ್ಯುಭಂಗೇ
ವೀಕ್ಷ್ಯಾಂತರಸ್ಮಿ ಪತಿತಂ ಜಗದದ್ಯ ಭೀತಃ .. 11..
ಮಾತುಃ ಸ್ಥಿತಸ್ಯ ಜಠರೇ ವಚಸಾಂ ಚ ದೂರಂ
ದುಃಖಂ ಪುನರ್ಜನನಕಾಲಭವಂ ದುರೂಹ್ಯಂ .

ಬಾಲ್ಯೇಽಪಿ ದುಃಖಮವಿಷಹ್ಯಮವಾರಣೀಯ-

ಮಾಲೋಚ್ಯ ಭೀತಿರಧುನಾ ಮಹತೀ ಮಮೋತ್ಥಾ .. 12..
ತಾರುಣ್ಯಮೇತ್ಯ ಕುಲಯೌವನರೂಪಸಂಪ-

ದ್ವಿದ್ಯಾತ್ಮಗರ್ವಪಿಹಿತಾತ್ಮಹಿತಾಭಿಲಾಷಃ .
ವಿಣ್ಮೂತ್ರಮಾಂಸರುಧಿರಾಸ್ಥಿಮಯೇ ಶರೀರೇ
ನಾರ್ಯಾ ರುಚಿಂ ಸಮುಪಯಾತಿ ಜನೋ ವಿಚಿತ್ರಂ .. 13..

ಸರ್ವಾಪದಾಂ ನಿಲಯಮೇತ್ಯ ವಯೋಽಧಿಕತ್ವಂ
ಜಂತುಃ ಸುಖಂ ನ ಲಭತೇ ಹ್ಯಪಿ ಕಿಂಚಿದತ್ರ .
ಪುಂಸಾಮಿಹಾಸ್ತಿ ನ ಭಯಂ ಖಲು ಮೃತ್ಯುತೋಽನ್ಯ-
ದ್ಧಿಕ್ಕೃತ್ಯ ಸಂಸೃತಿಮಿಮಾಮಭವಂ ವಿರಕ್ತಃ .. 14..
ಸ್ವಾಮಿನ್ಕಥಂ ಮಮ ಭವಾರ್ಣವಲಂಘನಂ ಸ್ಯಾ-
ದಾಯಾಸಲೇಶರಹಿತಂ ವದ ತತ್ರ ಹೇತುಂ .
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ಶ್ರುತ್ವಾ ತು ಶಿಷ್ಯವಚನಂ ರಮಣೀಯಮಿತ್ಥಂ
ಪ್ರತ್ಯುತ್ತರಂ ಗುರುರದಾತ್ಕೃತಮಂದಹಾಸಃ .. 15..
ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಾಸುಹೃದಯಾದಿಕಚೈತ್ಯವರ್ಗಾ-
ತ್ಪ್ರತ್ಯಕ್ಚಿತೇರ್ವಿಭಜನಂ ಭವವಾರಿರಾಶೇಃ .
ಸಂತಾರಣೇ ಪ್ಲವ ಇತಿ ಶ್ರುತಿಡಿಂಡಿಮೋಽಯಂ
ತಸ್ಮಾದ್ವಿಚಾರಯ ಜಡಾಜಡಯೋಃ ಸ್ವರೂಪಂ .. 16..

ಪ್ರತ್ಯಕ್ಚಿತಿರ್ವಪುರಿದಂ ನ ಭವೇಜ್ಜಡತ್ವಾ-
ತ್ಕುಡ್ಯಾದಿವಜ್ಜಡತಯಾಪ್ಯಸವೋ ನ ಚಿತ್ಸ್ಯುಃ .
ನಾಪೀಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಕರಣಂ ಕುತ ಏವ ಚಿತ್ಸ್ಯಾ-
ತ್ಕುದ್ದಾಲಕಾದಿವದಿತಿ ಪ್ರವಿಚಾರಯ ತ್ವಂ .. 17..

ದೃಶ್ಯತ್ವತೋ ನ ಮನಸಶ್ಚ ಭವೇಚ್ಚಿತಿತ್ವಂ
ನಾಹಂಕೃತಿಶ್ಚ ಪರಿಣಾಮವತೀ ಚಿತಿಃ ಸ್ಯಾತ್ .

ಬುದ್ಧೇರಚಿತ್ತ್ವಮಪಿ ಜನ್ಮವಿನಾಶವತ್ತ್ವಾ-
ಚ್ಚಿತ್ತಂ ಚ ದೃಶ್ಯಮಚಿದಿತ್ಯನುಚಿಂತಯ ತ್ವಂ .. 18..

ಬುದ್ಧ್ವಾ ಸಮಸ್ತಮಪಿ ದೃಶ್ಯಮಚಿತ್ಸ್ವರೂಪಂ
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಚಿತಿಂ ಚ ನಿಜರೂಪತಯಾ ವಿದಿತ್ವಾ .
ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಾದ್ಯಖಿಲಸಾಕ್ಷ್ಯಹಮಿತ್ಯಜಸ್ರಂ
ಸಂಚಿಂತಯ ವ್ಯಪಗತಾಖಿಲಸಂಶಯಃ ಸನ್ .. 19..

ದೇಹಾದಿಕಂ ಜಗದಸಜ್ಜಡದುಃಖರೂಪಂ
ಮಯ್ಯದ್ವಿತೀಯನಿಜಬೋಧಸದಾದಿರೂಪೇ .

ಸಂದೃಶ್ಯತೇ ಭ್ರಮವಶಾದ್ಗಗನೇ ನಿರಂಶೇ
ಗಂಧರ್ವಪತ್ತನಮಿವೇತ್ಯನುಭಾವಯ ತ್ವಂ .. 20..

ಯಾ ಚಿತ್ಪ್ರಭಾ ತ್ವಮಿತಿ ಮೇಯವಿಭಾಸಯಿತ್ರೀ
ಯತ್ಸಂಕ್ರಮಾದ್ಘಟಪಟಾದ್ಯವಭಾಸಿಕಾ ಧೀಃ .
ಆಬ್ರಹ್ಮಕೀಟಮಹಮಿತ್ಯವಭಾಸಮಾನಾ
ಯಾ ಸೈವ ಸಂವಿದಿತಿ ಚಿಂತಯ ಸಂತತಂ ತ್ವಂ .. 21..

ಜಾಗ್ರನ್ಮುಖತ್ರಿವಿಧಧಾಮಸುಸಾಕ್ಷಿಣೀ ಯಾ
ಜಾಗ್ರನ್ಮುಖತ್ರಿವಿಧಧಾಮ ವಿಲಕ್ಷಣಾಯಾ .

ಸ್ವಪ್ನಾದ್ಯನುಸ್ಮೃತಿಬಲಾತ್ಸತತೈಕರೂಪಾ
ಸೈವಾಹಮಸ್ಮಿ ಚಿತಿರಿತ್ಯವಧಾರಯ ತ್ವಂ .. 22..

ನೋದೇತಿ ನಾಸ್ತಮುಪಯಾತಿ ನ ವೃದ್ಧಿಮೇತಿ
ನೈವೋಪಯಾತಿ ಪರಿಣಾಮಮಪಕ್ಷಯಂ ವಾ .
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ಸ್ವಾಧ್ಯಸ್ತಸರ್ವಜನನಾದಿವಿಕಾರಸಾಕ್ಷಿ-
ಣ್ಯೇಷಾ ಹಿ ಸಂವಿದಿತಿ ಚಿಂತಯ ಸಂತತಂ ತ್ವಂ .. 23..

ಮಚ್ಛೇಷತಾಂ ಸಮವಲಂಬ್ಯ ಸುತಾದಿಸರ್ವಂ
ಯೇನ ಪ್ರಿಯಂ ಭವತಿ ತೇನ ಸುಖಸ್ವರೂಪಃ .
ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಾದಿವಿಷಯಪ್ರಲಯೈಕಸಾಕ್ಷೀ
ಯಸ್ಮಾತ್ತತಃ ಸದಿತಿ ಮೇ ನಿಜರೂಪಮಾಸ್ಸ್ವ .. 24..

ಆದೌ ತ್ವಮೇವ ಸದಭೂರವಿಶೇಷರೂಪ-

ಸ್ತ್ವತ್ತೋದಿತಂ ಜಗದಿದಂ ಸವಿಶೇಷಜಾತಂ .

ತ್ವಯ್ಯೇವ ತಿಷ್ಠತಿ ತಥಾ ತ್ವಯಿ ಚಾವಸಾನೇ
ಸಂಲೀಯತೇ ಜಲನಿಧಾವಿವ ಬುದ್ಬುದಾದಿಃ .. 25..
ವ್ಯಾಪಿತ್ವಹೇತುಬಲತೋ ನ ದಿಶಾಸ್ತಿ ಮೇಽನ್ತೋ
ನಿತ್ಯತ್ವಹೇತುಬಲತಶ್ಚ ನ ಕಾಲತೋಽನ್ತಃ .
ಸಾರ್ವಾಥ್ಯಹೇತುಬಲತಶ್ಚ ನ ವಸ್ತುತೋಽನ್ತ-
ಸ್ತಸ್ಮಾದನಂತಮಿತಿ ಮೇ ನಿಜರೂಪಮಾಸ್ಸ್ವ .. 26..

ಏವಂ ನಿರಂತರಸಮಾಧಿವಶಾನ್ನಿರಾಧಿ-

ರ್ಜ್ಞಾನಾಗ್ನಿದಗ್ಧಸಹಕಾರಣಜನ್ಮಬೀಜಃ .
ಆವಿರ್ಭವನ್ನಿಜಸುಖಾನುಭವೈಕತೃಪ್ತೋ
ಬ್ರಹ್ಮೈವ ನೂನಮಿಹ ಸಂಭವಸಿ ಧ್ರುವಂ ತ್ವಂ .. 27..

ಇತ್ಥಂ ಗಿರಾ ವಿಮಲಯಾ ಪರಸೌಖ್ಯದಾತ್ರ್ಯಾ
ವಾಚಾ ಗುರೋರ್ವಿಮಥಿತಾಖಿಲಸಂಶಯೌಘಃ .
ಶಿಷ್ಯಃ ಸಮಾಧಿಪರಿಶೀಲನತೀಕ್ಷ್ಣದಿವ್ಯ-
ಜ್ಞಾನಾಸಿಖಂಡಿತಭವಾಖ್ಯವಿಷದ್ರುಮೋಽಭೂತ್ .. 28..

ಸ್ವಾನಂದಮಪ್ರತಿಹತಂ ಪರಿಭುಜ್ಯ ಹರ್ಷಾ-
ದಶ್ರುಪ್ರಪೂರ್ಣನಯನಃ ಪುಲಕಾಂಗಿತಾಂಗಃ .
ಶಿಷ್ಯಃ ಸಗದ್ಗದಮುವಾಚ ಗುರುಂ ಘೃಣಾಬ್ಧಿಂ
ನತ್ವಾ ತದಂಘ್ರಿಯುಗಲಂ ವಿನಯೋಪಯುಕ್ತಃ .. 29..
ಸ್ವಾಮಿನ್ಭವದ್ವಚನದಿವ್ಯಸುಧಾಭಿಷಿಕ್ತ-
ಸ್ವಾನಂದಮಂಜುನಗರೇ ವಿಹರಾಮಿ ನಿತ್ಯೇ .

ಅಜ್ಞಾನದುರ್ಹೃದಮತೀವ ಶಿತೇನ ಸಮ್ಯ-
ಗ್ಜ್ಞಾನಾಸಿನಾ ಪರಿವಿಲೂಯ ಸಹಾನುಜಾತಂ .. 30..

ಗಚ್ಛಾಮಿ ಕುತ್ರ ಕಿಮಹಂ ಕರವಾಣಿ ಕಿಂ ವಾ
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ಗೃಹ್ಣಾಮಿ ಕಿಂ ಪರಿಜಹಾಮಿಮಯಿಪ್ರಪೂರ್ಣೇ .

ನಿರ್ವ್ಯಾಜಸೌಖ್ಯಜಲಧೌ ಪರಿದೃಶ್ಯಮಾನಂ
ಫೇನಾದಿಕಂ ಜಗದಿತಿ ಸ್ಥಿರನಿಶ್ಚಯೋ ಮೇ .. 31..

ಮಾಯಾಭಿಧೋ ಜಲಧರೋ ಜಗದಾಖ್ಯಮಂಬು
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