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Mahopadesha Vimshatikam

ಮಹೋಪದೇಶವಿಂಶತಿಕಂ

(ಮಹೋಪದೇಶವಿಂಶತಿಕಾ)
ಪ್ರಪಂಚೋತ್ತೀರ್ಣರೂಪಾಯ ನಮಸ್ತೇ ವಿಶ್ವಮೂರ್ತಯೇ .

ಸದಾದಿವ್ಯಪ್ರಕಾಶಾಯ ಸ್ವಾತ್ಮನೇಽನಂತಶಕ್ತಯೇ .. 1.. (ಸದಾನಂದಪ್ರಕಾಶಾಯ)

ತ್ವಂ ತ್ವಮೇವಾಹಮೇವಾಹಂ ತ್ವಮೇವಾಸಿ ನ ಚಾಸ್ಮ್ಯಹಂ .

ಅಹಂ ತ್ವಮಿತ್ಯುಭೌ ನ ಸ್ತೋ ಯತ್ರ ತಸ್ಮೈ ನಮೋ ನಮಃ .. 2..
ಅಂತರ್ದೇಹೇ ಮಯಾ ನಿತ್ಯಂ ತ್ವಮಾತ್ಮಾ ಚ ಗವೇಷಿತಃ .
ನ ದೃಷ್ಟಸ್ತ್ವಂ ನಚೈವಾತ್ಮಾ ಯಚ್ಚ ದೃಷ್ಟಂ ತ್ವಮೇವ ತತ್ .. 3..

ಭವದ್ಭಕ್ತಸ್ಯ ಸಜ್ಞಾತಭವದ್ರೂಪಸ್ಯಥ ಮೇ ಪುನಃ . (ಸಂಜಾತ) (ಮೇಽಧುನಾ)
ತ್ವಾಮಾತ್ಮರೂಪಂ ಸಂಪ್ರೇಕ್ಷ್ಯ ತುಭ್ಯಂ ಮಹ್ಯಂ ನಮೋ ನಮಃ .. 4..
ಏತದ್ಗಚನನೈಪುಣ್ಯಂ ಯತ್ಕರ್ತವ್ಯೇತಿಮೂಲಯಾ . (ಮತ್ಕರ್ತ್ತವ್ಯಂ ಹಿ ಮೂಲತಃ)
ಭವನ್ಮಾಯಾತ್ಮನಸ್ತಸ್ಯ ಕೇನ ಕಸ್ಮಿನ್ ಕುತೋ ಲಯಃ .. 5..
ಅಹಂ ತ್ವಂ ತ್ವಮಹಂ ಚೇತಿ ಭಿನ್ನತಾ ನಾವಯೋಃ ಕ್ವಚಿತ್ .

ಸಮಾಧಿಗ್ರಹಣೇಚ್ಛಾಯಾ ಭೇದಸ್ಯಾವಸ್ಥಿತಿರ್ಹ್ಯಸೌ .. 6..

ತ್ವಮಹಂ ಸೋಽಯಮಿತ್ಯಾದಿ ಸೋಽನಂತಾನಿ ಸದಾ ತ್ವಯಿ . (ಸೋಯಮಿತ್ಯಾದಿ
ನೂನಂ ತಾನಿ)

ನ ಲಭಂತೇ ಚಾವಕಾಶಂ ವಚನಾನಿ ಕುತೋ ಜಗತ್ .. 7..

ಅಲಂ ಭೇದಾನುಕಥಯಾ ತ್ವದ್ಭಕ್ತಿರಸಚರ್ವಣಾತ್ .

ಸರ್ವಮೇಕಮಿದಂ ಶಾಂತಮಿತಿ ವಕ್ತುಂ ಚ ಲಜ್ಜತೇ .. 8..

ತ್ವತ್ಸ್ವರೂಪೇ ಜೃಂಭಮಾಣೇ ತ್ವಂ ಚಾಹಂ ಚಾಖಿಲಂ ಜಗತ್ .

ಜಾತೇ ತಸ್ಯ ತಿರೋಧಾನೇ ನ ತ್ವಂ ನಾಹಂ ನ ವೈ ಜಗತ್ .. 9..

ಜಾಗ್ರತಸ್ವಪ್ನಸುಷುಪ್ತ್ಯಾದ್ಯಾ ಧಾರಯಂಶ್ಚ ನಿಜಾಃ ಕಲಾಃ.
ಸ್ವೇಚ್ಛಯಾ ಭಾಸಿ ನಟವನ್ ನಿಷ್ಕಲೋಽಸಿ ಚ ತತ್ತ್ವತಃಃ.. 10..
ತ್ವತ್ಪ್ರಬೋಧಾತ್ ಪ್ರಬೋಧೋಽಸ್ಯ ತ್ವನ್ನಿದ್ರಾತೋ ಲಯೋಽಸ್ಯ ಯತ್ .

ಅತಸ್ತ್ವದಾತ್ಮಕಂ ಸರ್ವಂ ವಿಶ್ವ ಸದಸದಾತ್ಮಕಂ .. 11..

ಜಿಹ್ವಾ ಶ್ರಾಂತಾ ಭವನ್ನಾಮ್ನಿ ಮನಃ ಶ್ರಾಂತಂ ಭವತ್ಸ್ಮೃತೌ .

ಅರೂಪಸ್ಯ ಕುತೋ ಧ್ಯಾನ ನಿರ್ಗುಣಸ್ಯ ಚ ನಾಮ ಕಿಂ .. 12..
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ಮಹೋಪದೇಶವಿಂಶತಿಕಂ

ಪೂರ್ಣಸ್ಯಾವಾಹನಂ ಕುತ್ರ ಸರ್ವಾಧಾರಸ್ಯ ಚಾಸನಂ .

ಸ್ವಚ್ಛಸ್ಯ ಪಾದ್ಯಮರ್ಘ್ಯಂಚ ಶುದ್ಧಸ್ಯಾಚಮನಂ ಕುತಃ .. 13..
ನಿರ್ಮಲಸ್ಯ ಕುತಃ ಸ್ನಾನಂ ವಸ್ತ್ರಂ ವಿಶ್ವೋದರಸ್ಯ ಚ .

ನಿರ್ಲೇಪಸ್ಯ ಕುತೋ ಗಂಧೋ ರಮ್ಯಸ್ಯಾಭರಣಂ ಕುತಃ.. 14..
ನಿರಾಲಂಬಸ್ಯೋಪವೀತಂ ಪುಷ್ಪಂ ನಿರ್ವಾಸನಸ್ಯ ಚ .

ಅಘ್ರಾಣಸ್ಯ ಕುತೋ ಧೂಪಶ್ಚಕ್ಷುರ್ಹೀನಸ್ಯ ದೀಪಕಃ .. 15.. (ಅಪ್ರಾಣಸ್ಯ ಕುತೋ)
ನಿತ್ಯತೃಪ್ತಸ್ಯ ನೈವೇದ್ಯಂ ತಾಂಬೂಲಂ ಚ ಕುತೋ ವಿಭೋಃ.
ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಮನಂತಸ್ಯಾಽದ್ವಿತೀಯಸ್ಯಯ ಕುತೋ ನತಿಃ .. 16..
ಸ್ವಯಂ ಪ್ರಕಾಶಮಾನಸ್ಯ ಕುತೋ ನೀರಾಜನಂ ವಿಭೋಃ .
ವೇದವಾಚಾಮವೇದ್ಯಸ್ಯ ಕುತಃ ಸ್ತೋತ್ರಂ ವಿಧೀಯತೇ .. 17..

ಅಂತರ್ಬಹಿಶ್ಚ ಪೂರ್ಣಸ್ಯ ಕಥಮುದ್ವಾಸನಂ ಭವೇತ್ .

ಭೇದಹೀನಸ್ಯ ವಿಶ್ವತ್ರ ಕಥಂ ಚ ಹವನಂ ಭವೇತ್ .. 18..

ಪೂರ್ಣಸ್ಯ ದಕ್ಷಿಣಾ ಕುತ್ರ ನಿತ್ಯತೃಪ್ತಸ್ಯ ತರ್ಪಣಂ .

ವಿಸರ್ಜನಂ ವ್ಯಾಪಕಸ್ಯಾಽಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಸ್ಯ ಕ್ಷಮಾಪಣಂ .. 19..

ಏವಮೇವ ಪರಾ ಪೂಜಾ ಸರ್ವಾವಸ್ಥಾಸು ಸರ್ವದಾ .

ಐಕ್ಯಬುದ್ಧಯಾ ತು ಸರ್ವೇಶೇ ಮನೋ ದೇವೇ ನಿಯೋಜಯೇತ್ .. 20..

.. ಇತಿ ಮಹಾಮಾಹೇಶ್ವರಾಚಾರ್ಯಾಭಿನವಗುಪ್ತಕೃತಂ ಮಹೋಪದೇಶವಿಂಶತಿಕಂ
ಸಂಪೂರ್ಣಂ ..

(.. ಇತಿ ಮಹಾಮಾಹೇಶ್ವರಾಚಾರ್ಯಾಭಿನವಗುಪ್ತಕೃತಾ ಮಹೋಪದೇಶವಿಂಶತಿಕಾ
ಸಮಾಪ್ತಾ ..)
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