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Mumukshu Sakha with meaning in Marathi

முமுக்ஷுஸக:² (ஸார்த:² மராடீ²)

ப்ரஸ்தாவநா

॥ ஶ்ரீராம ஸமர்த² ॥
நம: ஶாந்தாய தி³வ்யாய ஸத்ய த⁴ர்ம ஸ்வரூபிணே ।
ஸ்வாநந்தா³ம்ரு’தத்ரு’ப்தாய ஶ்ரீத⁴ராய நமோ நம: ॥

॥ ஶ்ரீத⁴ரோ விஜயதேதராம் ॥
ஜயாசே த³ர்ஶநே ஸ்பர்ஶநே புண்ய ஜோடே³ । அஶீ ஜ்யாஞ்சீ க்²யாதி ஆஹே வ
ஜ்யாம்நா த்யாஞ்ச்யா ஸத்³கு³ருநீச (ஶ்ரீஸமர்த² ராமதா³ஸாம்நீ)ஆபல்யா லாட³க்யா
ஶிஷ்யாலா ப⁴க³வாந யா நாவாநே கௌ³ரவிலே அஶ்யா மஹாந த³த்தாவதாரீ ஸந்த
ஶ்ரீமத்³பரமஹம்ஸ பரிவ்ராஜகாசார்ய ஶ்ரீ ப⁴க³வாந ஶ்ரீத⁴ரஸ்வாமீ யாஞ்ச்யா தி³வ்ய
சரணீ ஆபண ஸர்வஜண விநம்ரபா⁴வாநே வந்த³ந கருயா । ஸத்புருஷாஞ்ச்யா
மங்க³ளாசரணாநே வாசகாச்யா பாரமார்தி²க விக்⁴நாஞ்சா நாஶ ஹோதோ அஸே
ஶாஸ்த்ர ஸாங்க³தே.

ஹ்ரு’த³யீ வேத³க³ர்ப⁴ விலஸே । முகீ²ஸரஸ்வதீ விலாஸே ।
ஸாஹித்ய போ³லதா ஜைஸே । பா⁴ஸதீ தே³வகு³ரு ॥
ஜே அக²ண்ட³ஸாவதா⁴ந । ஜயாஸ த்ரிகாலாசே ஜ்ஞாந ।
ஸர்வகால நிரபி⁴மாநீ । ஆத்மஜ்ஞாநீ ॥
ஶாந்தி க்ஷமா த³யாஶீல । பவித்ர ஆணீ ஸத்த்வஶீல ।
அந்தர பு³த்³த⁴ ஜ்ஞாநஶீல । ஈஶ்வரீ புருஷ ॥
த⁴ர்ம ஸ்தா²பநேசே நர । தே ஈஶ்வராசே அவதார ॥

ஶ்ரீஸமர்த² ராமதா³ஸ ஸ்வாமீநீ ஶ்ரீதா³ஸபோ³தா⁴த வர்ணிலேலே ஆத³ர்ஶ தி³வ்ய
ஜீவநாசே ஸாக்ஷாத் த³ர்ஶந ம்ஹணஜே ப⁴க³வாந ஶ்ரீத⁴ரச ஹோத. “ஐஶீ களவள்யாசீ
ஜாதீ । லாபா⁴விண கரீ ப்ரீதி ।” யா துகோபா³ஞ்ச்யா வசநாப்ரமாணே ப்ரத்யேக
ஆத்மஸாக்ஷாத்காரீ ஸந்தாலா ஶாஶ்வத ஸுகா²சா டே²வா ஸாபட³ல்யாவர,
ஸர்வஹீ ஜீவமாத்ராம்நா அதி⁴காராப்ரமாணே யா ஸுகா²சீ ப்ராப்தீ வ்ஹாவீ அஶீ
ஸத்³பா⁴வநா அஸதே. “ஸேவிதோ ஹா ரஸ வாடிதோ ஆணிக” யா வசநாப்ரமாணே
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முமுக்ஷுஸக:² (ஸார்த:² மராடீ²)

ஶ்ரீ ப⁴க³வாந ஶ்ரீத⁴ராஞ்சே ஆஜீவந கார்ய ஹோதே.அத்⁴யாத்மமார்கா³நே ஜாணாற்யா
முமுக்ஷு ஸாத⁴காஞ்ச்யா (மக³ தோ க்³ரு’ஹஸ்த² அஸோ வா ப்³ரஹ்மசாரீ ஸாத⁴க
அஸோ) உத்³தா⁴ர ஹோண்யாஸாடீ² “பு³ட³தே ஹே ஜந தே³க²வேநா டோ³ளா ।
ம்ஹணுநி களவளா யேத அஸே ।” யா பா⁴வநேநே ப⁴க³வாந ஶ்ரீத⁴ராம்நீ ஆபல்யா
தி³வ்ய ஆசரணாநே, தபாச்யா ஸாமர்த்²யாநே, வேளோவேளீ உத்ஸ்பூ²ர்த தி³வ்ய
வாணீநே போ³த⁴ கேலா, லோகோத்³தா⁴ர கேலா. ஶ்ரீ ரவிந்த்³ரநாத² டாகோ³ர
ம்ஹணதாத தஸே “ஆமார ஜீவநஹீ ஆமார பா³நீ ।” தஸே ப⁴க³வாந ஶ்ரீத⁴ராஞ்சே
ஜீவந போ³த⁴ப்ரத³ ஆஹே. லோகோத்³தா⁴ராசே கடீ²ண கார்ய ஜந்மஸித்³தா⁴ம்நாச
ஶக்ய அஸதே. ப⁴க³வாந ஶ்ரீத⁴ர ஹே த்யாபைகீச ஹோத.

முமுக்ஷு ஸகா²- மோக்ஷாசீ இச்சா² கரணாரா தோ முமுக்ஷு ஆணி த்யாசா ஸகா²
ம்ஹணஜே மித்ர ஹிதசிந்தக தோ
தூ³ஸரா அர்த²- மோக்ஷைச்சு²க அஸா மித்ர ஜ்யாசா ஆஹே.அர்தா²த்-ஸமாநஶீலே
வ்யஸநேஷுஸக்²யம் ।ஹ்யா உக்திப்ரமாணே தோ³கா⁴ஞ்சீ ஏகசஆவட³அஸல்யாநே
தே ஸகா² ஹோதாத. த்யாப்ரமாணே மோக்ஷாசீ இச்சா² கரணாரே த்யாலா போஷக
அஸே தோ³ந தத்த்வ- மநோவ்ரு’த்தி ஹ்யா ஸகா² ஹோதாத. மோக்ஷ ம்ஹணஜே
ப³ந்த⁴நாபாஸூந (ஜந்ம-மரணாச்யா பே²ற்யாச்யா)ஸுடகா.

முமுக்ஷுஸகா² காவ்யாத ப⁴க³வாந ஶ்ரீத⁴ரஸ்வாமீ யாம்நீ மோக்ஷப்ராப்தீஸாடீ²
ஆத்மநாத்மவிவேக ஹா த்யாஞ்சா ஸகா² அஸூந த்யா ஜ்ஞாநவிசாராத நிமக்³ந
ராஹூந நிரந்தர ப்³ரஹ்மபா⁴வ தா⁴ரண கருந ரஹாவே அஸா அநேக ரீதிநே
போ³த⁴ கேலா ஆஹே. மோக்ஷ ம்ஹணஜே காய? ஆத்யந்திக து:³க²நிவ்ரு’த்தீ வ
ஆத்யந்திக ஶாஶ்வத ஸுக²ப்ராப்தீ ம்ஹணஜே மோக்ஷ ஹோய. ஶுத்³த⁴ப்³ரஹ்மச
அந்த:கரணாச்யா உபாதீ⁴நே யுக்த ஹோஊந அநேக ஜீவீத்வாஸ ப்ராப்த ஹோதே.
அந்த:கரண ஹே மாயேசே கார்ய ஹோய.ஹீ அந்த:கரணாசீ உபாதீ⁴ ஜ்ஞாநவிசாராநே
(ஆத்மாநாத்மவிவேகாநே) நிகூ⁴ந ஜாதே தேவ்ஹா உரதே தே ஶுத்³த⁴ ப்³ரஹ்ம
அர்தா²த் ஶுத்³தா⁴த்மா. தத்த்வமஸி, ப்ரஜ்ஞாநம் ப்³ரஹ்ம,ஸர்வ க²ல்வித³ம் ப்³ரஹ்ம,
இத்யாதி³ மஹாவாக்யாஞ்சா ஸத்³கு³ருக்ரு’பேநே பரிபூர்ண போ³த⁴ ஹோஊந ஜோ
ஸ்வத:லா மீ ப்³ரஹ்ம ஆஹே, அஸே அநுப⁴வதோ த்யாலா ஜீவநமுக்த ம்ஹணதாத.
த்யாலாச மோக்ஷ ப்ராப்த ஜா²லா அஸே ம்ஹடலே ஜாதே. ப⁴க³வாந ஶ்ரீத⁴ராம்நீ ஆதீ⁴
கேலே மக³ ஸாங்கி³தலே யா ஸமர்தோ²க்திப்ரமாணே ப்ரத²ம யா அந்தர்யாத்ரேசா
அநுப⁴வ கே⁴தலா வ நந்தர ஸாத⁴காம்நா போ³த⁴ கேலா ஆஹே.
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முமுக்ஷுஸக:² (ஸார்த:² மராடீ²)

பூர்வபீடி²கா

॥ ஶ்ரீகு³ரவே நம: ॥
முமுக்ஷு-ஸக:² அஶ்யா ஶகே 1886-1887 யா வர்ஷாத வரத³பூரீ ஶ்ரீத⁴ராஶ்ரமாந்த
ஶ்ரீமத் ப. ப. ப⁴க³வாந் ஸத்³கு³ரு ஶ்ரீத⁴ரஸ்வாமீ மஹாராஜாம்நீ ஏகாந்தாந்த
அஸதாம்நாஸர்வமுமுக்ஷுஞ்ச்யா உத்³தா⁴ராஸாடீ²மார்க³த³ர்ஶக “முமுக்ஷுஸக:²”
யா ஸம்ஸ்க்ரு’த க்³ரந்தா²சீ ரசநா கேலீ. த்யாவேளீ மௌந அஸூந லேக²ணீ கிம்வா
துளஶீச்யா காடீ³நே லிஹிணேஹீ ப³ந்த³ ஹோதே. ப²க்த ஹாதாச்யா போ³டாநேம்
ஜமீநீம்வர லிஹூந தே³த அஸத வ தே ஸேவேகரீ லிஹூந கே⁴த. பண அஸே
லிஹிணேம் ஸேவேகற்யாம்நா காம்ஹீ வேளீ கோ⁴டாள்யாத டாகித அஸல்யாநே
ஸேவேகற்யாஞ்ச்யா ப்ரார்த²நேநுஸார ஜமிநீவர கிம்வா பி⁴ந்தீவர கே³ரூநே லிஹூந
தே³ண்யாஸ ஸுருவாத ஜா²லீ. த்⁴யாநதா⁴ரணா,ஸமாதி⁴ யா அவஸ்தே²தூந பா³ஹேர
ஆல்யாநந்தர உரணாற்யா அத்யந்த அல்ப அஶ்யா வேளாந்த ஹேம் லிகா²ண ஹோத
அஸேம். ஏகாந்தாசா அவதி⁴ ஸம்பண்யாசீ வேள யேதாஞ்ச லிகா²ண பூர்ண வ்ஹாவே
யா ஹேதூநேம் ஜாஸ்த கோ²ல விசார ந கரதாம் லேக²ந பூர்ண கரண்யாத ஆலே.

ஏகாந்தாதூந பா³ஹேர பட³ல்யாவர ஶ்ரீநீம் யா லேக²நாந்த ஸுதா⁴ரணா கராவயாசீ
அஸூந த்யாத அத்³யாப காம்ஹீ விஷயாஞ்சா ஸமாவேஶ கராவயாசா ஆஹே.தூர்த
ஹே பா³ந்தூ⁴ந டே²வா ! புட⁴ச்யா சாதுர்மாஸாந்த கிம்வா ஏகாந்தாந்த ஜேவ்ஹா வேள
மிளேல தேம்வ்ஹாம் யாந்த ஸுதா⁴ரணா கரும்,அஸே ஸாங்கி³தலே.

—ஸச்சிதா³நந்த³ஸ்வாமி

முமுக்ஷுஸகா²

முமுக்ஷு ம்ஹணஜே மோக்ஷாசா இச்சு²க. மோக்ஷப்ராப்தீசீ இச்சா²கரணாரா ஸாத⁴க.
ஜந்ம மரணாச்யா பே²ற்யாமதூ⁴ந ஸுடகா கரவூந கே⁴ணாரா தாபஸீ ஆணி சிர-
ஸௌக்²யாச்யா ஶோதா⁴ந்த ப்ரயத்நஶீல அஸா ஸாத⁴க.

ஜந்மோஜந்மீச்யா புண்யஶீல ஸாத்த்விக கர்மாம்நீ புஷ்ட ஹோதா ஹோதா
ஜோ ஸாத⁴க வைராக்³யப்ரவ்ரு’த்திச்யா ஸுவர்ணஶிக²ராபர்யந்த சடா⁴ஈ கரூந,
ப்³ரஹ்மதத்த்வாசா மகரந்த³ சாக²ண்யாசா பரமோச்ச ஆநந்த³ மிளவதோ ஆணி
அநந்த அஶ்யா ப்ரமுதி³த ஸ்தி²தித அக²ண்ட³விஹார கரதோ,த்யாஸ மோக்ஷப்ராப்தீ
ஜா²லீ அஸே ம்ஹணதாத. ஹீ மோக்ஷப்ராப்தீசீ அவஸ்தா² ப்ராப்த கரண்யாஸாடீ²
த்யாசா மார்க³ பா²ர க²ட³தர ஆணி காட்யா குடயாம்நீ ப⁴ரலேலா அஸதோ.
த்யாந்த காம்ஹீ அத்யந்த ப்ரப³ள அஸே ஶத்ரூ மோஹக ரூப கே⁴வூந த்யாலா
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வாரம்வார பத²ப்⁴ரஷ்ட கரிதாத. த்யாதில ஸர்வாத ப³லஶாலீ ஶத்ரூ ஜோ அஜேயச
ம்ஹணாவா லாகே³ல, தோ ம்ஹணஜே காம ஹா ஆஹே. ஹ்யாச்யா மோஹமய
ஹல்யாபாஸூந ஹ்யா ஜகா³ந்த லாகா²ந்த ஏகா²தா³ச ஸாத⁴க வாசூ ஶகதோ.
காம ஹா ஆல்யாப³ரோப³ர க்ரோத⁴ ஆணி லோப⁴ யா தோ³ந மஹாமல்லாம்நா
பண ஆணதோ ஆணி ஸஹஜச விஜயீ ஹோதோ. பரமஹம்ஸ பரிவ்ராஜகாசார்ய
ஶ்ரீத⁴ரஸ்வாமீம்நீ யா க்³ரந்தா²த மோக்ஷவிக்⁴நகரா: ம்ஹணூந ஶ்லோக நம். 32, 33
மத்⁴யே யாசா உல்லேக² கேலா அஸூந கீ³தேசா பண ஆதா⁴ர தி³லா ஆஹே.

யே ஹி ஸம்ஸ்பர்ஶஜா போ⁴கா³ து:³க²யோநய ஏவ தே ।
ஆத்³யந்தவந்த: கௌந்தேய ந தேஷு ரமதே பு³த: ⁴ ॥ 32॥
ஜ்ஞாநம் வைராக்³யமேவம் ச காமநாஶாய ஸாத⁴நம் ॥ 33॥

ஆணி பரப்³ரஹ்மாசே ஜ்ஞாந ஹேச த்யா காமாசே நாஶ கரண்யாஸ ஸமர்த²ஆஹே.

ஹே ஜ்ஞாந ம்ஹணஜே ஹ்யா முமுக்ஷுசா க²ரா ஸகா² ம்ஹணஜே மித்ர ஆஹே. தே
ஜ்ஞாந த்யாலா த்யாஞ்ச்யா யஶோமந்தி³ராபர்யந்த போஹோசவிதே. ப்ரகரண 6 வே
ஶ்லோக 40 மத்⁴யே த்யாம்நீ ஸ்பஷ்ட கேலே ஆஹே கீம் காண்டயாநேச காண்டா
காடா⁴வா,-

அநேக ஜந்ம ஸம்ஸ்காராத்³தே³ஹதாருண்யதோऽபி ச ।
விஷயீஜநஸம்ஸர்கா³த் காமோத்பத்தி: ப்ரஜாயதே ॥ 40॥

த்யாப்ரமாணே க்ரோதா⁴சாச க்ரோத⁴ கருந த்யாலா ஆபல்யா மநாமதூ⁴ந உபடூந
டாகாவா. (ஸாதவேம் ப்ர. ஶ்லோ. 23)

க்ரோதே⁴ந காமம் சோத்பாட்ய கண்டகேநைவ கண்டகம் ।
பஶ்சாத் க்ரோதோ⁴ऽபி த்யக்தவ்ய: ஸோऽப்யேவம் கண்ட காயதே ॥ 23॥

மீ வ மாஜே²ஹீ பா⁴வநாச நஷ்ட ஜா²ல்யாவர ஜ்ஞாநப்ராப்தீ ஹோதே. (ஸாதவே ப்ர.
ஶ்லோ. நம். 40)

தே³ஹேந்த்³ரியேஷ்வஹம்பா⁴வ இத³ம் பா⁴வஸ்தத³ந்திகே ।
யஸ்ய நோ ப⁴வத: க்வாபி ஸ ஜீவந்முக்த இஷ்யதே ॥ 40॥

ஜகா³சே மித்²யாதத்த்வ ஹே ஆட²வ்யா ப்ரகரணாந்த ஸாங்கி³தலே ஆஹே.

ஜ்யாப்ரமாணே ஸ்வப்நாந்த ஸர்வ காம்ஹீ ஜே தி³ஸதே, தே ஸத்ய வாடதே, பரந்து
ஜாக்³ரத அவஸ்தா² ப்ராப்த ஜா²ல்யாவர தே ஸர்வ த்³ரு’ஶ்ய லுப்த ஹோதே. பரந்து
த்யாசீ ஸ்ம்ரு’தி ஸாங்க³ணாரா ஏக ஸாக்ஷீ ஆமச்யா ஹ்ரு’த³யாந்த த்³ரஷ்டா
(ப³க⁴ணாரா) ம்ஹணுந ஹஜர (உபஸ்தி²தச) அஸதோ. தோச ஆமசே ஆத்மதத்த்வ
ஆஹே. தோ ஸ்வப்ந-ஜாக்³ரு’தி ஆணி ஸுஷுப்தி (கா³ட⁴ நித்³ரா ஜ்யாத ஸ்வப்ந
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பண தி³ஸத நாஹீம்) ஹ்யா திந்ஹீ பரிஸ்தி²தித த்³ரு’ஷ்டா ஸாக்ஷீதத்த்வ ஆஹே.

ஸாத⁴காலா ஹேஸர்வ ஜக³ஆபல்யாலா ஜ்யாப்ரமாணேஸ்வப்நஸ்ரு’ஷ்டீஹீமித்²யா
பா⁴ஸதே, த்யாம்ப்ரமாணே ஜக³த் ஹே மித்²யா ரூபச பா⁴ஸதே. புடே⁴ அகராவ்யா
ப்ரகரணாந்த கு³ரு ஹாச க²ரா ஸாத⁴காலா ப⁴வஸாக³ர பார கரவூந தே³தோ, ஹே
ஸாங்கி³தலே ஆஹே. கு³ருத்³வாரே ஜே கத²ந கேலே ஜாதே தே ஶ்ரவண-மநந கருநச
ஸாத⁴க புடே⁴ வாடசால கரு ஶகதோ. நித்ய அநித்ய ஹ்யாதீல விவேக, ஆஸக்தி
ரஹித ராஹணே ஆணி ஶமத³மாதி³ ஷட்ஸம்பத்தி ஹீச முமுக்ஷுசீ ஸாத⁴நே
அர்தா²த் ஸகா²ஆஹேத.அஸே பா³ராவ்யா அத்⁴யாயாத ஸ்பஷ்ட கேலே ஆஹே.

கு³ரு ஹேச ஸாக்ஷாத் பரப்³ரஹ்ம அஸூந த்யாஶிவாய ஆணகீ² குணீஹீ பரமாத்மா
நாஹீம் அஸே ஶ்ருதி ம்ஹணதே. ஹே ஶேவடீ தேராவ்யா அத்⁴யாயாந்த ஸாகூ³ந ஹா
“முமுக்ஷுஸகா²” பூர்ண விராம கே⁴தோ.

— ஸௌ. நலிநீ ப்ரபா⁴கர பாடீல
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முமுக்ஷுஸக:² (ஸார்த:² மராடீ²)

அநுக்ரமணிகா

1.ஶ்ரீ ஸத்³கு³ருஸ்தவநநாம ப்ரகரணம் ப்ரத²மம் (46)

2. ப்³ரஹ்மண: பரமகாரணத்வம் நாம ப்ரகரணம் த்³விதீயம் (50)

3. போ⁴கா³நாம் து:³க²காரணத்வம் நாம ப்ரகரணம் த்ரு’தீயம் (36)

4. ப்³ரஹ்மஜ்ஞாநேந பரமாநந்த³ப்ராப்திநாம ப்ரகரணம் சதுர்த²ம் (76)

5.ஸம்ஸாரஸ்ய து:³க²மூலத்வநாம ப்ரகரணம் பஞ்சமம் (36)

6. மோக்ஷவிக்⁴நகரா: நாம ப்ரகரணம் ஷஷ்ட²ம் (45)

7. தே³ஹஜுகு³ப்ஸிதத்த்வம் ததா² காமநிந்தா³ ப்ரகரணம் ஸப்தமம் (84)

8. ஜக³ந்மித்²யாத்வம் நாம ப்ரகரணமஷ்டமம் (59)

9. மாயாரூபஸ்ரு’ஷ்டிக்ரம: நாம ப்ரகரணம் நவமம் (112)

10.கு³ருக்ரு’பயா தே³ஹாத்⁴யஸநாஶ: நாம ப்ரகரணம் த³ஶமம் (45)

11. ஶ்ரவணாதீ³நாம் மோக்ஷராத⁴நத்வம் நாம ப்ரகரணமேகாத³ஶம் (54)

12.ஸ்ரு’ஷ்டிஸ்வரூபம் நாம ப்ரகரணம் த்³வாத³ஶம் (101)

13.ஶ்ரீஸத்³கு³ருஸ்துதிர்நாம ப்ரகரணம் த்ரயோத³ஶம் (13)

1.ஶ்ரீ ஸத்³கு³ருஸ்தவநநாம ப்ரகரணம் ப்ரத²மம் ।
(ஶ்ரீ ஸத்³கு³ருஸ்துதிநாமக பஹிலே ப்ரகரண)

ஸர்வாதிஶய ஆநந்தீ³ யஸ்ய தே³ஹோ ஸ்வயம் ப்ரப:⁴ ।
ஸர்வமங்க³ளரூபீ ய:ஸத்³கு³ரும் தம் ப⁴ஜாமஹே ॥ 1॥

அர்த² - ஜ்யாஞ்சா தே³ஹ அதிஶய ஆநந்த³தா³யக, ஸ்வயம்ப்ரகாஶீ (தேஜஸ்வீ)
அஸூந ஜே பூர்ணப்ரகாரே பாவநகாரக, மங்க³ளதா³யக ஆஹேத அஶ்யா
ஸத்³கு³ருஞ்சே மீ ஸ்மரண கரதோ. ॥ 1॥

ஸம்ஸாரவாரிதே: ⁴ பாரம் நேதும் ஸேதுர்யமுந்நத: ।
தமாஶ்ரயேம நித்யம் ஹி சிதா³நந்த³ம் கு³ரும் பரம் ॥ 2॥

அர்த² -ஸம்ஸாரரூபீ ஸாக³ர தருந ஜாண்யாஸாடீ² ஜே உத்க்ரு’ஷ்ட ஸேதுசஆஹேத,
அஶ்யா பரமாநந்த³தா³யக ஸத்³கு³ருசா மீ ஸதத ஆஶ்ரய கே⁴தோ. ॥ 2॥
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கு³ருர்ப்³ரஹ்மா கு³ருவிஷ்ணுர்கு³ருர்தே³வ ஸதா³ஶிவ: ।
கு³ருரிஷ்டோ கு³ருர்ப³ந்து⁴ர்கு³ருர்மாதா கு³ரு: பிதா ॥ 3॥

அர்த² - கு³ரு ஹேச மாதா பிதா ஆணி ப³ந்து⁴ ஆஹேத, கு³ரு ஹேச ப்³ரஹ்மா விஷ்ணு
ஆணி மஹேஶ ஆஹேத. (கு³ரு ஹே இஷ்ட இச்சி²த அஸே யோக்³ய ஆஹேத) ॥ 3॥

க்ஷுதி⁴தாநாம் ஸுதி³வ்யாந்நம் த்ரு’ஷிதாநாம் ஸுஜீவநம் ।
முமுக்ஷுணாம் ஸுபீயூஷம் யஸ்தம் கு³ரும் ப⁴ஜாமஹே ॥ 4॥

அர்த² - பு⁴கேலேல்யாஞ்சே ஸுக்³ராஸ அந்ந, தஹாநலேல்யாம்ஸாடீ² உத்தம ஜல,

மோக்ஷேச்சா² அஸணாற்யாஞ்சே அம்ரு’த, அஶ்யா கு³ருஞ்சே மீ ஸ்தவந கரதோ. ॥
4॥

த்ரு’ஷ்ணாவர்தே ப்⁴ராம்யமாணாந் தீ³நாந்யோ ப⁴வஸாக³ராத் ।
நிஜாநந்த³விபௌ⁴ நித்யம் ஸ்தா²பயேத்தம் கு³ரும் நம: ॥ 5॥

அர்த² - ஸுகா²ச்யா இச்சே²நே வ்யாகுள ஹோவூந ஜே ப⁴வஸாக³ராந்த
க³டாங்க³ளயா கா²தஅஸதாத,தி³ஶாஹீநஅஸே ப⁴டகத அஸதாத,த்யா லோகாம்நா
ஆத்மாநந்தா³மத்⁴யே ஸ்தி²ர கருந தி³ஶாத³ர்ஶந கரவிணாரே ஜே ஸத்³கு³ரு, த்யாம்நா
மீ நமந கரதோ. ॥ 5॥

ஸம்ஸாரதா³வதப்தாநாம் ஸ்வபோ³தா⁴ம்ரு’த வ்ரு’ஷ்டிபி: ⁴ ।
ஸஞ்ஜீவயதி நமாமஸ்தம் சிதா³நந்த³க⁴நம் கு³ரும் ॥ 6॥

அர்த² - ஸம்ஸாரரூபீ தா³வாநலாமத்⁴யே ஹோரபளூந நிக⁴ணாற்யா ஜீவாம்வர,
ஸ்வபோ³தா⁴ம்ரு’தரூபீ ஆத்மஜ்ஞாநாசீ ஶீதல வர்ஷா கரணாற்யா, சிதா³நந்த³க⁴ந
அர்தா²த் அக²ண்ட³ஆநந்தா³சே மேக⁴ச அஶ்யா ஸத்³கு³ரும்நா மீ வந்த³ந கரதோ.
॥ 6॥

யேந த³த்தோ நிஜாநந்தோ³முமுக்ஷூணாம் விமுக்தயே ।
ய ஆநந்த³ஸுதா⁴ஸிந்து⁴ர்ப்³ரஹ்ம தம் ஸத்³கு³ரும் நம: ॥ 7॥

அர்த² - ஜ்யாம்நீ மோக்ஷாசீ இச்சா² கரணாற்யாம்நா, ஹ்யா ஜீவநமரணாச்யா
ப³ந்த⁴நாபாஸூந ஸுடகா கருந கே⁴ண்யாஸாடீ²ஆத்மாநந்த³ ப்ரதா³ந கேலா ஆஹே.

அஶ்யா ஆநந்த³மய அம்ரு’தாசா ஸமுத்³ரச, ப்³ரஹ்மரூப ஸத்³கு³ரும்நா மீ வந்த³ந
கரதோ. ॥ 7॥

காமராவணராமோ யோ ஹநுமாந்ப்³ரஹ்மசர்யப: ।
ஸமர்த²ஸர்வத்³ரு’ஷ்ட்யா யோ நமஸ்தம் கு³ருஸத்தமம் ॥ 8॥
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அர்த² - காமரூபீ ராவணாசா நாஶ கரணாரே ஜணூஶ்ரீராமச, தஸேச ப்³ரஹ்மஶ்சர்யாசே
பாலந கருந ஸர்வ த்³ரு’ஷ்டீநே ஸமர்த² அஸே ஜணூ ஹநுமாநச, அஶ்யா
ஸத்³கு³ரும்நா மீ வந்த³ந கரதோ. ॥ 8॥

ஶிவம் ப⁴வதி யஸ்மாந்ந: ஶங்கரோ யஶ்ச ஸர்வத: ।
யதோ முக்தாவயம் ஸ்யாமஸ்தம் நமாமி கு³ரும் ஸதா³ ॥ 9॥

அர்த² - ஜ்யாஞ்ச்யாமுளே ஆமசே ஸதத மங்க³ளச ஹோதே, ஜே ஸதா³ ஶுப⁴கர்தாச
அஸே ஆஹேத ஆணி ஜ்யாஞ்ச்யாமுளே ஆம்ஹீ ஸதா³முக்திசா ஆநந்த³ச ப்ராப்த
கரதோ, த்யா ஸத்³கு³ரும்நா மீ வந்த³ந கரதோ ॥ 9॥

தே³ஹத்³ரோண்யோபவிஷ்டா²ந்நாம் ஸம்ஸாராப்³தி⁴திதீர்ஷுணாம் ।
த்⁴ருவவத்³யோ தி³ஶேந்மார்க³ம் தம் கு³ரும் ஸததம் நம: ॥ 10॥

அர்த² - தே³ஹரூபீ குண்டா³ந்த அட³கலேல்யாம்நா, தஸேச ஸம்ஸாரஸாக³ராந்தூந
தருந ஜாண்யாஸ ஜே நிஶ்சித பாவந தி³ஶாத³ர்ஶகஆஹேத,த்யா கு³ரும்நா மீ வந்த³ந
கரதோ ॥ 10॥

மாயா நாரேதி ஸம்ப்ரோக்தா தஸ்யா ஆயதநம் ப்³ரு’ஹத் ।
தேந நாராயணம் யஸ்தம் ப்ரணமாமி கு³ரும் ஹ்ரு’தா³ ॥ 11॥

அர்த² - மாயாரூபீ ஜலாமத்⁴யே பஹுட³லேலா ஆணி ஸீமாஹீந அஸே வ்யாபகத்வ
ஜ்யாஞ்சே ஆஹே, ம்ஹணூந த்யாம்ஸ நாராயண அஸே ம்ஹணதாத. த்யா
பரமேஶ்வராசே மீ வந்த³ந கரதோ. ॥ 11॥

ப⁴வாப்³தி⁴ரேவ மோஹாப்³தி⁴ஸ்தத்பாரயிது மஞ்ஜஸா ।
யத்க்ரு’பாபோதவந்நித்யம் ஶரண்யம் தம் கு³ரும் நம: ॥ 12॥

அர்த² - ஸம்ஸார ஸாக³ர ம்ஹணஜேச மோஹரூபீ ஸமுத்³ர பார கரண்யாஸ ஜோ
ஆபல்யா நித்ய க்ரு’பாத்³ரு’ஷ்டிரூபீ ஜஹாஜாநே அசூக தாரணகர்தா ஆஹே த்யா
ஸத்³கு³ருஸ மீ வந்த³ந கரதோ. ॥ 12॥

பதந்பி³ந்து³ஶ்ச ஸிந்தௌ⁴ ஸ்யாத்ஸிந்து⁴ரேவ யதா² ததா² ।
யத்பதே³ பதிதா: ஶிஷ்யா ப்³ரஹ்மைவ தம் கு³ரும் நம: ॥ 13॥

அர்த² - ஜ்யாப்ரமாணே ஸமுத்³ராந்த பட³ல்யாநந்தர ஜலபி³ந்து³ த்யாதச விலீந
ஹோவூந ஜாதோ, த்யாப்ரமாணே கு³ருசரணீ ஆஶ்ரய கே⁴தல்யா நந்தர ஶிஷ்ய ஹா
கு³ருப்ரமாணே ப்³ரஹ்மரூபச ஹோதோ. ॥ 13॥

ஶிஷ்யஸந்தாபசந்த்³ரோ ய: ஶிஷ்யாஜ்ஞாநதமோ ரவி: ।
ப⁴வகர்பூரவதா³ஹோ யஸ்தம் கு³ரும் ஸததம் நம: ॥ 14॥
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அர்த² - ஶிஷ்யாச்யா ஸந்தப்த மநாஸ சந்த்³ராப்ரமாணே ஶீதலதா தே³ணாற்யா,
ஶிஷ்யாச்யா அஜ்ஞாநரூபீ அந்த: ⁴காராசா ஜ்ஞாநரூபீ ஸூர்யாநே நாஶ கரணாற்யா,
ப⁴வஸாக³ரரூபீ ப³ந்த⁴நாலா கர்பூரா ப்ரமாணே ஸர்வாங்கா³நே நஷ்ட கரணாற்யா
கு³ருலா மீ வந்த³ந கரதோ. ॥ 14॥

காமமத்தேப⁴ ஸிம்ஹோ யோ மோஹாஹிக³ருட³ஸ்ததா² ।
ஶிஷ்யாஸ்யபூர்ணசந்த்³ராப்³தி⁴ஸ்தம் கு³ரு ஸததம் நம: ॥ 15॥

அர்த² - காமரூபீ ஹத்தீச்யா ஸமோர ஸிம்ஹச கீ காய ஆணி மோஹரூபீ
மஹாஸர்பாலா க³ருடா³ப்ரமாணே பா⁴ஸணாரே ஆணி ஶிஷ்யாச்யா முக²சந்த்³ராலா
பாஹூந ஜ்ஞாந ப்ரதா³ந கரண்யாச்யா இச்சே²நே உஞ்சப³ளூந ப⁴ரதீ யேணாரா
ஸமுத்³ரச கீ காய,அஶ்யா ஸத்³கு³ருலா மீ வந்த³ந கரதோ ॥ 15॥

ஶிஷ்யது:³கா²ऽப்³த்⁴யக³ஸ்திஸ்து ப⁴க்தஹ்ரு’த்பத்³மஷட்பத:³ ।
ஶிஷ்யசகோரசந்த்³ரோ யஸ்தம் கு³ரும் ஸததம் நம: ॥ 16॥

அர்த² - ஶிஷ்யாச்யா து:³க²ரூபீ ஸாக³ராலா அக³ஸ்தீ ரு’ஷிம்ப்ரமாணே பிஊந
ஸமாப்த கரணாற்யா, ப⁴க்தாச்யா ஹ்ரு’த³யரூப கமலாவர பு⁴ங்கா³ப்ரமாணே கு³ஞ்ஜந
கரணாற்யா, ஶிஷ்யரூபீ சகோர பக்ஷ்யாஸ சந்த்³ராப்ரமாணே ஹவாஹவாஸா
வாடணாற்யா,அஶ்யா ஶ்ரீ கு³ருலா மீ ஸதத வந்த³ந கரதோ. ॥ 16॥

வைராக்³யஸ்ய வஸந்தோ யோ ஜ்ஞாநவர்ஷர்துரேவ ஹி ।
த்ரு’ப்தே: ஶரத்³ ரு’துர்யஸ்தம் ஸத்³கு³ரும் ஸததம் நம: ॥ 17॥

அர்த² - வைராக்³ய பா⁴வநேவர வஸந்தரூப, ஜ்ஞாநரூபீ வர்ஷாரு’து ஆணி
த்ரு’ப்தீஸாடீ² ஶரத³ரு’து (ஜ்யாப்ரமாணே ஶாந்த உஜ்வல சாந்த³ண்யாநே
ஶரத³ரு’துதீல சந்த்³ர அத்யந்த ஆல்ஹாத³தா³யக ஆநந்தா³சா வர்ஷாவ கரதோ
த்யாப்ரமாணே)அஶ்யா ஹ்யா ஸத்³கு³ருலா மீ ஸதத வந்த³ந கரதோ. ॥ 17॥

ப்³ரஹ்மஜ்ஞாந ஸுரம்யம் யந்முக்திஸாத⁴நபாத³பை: ।
ஸக³ந்த⁴மோக்ஷபுஷ்பைஸ்தத்³கு³ருரூபேண ராஜதே ॥ 18॥

அர்த² - முக்திகரிதா ஸாத⁴ந ம்ஹணஜே ப்³ரஹ்மஜ்ஞாந ! த்யா ஸுரம்யஜ்ஞாநாசே
ஹே வ்ரு’க்ஷச அஸே கு³ரு ஆணி ஸுக³ந்தி⁴த மோக்ஷரூபீ புஷ்பாம்நீ ப³ஹரலேலே
ஹே வ்ரு’க்ஷரூபீ கு³ரு அத்யந்த ஶோபா⁴யமாந தி³ஸதாத.அஶ்யா கு³ருலா மீ வந்த³ந
கரதோ ॥ 18॥

உபஸாத⁴நரூபா யா:லதா:ஸம்வேஷ்ட்ய பாத³பாந் ।
புஷ்பை: பர்ணேஶ்ச நித்யம் ஹி ப³ஹுஶோபா⁴ம் விதந்வதே ॥ 19॥
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அர்த² - ஜ்யாப்ரமாணே வ்ரு’க்ஷாம்நா ஆபல்யா பு²லாபாநாம்நீ வேஷ்டித கருந,ஹ்யா
லதா த்யாஞ்சீ ஶோபா⁴ த்³விகு³ணித கரிதாத, த்யாப்ரமாணே உபஸாத⁴நாம்நீ கு³ரு
ஸுஶோபி⁴த ஹோதாத. (கு³ருவசந கு³ருக்³ரந்த² ஹே உபஸாத⁴ந) ॥ 19॥

ஜீவந்முக்தப²லாநாஞ்ச ராஶயோऽத்ராம்ரு’தோபமா: ।
இதஸ்ததஶ்ச வர்தந்தே முமுக்ஷூணாங்க்ரு’தே ஸதா³ ॥ 20॥

அர்த² - அம்ரு’தாப்ரமாணே அத்யந்த ஶுப⁴ப²லதா³யக அஶ்யா ஜீவநமுக்தீச்யா
ப²ளாஞ்ச்யா ராஶி மோக்ஷாசீ இச்சா² டே²வணா-யாங்கரீதா, யதா²ததா² (இதஸ்தத:)
விராஜமாந ஜா²லேல்யா தி³ஸதாத ॥ 20॥

அதீவஸுந்த³ரோऽத்ரைக: காஸாரோ ஹ்ரு’த³யங்க³ம: ।
வர்ததே யஸ்ய பாநீயம் ப⁴வரோக³விநாஶம் ॥ 21॥

அர்த² - யேதே²அத்யந்தஹ்ரு’த³யங்க³மஅஸே தளே ஶோபா⁴யமாந ஜா²லேலேஆஹே,

ஜ்யாசே ஜல ஹே ப⁴வரோகா³சா விநாஶ கரணாரே ஆஹே (ஜந்ம ம்ரு’த்யு ச்யா
சக்ராதூந பா³ஹேர காட⁴ணாரே ஆஹே) ॥ 21॥

ஸுவாஸநாஸுகல்ஹாரை ராஜிதம் யஸ்ய த³ர்ஶநம் ।
நிஷ்காமதாஶிலாபி⁴ஶ்ச நேத்ராநந்த³கரம் மஹத் ॥ 22॥

அர்த² - ஶுப⁴வாஸநா ஆணி ஹிதகாரீ ஆஶீர்வாதா³ம்ஸஹித ஜ்யாஞ்சே த³ர்ஶந
ஆஹே, நிஷ்காமபா⁴வ ஹா ஶிலேப்ரமாணேஸ்தி²தஆணி பக்கா ஆஹே (தே விதராகீ³
ஆஹேத)அஸே கு³ருஜீ ஆபல்யா நேத்ராம்நா அத்யந்த ஆநந்த³தா³யக வாடதாத ॥
22॥

ப்³ரஹ்மஜ்ஞாநம் நாமதே⁴ய யஸ்ய கர்ண ரஸாயநம் ।
தேநோத்³யாநமித³ம் நித்யம் த்ரு’ப்யதே ஶோப⁴தேऽபி ச ॥ 23॥

அர்த² - ஜ்யாப்ரமாணே காநாம்ஸாடீ² அம்ரு’த ரஸாயநச அஸே ஜ்யாஞ்சே
ஜ்ஞாநாம்ரு’த வசந ஆஹே, ஜ்யாசே நாவ “ப்³ரஹ்மஜ்ஞாந” ஆஹே, த்யாமுளே
ஹே உத்³யாந நித்ய த்ரு’ப்தீ கருந பா²ரச ரமணீய அஸே வாடதே. ॥ 23॥

ஸர்வ ஸௌந்த³ர்ய ஸாரைகா மாதைவாஸ்த்யத்ர ஸௌக்²யதா³ ।
பராமர்ஶகரீ ஸௌம்யா தை³வீஸம்பத³லங்க்ரு’தா ॥ 24॥

அர்த² - (ஶ்ரீ கு³ரு)ஸர்வ ஸௌந்த³ர்யாசே ஸாரச அஶீ ஸௌக்²ய ப்ரதா³ந கரணாரீ
மாதாசஆஹேஅஸேவாடதே.தை³வீ ஸம்பத்தீநே அலங்க்ரு’த அஶீ ஸௌம்யஆணி
ஸர்வப்ரகாரசா உபதே³ஶ தே³ணாரீ அஶீ மார்க³த³ர்ஶிகாச ஆஹே. ॥ 24॥

ப³ஹுத்ரு’ப்திகரா நித்யா, ஶாந்திநாம்நீ மநோஹரா ।
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த³ர்ஶநாதே³வ ஸாது⁴ப்⁴யோ ஜ்ஞாநவைராக்³யதா³ ஶுபா⁴ ॥ 25॥
அர்த² -ஸதா³கூ²ப த்ரு’ப்தீ ப்ரதா³ந கரணாரீ “ஶாந்தீ” நாமக மநோஹர ஜ்ஞாந ஆணி
வைராக்³ய உத்பந்ந கருந (ப⁴வ ஸாக³ராந்தீல மாயா ஆணி மோஹ ஹ்யாம்பாஸூந
வாசவணாரீ) கேவள ஸந்த ஸஜ்ஜநாஞ்ச்யா த³ர்ஶநாநேச ஶுப⁴காரீ அஶீ,கு³ருமாஊலீ
சீ வாணீ ஆஹே. ॥ 25॥

ஶரச்சந்த்³ரநிப: ⁴ ஸ்வச்ச:² ப்ரகாஶோऽஸ்யாஶ்ச ஸர்வத: ।
ஆநந்த³யதி ஸர்வேஷாம் ஸுக³ந்த⁴ஶ்சாப்யநுபம: ॥ 26॥

அர்த² - ஶரத³ ரு’துதீல சந்த்³ர ஜ்யாப்ரமாணே ஸர்வத்ர ஸ்வச்ச² ப்ரகாஶ விதரித
கரதோ த்யாப்ரமாணே கு³ருமாஊலீசீ க்ரு’பாமயவாணீ ஸர்வத்ர ஸுக²மய
ஸுக³ந்தி⁴த அநுபமேய அஸா ஆநந்த³ ப்ரஸாரித கரதே. ॥ 26॥

ஸர்வா:ஸத்க்ரு’தயோ நித்யம் ரூபம் த்⁴ரு’த்வாதிஶோப⁴நா: ।
பரிசரந்தி ஸர்வத்ர மந:ஶுத்³தி⁴ம் விதந்வதே ॥ 27॥

அர்த² - ஸர்வ ஸத்க்ரு’தீ யா அத்யந்த ஸுஶோபி⁴த ரூப தா⁴ரண கருந, நித்ய
மந:ஶுத்³தி⁴காரக ஸுவிசார ப்ரஸாரித கரிதாத. ॥ 27॥

ப⁴க்திஶ்சாத்மாநுபூ⁴திஶ்ச தாஸு முக்²யே ஸமாத்³ரு’தே ।
முமுக்ஷூணாம் ஹிதார்தா²ய யததேऽத்ர தி³வாநிஶம் ॥ 28॥
ஆத்மாநாத்மவிவேகோऽத்ர ஸதாம் மாம்லிஹிதே ரத: ।
நித்யாநித்யவிசாரோऽபி தேந ஸாகம் ப்ரவர்ததே ॥ 29॥

அர்த² - ப⁴க்தி ஆணி அநுபூ⁴தி ஹ்யா (மந:ஶுத்³தி⁴ ஸாடீ²) விஶேஷ மஹத்வாச்யா
ஆஹேத. த்யா ஆத்ம -அநாத்ம -விவேக கரண்யாந்த ஸதத கு³ந்தலேல்யா அஸதாத.
ராத்ரந்தி³வஸ த்யா முமுக்ஷுஞ்ச்யா ஹிதாஸாடீ² ப்ரயத்ந கரீத அஸதாத. நித்ய
ஶாஶ்வத் ஆணி அநித்ய அஶாஶ்வத ஹ்யாசா பண விசார ஹ்யா ப³ரோப³ரச ஹோத
அஸதோ. (28 -29)

தி³வ்யாऽத்ரஸ்தா²ஹரித்³வர்ணா பாவநா ப³ஹுஶர்மதா³ ।
விரக்திரிதி விக்²யாதா முமுக்ஷாப்ரஸவைகபூ: ⁴ ॥ 30॥

அர்த² -ஹ்யா ஸ்த²ளீ அத்யந்த தேஜஸ்வீ ஹரித்³வர்ணா (ஹிரவ்யா ஆணி ஸோநேரீ
ரங்கா³சீ) பவித்ர அத்யந்த ஸுக²தா³யக அஶீ விரக்தீ நாமக த⁴ரா (ஜமீந)முமுக்ஷு
(விதராகீ³, நிர்மோஹீ) ரத்நாம்நா ப்ரஸவதே.
அதீவ ஶோப⁴மாநா ஸா ஸமாதா⁴ந த்ரு’ணாங்குரை: ।
ஆத்மாநந்த³ விதா⁴த்ரீ ச ம்ரு’து³ஸ்பர்ஶா ஹிதாவஹா. ॥ 31॥
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அர்த² - ஸமாதா⁴நரூபீ த்ரு’ணாங்குராம்நீ அதீவ நடலேலீ அதீவ ஸுகா²வஹ
ஶுப⁴ப²லதா³யீ அஶீ ஆத்மாநந்த³ரூபீ தே³வதா விராஜித அஸதே. ॥ 31॥

ஸுஸௌம்யவ்ரு’த்தய:ஸர்வௌ:குரங்கா³ஶ்ச ஸமந்தத: ।
ஸ்வாத்³யந்த்யோ விசரந்தீஹ ஸுகோமலத்ரு’ணாங்குராந் ॥ 32॥

அர்த² -ஸுஸௌம்ய வ்ரு’த்தீ அர்தா²த் ஸத்த்வகு³ணீ அஶ்யா ஹரிணஶாவகாஞ்சே
யேதே² அர்தா²த் முமுக்ஷு ஜநாஞ்சே ஆபல்யா (ஸ்வாத்³யந்த அர்தா²த
ஸ்வ+ஆதி³+அந்த ஹ்யா வேதா³ந்த) விசாராம்மத்⁴யே பா³க³ட³ணே சாலூ அஸதே.
॥ 32॥

கிமப்யபூர்வ ஸௌந்த³ர்யம் மயூரா நிஜநர்தநை: ।
விசரந்தீஹ யே ப்ரோக்தா ஸத்³பா⁴வா மோக்ஷமார்கி³ணாம் ॥ 33॥

அர்த² - மோக்ஷமார்கீ³ அர்தா²த விதராகீ³ வேதா³ந்த அப்⁴யாஸூ ஜநாஞ்சே
ஸுவிசாரரூப மயூர யேதே² அத்யந்த அபூர்வ ஸௌந்த³ர்யாநே நடூந நர்தந கரீத
அஸதாத. ॥ 33॥

ஶ்ருதய: கோகிலாரூபைர்கா³யந்தி ப³ஹுஸுஸ்வரம் ।
தத்த்வமஸீதி வாக்யம் தத்ஸ்மாரயந்த்யேவமேவ ஹி ॥ 34॥

அர்த² - ஶ்ருதி அர்தா²த வேத³ஶாஸ்த்ரரூபீ கோகிளா அதி மது⁴ர ஸ்வராமத்⁴யேம்
கா³யந கரீத அஸதாத. த்யாந்த “தத் த்வம் அஸி”ஹ்யா மது⁴ர வாக்யாசே த்யா ஸதத
ஸ்மரண கரவீத அஸதாத. த்யாசே ஸ்மாரக ப⁴ஜந ஆளவீத அஸதாத. ॥ 34॥

ஸத்ஸங்கல்ப ஶுகாநாம் யதா³க³தாநாஞ்ச ஸ்வாக³தம் ।
ஹர்ஷோ விவர்த⁴யந்நாஸ்தே ம்ரு’து³கர்ணாம்ரு’தம் மது⁴ ॥ 35॥

அர்த² - யேதே² யேணாற்யா ஸத்ஸங்கல்பரூபீ ஶுகாஞ்சே (போபடாசே) அர்தா²த
வேத³ஜ்ஞாநேச்சு²ஜநாஞ்சே த்யா கோகிளா ஆபல்யா ஸுமது⁴ர கர்ணாம்ரு’தாச்யா
குகஜநாநே அத்யந்த ஹர்ஷ வ உல்ஹாஸாநே ஸ்வாக³த கரீத அஸதாத. ॥ 35॥

ஷட்³கு³ணைஶ்வர்யஸம்பந்நஶ்சேஶ்வரீ ஹ்யஸ்ய சாலக: ।
யேநைவ ஸர்வஸௌகர்யம் ப்ராப்நுவந்தி முமுக்ஷுவ: ॥ 36॥

அர்த² -ஷட்³கு³ணாம்நீ யுக்த (யஶஶ்ரீஜ்ஞாந வைராக்³யஸாமர்த்²யஔதா³ர்ய)அஸா
பரமேஶ்வரச ஹ்யாம்நா சாலக ஆஹே. (யேநைவ -த்யாச்யா முளேச ப⁴க³வத்-க்ரு’பா-
லேஶாத வா இதி. நாரத³ ப⁴க்தி ஸூத்ர)ஸர்வ முமுக்ஷுஜந ஆபலே கார்ய ஸுலப⁴
ரிதீநே கரிதாத. ॥ 36॥

ஶமத³மாவுபா⁴வத்ர ஸூத்³யாநத்³வாரி திஷ்ட²த: ।
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யயோ ப்ரஸாத³தோऽந்த:ஸ்யாத்ப்ரவேஶ:ஸுமுமுக்ஷூணாம் ॥ 37॥
அர்த² - ஹ்யா அத்யந்த பவித்ர அஶ்யா உத்³யாநாச்யா தா³ராமத்⁴யே “ஶம” ஆணி
“த³ம” ஹே தோ³ந நியந்த்ரக உபே⁴ அஸதாத. ஹ்யாஞ்ச்யா ஸந்துஷ்டீகரணாநந்தரச
ஆந்த ஹ்யா உத்³யாநாந்த ப்ரவேஶ மிளதோ. ॥ 37॥

ஶ்ரத்³தா⁴கார்யலயஸ்யாந்தர்ப⁴வேத் ப்ரத²மத³ர்ஶநம் ।
முமுக்ஷுரத்ர க³த்வைவ புர:ஸரதி தத்த்வவித் ॥ 38॥

அர்த² - ஶ்ரத்³தா⁴ டே²வண்யா விஷயீ நி:ஶங்க ஜா²ல்யாவரச ப்ரத²ம த³ர்ஶநீ ஸ்தி²ர
பு³த்³தி⁴ ஹோவூந தத்த்வஜ்ஞாநீ புடே⁴ பாஊல டாகதோ. த்யாலா ப⁴க்திப்ராப்தீசா
ப்ரஸாத³ ப்ராப்த ஹோவூநச புடே⁴ ப்ரவேஶ மிளதோ. ॥ 38॥

அத்ர கார்யாலயே ஸுப்யக்³ திதிக்ஷைகா பரீக்ஷிகா ।
தஸ்யா: பரீக்ஷணாதூ³ர்த்⁴வ ப⁴கி³நீவோபரதிர்ஹி ஸா ॥ 39॥

அர்த² - ஹ்யா கார்யாலயாந்த திதிக்ஷா நாவாசீ ஏக பரிக்ஷீகா ஆஹே. த்யா
பரிக்ஷீகேநந்தர திசீச ஏக ப⁴கி³நீ “உபரதி”ஹீ ஆஹே. ॥ 39॥

உபஸர்ப்ய முமுக்ஷும் தம் ப்ரேம்ணா மது⁴ரயா கி³ரா ।
ஸமாஶ்வாஸ்ய ஹிதோக்த்யைவ காரயேச்சா²ந்தி த³ர்ஶநம் ॥ 40॥

அர்த² -ஹ்யா பரிக்ஷேமதூ⁴ந புடே⁴ ஸரகல்யாநந்தர முமுக்ஷுலா ஆபல்யா ப்ரேமள
வாணீநே ஹிதகாரீ கல்யாணகாரீ அஶ்யா ஆபல்யா வசநாம்நீ ஆஶ்வாஸந தே³ஊந
ஶாந்தி தே³வதா ஆபலே த³ர்ஶந தே³தே. ॥ 40॥

கு³ருப⁴க்தே:குடீராணி ஸுரம்யாணி ஸமந்தத: ।
முமுக்ஷூணாம் க்ரு’தே யத்ர சிதா³நந்தா³யதே மந: ॥ 41॥

அர்த² - த்யாச்யா ஆஸமந்தாந்த அத்யந்த ரம்ய அஸே கு³ருப⁴க்திரூபீ ஆஶ்ரம
முக்திப்ராப்தேச்சு² (முமுக்ஷு) ஜநாஞ்ச்யா மநாலா ஶாஶ்வத ஆநந்த³ ப்ராப்த கரவூந
தே³தாத. ॥ 41॥

ப்³ரஹ்மாநந்த³ப்ரகாஶோऽத்ர ஸர்வத்ர ஸமவஸ்தி²த: ।
யேநாத்ர பரிவர்தந்தே ஶரீராணி முமுக்ஷூணாம் ॥ 42॥

அர்த² - ப்³ரஹ்மாநந்தா³சா ப்ரகாஶ யேதே² ஸர்வத்ர பஸரலேலா அஸதோ. தோ
ஆநந்த³முமுக்ஷு ஜநாஞ்ச்யா ஶரீராந்த பரிவர்தித ஹோதோ. ॥ 42॥

த⁴ந்யா முமுக்ஷுவோ யேऽத்ர ஸ்வேச்ச²யைவ வஸந்தி தே ।
அநந்தாநந்த³ஸம்ப்ராப்தாவர்ஹா பா⁴க்³யைகஶாலிந: ॥ 43॥
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அர்த² - தே முமுக்ஷு ஜந த⁴ந்ய ஆஹேத கீ ஜே யேதே² ஸ்வேச்சே²நே பரிப்⁴ரமண
கரதாத. த்யாஞ்சீ அக²ண்ட³ ஆநந்த³ ப்ராப்த கரண்யாசீ யோக்³யதா அஸதே. தே
அத்யந்த பா⁴க்³யஶாலீ அஸதாத.

கௌ³ரவத்வாத் கு³ருஶ்சாபி ப்³ரு’ஹத்வாத் ப்³ரஹ்மசேதி வா ।
அஞ்சதிம் காஶதே நித்யம் கிமப்யாத்மேதி ஶ்ரூயதே ॥ 44॥

அர்த² - கு³ருத்வாமுளே அர்தா²த் மோடே²பணாமுளே ஜே ஆஹே தே கு³ரு ம்ஹடலே
ஜாதே. ப்³ரஹ்மத்வாமுளே ஜே ஆஹே தே ப்³ரஹ்ம ம்ஹடலே ஜாதே.ஆணி ஸத்கார
கேலே ஜாதே (அஞ்சதி) ஸத் ரூபாநே அஸதே, தஸேச ஜே ப்ரகாஶித ஹோதே தே
“ஆத்மதத்த்வ”ஆஹே. ॥ 44॥

ஸதா³நந்த³க⁴நம் ஸ்வச்ச²மவாங்மாநஸகோ³சரம் ।
வயம் முமுக்ஷவ:ஸர்வே தத்ஸாக்ஷாத்கர்துமுத்³யதா: ॥ 45॥

அர்த² - ஆம்ஹீ ஸர்வே முமுக்ஷுஜந த்யா நிர்மல ஶாஶ்வத நித்ய ஆநந்தா³ச்யா
ஜே கீ வாணீ ஆணி மந ஹ்யாபாஸூந அநிவர்சநீய ஆஹே, த்யாச்யா ஆகலநகக்ஷே
பா³ஹேர ஆஹோத. த்யாசா ஸாக்ஷாத்கார கரவூந கே⁴ண்யாஸ உத்³யுக்த ஆஹோத.
॥ 45॥

ப்³ரஹ்மஜ்ஞாநம் விரக்திர்யத்³ ப்³ரஹ்மாநுப⁴வகாரணம் ।
அஸ்மாபி⁴ஸ்தத்³விசாரோऽத்ர க்ரியதே பா³லபா⁴ஷயா ॥ 46॥

அர்த² -த்யா ப்³ரஹ்மதத்த்வாசா அநுப⁴வ ஹோண்யாஸ ப்³ரஹ்மஜ்ஞாந ஆணி விரக்தி
ஹே ஆவஶ்யக தத்த்வ காரணீபூ⁴த ஆஹேத. த்யாசா ஆம்ஹீ ஹ்யா பா³ல பா⁴ஷேத
(அபரிபக்வ) பா⁴ஷேத ஸமஜண்யாசா து³ர்ப³ல ப்ரயத்ந கேலா ஆஹே.

இதி ஶ்ரீஸமர்த²ராமதா³ஸாநுக்³ரு’ஹித ஶ்ரீராமபத³பங்கஜப்⁴ரு’ங்கா³யமாந
ஶ்ரீமத்பரமஹம்ஸ பரிவ்ராஜகாசார்ய ப⁴க³வதா ஶ்ரீ ஶ்ரீத⁴ரஸ்வாமிநா விரசிதே
முமுக்ஷுஸக:² க்³ரந்தே² ஶ்ரீஸத்³கு³ருஸ்தவ: நாம ப்ரத²ம ப்ரகரணம் ஸம்பூர்ணம்
।

2. ப்³ரஹ்மண: பரமகாரணத்வம் நாம ப்ரகரணம் த்³விதீயம் ।
(ப்³ரஹ்மதத்த்வாசே முக்²ய காரண, ப்ரகரண து³ஸரே)

யதோ பூ⁴தாநி ஜாயந்தே யேந ஜீவந்தி ஸர்வதா³ ।
யத்³விஶந்தி ஸ ஆநந்தோ³ ப்³ரஹ்மைவாஹம் ஶ்ருதிர்முதா³ ॥ 1॥
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அர்த² - ஜ்யா முளே ஸர்வ ஜீவ உத்பந்ந ஹோதாத, ஜ்யா முளேச ஸர்வ ஜீவ ஜீவித
ராஹதாத, ஜ்யாமத்⁴யேச ஸர்வ ஜீவ ஶேவடீ விலீந ஹோதாத, தோச பரம ஆநந்த³
ம்ஹணஜே ப்³ரஹ்மதத்த்வச ஆஹே. அஸே ஶ்ருதி ம்ஹணஜே வேத³ ஸாங்க³தாத
(த்⁴வநித கரதாத) ॥ 1॥

த்³விவ்யாத்³யநேகஸங்க்²யாநாம் பூர்வேகா வர்ததே யதா² ।
பி⁴ந்நத்வஸ்ய ப³ஹுத்வஸ்ய பூர்வமேகம் ஹி காரணம் ॥ 2॥

அர்த² - தோ³ந தீந ஆதி³ அநேக ஸங்க்²யாஞ்ச்யா பூர்வீ ஏகச ஸங்க்²யா அஸதே,
த்யாப்ரமாணே பி⁴ந்நதா ஆணி விவித⁴தா ஹ்யாபூர்வீ ஸுத்³தா⁴ ஏகத்வ ஹேச காரண
ஆஹே. ॥ 2॥

ப்³ரஹ்மைகாநந்த³ரூபம் யத்தது³பாதா³நகாரணம் ।
ஜக³தோऽஸ்ய ஜக³ச்சைவம் கார்யம் ப³ஹுவித⁴ம் பி⁴தா³ ॥ 3॥

அர்த² - ப்³ரஹ்மாநந்த³ரூபாநே ஜே காரண ஆஹே, தேச ஹ்யா ஸர்வ ஜகா³சே பூர்வீ,
ஆணி ஹ்யா ஸர்வ ஜக³தாந்த ஆதா, த்யாசே உத்பத்தீகாரண ம்ஹணஜே உபாதா³ந
காரண ஆஹே. ஜே ஆதா ப³ஹுவித⁴ ப்ரகாராந்த விபா⁴ஜித தி³ஸத ஆஹே. ॥ 3॥

ஸர்வபூர்வம் ப⁴வேத்³யத்தத் ஸர்வகாரணமீரிதம் ।
ஸ்வபூர்ணே காரணே கார்யம் ஹாடகே கடகாதி³வத் ॥ 4॥

அர்த² - ஸர்வ சராசராசே ஜே ஆத்³ய காரண பரிவர்தித ஜா²லே ஆஹே தே
ப்³ரஹ்மதத்த்வச ஆஹே. ஜ்யாப்ரமாணே ஏகா ஸுவர்ணாபாஸூந கடே³ (ஹாதாந்தீல
ஏக அலங்கார “கடக”)ஆதி³ ப³நவிலே ஜாதாத ஜே, தே விவித⁴ ரூப தா⁴ரண கரதாத.

அலங்காரே ஸுவர்ணம் ஸத³ஸ்திபா⁴திப்ரியத்வத: ।
நாமரூபாத³லங்கார: ஸோऽபி நேவ ப்ரு’த²க்ஸ்தி²தி ॥ 5॥

அர்த² - ஜ்யாப்ரமாணே அலங்காராம்மத்⁴யே ஸோநே ஹா மூள தா⁴து (அஸ்தி பா⁴தி
-ப்ரியத்வம்)ஹ்யா மூல தத்த்வாதச வித்³யமாந அஸதோ ஆணி கேவள த்யாசே நாவ
ஆணி ரூப ஹ்யா வருநச த்யாஸ வேக³ வேக³ளே மாநலே ஜாதே, பரந்து த்யாந்த
ஸோநே ஹேச ஏக வித்³யமாந அஸதே. ॥ 5॥

அஸ்தி பா⁴தி ப்ரியத்வேந காரணம் லக்ஷ்யதே யத: ।
காரணம் ஹி ப⁴வேத்³ க்³ராஹ்யம் கார்யம் ஸ்யாந்நிஷ்ப்ரயோஜகம் ॥ 6॥

அர்த² -அஸணே ப்ரகாஶித ஹோணே, ப்ரிய வாடணே (அஸ்தி பா⁴தி -ப்ரியத்வம்)ஹ்யா
ப்ரகாராநே காரண ஹேச வித்³யமாந அஸதே. பரந்து த்யாஞ்சே ஜே கார்ய அஸதே
தே க்³ராஹ்ய நஸூந காரண ஹேச க்³ராஹ்ய அஸதே, விசார கரண்யாஸ யோக்³ய
அஸதே. ॥ 6॥
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ஆநந்தா³ப்திஹிம் ஹேது:ஸ்யாத் ஸர்வேஷாம் கர்மணாம் யத: ।
ஆநந்த³ஸ்தத ஏவாயம் ஜக³த்காரணமுச்யதே ॥ 7॥

அர்த² - ஆநந்த³ ப்ராப்த கரணே ஹாச ஸர்வ கார்யாஞ்சா ஹேது அஸதோ, த்யாச
ப்ரமாணேஹ்யா ஜகா³ந்த நிர்மிதீசா ஸுத்³தா⁴ ஆநந்த³ப்ராப்தீ ஹாச ஹேதுஅஸதோ.
॥ 7॥

கார்யம் காரண ஸாபேக்ஷம் ம்ரு’த்ஸாபேக்ஷோ யதா² க⁴ட: ।
கார்யாந்நாநந்த³லாப: ⁴ ஸ்யாதா³நந்தா³ப்திஸ்து காரணாத் ॥ 8॥

அர்த² - கார்ய ஆணி காரண ஹ்யாந்த ஜ்யாப்ரமாணே (உதா³0 -க⁴ட ஆணி ம்ரு’த்திகா
தி³ஸதே, ம்ஹணஜே மாதீ ஹேச காரண ஆணி க⁴ட ஹே கார்ய ஹ்யாத ஸுத்³தா⁴
க⁴ட ஹா நஶ்வர ஆணி மாதீ ஹீச ஶாஶ்வத) அஸா அர்த² ஆஹே. த்யாப்ரமாணே
கார்யாமத்⁴யே ஆநந்த³ப்ராப்தி நஸூந காரணாதச ஆநந்த³ஆஹே, அஸே ம்ஹடலே
ஆஹே. ॥ 8॥

அஸ்தி பா⁴திப்ரியஞ்சைவ நாமரூபஞ்ச பஞ்சகம் ।
ஆத்³யம் த்ரயம் ப்³ரஹ்மரூபம் கார்யரூபம் ததோ த்³வயம் ॥ 9॥

அர்த² - அஸ்தி, பா⁴தி, ப்ரியம், ரூபம், நாம ஹ்யா பஞ்சகாமத்⁴யே பஹிலே தீந ஜே
ஆஹேத (அஸ்தி, பா⁴தி, ப்ரியம்) ஹே ப்³ரஹ்மரூப அஸூந நந்தரசே தோ³ந நாம ரூப
ஹே (அர்தா²த் ஸர்வ ப்ராணிமாத்ராஞ்சே நாம ரூப ஹே) கார்யரூப ஆஹேத. ॥ 9॥

உபேக்ஷ்ய நாமரூபே த்³வே ஹ்யதி⁴ஷ்டா²நஸ்ய ஸம்ஶ்ரயாத் ।
அஸ்திபா⁴தி ப்ரியத்வம் ததா³நந்த³ப்³ரஹ்மணோ ப⁴வேத் ॥ 10॥

அர்த² - த்யாந்தீல ஶேவடசே தோ³ந (நாம, ரூப) ஹே ஜர ஸோட³லே, வக³ளலே தர
ப்ரத²ம பா⁴கா³ந்தீல தீந (அஸ்தி, பா⁴தி, ப்ரியம்) ஹே சைதந்யமய ஆத்மதத்த்வச
ஆஹே, ஹே ஸதா³ “அஸ்தி”ஹ்யா ரூபாந்த ஆஹேத. தே ஜந்மாலா யேதே, தேம்வ்ஹா
த்யா ரூபாத யேதே.ஆணி தே ஜ்யாசே த்யாலா பா²ர ப்ரியஅஸதே,ம்ஹணூந “ப்ரியத்வ”

ரூபாந்த யேதே. தர ஹே ப்³ரஹ்மதத்த்வாச்யா ஆநந்தா³ந்த ஸம்மிலித ஹோதாத,
ம்ஹணூந ஹே ப்³ரஹ்மாநந்த³ச ம்ஹடலே ஜாஈல ॥ 110॥

உத்பத்திமத்³ப⁴வேத்கார்யம் மநுத்பந்நம் து காரணம் ।
யஜ்ஜந்யம் தத³நித்யஞ்ச து:³க²ம் விக்ரு’திமஜ்ஜட³ம் ॥ 11॥

அர்த² - உத்பத்தி ரூபாநே கார்ய ப்ரகட ஹோதே ஆணி காரண ரூபாநே ஜே அநுத்பந்ந
அஸதே தே ஸத்³ரூபாநே அஸ்தித்வாதச அஸதே. ஜே உத்பந்ந ஹோணாரே அஸதே, தே
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நாஶ பண பாவதேச, தே அநித்யரூபாநே அஸதே, தே து:³க²ஆணி விக்ரு’தி உத்பந்ந
கரணாரே அஸூந த்யாஞ்சா தஸாச ஶேவட அஸதோ. ॥ 11॥

ஏதத்தது³த்தமம் ஸத்யம் யத்ர கிஞ்சிந்ந ஜாயதே ।
து:³கா²பா⁴வார்த²மேவாயம் கார்யாபா⁴வ: ப்ரசக்ஷ்யதே ॥ 12॥

அர்த² - ஜ்யா டி²காணீ காம்ஹீ உத்பந்ந ஹோத நாஹீ தே நித்ய வித்³யமாந அஸதே,
தே உத்தம ஆணி ஸத்ய (ஸத் அர்தா²த அவிநாஶீ தத்த்வ)அஸதே. ஜே ஸத் தத்த்வ
அஸதே தே சிர அஸூந த்யாந்த காம்ஹீஹீ கார்ய உத்பந்ந ஹோத நஸூந தே உத்தம
ஆஹே.த்யாந்த து:³கா²சா அபா⁴வ அஸூந தேதே² கோட²லேச கார்ய உத்பந்ந ஹோத
நாஹீ. தே கேவள ஆநந்த³ரூபச ஆஹே. ॥ 12॥

யத்³யத்³தி⁴ க்ரியதே ஸர்வேஶநந்தா³ப்த்யை ததை²வ ச ।
து:³க²ஸ்ய ஹி நிவ்ரு’த்யர்த² நாந்யோ ஹேதுர்ஹி கர்மண: ॥ 13॥

அர்த² - ஜே ஜே கார்ய கேலே ஜாதே தே கேவள ஆநந்த³ப்ராப்தி ஸாடீ²ச கேலே ஜாதே.
து:³கா²சீ நிவ்ரு’த்தீ அர்தா²த தூ³ர கரண்யாஸாடீ²ச கேலே ஜாதே. ஆணி து³ஸரா
கோட²லாச ஹேது நஸதோ. ॥ 13॥

ஏகமேவாத்³விதீயம் யத்³ப்³ரஹ்மணோ லக்ஷ்யமீயதே ।
தஸ்மிந்நிஸ்பூ²ர்திகே நித்யே நிஷ்க்ரியே கிம் ப்ரஜாயதே ॥ 14॥

அர்த² - ஏகச ஏக ப்³ரஹ்மதத்த்வாநே ஹே ஸர்வ வ்யாப்த கேலேலே ஆஹே. த்யாந்த
ஜர காம்ஹீச ஸ்பு²ரண உத்பந்ந ஜா²லே நாஹீம், தர காய கார்ய உத்பந்ந ஹோணார. ॥
14॥

யதி³ து:³க²நிவ்ரு’த்யர்த²ம் கார்யம் கிமபி சேத்ததா³ ।
ஆநந்த³ப்³ரஹ்மணா க்வாபி து:³க²ஸ்ய ந ஹி ஶக்யதா ॥ 15॥
ஆநந்தே³ து:³க²ஸத்³பா⁴வஸ்தேஜஸீவ தமோ யதா² ।
வந்த்⁴யாகுமாரவந்நைவ மந்தும் ஸங்க⁴டதே கதா³ ॥ 16॥

அர்த² - த்யா ஆநந்த³மய தத்த்வாதம் து:³க² கஸே உத்பந்ந ஹோஈல, தர அந்தா⁴ரத்வ
ஆணி ப்ரகாஶ ஹே ப³ரோப³ர ஸஹகார்யாநே ராஹதீல காம்? கிம்வா வாஞ்ஜ²
ஸ்த்ரீசா புத்ர ஹே ம்ஹணஜே ப³ரோப³ர ஹோஈல காம்? தத்³வத் ச ஆநந்த³ஸ்வரூப
ப்³ரஹ்மதத்த்வாபாஸூந து:³க²நிவ்ரு’த்திஸாடீ² காம்ஹீ கார்ய ஸம்ப⁴வத நாஹீம். ॥
15 -16॥

ஆநந்த³ரூபம் யத்³ப்³ரஹ்ம தத்கார்யம் ஸ்யாத³ஸம்ப⁴வம் ।
ஸ்வபூர்ணாநந்த³ரூபஸ்ய கிம் கார்யேண ப்ரயோஜநம் ॥ 17॥
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அர்த² - நித்ய சிர ஶாஶ்வத ஆநந்த³ரூப அக²ண்ட³ ப்³ரஹ்மாபாஸூந காம்ஹீ கார்ய
உத்பந்ந ஹோணே ஶக்ய நாஹீம். ஜோ ஸ்வத:ச ஆநந்த³ரூப ஆஹே, த்யாபாஸூந
கார்ய நிஷ்பத்தி ஸம்ப⁴வத நாஹீம். (காரண கார்ய ஹே நேஹமீச ஆநந்த³ நிர்மாண
வ்ஹாவா ம்ஹணூந கேலே ஜாதே) ॥ 17॥

யத: ப்ரயோஜநாபா⁴வ: கார்யோத்பத்தி ஸம்ப⁴வேத் ।
யதி³ கார்ய விபா⁴வ்யேத ப்⁴ரமபாத்ரம் ஹி தத்³ப⁴வேத ॥ 18॥

அர்த² - ஜர கார்யாசே ப்ரயோஜந நாஹீ, ஹேதுச நாஹீ தர கார்ய ஸம்ப⁴வத நாஹீம்.
ஆணி ஜர ஆஹே அஸே வாடத அஸேல தர தோ ப்⁴ரமச அஸேல. ॥ 18॥

ஸ்தா²ணௌ புருஷப்⁴ராந்திஸ்து நாதி⁴ஷ்டா²நாத்ப்ரு’த²க் ஸ்தி²தா ।
ஸ்தா²ணுரேவ ப⁴வேத்ஸத்ய: புருஷோ ரஜ்ஜுஸர்பவத் ॥ 19॥

அர்த² - ஏகா²த்³யா லாகடா³ச்யா கோ²டா³வர புருஷாசீ ப்⁴ராந்தி உத்பந்ந ஜா²லீ
(அந்தா⁴ராந்த ஏகா²தே³ ஶுஷ்க ஜா²டா³சே கோ²ட³ உப⁴ம் பாஹூந தேதே² கோணீ
பூ⁴தச உபே⁴ ஆஹே அஸா ப்⁴ரம உத்பந்ந ஜா²லா) தர தே த்யா டி²காணீ லாகடா³சே
கோ²ட³ச உபே⁴ ஆஹே, ஹே க²ரே அஸ்தித்வ அஸதே ஆணி புருஷ கிம்வா பூ⁴த ஹே
க²ரே நஸதே. தே ஏகா²த்³யா தோ³ரீலாச ஸாப,ஸாப ம்ஹணூந ப்⁴ரமித வ்ஹாவே தஸே
அஸதே. ॥ 19॥

ரஜ்ஜவாமஸர்பபூ⁴தாயாம் ரஜ்ஜவஜ்ஞாநாத்³யதா² த்வஹி: ।
கார்யஶூந்யே ததா²ऽऽநந்தே³தத³ஜ்ஞாநாஜ்ஜக³ஸ்த்ஸ்தி²தி: ॥ 20॥

அர்த² - ரஜ்ஜு ம்ஹணஜே ஏகா²த்³யா தோ³ரீ மத்⁴யே ஸர்பாசா ப்⁴ரம ஹோதோ.
த்யாந்தீல (ஸத்ய) தோ³ரீ அஸணே ஹே ஜ்ஞாந நஸல்யாமுளே ஆம்ஹாஸ ஹ்யா
கார்யஶூந்ய அஶ்யா ஜகா³த த்யா (ப்⁴ராமக) ஆநந்த³ ஆணி ஜக³தாசீ ப்ரதீதீ
ஹோதே. க²ரா ஆநந்த³ ப்³ரஹ்மதத்த்வ ஹே ஸமஜத நாஹீ ஆணி ப்⁴ராமக அஸே ஹே
து:³க²பூர்ண ஜக³தச க²ரே வாடதே. ॥ 20॥

ஏகமேவாத்³வயம் ப்³ரஹ்ம ஸ்வத:ஆநந்த³ரூபகம் ।
தத³ஜ்ஞாநாவஶாத்தஸ்மிந்நத்கார்ய ப்ரதீயதே ॥ 21॥

அர்த² - ஏகமேவ ப்³ரஹ்மதத்த்வச ஆநந்த³ரூப ஆஹே. த்யாச்யா அஸ்தித்வாச்யா
அஜ்ஞாநாநேச த்யாதச கார்யாசா பா⁴ஸ ஹோதோ. ॥ 21॥

யதி³த³ம் த்³ரு’ஷ்யதே கிஞ்சிஞ்ஜக³த்ஸ்தா²வரஜங்க³மம் ।
தத்ஸுஷுப்தாவிவஸ்வப்ந:ஸத்யம் நைவ கதா³சந ॥ 22॥
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அர்த² - ஜே காம்ஹீ ஸ்தா²வர ஜங்க³ம ஜக³த (சர,அசர அஸே)ஆம்ஹாஸ தி³ஸதே
தே ஸத்ய நஸூந ஜ்யாப்ரமாணே ஆம்ஹாலா ஜோ²பேமத்⁴யே ஸ்வப்நஸ்ரு’ஷ்டீ
தி³ஸதே கிம்வா கா³ட⁴ ஜோ²பேமத்⁴யே ஜ்யாப்ரமாணே ஆம்ஹாலா ஆபலா விஸர
பட³தோ தத்³வதச ப்⁴ராமக ஆஹே. ॥ 22॥

ஆவ்ரு’த்யா ஜ்ஞாநவிக்ஷேபைர்ப்⁴ரமகார்யஸ்ய ஸம்ஸ்தி²தி: ।
ஆவ்ரு’த்யாஜ்ஞாநவிக்ஷேபைர்விஹீநம் ப்³ரஹ்ம நிஷ்க்ரியம் ॥ 23॥

அர்த² -அஜ்ஞாநாச்யா விப்⁴ரமஸ்தி²திசீ புநராவ்ரு’த்தி ஹோத ராஹூந தீ ஏக ப்⁴ராமக
ஸ்தி²தீ ப³நதே.மாத்ர த்யாஸ்தி²தித ப்³ரஹ்ம ஹே நிஷ்க்ரீயசஅஸதேஆணி ப்⁴ரமாசா
நிராஸ (நிஷ்காஸந) ஹோவூந கே³ல்யாவரஸுத்³தா⁴ தே ப்³ரஹ்மதத்த்வ அவிகாரீச
அஸதே. ॥ 23॥

ஸச்சிதா³நந்த³ரூபத்வாத³த்³வயத்வாச்ச ஸர்வதா³ ।
ஆக³மாபாய்யஸத்கார்யமாகாஶகுஸுமோபமம் ॥ 24॥

அர்த² - ஆகாஶ குஸும ஹே ஜ்யாப்ரமாணே ஏக அப்ராப்ய வஸ்து ஆஹே,

த்யாப்ரமாணே ஸத் சித் ஆநந்த³மய அஸே தத்த்வ ஆஹே. த்யாசா அநுப⁴வ கே⁴ணே
ஹே வேத³ஜ்ஞாநப்ராப்திவிநா அஸம்ப⁴வ ஆஹே. (ந ஹி ஜ்ஞாநேந ஸத்³ரு’ஶம்
பவித்ரமிஹ வித்³யதே ॥ கீ³தா 4-38॥) ॥ 24॥

அஜ்ஞாநே பு³த்³தி⁴விலயே ஜீவேஶஜக³தா³த³ய: ।
ஸூப்தோ நைவ ப்ரதீயந்தே கிமுதாநந்த³ ப்³ரஹ்மணி ॥ 25॥

அர்த² -அஜ்ஞாநாசா ஜ்ஞாநாமத்⁴யே விலய ஜா²ல்யாஶிவாய ஜீவ -ஈஶ்வர ஹ்யாந்தீல
ப்³ரஹ்மாநந்த³ கஸா ப்ராப்த ஹோணார? நித்³ரித அவஸ்தே²த ஹா ப்³ரஹ்மாநந்த³
ப்ராப்த ஹோணார நாஹீம். ॥ 25॥

அஸத்கல்போ விகல்போऽய விஶ்வமித்யேகவஸ்துநி ।
நிர்விகாரே நிராகரே வ்யோமவத் கல்பநா குத: ॥ 26॥

அர்த² -அஶாஶ்வதஆணி ப்⁴ரமபூர்ண அஶ்யா ஜகா³மத்⁴யே நிர்விகார க³க³நஸத்³ரு’ஶ
அஸீம அஶ்யா (அபா²ட ப்³ரஹ்மதத்த்வாசீ) கல்பநா கஶீ கரணார? ॥ 26॥

த்³ரஷ்டுத³ர்ஶந த்³ரு’ஷ்யாதி³ பா⁴வஶூந்யே நிரஞ்ஜநே ।
அத்³விதீயே பரே தத்த்வே நிர்விஶேஷே பி⁴தா³குத: ॥ 27॥

அர்த² - த்³ரு’ஷ்ய த்³ரு’ஷ்டா ஆணி த³ர்ஶந ஹ்யா விபா⁴ஜித தீந கோ³ஷ்டீ (த்³ரு’ஷ்ய
ப³க⁴ணாரா ஆணி ப³க⁴ண்யாசீ க்ரியா) த்யா அத்³விதீய பா⁴வஶூந்ய ஆணி நிர்மல
(நிரஞ்ஜந)அஶ்யா ப்³ரஹ்மதத்த்வாந்த கஶ்யா ஶக்ய ஆஹேத. ॥ 27॥
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ஏகாத்மகே பரே தத்த்வே பே⁴த³கர்தா கத²ம் வஸேத் ।
ஸுஷுப்தௌ ஸுக²மாத்ராயம் பே⁴த:³ கேநாவலோகித: ॥ 28॥

அர்த² - ஏகாத்மக அஶ்யா பரமதத்த்வாமத்⁴யே பே⁴த³ உத்பந்ந கரணாரா கஸா
விராஜமாந ஹோஈல?ஸுஷுப்த அஶ்யா கா³ட⁴ ஸ்பப்நரஹித நித்³ரேமத்⁴யே து³ஸரா
கோணீ அநுபூ⁴த ஹோதோ காம்?

மாயாவரணருடோ⁴ऽயம் த்வஜ்ஞாநப⁴வபாத³ப:
ஈஶ: ப்ரகாண்ட³யுக்தோऽயம் த்வஜ்ஞாநப⁴வபாத³ப: ॥ 29॥

அர்த² - அஜ்ஞாநரூபீ வ்ரு’க்ஷ (அஹம் ஆணி ப்³ரஹ்மாசே ஜ்ஞாந நஸலேலே)

ம்ஹணஜே ஹே ப⁴வ ம்ஹணஜே அர்தா²த ஆம்ஹாலா ஆமச்யா சர்மசக்ஷூம்நா
ஜே அநுப⁴வாஸ யேதே தே ஜக³ மாயாரூபீ பட³த்³யாஆட³ ஜோ ப்⁴ராமக ஆஹே
அஶ்யா பட³த்³யாஆட³ கு³ண்டா³ளலேலே அஸூந தஸே பா⁴ஸதே.ஹ்யா ப்ரசண்ட³

வ்ரு’க்ஷாச்யா விஶால கோ²டா³வர ஈஶ்வர ஜீவரூபாநேஆவேஷ்டித ஹோவூந விராஜித
அஸதோ. ॥ 29॥

ப³ஹுபி: ⁴ பதா³ர்த²பர்ணேஶ்ச வாஸநாபுஷ்பஸுந்த³ர: ।
ப³ஹுஜந்மப²லோத்கீர்ண:ஸம்ஸார இதி விஶ்ருத: ॥ 30॥

அர்த² -அநேக பதா³ர்த²ரூபீ பத்ர (பாநே)அநேக வாஸநாரூபீ புஷ்பஆணி ப³ஹுதஸே
ஜந்ம கே⁴ணாரீ ஜீவயோநீ ஹ்யாம்நீ நடலேலா ஹா வ்ரு’க்ஷ ஸம்ஸார ம்ஹணூந
ப்ரஸித்³த⁴ ஆஹே. ॥ 30॥

ஈக்ஷணாதி³ ப்ரவேஶாந்தா ஸ்ரு’ஷ்டிரீஶேந கல்பிதா ।
ஜாக்³ரு’தா³தி³ விமோக்ஷாந்த:ஸம்ஸாரீ ஜீவகல்பிதா ॥ 31॥

அர்த² - ஈஶ்வராநே ஈக்ஷணாநே ஸங்கல்பாநே ஹீ ஸ்ரு’ஷ்டீ நிர்மாண கேலீ. ஜாக்³ரு’தி
ஆதி³ அவஸ்தே²நந்தர மோக்ஷாதி³ கல்பநாஞ்சீ ஸ்ரு’ஷ்டீ நிர்மாண ஜா²லீ. ஹீ
ஜீவகல்பநா ம்ஹணஜே ஸம்ஸார ஆஹே. ॥ 31॥

கல்பநாமாத்ரகா ஸ்ரு’ஷ்டிர்நாநந்தா³ய கதா³சந ।
கல்பிதாந்நேந கிம் த்ரு’ப்திர்ப⁴ஜதே கோऽபி மாநவ: ॥ 32॥

அர்த² - ப்⁴ராமக அஶீ ஹீ கல்பநாமய ஸ்ரு’ஷ்டீ ஆநந்த³ப்ராப்தீஸாடீ², ஶாஶ்வத்
ஆநந்த³ ப்ரதா³ந கராயாஸாடீ² ஸமர்த² நாஹீம். ஹ்யா அஶாஶ்வத அஶ்யா கல்பித
ஜகா³பாஸூந த்ரு’ப்தீ கஶீ மிளணார?

அஜ்ஞாநோப்⁴தா³ஸிதாவேதௌ ஜீவேஶாவிதி விப்⁴ரமௌ ।
நிர்விகாரேऽகி²லாதா⁴ரே ந ஸ்தஸ்தௌ ப்³ரஹ்மணி க்வசித் ॥ 33॥
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அர்த² -அஜ்ஞாநாந்த உத்பந்ந ஹோணாற்யா ஹ்யா ஜீவாலா ஆணி ஸம்ஸாராலா (ஜே
கீ ப்⁴ரமாநேச உத்பந்ந ஜா²லே ஆஹேத) த்யாந்த ப்³ரஹ்மதத்த்வ ஸாம்பட³த நாஹீ.

(அர்தா²த் தே ப்³ரஹ்மதத்த்வாந்த ப³ஸத நாஹீம்।) ॥ 33॥
தஸ்மாந்முமுக்ஷுபி⁴ர்நேவமதிர்ஜீவேஶவாத³யோ: ।
கார்யா கிந்து ப்³ரஹ்மதத்த்வம் நிஶ்சலேந விசார்யதாம் ॥ 34॥

அர்த² - முமுக்ஷுத்³வாரே த்யா ப்³ரஹ்மதத்த்வாசா நிஶ்சல, அவிசல த்³ரு’ஷ்டீநே
விசார கராவயாஸ ஹவா. அர்தா²த் த்யாம்நீ ஜீவ ஆணி ஜக³த் ஹ்யா விசாராந்த
கு³ந்தூந படூ³ நயே. ॥ 34॥

அத்³விதீய ப்³ரஹ்மதத்த்வம் ந ஜாநந்தி யதா²ததா² ।
ப்⁴ராந்தா ஏவாகி²லாஸ்தேஷாம் க்வ முக்தி: க்வே ஹ வா ஸுக²ம் ॥ 35॥

அர்த² -அத்³விதீய ப்³ரஹ்மதத்த்வ ஜே ஜாணத நாஹீம் த்யாம்நா (அர்தா²த ஜே ஶரீர
ஹேச ஜீவ ஆஹே, அஸே மாநதாத) ஸுக² வ முக்தி கோடூ²ந மிளணார? தே ஸர்வ
ஜீவநப⁴ர ஹ்யா ஸம்ஸாராந்த ஆணி ஶரீராந்தச ப்⁴ரமண கரீத ராஹதாத. ॥ 35॥

கார்யாபா⁴வ:ஸ்வாபா⁴வோऽயம் ப்³ரஹ்மண: க²லு ஶாஶ்வத: ।
ததா²பி பா⁴தி சேத்கார்யமந்யதா² பா⁴வ ஏவ ஸ: ॥ 36॥

அர்த² - ஶாஶ்வத ப்³ரஹ்மாசா கார்ய ந கரணாரா அஸா (அகர்த்ரு’த்வபா⁴வ) நித்யச
ஆஹே. தரீஹீ ஹே பண த்யாசே கார்ய ஆஹே, அஸா பா⁴ஸ ஹோதோ. தே ஏக
வேக³ளேச வாடணே (பா⁴வ)ஆஹே. ॥ 36॥

அந்யதா² பா⁴வ ஏவம் ஹி ப்⁴ரம இத்யுச்யதே பு³தை: ⁴ ।
ந பூ⁴த்வா பா⁴ஸதே யச்ச ப்⁴ரமகார்யம் ஹி தந்மதம் ॥ 37॥

அர்த² - து³ஸரா ஜோ ஹா பா⁴வ ஆஹே த்யாலா ஜ்ஞாதே லோக ப்⁴ரம அஸே
ம்ஹணதாத. ஜே அஸ்தித்வாந்த நஸூநஹீ பா⁴ஸதே,த்யாஸ ப்⁴ரம அஸே ம்ஹணதாத.
॥ 37॥

ந பா⁴ஸதேऽந்யதா² கார்யம் ஸத்யஸ்யாவரணம் விநா ।
தஸ்மாத்³ ப்³ரஹ்மணோऽவரணம் விஶ்வகார்யம்ஸ்ய காரணம் ॥ 38॥

அர்த² - ஸத்ய அர்தா²த் ஜே நிஶ்சிதரூபாநே ஆஹே, தே ப்³ரஹ்மதத்த்வ, த்யாவரீல
ஆவரணாமுளே ப்⁴ரமரூபீ பட³தா³ பட³ல்யாமுளே ஜாணவத நாஹீ, ஆணி விஶ்வ
பா⁴ஸண்யாசே காரண ஹா ப்⁴ரமரூபீ பட³தா³ச ஆஹே. ॥ 38॥

இத³மாவரணம் கேஶ்சிந்மாயேதி ப்ரவிபா⁴வ்யதே ।
நாவ்ரு’த்தி ப்³ரஹ்மண: காசித³ந்யாபா⁴வாத³நாவ்ரு’தம் ॥ 39॥
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அர்த² - குணீ ஹ்யா ஆவரணாஸ (கை:சித்) மாயா அஸே ம்ஹணதாத. ஹீ
ப்³ரஹ்மதத்த்வாசீ புநராவ்ரு’த்தி நஸூந தே ப்⁴ரமரூபீ பட³த்³யாமுளே ஜா²ங்கலேலே
தத்த்வ ம்ஹணஜே “மாயா”ச ஆஹே. ॥ 39॥

ததா²பி பா⁴ந்தி சேத³ஸ்ய ஸ்யாத³ஜ்ஞாநம் ஹி காரணம் ।
விஶ்வஸர்ஜநஸங்கல்பே விக்ஷேபோऽஜ்ஞாநதஸ்தத: ॥ 40॥

அர்த² - ததா²பி தே ப்ரகாஶித ஹோதே, அர்தா²த ஆம்ஹாஸ தி³ஸதே தே அஜ்ஞாந,
ஹ்யா காரணாமுளேச ! விஶ்வோத்பத்திச்யா வேளீ (ஜோ நிர்மிதீஸ காரண ஸங்கல்ப
ஹோதா) தோ விக்ஷேப அஜ்ஞாநாமுளேச உத்பந்ந ஜா²லா. ॥ 40॥

அஜ்ஞாந ப்³ரஹ்மணஶ்சைவம் ஜக³த்காரணமீர்யதே ।
இதோ து:³க²ஸ்ய ஸம்ப்ராப்திராநந்தே³ச்சா² ச ஜாயதே ॥ 41॥

அர்த² - ப்³ரஹ்மதத்த்வாசே அஜ்ஞாந ஹேச ஜக³தாசே காரண ஆஹே. த்யாமுளேச
ஜகா³மத்⁴யே து:³க²ப்ராப்தீ ஆணி ஆநந்தா³சீ இச்சா² உத்பந்ந ஹோதே. ॥ 41॥

ஆநந்த³ஸ்ய ஹி ஸம்ப்ராப்திர்ஜக³த்காரண ப்³ரஹ்மண: ।
கார்யாந்நைவேதி யா பு³த்³தி⁴ஸ்தஜ்ஜ்ஞாநமிதி கத்²யதே ॥ 42॥

அர்த² -ஜக³தாசே காரண ஜே ப்³ரஹ்மதத்த்வ தேசஆநந்தா³சே மூள (ஸ்ரோத)காரண
ஆஹே, ஆநந்தா³ச்யா உத்பத்திசே உக³மஸ்தா²ந ஆஹே, ஹே ஸமஜலே ம்ஹணஜே
ஜ்ஞாந அஸே ம்ஹடலே ஜாதே. கோட²ல்யாஹீ கார்யாபாஸூந த்யா ஆநந்தா³சீ
ப்ராப்தீ ஹோத நாஹீ. (அர்தா²த் வேதா³ந்த விஷயாந்த மஹாந் மநீஷீந்த்³வார அஸே
ம்ஹடலே ஜாதே।) ॥ 42॥

கார்யாதே³வ ப⁴வேத்ப்ராப்திராநந்த³ஸ்ய ந சாந்யதா² ।
மத்வேத்த²ம் போ⁴க³பு³த்³தி⁴ர்யா ஸைவாஜ்ஞாநமிஹோச்யதே ॥ 43॥

அர்த² -கார்யாபாஸூநசஆநந்தா³சீ ப்ராப்தீ ஹோதே,அந்யதா² நாஹீ.அஶீ ஜீ போ⁴க³
பு³த்³தி⁴ திலாச அஜ்ஞாந அஸே ம்ஹடலே ஆஹே. ॥ 43॥

ஸர்வது:³க²நிதா⁴நந்தத்காரணாஜ்ஞாநமேவ ஹி ।
தேநாநந்த³ஸ்ய ஸம்ப்ராப்தேர்ப்⁴ரம:கார்யே ப்ரஜாயதே ॥ 44॥

அர்த² - ஸர்வ து:³கா²சே க⁴ர ம்ஹணஜே அஜ்ஞாநச ஆஹே. த்யாமுளே ஸர்வ
ஆநந்த³ப்ராப்தீசே ப்⁴ராமக கார்ய உத்பந்ந ஹோதே. அர்தா²த தஸே ப்ரயத்ந கேலே
ஜாதாத. ॥ 44॥

கு³ஞ்ஜாபுஞ்ஜோ ந சாக்³நி:ஸ்யாத³ந்யாரோபித வந்ஹிநா ।
ததா²நந்தோ³ ந கார்யம் ஸ்யாத்தஸ்மிந்நாரோபிதேऽபி ச ॥ 45॥
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அர்த² - லால ரங்கா³சீ கந்த³முளே ம்ஹணஜே காம்ஹீ நேஹமீ அக்³நிச நஸதோ.
காம்ஹீ கா³ஜர, லஸூண ஆதி³ லால ரங்கா³சீ கந்த³முளே அஸதாத. தோ ரங்க³
அக்³நிசா ப்⁴ரம பண உத்பந்ந கரு ஶகதோ. த்யாப்ரமாணே (ஏகா²தா³ கார்யாசா
பரிணாம) ஹா , ஆபண த்யாவர ஜரீ ஆநந்த³ ஆஹே, அஸா ஆரோப கேலா தரீ,
ம்ஹணஜே சுகூந த்யாந்த ஆநந்த³ மாநலா தரீ தோ க²ரா ஆநந்த³ நஸதோ. ॥ 45॥
(கீ³தா 18 -38)

ஆநந்தா³வரணேநைவ கார்யோத்பத்திர்யதா³ ப⁴வேத் ।
ஆநந்தா³வ்ரு’த்திவ்ரு’த்³தி: ⁴ ஸ்யாத்கார்யஸ்ய ஸுக²பு³த்³தி⁴த: ॥ 46॥

அர்த² - வரவர ஜரீ ஆநந்தா³சே ஆவரண அஸலே தரீ அஸே கார்ய கேல்யாவர த்யா
கார்யாபாஸூந ஸுக² வாடே⁴ல அஸே வாடதே . (ராஜஸ வ்ரு’த்தீ) ॥ 46॥

ஆநந்தா³வரணாத்³து:³க:²ஸஹஜம் ப⁴வதி த்⁴ருவம் ।
தஸ்மாதா³வ்ரு’த்திநாஶார்த² யத்ந: கார்யோ முமுக்ஷுபி: ⁴ ॥ 47॥

அர்த² - வரவர ஜரீ ஆநந்தா³சே ஆவரண அஸலே தரீ த்யா கா²லீல து:³க² ஹே
கார்யாநந்தர நிஶ்சிதச அஸதே. ஸுக²ப்ராப்தீச்யா பு³த்³தி⁴நே தே கார்ய கேலே
ஜாதே. த்யாஸாடீ² முமுக்ஷு ஸாத⁴காலா ஶாஶ்வத ஸுகா²ஸாடீ² த்யா ப்⁴ராமக
ஆவரணாச்யா பே⁴த³நாசா ப்ரயத்ந கேலா பாஹிஜே. ॥ 47॥

ஆநந்தா³வரணாபாயே மேகா⁴பாயே யதா² ரவி: ।
ப்ரத்யக்ஷம் ப⁴வதி ப³ஹ்ம ஸ்வயமாநந்த³ரூபத: ॥ 48॥

அர்த² - ஆநந்தா³வரீல ப்⁴ராமக ஆவரண தூ³ர ஜா²ல்யாவர ஜ்யாப்ரமாணே
மேகா⁴ம்முளே ஸூர்ய ஆச்சா²தி³த ஜா²ல்யாவர தி³ஸத நாஹீ, பண த்யாவரீல
தே ஜா²கண அப்⁴ரே தூ³ர ஜா²ல்யாவர ஸூர்யத³ர்ஶந ஸ்பஷ்ட ஹோதே, (காரண
ஸூர்ய ஹா தேதே²ச ஸ்தி²த அஸதோ பண ஆபல்யா த்³ரு’ஷ்டிஸமோர ட⁴கா³ஞ்சா
பட³தா³ பட³தோ।) த்யாப்ரமாணே க²ரே ஸுக² ம்ஹணஜே ப்³ரஹ்மதத்த்வ ஸ்பஷ்ட வ
ஸ்வத:ச ஆநந்த³ஸ்வரூப அஸதே ஜேவ்ஹாம் தே அநுபூ⁴த ஹோதே. ஜாணவதே. ॥
48॥

ஆவ்ரு’த்தேநஶிநாதூ³ர்த்⁴வம் நோ யத்நோऽஜ்ஞாநநாஶநே ।
ஸ்வயம் த³ர்ஶநிஶாந்தே து தத்தமோऽபி ஹி நஶ்யதி ॥ 49॥

அர்த² - அஜ்ஞாநநாஶாஸாடீ² கேலேலா ஆமசா ப்ரயத்ந ஜேம்வ்ஹா த்யா ப்⁴ரமரூப
பட³த்³யாலா வர உசலதோ தேம்வ்ஹா ஸ்வத: ராத்ர ஸமாப்தீநந்தர அந்த: ⁴கார தூ³ர
ஹோதோ தத்³வத அஜ்ஞாந லுப்த ஹோவூந ஜ்ஞாந அவதரதே. ॥ 49॥

தாவத்³விஷயபோ⁴கே³ச்சா²ம் யாவத³ஜ்ஞாநஸம்ஸ்தி²தி: ।
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நஷ்டேऽஜ்ஞாநே ஸ்வயம் நஶ்யேச்சா²ந்தாக்³நௌ ச யதே²ந்த³நம் ॥ 50॥
அர்த² - ஜோபர்யந்த அஜ்ஞாநாசா பட³தா³ ஆபல்யாவர அஸதோ. தோ பர்யந்த
போ⁴கே³ச்சா² (பஞ்சஜ்ஞாநேந்த்³ரியாம்நா கா²த்³ய புரவிண்யாசீ ஹாவ) அஸதே.
அஜ்ஞாந நஷ்ட ஜா²ல்யாவர த்யா ஸ்தி²தீத ஆபோஆபச நைஸர்கி³கரீத்யா ஶாந்தி
ப்ராப்த ஹோதே.அர்தா²த ப⁴ட³கலேல்யா அக்³நித ஆபணஆஹூதீ (இந்த⁴ந,ஜளண)

தே³ணே ப³ந்த³ கேல்யாவர தோ அக்³நி ஶாந்தச ஹோதோ. (தத்³வத ஆபல்யா மநாலா
ஶாந்தி ப்ராப்த ஹோதே।) ॥ 50॥
இதி ஶ்ரீஸமர்த²ராமதா³ஸாநுக்³ரு’ஹித ஶ்ரீராமபத³பங்கஜப்⁴ரு’ங்கா³யமாந

ஶ்ரீமத்பரமஹம்ஸ பரிவ்ராஜகாசார்ய ப⁴க³வதா ஶ்ரீ ஶ்ரீத⁴ரஸ்வாமிநா விரசிதே
முமுக்ஷுஸக:² க்³ரந்தே² ப்³ரஹ்மண: பரமகாரணத்வம் நாம த்³விதீய ப்ரகரணம்
ஸம்பூர்ணம் ।

3. போ⁴கா³நாம் து:³க²காரணத்வம் நாம ப்ரகரணம் த்ரு’தீயம்

(போ⁴கா³ம்மதீ⁴ந து:³கா²சே காரண: -)

(போ⁴க³ ம்ஹணஜே உபபோ⁴க³ கே⁴ணே, த்யாந்தீல ஆநந்த³ கே⁴ணே வ நந்தர பரிணாமீ
து:³க²ஸஹந கரணே ।)

போ⁴க³ ஏவ மஹாரோகா³ விஷம் விஷயஜம் ஸுக²ம் ।
வாஸநாவ்ரு’த்³தி⁴தோ போ⁴க:³ போ⁴க³வ்ரு’த்³த்⁴யாச வாஸநா ॥ 1॥

அர்த² - போ⁴க³ ம்ஹணஜே விஷயாம்பாஸூந மிளணாரா ஆநந்த³ கே⁴ணே வ பரிணாமீ
து:³க² போ⁴க³ணே ஹாச ஏக மஹாரோக³ அஸூந பஞ்சேந்த்³ரியாம்நா தே தே
போ⁴க³ புரவில்யாநே த்யா -த்யா வாஸநாஞ்சீ வ்ரு’த்³தி⁴ ஹோதே ஆணி த்யா -த்யா
வாஸநாம்முளே தோ தோ போ⁴க³ பண வாட⁴தோ. ॥ 1॥

ஜநிமத்பதா³ர்த²போ⁴கே³ச்சா² யா ஸா விஷயவாஸநா ।
அநேக ஜந்ம ஹேது:ஸ்யாஜ்ஜந்மதோ து:³க²மேவ ஹி ॥ 2॥

அர்த² - பௌ⁴திக பதா³ர்தா²ஞ்ச்யா போ⁴கா³சீ இச்சா²ஹீ தீ வாஸநா அஸதே.ஆணி
அநேக ஜந்ம க்⁴யாவே லாக³ண்யாசீ தீ ஏக நிஶ்சத காரணீபூ⁴த ஹோணாரீ கோ³ஷ்ட
அஸூந தேச க²ரே து:³கா²சே காரண ஆஹே. ॥ 2॥

க⁴டியந்த்ராமிவாவ்ரு’த்திர்து:³கா²நாம் ஜந்மநாம் யத: ।
கார்யமாத்ரே ஸுகே²ச்சா² யா த்யாஜ்யைவ ப⁴வதி த்⁴ருவம் ॥ 3॥
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அர்த² - க⁴ட்³யாளாசா காடா ஜ்யாப்ரமாணே புந:புந: த்யாச சக்ராகார ஸ்தா²நாவர
பி²ரதோ த்யாப்ரமாணே து:³க²ஆணி புநர்ஜந்ம ஹ்யாசீ புந:புந:ஆவ்ரு’த்தி ஹோதே. ॥
3॥

விஹாய ப்³ரஹ்மசைதந்ய ஸுகா²ர்த²ம் யத்³ப³ஹிர்முக²ம் ।
மநோவிஷயமந்வேதி தத்³து:³கா²ய ப்ரகல்பதே ॥ 4॥

அர்த² - ப்³ரஹ்மசைதந்யரூபீ ஸுக² ஸோடூ³ந விஷயாம்பாஸூந ஸுக²ப்ராப்தீ
கரண்யாச்யா மாகே³ லாக³லேலே மந ஹே அந்தராபா³ஹேரீல கோ³ஷ்டீஞ்சா
பாட²லாக³ கருந து:³க²ச ப்ராப்த கரதே.

மநோ ஹி த்³விவித⁴ம் ப்ரோக்தம் ஶுத்³தீ⁴ சா ஶுத்³த⁴மேவ ச ।
அஶுத்³த⁴ம் காமஸங்கல்பம் ஶுத்³த⁴ம் காமவிவர்ஜிதம் ॥ 5॥

அர்த² - மந ஹே தோ³ந ப்ரகாரசா ஸங்கல்ப கரீத அஸதே, ஏக தர ஶுத்³த⁴ ஸங்கல்ப
ஆணி து³ஸரா அஶுத்³த⁴ ஸங்கல்ப. ஜோ ஸங்கல்ப காம ம்ஹணஜே வாஸநேஸாடீ²
அஸதோ தோ அஶுத்³த⁴ ஸங்கல்ப ஹோய,ஆணி ஜோ நிஷ்காம வாஸநாரஹித தோ
ஶுத்³த⁴ ஸங்கல்ப ம்ஹடலா ஜாதோ. ॥ 5॥

மந ஏவ மநுஷ்யாணாம் காரணம் ப³ந்த⁴மோக்ஷயோ: ।
ப³ந்தா⁴ய விஷயாஸக்தம் முக்த்யைநிர்விஷய:ஸ்ம்ரு’தம் ॥ 6॥

அர்த² -மந ஹேச மாணஸாச்யா ப³த்³த⁴ ஆணி முக்த அவஸ்தே²லா காரணஸமஜலே
ஜாதே. ப³த்³த⁴ மந ஹே விஷயாம்மத்⁴யேச கு³ந்தலேலே அஸதே.ஆணி முக்தமந ஹே
விஷயாம்பாஸூந வாஸநாரஹித ராஹூந அவிகாரீ ராஹதே. ॥ 6॥

யதோ நிர்விஷயஸ்யாஸ்ய மநஸோ முக்திரிஷ்யதே ।
தஸ்மாந்நிர்விஷயஸ்யாஸ்ய நித்யம் மந: கார்யம் முமுக்ஷுணா ॥ 7॥

அர்த² - நிர்விஷய ஜா²லேலே மந ஹே முக்திஸாடீ² ப்ரயத்ந கருந த்யா தி³ஶேநே
வாடசால கரதே.ஆணி ம்ஹணூந முமுக்ஷுநே நேஹமீ நிர்விஷய ராஹூநச கார்ய
கராவே. ॥ 7॥

நிரஸ்த விஷயாஸங்க³ஸாந்நிருத்³த⁴ம் மநோ ஹ்ரு’தி³ ।
யதா³ யாத்யுந்மநீபா⁴வம் ததா³தத்பரமம் பத³ம் ॥ 8॥

அர்த² - ஜ்யா வேளேஸ மந ஹே விஷயாஞ்சா ஸங்க³ ஸோடூ³ந ஹ்ரு’த³யாமத்⁴யே
உந்மநீ பா⁴வ தா⁴ரண கருந ஸ்தி²த ஹோதே தேம்வ்ஹாச தே பரமபத³ ப்ராப்த கரதே.
॥ 8॥

தாவதே³வநிரோத்³த⁴வ்யம் யாவத்³ஹ்ரு’தி³க³தம் க்ஷயம் ।
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ஏதஜ்ஜ்ஞாநம் ச மோக்ஷம் ச அதோऽந்யோ க்³ரந்த²விஸ்தர: ॥ 9॥
அர்த² - தோ பர்யந்த ஹா நிரோத⁴ கராவா, ஜோ பர்யந்த கோ²லவரச்யா
ஹ்ரு’த³யாந்தீல வாஸநா நஷ்ட ஹோத நாஹீத. ஆணி த்யா காமநாஞ்சா த்யாக³
கராவா ஆணி ஹீச தீ ஜ்ஞாநப்ராப்தீசீ அவஸ்தா² ஆஹே, பா³கீ ஸக³ளா நுஸதா
க்³ரந்த²விஸ்தாரச ஆஹே. ॥ 9॥

யந்மநஸ்த்ரிஜக³த்ஸ்ரு’ஷ்டி ஸ்தி²திவ்யஸநகர்மக்ரு’த ।
தந்மநோ விலய யாதி தத்³விஷ்ணோ: பரமம் பத³ம் ॥ 10॥

அர்த² - ஜ்யா ஸ்தி²திமுளே த்ரிலோகாந்த (ஸ்வர்க³, பூ⁴, பாதாள) ஜந்ம யேதோ தோ
ஆபல்யா கர்மாமுளே யேதோ. பண ஜர மந இச்சா²ரஹித ஜா²லே தர ஜீ நிர்விகார
ஸ்தி²தீ நிர்மாண ஹோதே, த்யாமுளே விஷ்ணுசே பரமபத³ ம்ஹணஜே ஸ்தி²ர த்⁴ருவ
ஸ்தி²தி ப்ராப்த ஹோதே. ॥ 10॥

ஸங்கல்பப்ரப⁴வாந்காமாம்ஸ்த்யக்த்வா ஸர்வாநஶேஷத: ।
மநஸைவேந்த்³ரியக்³ராமம் விநியம்ய ஸமந்தத: ॥ 11॥
ஶநை: ஶநைருபரமேத³ பு³த்³த்⁴யா த்⁴ரு’திக்³ரு’ஹிதயா ।
ஆத்மஸம்ஸ்த²ம் மந:க்ரு’த்வா ந கிஞ்சிசத³பி சிந்தயேத் ॥ 12॥

அர்த² - ஸர்வ காமநாஞ்சா த்யாக³ கருந வாஸநாஶூந்ய அஶ்யா மநாசா லாப⁴
கே⁴ண்யாஸ மநாசா பக்கா நிஶ்சய கருந, மநாநேச ஸர்வ இந்த்³ரிய ஸமூஹாசா
தாபா³ கே⁴வூந (நியந்த்ரித கருந) ஹளூம் ஹளூம் பு³த்³தி⁴மத்⁴யேம் தை⁴ர்ய ப்ராப்த
கருந கோண்டூ³ந (தா⁴ரண கருந) து³ஸரே காம்ஹீ ஹீ சிந்தந கரு நயேம் ॥ 11 -12॥

யதோ யதோ நிஶ்சிரதி மநஶ்சஞ்சலமஸ்தி²ரம் ।
ததஸ்ததோ நியம்யைததா³த்மந்யேவ வஶம் நயேத் ॥ 13॥

அர்த² - ஜஸஜஸே மந சஞ்சலபணா ஸோடூ³ந ஸ்தி²ர ஹோத ஜாதே, தஸதஸே
ஹ்யாலா நியந்த்ரித கருந ஆத்மஸ்தி²தி மத்⁴யே விலீந கராவேம். ॥ 13॥

ப்ரஶாந்தமநஸம் ஹ்யேநம் யோகி³நம் ஸுக²முத்தமம் ।
உபைதி ஶாந்தரஜஸம் ப்³ரஹ்மபூ⁴தமகல்மஷம் ॥ 14॥

அர்த² - ப்ரஶாந்த அஶ்யா நிஷ்காம மநாச்யா அவஸ்தே²தச யோகீ³ லோகாஞ்சே மந
ஆநந்தி³த ஹோதே ஆணி ராஜஸ் கு³ண (சஞ்சலதா)ஶாந்த ஹோவூந நிர்மல அஶ்யா
ஶாந்த ப்³ரஹ்மஸ்தி²தித தே ஸ்தப்³த⁴ ஹோதே. ॥ 14॥

ஆத்மாநம் ரதி²நம் வித்³யாச்ச²ரீரம் ரத²மேவ து ।
பு³த்³தி⁴ து ஸாரதி²ம் வித்³யாந்மந: ப்ரக்³ரஹமேவச ॥ 15॥
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அர்த² - பு³த்³தி⁴லா ஸாரதீ² ம்ஹணூந மந ஹாச லகா³ம ஆஹே. இந்த்³ரிய ஹே
கோ⁴டே³ அஸூந விஷய ஹே த்யாஞ்சே (சரண்யாசே) குரண ஆஹே. ஶரீர ஹா ரத²
அஸூந ஆத்மா ஹா த்யாந்தீல ஸவார யாத்ரீ ஆஹே.அஶீ கல்பநா ஆஹே. ॥ 15॥

இந்த்³ரியாணி ஹயாந்நாஹுர்விஷயாம்ஸ்தேஷு கோ³சராந் ।
ஆத்மேந்த்³ரியமநோயுக்தம் போ⁴க்தேத்யாஹுர்மநீஷிண: ॥ 16॥

அர்த² -இந்த்³ரிய (நேத்ர,க்⁴ராண,கர்ண, ரஸநா,ஸ்பர்ஶ) ஹே பஞ்சேந்த்³ரிய, ஹே த்யா
ரதா²சே கோ⁴டே³ அஸூந த்யாம்நா சரண்யாஸாடீ² விஷய ஹே ஹிரவேகா³ர ராந,
மைதா³ந ஆஹே.ஆத்மா ஹா இந்த்³ரிய ஆணி மநோயுக்த ஹோவூந த்யாஞ்சா போ⁴க³
கே⁴ணாரா ம்ஹணஜே போ⁴க்தா ஆஹே,அஸே ஜ்ஞாநீ மநீஷீ ம்ஹணதாத. ॥ 16॥

யஸ்த்வவிஜ்ஞாநவாந்ப⁴வத்யயுக்தேந மநஸா ஸதா³ ।
தஸ்யேந்த்³ரியாண்யவஶ்யாநி து³ஷ்டாஶ்வா இவ ஸாரதே:² ॥ 17॥

அர்த² - ஜோ ஸதா³ அவித்³யாயுக்த அஜ்ஞாநீ மநாநே நித்ய வேக³ளயாச ப்ரகாரே
ம்ஹணஜே விஷயீ ஹோவூந ராஹதோ, தோ மோகாட ஆணி பே³பா⁴ந கோ⁴ட்³யாவர
ப³ஸூந தி³ஶாஹீந யாத்ரீ ஸ்வாராஸாரகா² ப⁴டகத ஜாதோ. ॥ 17॥

யஸ்து விஜ்ஞாநவாந்ப⁴வதி யுக்தேந மநஸா ஸதா³ ।
தஸ்யேந்த்³ரியாணி வஶ்யாநீ ஸத³ஶ்வா இவ ஸாரதே:² ॥ 18॥

அர்த² - ஜோ வித்³யாவாந் ஹோவூந யோக்³ய அஶ்யா மந:ஸ்தி²திநே இந்த்³ரியாம்நா
ஆபல்யா தாப்³யாத டே²வூந ராஹதோ, தோ நியந்த்ரீத கோ⁴ட்³யாவரீல
ஸ்வாராஸாரகா² யோக்³ய தி³ஶேலா ஜாதோ. ॥ 18॥

யஸ்த்வவிஜ்ஞாநவாந்ப⁴வத்யமநஸ்க:ஸதா³ऽஶுசி: ।
ந ஸ தத்பத³மாப்நோதி ஸம்ஸாரம் சாதி⁴க³ச்ச²தி ॥ 19॥

அர்த² - ஜோ அவித்³யாக்³ரஸ்த ஹோவூந நித்ய விமநஸ்க ஆணி அபவித்ர அஶ்யா
மந:ஸ்தி²தித ராஹதோ, தோ தே விஷ்ணுபத³ ப்ராப்த கரீத நாஹீம். ஆணி புந:புந:
ஸம்ஸார சக்ராந்த ப²ஸதோ. ॥ 19॥

யஸ்து விஜ்ஞாநவாந்ப⁴வதி ஸமநஸ்க:ஸதா³ ஶுசி: ।
ஸ து தத்பத³மாப்நோதி யஸ்மாத்³பூ⁴யோ ந ஜாயதே ॥ 20॥

அர்த² - ஜோ ஆத்மவித்³யா ப்ராப்த கருந ஸத்த்வயுக்த அந்த:கரணாநே பவித்ர வ
விசாரீ ஹோவூந தே த்⁴ருவபத³ ப்ராப்த கரதோ தோ புந:புந: ஜந்மமரணாச்யா சக்ராந்த
பட³த நாஹீம். ॥ 20॥

விஜ்ஞாநஸாரதி²ர்யஸ்து மந: ப்ரக்³ரஹவாந்நர: ।
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ஸோऽத்⁴வந: பாரமாப்நோதி தத்³விஷ்ணோ: பரமம் பத³ம் ॥ 21॥
அர்த² - விஜ்ஞாநயுக்த அஸா ஜோ ஸாரதீ² அஸதோ தோ, ஆணி ஜ்யாசே மந ஹே
நியந்த்ரித அஶ்யா லகா³மாநே (தோ³ரீநே) ப³ரோப³ர தாப்³யாத ஆஹே, தோ மஹாந்
அஶ்யா மார்கா³நே ஜாஊந தோ பரம பத³ ம்ஹணஜே விஷ்ணுபத³ ப்ராப்த கரதோ. ॥
21॥

இந்த்³ரியேப்⁴ய: பராஹ்யர்தா²அர்தே²ப்⁴யஶ்ச பரம் மந: ।
மநஸஸ்து பரா பு³த்³தி⁴ர்பு³த்³தே⁴ராத்மா மஹாந்பர: ॥ 22॥

அர்த² -இந்த்³ரியாம்பேக்ஷா காமநா இச்சா²ஹ்யா ஸமர்த²ஆஹேத, காமநாம்பேக்ஷா
மந ஹே ஶ்ரேஷ்ட² ஆஹே ஆணி மநாபேக்ஷா பு³த்³தி⁴ ஶ்ரேஷ்ட² ஆஹே,

பு³த்³தி⁴பேக்ஷா ஆத்மதத்த்வ ஶ்ரேஷ்ட²ஆஹே. ॥ 22॥
மஹத: பரமவ்யக்தமவ்யக்தாத்புருஷ: பர: ।
புருஷாந்நபர கிஞ்சிசத்ஸா காஷ்டா²ஸா பரா க³தி: ॥ 23॥

அர்த² - மஹத் தத்த்வாபேக்ஷா அவ்யக்த தத்த்வ ஶ்ரேஷ்ட² ஆஹே. ஆணி த்யா
புருஷதத்த்வாபேக்ஷா காம்ஹீஹீ ஶ்ரேஷ்ட² நஸூந தீ ஸ்தி²தீச பரமக³தி ஆஹே. ॥
23॥

ஏஷ ஸர்வேஷு பூ⁴தேஷு கு³டோ⁴ऽऽத்மா ந ப்ரகாஶதே ।
த்³ரு’ஷ்யதே த்வய்யயா பு³த்³த்⁴யா ஸூக்ஷ்மயா ஸூக்ஷ்மத³ர்ஶிபி: ⁴ ॥ 24॥

அர்த² -கூ³ட⁴ அஸே ஆத்மதத்த்வ ஹ்யா ஸர்வப்ராணீமாத்ராம்மத்⁴யே ஏகத³ம அஸே
தி³ஸத நாஹீம்.ஸூக்ஷ்மத³ர்ஶீ அஶ்யா தீக்ஷ்ண பு³த்³தி⁴நேச தே ஜாணவதே. ॥ 24॥

யச்சே²த்³வாங்மநஸீ ப்ராஜ்ஞஸ்தத்³யச்சே²ஜ்ஜ்ஞாந ஆத்மநி ।
ஜ்ஞாநமாத்மநி மஹதி நியச்சே²ச்சா²ந்த ஆத்மநி ॥ 25॥

அர்த² - ஜர ப்ராஜ்ஞ ஆணி ஜ்ஞாநவாந ஸாத⁴க (உபர்யுக்த கூ³ட⁴ ஆத்மதத்த்வ)

ஆபல்யா வாணீத ஆணி மநாந்த ஶோதூ⁴ இச்சி²த அஸேல தர த்யாநே ஆபலே மந
ஶாந்த ஸ்தி²தித தா⁴ரண கராவேம். ॥ 25॥

இந்த்³ரியாணாம் விசரதாம் விஷயேஷ்வபஹாரிஷு ।
ஸம்யமே யத்நமாதிஷ்டே²த்³வித்³வாந யந்தேவ வாஜிநாம் ॥ 26॥

அர்த² - மநோமநீ விஷயாம் மத்⁴யே விஹார கரதாம்நா த்யா மநாசேச அபஹரண
ஹோதே,த்யா மநாத ஜ்யாப்ரமாணே மோகாட ஸுடலேல்யா கோ⁴ட³யாம்நா த்யாவரீல
சதுர ஸ்வார ஆபல்யா தாப்³யாமத்⁴யே நியந்த்ரணாந்த டே²வதோ தஸே வித்³வாநாநே
ஆபலே மந நியந்த்ரித டே²வாவே. ॥ 26॥
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இந்த்³ரியாணாம் ப்ரஸங்கே³ந தோ³ஷம்ரு’ச்ச²த்யஸம்ஶயம் ।
ஸாந்நியம்ய து தாந்யேவ தத:ஸித்³தி⁴ம் நியச்ச²தி ॥ 27॥

அர்த² -இந்த்³ரிய ஸக்ரிய ஜா²ல்யாவர தோ³ஷஉத்பந்ந ஹோதாத,தி³ஸூ லாக³தாத,
த்யாஞ்சே ஸம்யமந கருந நந்தரச ஸித்³தி⁴ ப்ராப்த ஹோதே. ॥ 27॥

ந ஜாது -காம:காமாநாமபபோ⁴கே³ந ஶாம்யதி ।
ஹவிஷா க்ரு’ஷ்ணவர்த்மேவ பூ⁴ய ஏவாபி⁴வர்த⁴தே ॥ 28॥

அர்த² - கேம்வ்ஹாஹீ காம ஆணி காமநா ஹ்யா உபபோ⁴கா³நே ஶமித ஹோத நாஹீத.
ஆஹுதி தி³ல்யாவர அக்³நி ஹா ஜாஸ்தச ப⁴ட³கதோ. ॥ 28॥

யஶ்சைதாந்ப்ராப்நுயாத்ஸர்வாந் யஶ்சைதாந்கேவலாம்ஸ்த்யஜேத் ।
ப்ராபணாத்ஸர்வகாமாநாம் பரித்யாகோ³ விஶிஷ்யதே ॥ 29॥

அர்த² - ஜோ ஹ்யா காமநாம்நா ஸர்வர்தா²நே ப்ராப்த கருந கே⁴தோ ஆணி
ஜோ ஹ்யாஞ்சா ஸர்வஶ: த்யாக³ கரதோ த்யா தோ³கா⁴ம்மத்⁴யே த்யாகீ³ ஹாச
ஸர்வஶ்ரேஷ்ட²ஆஹே. ॥ 29॥

ந ததை²தாநி ஶக்யந்தே ஸந்நியந்துமஸேவயா ।
விஷயேஷு ப்ரஜுஷ்டாநி யதா² ஜ்ஞாநேந நித்யஶ: ॥ 30॥

அர்த² - ஹே விஷய (வாஸநா) கேவள த்யாஞ்சே ஸேவந கருந ஆநந்த³ப்ராப்தீ கருந
தே³த நாஹீம், த்யாஞ்சே நியந்த்ரண ஹோத நாஹீ, தர கேவள ஜ்ஞாநாநேச த்யாஞ்சே
ஶமந ஹோதே. ॥ 30॥

ஶ்ருத்வா ஸ்ப்ரு’ஷ்ட்வா ச த்³ரு’ஷ்ட்வா ச பு⁴க்த்வா த்⁴ராத்வா ச யோ நர: ।
ந ஹ்ரு’ஷ்யதி க்³லாயதி வா ஸ விஜ்ஞேயோ ஜிதேந்த்³ரிய: ॥ 31॥

அர்த² - ஜோ மாணூஸஹ்யா விஷயாஞ்சே ஐகூந, ப³கூ⁴ந,ஸ்பர்ஶகருந, தா⁴ரண கருந
ஆநந்தி³த ஹோத நாஹீம் கிம்வா த்யாஸ க்³லாநீ ஹோத நாஹீம் தோ ஸ்தி²ரதீ⁴,
ஜிதேந்த்³ரீய ஜாணாவா. ॥ 31॥

இந்த்³ரியாணாம் து ஸர்வேஷாம் யத்³யேகம் க்ஷரதீந்த்³ரியம் ।
தேநாஸ்ய க்ஷரதி ப்ரஜ்ஞா த்³ரு’தே: பாதா³தி³வோத³கம் ॥ 32॥

அர்த² - ஸர்வ இந்த்³ரியாம்மதூ⁴ந ஏக ஜரீ இந்த்³ரிய ட⁴ளலே, அர்தா²த த்யாந்த
விகார உத்பந்ந ஜா²லா, தர ஜ்யாப்ரமாணே பாயாவர டாகலேலே பாணீ தே²ட கா²லீ
ஜமீநீகடே³ச யேதே, த்யாப்ரமாணே த்யா ஸாத⁴காசீ பு³த்³தி⁴ க்ஷரித (க்ஷீண) ஹோதே.
॥ 32॥

யஸ்துஜாதபதா³ர்தே²ப்⁴ய:ஸுக²மிச்ச²தி மாநவ: ।
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க்³ராஹம் தா³ருதி⁴தா த்⁴ரு’த்வா தர்துமப்³தி⁴ம் ஸ ஈஹதே ॥ 33॥
அர்த² - மநுஷ்ய ஜர ஹ்யா பௌ⁴திக யுகா³த (ஜாத- உத்பந்ந ஜா²லேலே - ஐஹிக)
பதா³ர்தா²பாஸூந ஸுக² மிளேல அஸே ஸமஜூந த்யாச்யா மாகே³ லாக³லா தர
ஏகா²தா³ மாணூஸ ஆத்மகா⁴தகீ ஹோஈல. கஸா? தர ஜ்யாப்ரமாணே ஸமுத்³ராந்த
பட³ல்யாவர (ஜீவ வாசவண்யாஸாடீ²) போஹத ஜாதாம்நா ஏகா²த்³யா காளயா
வ கடி²ண தோ⁴ண்டா³லா லாகூட³ ம்ஹணூந ஸமஜலா ஆணி ப்⁴ரமித ஹோவூந
மக³ராலாச ஜாஊந பகடூ³ லாக³லா தர தோ ஆத்மகா⁴தீ ஹோஈல வ தஸே தே
அஶக்ய ஆத்மகா⁴தகீ ஹோஈல. ॥ 33॥

ஆதி³மத்⁴யாவஸாநேஷு து:³க²ம் ஸர்வமித³ம் யத: ।
தஸ்மாத்ஸர்வம் பரித்யஜ்ய தத்த்வநிஷ்டோ² ப⁴வேத்ஸுதீ:⁴ ॥ 34॥

அர்த² -ஆதி³, மத்⁴ய ஆணி அந்த ஹ்யா திந்ஹீ ஸ்தி²தித ஹே து:³க² பர்யவஸாயீச
ஆஹே, ம்ஹணூந தத்த்வநிஷ்ட²ஸுபு³த்³த⁴ ஸாத⁴காநே ஹ்யா ஸர்வாஞ்சா த்யாக³
கருந ஸுகீ² வ்ஹாவேம். ॥ 34॥

அவித்³யாதிமிராதீதம் ஸர்வாபா⁴ஸவிவர்ஜிதம் ।
ஆநந்த³மமலம் நித்யம் மநோவாசாமகோ³சரம் ॥ 35॥
ஸத்யம் ஜ்ஞாநமநந்தம் யத் பரப்³ரஹ்மஸநாதநம் ।
தத³ஹம் தத³ஹம் சேதி ஸ்வாத்மாநம் பா⁴வயேத்ஸுதீ:⁴ ॥ 36॥

அர்த² - அவித்³யா ஆணி அந்த⁴காராச்யா பலீகடீ³ல ஸர்வ ப்⁴ரமாபாஸூந
தூ³ர ஶாஶ்வத நிர்மள அஶ்யா வாணீ ஆணி மநாலா அநாகலநீய தே ஸத்ய
அநந்த பரப்³ரஹ்ம ஸநாதந “ப்³ரஹ்மதத்த்வச”மீ ஆஹே (தத³ஹம்) தேச மாஜ்²யா
அந்தரங்கா³த ஆஹே,அஸே ஸுபு³த்³த⁴ ஸாத⁴காநே ஜாணாவேம் ॥ 35 -36॥
இதி ஶ்ரீஸமர்த²ராமதா³ஸாநுக்³ரு’ஹித ஶ்ரீராமபத³பங்கஜப்⁴ரு’ங்கா³யமாந
ஶ்ரீமத்பரமஹம்ஸ பரிவ்ராஜகாசார்ய ப⁴க³வதா ஶ்ரீ ஶ்ரீத⁴ரஸ்வாமிநா விரசிதே
முமுக்ஷுஸக:² க்³ரந்தே² போ⁴கா³நாம் து:³க² காரணத்வம் நாம த்ரு’தீய ப்ரகரணம்
ஸம்பூர்ணம் ।

4. ப்³ரஹ்மஜ்ஞாநேந பரமாநந்த³ப்ராப்திநாம ப்ரகரணம் சதுர்த²ம்

(ப்³ரஹ்மாஜ்ஞாநாநே ஆநந்தா³சீ ப்ராப்தீ - ப்ரகரண சௌதே²)

ஸ ஏஷ ஜக³த:ஸாக்ஷீ ஸர்வாத்மா விமலாக்ரு’தி: ।
ப்ரதிஷ்டா²ஸர்வபூ⁴தாநாம் ப்ரஜ்ஞாநக⁴லக்ஷண: ॥ 1॥
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அர்த² - தோ ஸர்வாத்மா நிர்மள, அஶ்யா ஶுத்³த⁴ ஸ்வரூபாசா அஸூந ஹ்யா
ஜகா³சா ஸாக்ஷீ ஆஹே. ஸர்வப்ராணீமாத்ராம்மதீ⁴ல ப்ரஜ்ஞாரூப அஸே மோடே²

ப்ரதிஷ்டா²பூர்ண லக்ஷண ம்ஹணஜே ஆபல்யா மதீ⁴ல ஆத்மதத்த்வாசே பா⁴ந
ஹோவூந “அஹம் அஸ்மி”ஹே வாடணே ஜாணவதே. ॥ 1॥

ந கர்மணா ந ப்ரஜயா ந சாந்யேநாபி கேநசித் ।
ப்³ரஹ்மவேத³நமாத்ரேண ப்³ரஹ்மாத்நோத்யேவ மாநவ: ॥ 2॥

அர்த² - குட²ல்யாஹீ கர்மாநே நாஹீம், கிம்வா குட²ல்யாஹீ ஜந்மயோநீ முளே
நாஹீம், பண கேவள ப்³ரஹ்மதத்த்வ ஜாணல்யாமுளே, த்யா தத்த்வாசே ஜ்ஞாந
அநுப⁴வல்யாமுளே தோ ஸாத⁴க ப்³ரஹ்மதத்த்வ ப்ராப்த கருந கே⁴தோ. ॥ 2॥

தத்³வித்³யாவிஷயம் ப்³ரஹ்ம ஸத்யஜ்ஞாநஸுகா²த்³வயம் ।
ஸம்ஸாரே ச கு³ஹாவாச்யே மாயா ஜ்ஞாநாதி³ஸம்ஜ்ஞகே ॥ 3॥

அர்த² - த்யா ப்³ரஹ்மதத்த்வாசா விஷய ம்ஹணஜே ஸத்ய ஆணி அத்³வய ஜ்ஞாந.
ஆணி ஹேச அத்³வய ஜ்ஞாந அர்தா²த் ஏகமாத்ர ஸௌக்²ய ஆஹே. பரந்து
ஸம்ஸாரரூபீ கு³பே² மத்⁴யே பௌ⁴திக ஜ்ஞாந ஹே ஏக ஜ்ஞாந ம்ஹடலே ஜாதே.
॥ 3॥

நிஹிதம் ப்³ரஹ்ம யோ வேத³ பரமே வ்யோம்நிஸம்ஜ்ஞிதே ।
ஸோऽஶ்நுதே ஸகராந்காமாந் க்ரமேணைவ த்³விஜோத்தம: ॥ 4॥

அர்த² - தோ த்³விஜோத்தம ம்ஹணஜே, வித்³வாநாந்தீல, மஹாவித்³வாந -ஹா த்யா
பரமவ்யோமாமதீ⁴ல அத்³ரு’ஶ்ய அஶ்யா ப்³ரஹ்மதத்த்வாலா ஜாணதோ ஆணி தோச
க்ரமாநே த்யா ப்³ரஹ்மதத்த்வாந்தீல ஆநந்தா³சா ஆஸ்வாத³ கே⁴தோ. ॥ 4॥

ப்ரத்யகா³த்மாநமஜ்ஞாந மாயாஶக்தேஶ்ச ஸாக்ஷிணம் ।
ஏகம் ப்³ரஹ்மாஹமஸ்மீதி ப்³ரஹ்மைவ ப⁴வதி ஸ்வயம் ॥ 5॥

அர்த² - மாயா ஶக்திசே ஜே ஸாக்ஷீஆஹே, தே “அஹம்” தத்த்வ (ஜே ஆமச்யாமத்⁴யே
“மீஆஹே”அஸே ஜே பா⁴ந) தே ப்³ரஹ்மதத்த்வாசா ஸாக்ஷாத்கார ஜா²ல்யாவர கேவள
ஏக ப்³ரஹ்மதத்த்வச அஸ்தித்வாந்த ஆஹே ஹே ஜாணூந ஸ்வத: ப்³ரஹ்மஸ்வரூப
ஹோதே. ॥ 5॥

ப்³ரஹ்மபூ⁴தாத்மநஸ்தஸ்மாதே³தஸ்மாச்ச²க்திமாஶ்ரிதாம் ।
அபஞ்சீக்ரு’த ஆகாஶ:ஸம்பூ⁴தோ ரஜ்ஜுஸர்பவத் ॥ 6॥

அர்த² - ஹ்யா ப்³ரஹ்மபூ⁴த அர்தா²த் ப்³ரஹ்மஸ்வரூப ஶக்திபாஸூந ஹே ஆகாஶ
நிர்மாண ஹோதே. ஆணி மக³ தே ஸர்ப ரஜ்ஜுச்யா ந்யாயாநே ப்⁴ராமக வாடதே. ॥
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6॥
ஆகாஶாத்³வாயஸம்ஜ்ஞஸ்து ஸ்பர்ஶோऽபஞ்சிங்க்ரு’த: புந: ।
வாயோரக்³நிஸ்ததா² சாக்³நேராப அத்³ப்⁴யோ வஸுந்த⁴ரா ॥ 7॥

அர்த² - ஆகாஶாபாஸூந வாயு உத்பந்ந ஹோவூந த்யாச்யா ஸ்பர்ஶாநே ஹே
அபஞ்சீக்ரு’த ரூப உத்பந்ந ஹோதே. ம்ஹணஜே வாயு பாஸூந அக்³நி,அக்³நிபாஸூந
ஜல ஆணி ஜலாபாஸூந ப்ரு’த்²வீசீ உத்பத்தீ ஜா²லீ. ॥ 7॥

தாநி ஸர்வாணி ஸூக்ஷ்மாணி பஞ்சிக்ரு’த்யேஶ்வரஸ்ததா³ ।
தேப்⁴ய ஏவ விஸ்ரு’ஷ்டம் தத் ப்³ரஹ்மாண்டா³தி³ ஶிவேந ஹ ॥ 8॥

அர்த² - த்யா வேளேஸ ஈஶ்வராநே (ஶிவ நாமக ஶக்தி நே) பஞ்சீக்ரு’த க்ரியேநே ஹீ
ஸர்வ ஸூக்ஷ்மமஹாபூ⁴தே ப்³ரஹ்மாண்டா³ச்யா ரூபாநே நிர்மித கேலீ.

ப்³ரஹ்மாண்ட³ஸ்யோத³ரே தே³வா மாநவா யக்ஷகிந்நரா: ।
மநுஷ்யா: பஶுபக்ஷ்யாத்³யாஸ்தத்தத்கர்மாநுஸாரத: ॥ 9॥

அர்த² - ப்³ரஹ்மாண்டா³ச்யா உத³ராமத்⁴யே தே³வ,மாநவ,யக்ஷ கிந்நர,மநுஷ்ய, பஶு,
பக்ஷீ ஆதி³ த்யா -த்யா க்ரமாநுஸார நிர்மாண கேலே. ॥ 9॥

அஸ்தி²ஸ்தாய்வாதி³ரூபோऽயம் ஶரீரம் பா⁴தி தே³ஹிநாம் ।
யோऽமந்வமயோ ஹ்யாத்மா பா⁴தி ஸர்வஶரீரிண: ॥ 10॥

அர்த² - ஸர்வ ப்ராணீமாத்ராம்மத்⁴யே ஹே அஸ்தி²ர நாஶவந்த ஶரீர அவயவாதி³
ரூபாநே த்³ரு’ஶ்யமாந ஹோதே. ஆத்மதத்த்வ அமந்வமய (அத்³ரு’ஶ்யரூபாநே)
ப்ரகாஶித ஹோதே.

தத: ப்ராணமயோ ஹ்யாத்மா விபி⁴ந்நஶ்சாந்தரஸ்தி²த: ।
ததோ விஜ்ஞாந ஆத்மா து ததோऽந்யஶ்சாந்தரஸ்தி²த: ॥ 11॥

அர்த² - தேவ்ஹா ஹா ப்ராணமய ஆத்மா விபி⁴ந்ந அந்தராம்மத்⁴யே, ஶரீராம்மத்⁴யே
ப்ரகாஶித ஹோதோ. ஜ்யாப்ரமாணே ஆபண ஆபல்யாந்த ஆத்மதத்த்வ (மீ கர்தா மீ
போ⁴க்தா)அநுப⁴வதோ தோ தஸாச இதர ஶரீரதா⁴ரீ தத்த்வாந்த பண தஸாசஅஸதோ.

ஆநந்த³மய ஆத்மா து ததோऽந்யஶ்சாந்தரஸ்தி²த: ।
யோऽயமந்நமய: ஸோயம் பூர்ண: ப்ராணமயேந து ॥ 12॥

அர்த² -ஜஸா ஆபலா ஆநந்த³மய ஆத்மா அஸதோ, தஸாச தோ அந்ய தா⁴ரகாஞ்சா
பண அஸதோ, ஜோ ஹா அந்நமய ஆஹே, தோ ப்ராணமய பண ஆஹே. ॥ 12॥

மநோமயேந ப்ராணோऽபி ததா² பூர்ண:ஸ்வபா⁴வத: ।
ததோ மநோமயோ ஹ்யாத்மா பூர்ணோ ஜ்ஞாநமயேந து ॥ 13॥
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அர்த² - ஸ்வபா⁴வத: நைஸர்கி³கரீத்யா மநோமய கோஶாமுளேச ப்ராணமயகோஶ
பண பூர்ண ப⁴ரலேலா அஸதோ. தேம்வ்ஹா மநோமய ஆத்மா பண ப்ராணமய
ஆத்மதத்த்வாமுளே அர்தா²த் ஜ்ஞாநமய ஆத்ம்யாமுளே ஸம்ரு’த்³த⁴ அஸதோ.
॥ 13॥

ஆநந்தே³ந ஸதா³ பூர்ண:ஸதா³ ஜ்ஞாநமய:ஸுக²ம் ।
ததா²நந்த³மயஶ்சாபி ப்³ரஹ்மணோऽந்யேந ஸாக்ஷிணா ॥ 14॥

அர்த² - ஜஸே ஜ்ஞாநமய ஸுக² நித்ய ஆநந்தா³நே ஓதப்ரோத ப⁴ரலேலே அஸதே.
தஸேச ப்³ரஹ்மதத்த்வாச்யா ஸாக்ஷீபா⁴வாநே ஆநந்த³மய தத்த்வ ஓதப்ரோத
ப⁴ரலேலே அஸதே.

ஸர்வாந்தரேண பூர்ணஶ்ச ப்³ரஹ்மநாந்யேந கேநசித் ।
யதி³த³ம் ப்³ரஹ்மபுச்சா²க்²யம் ஸத்யஜ்ஞாநாத்³வயாத்மகம் ॥ 15॥

அர்த² - ப்³ரஹ்மதத்த்வ ஆநந்த³ரூபாமத்⁴யேம் ஸம்பூர்ண வ்யாப்த அஸதே ஆணி ஜர
த்யாந்த தும்ஹீ ப்³ரஹ்மாநந்தா³சா அந்த ஸமஜால, தர தே ஜே பரப்³ரஹ்மதத்த்வ
ஆஹே, தே த்³வைதபா⁴வாசே ஸமஜலே ஜாஈல. (அர்தா²த் தே தஸே நஸூந ஏகச ஏக
ப்³ரஹ்மதத்த்வ அத்³வய ரூபாநே ஸர்வ அந்தகரணாத ப⁴ரலேலே ஆஹே।) ॥ 15॥

ஸாரமேவ ரஸம் லப்³த⁴வா ஸாக்ஷாத்³ தே³ஹீ ஸநாதநம ।
ஸுகீ² ப⁴வதி ஸர்வத்ர அந்யதா²ஸுக²தா குத: ॥ 16॥

அர்த² -ஹா அநாதி³ பரமதத்த்வரூபீ ஆநந்த³மய ஆத்மா ஆஹே,ஹா ஸாரதத்த்வ
ப்ராப்த கருநச ஆநந்தீ³ ஹோதோ.அந்ய கோட²ல்யாஹீ பா³ஹ்ய தத்த்வாமுளே நாஹீ.

॥ 16॥
அஸத்யஸ்மிந்பராநந்தே³ஸ்வாத்மபூ⁴தேऽகி²லாத்மநாம் ।
கோ ஜீவதி நரோ ஜந்து: கோ வா நித்யம் விசேஷ்ட தே ॥ 17॥

அர்த² - ஹே பரமாத்மரூப தத்த்வ ஜர ஆபல்யாந்த வித்³யமாந நஸேல தர அஸா
கோண மாநவ கிம்வா அந்ய ப்ராணீ ஜீவித ராஹீல? ஆணி ஆபலீ ஜீவித சேஷ்டா
கரண்யாஸ ஸமர்த² ராஹீல?

தஸ்மாத்ஸர்வாத்மநா சித்தே பா⁴ஸமாநோ ஹ்யஸோ நர: ।
ஆநந்த³யதி து:³கா²ட்⁴யம் ஜீவாத்மாநம் ஸதா³ ஜந: ॥ 18॥

அர்த² - த்யாமுளே ஸர்வாஞ்ச்யாச மநாமத்⁴யே அஸலேலே ஹே உபஸ்தி²த
ஆநந்த³மய தத்த்வ அர்தா²த் ஆத்மதத்த்வ ஆபணாம்ஸ நித்ய ஆநந்த³மய டே²வதே,
ஜரீ ஆமசே ஜீவந து:³க²மய அஸலே தரீ (மநுஷ்ய புந்ஹா ஆநந்தா³ச்யா ஆஶேவர
ஜக³தோச) ॥ 18॥
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யதா³ஹ்யவைஷ ஏதாஸ்மிந்ந த்³ரு’ஶ்யத்வாதி³லக்ஷணே ।
நிர்பே⁴த³ம் பரமாத்³வைதம் விந்த³தே ச மஹாயதி: ॥ 19॥

அர்த² - ஜரீ ஹ்யா ஆத்மதத்த்வாத த்³ரு’ஶ்யஸ்வரூபாசீ காம்ஹீ லக்ஷணே தி³ஸத
நஸலீ தரீ மஹாந யோகீ³ நிர்மலரூபாநே த்யாந்தீல அத்³வைத ஆநந்தா³சீ ப்ராப்தீ
கருந கே⁴தாத. ॥ 19॥

ததே³வாப⁴யமத்யந்தம் கல்யாணம் பரமாம்ரு’தம் ।
ஸத்³ரூபம் பரமம் ப்³ரஹ்ம த்ரிபரிச்சே²த³வர்ஜிதம் ॥ 20॥

அர்த² - தேச பரப்³ரஹ்மதத்த்வ ஜே அவிநாஶீ, அநாதி³, அநந்த ஹ்யா ரூபாநே,
தீந ப்ரகாரே வித்³யமாந ஆஹே. (த்ரிபரிச்சே²த³ விவர்ஜித) அஸே தே அத்யந்த
கல்யாணப்ரத³,அப⁴யகாரீ, பரமாம்ரு’தமய ஆணி ஸத் தத்த்வ ஆஹே. ॥ 20॥

யதா³ஹ்யேவைஷ ஏதாஸ்மிந்நல்பமப்யந்தரம் நர: ।
விஜாநாதி ததா³ தஸ்ய ப⁴யம் ஸ்யாந்நாத்ர ஸம்ஶய: ॥ 21॥

அர்த² - ஜேம்வ்ஹாஹீ மநுஷ்ய ஆபணாஸ ஹ்யா ஆத்மதத்த்வாபாஸூந தோ²டா³ ஜரீ
விஸ்ம்ரு’த கரதோ தேம்வ்ஹாம் த்யாஸ ப⁴ய உத்பந்ந ஹோஈல, ஹே நிஶ்சித அஸூந
ஹ்யாத ஸம்ஶய நாஹீம். ॥ 21॥

அஸ்யைவாநந்த³கோஶேந ஸ்தம்பா³ந்தா விஷ்ணுபூர்வகா: ।
ப⁴வந்தி ஸுகி²நோ நித்யம் தாரதம்ய க்ரமேண து ॥ 22॥

அர்த² -ஹ்யா ஸுகா²சா தாரதம்ய ரூபாநே விசார கேலா தர, ப்⁴ரம தூ³ர ஹோதோ
ஆணி விஷ்ணு தத்த்வாமத்⁴யே மதி ஸ்தி²ர ஜா²ல்யாநே ஸாத⁴க ஸுகீ² ஹோதோ. ॥
22॥

தத்த்பத³விரக்தஸ்ய ஶ்ரோத்ரியஸ்ய ப்ரஸாதி³ந: ।
ஸ்வரூபபூ⁴த ஆநந்த:³ஸ்வயம் பா⁴தி பரே யதா² ॥ 23॥

அர்த² - த்யா -த்யா விஷயாந்தூந விரக்த ஜா²லேல்யா ஶ்ரோத்ரீய அர்தா²த் மநீஷீ
ஸாத⁴காச்யா க்ரு’பாப்ரஸாதா³நே ஸாத⁴க ஆநந்தீ³த ஹோதாத. ஆணி ஸ்வத:
ப்ரமாணேச தோ மநீஷீ து³ஸற்யாஸ பண தேஜோமய ஆநந்த³ ப்ராப்த கரவூந தே³தோ.
॥ 23॥

நிமித்த கிஞ்சிதா³ஶ்ரித்ய க²லு ஶப்³த:³ ப்ரவர்ததே ।
யதோ வாசோ நிவர்தந்தே நிமிதாநமபா⁴வத: ॥ 24॥
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அர்த² - கோணா நிமித்தாசே காரண ப³நூந ஶப்³த³ பரிவர்தித ஹோதாத ஆணி
ஜேம்வ்ஹாம் வாசா த்யா ஶப்³தா³ம்நா போ³லல்யாநந்தர நிவர்தித ஹோதே தேம்வ்ஹா
தே காரண நிமித் ஹே ஆஶீர்வாத³ஸ்வரூப (ஆஶீர்வாத³ தே³ணாரே) ஹோதே. ॥ 24॥

நிர்விஶேஷபராநந்தே³ கத² ஶப்³த:³ ப்ரவர்ததே ।
தஸ்மாதே³தந்மந:ஸூக்ஷ்மம் வ்யாவ்ரு’த்தம் ஸர்வ கோ³சரம் ॥ 25॥

அர்த² - நிர்விஶேஷ அஶ்யா ஆநந்தா³பாஸூந ஶப்³த³ கஸே பரத யேதாத? தர த்யா
டி²காணீ ஹே மந ஸூக்ஷ்ம ரூபாநே த்யா பரம ஆநந்தா³ந்த விலீந ஹோவூந ஸர்வ
த்³ரு’ஶ்ய ஸ்ரு’ஷ்டீ ஹீ அத்³ரு’ஷ்ய ஹோதே. ॥ 25॥

யஸ்மாச்ச்²ரீத்ரத்வக³க்ஷ்யாதி³ கா²தி³கர்மேந்த்³ரியாணி ச ।
வ்யாவ்ரு’தாநி பரம் ப்ராப்தம் ந ஸமர்தா²நி தாநி து ॥ 26॥

அர்த² - த்யா பரமாநந்தா³பாஸூந ஶ்ரோத்ர -கர்ண, த்வக் -ஸ்பர்ஶ, அக்ஷீ -நேத்ர,
நாங்காதீல வாயு போகளீ வகை³ர க²ம் ஆதி³ இந்த்³ரிய பரதூந யேதாத. (அர்தா²த்
தே பஞ்சேந்த்³ரியாம்நீ ஆணி வாணீநே பண வர்ணந கேலே ஜாத நாஹீம்।) பரமாநந்த³
ப்ராப்த ஜா²ல்யாவர த்யா ஆநந்தா³ந்த ந்ஹாஊந நிகா⁴ல்யாவர தே ஸர்வ இந்த்³ரிய
குசகாமீ (நிருபயோகீ³,அஸமர்த²) ஹோதாத. ॥ 26॥

தத்³ப்³ரஹ்மாநந்த³த்³வந்த்³வம் நிர்கு³ணம் ஸத்யசித்³க⁴நம் ।
விதி³த்வா ஸ்வாத்மரூபேண ந விபே⁴தி குதஶ்ச ந ॥ 27॥

அர்த² - தோ நிர்த்³வந்த்³வ நிர்கு³ண ஸத்+சித்+ஆநந்த³ க⁴நரூப ஆநந்த³ ப்ராப்த
ஜா²ல்யாவரஆபல்யாலாஆத்மரூபப்ராப்தீ ஜா²ல்யாநே தோஸாத⁴க நிர்ப⁴ய ஹோதோ.
॥ 27॥

ஏவம் யஸ்து விஜாநாதி ஸ்வகு³ரோருபதே³ஶத: ।
ஸம் ஸாத்⁴வஸாது⁴கர்மப்⁴யாம் ஸதா³ ந தபதி ப்ரபு: ⁴ ॥ 28॥

அர்த² - ஆபல்யா கு³ருச்யா உபதே³ஶாநுஸார ஜோ ஹ்யாப்ரமாணே ஜ்ஞாந ப்ராப்த
கரதோ தோ கோட²ல்யாஹீ ஸத் அஸத் கர்மாமுளே லிப்த ஹோத நாஹீம். ॥ 28॥

தாப்யதாபகரூபேண விபா⁴தமகி²லம் ஜக³த் ।
ப்ரத்யகா³த்மதயா பா⁴தி ஜ்ஞாநாத்³வேதா³ந்தவாக்யஜாத் ॥ 29॥

அர்த² - து:³க² ஆணி து:³க²தா³யக ரூபாநே ஹே ஸம்பூர்ண ஜக³த் ப⁴ரலேலே
ஆஹே. பரமாத்மதத்த்வாஶீ ஆபலே மிலந ஹோண்யாநே (பரமாநந்தா³சீ ப்ராப்தீ
ஹோண்யாநே) ஆபல்யா மநாந்தீல த்³வைத தத்த்வாசீ கல்பநா நஷ்ட ஹோதே.
நந்தர அத்³வைதாநந்த³ ப்ராப்த ஹோதோ. ॥ 29॥

mumukShusakhaH.pdf 35



முமுக்ஷுஸக:² (ஸார்த:² மராடீ²)

ஶுத்³த⁴மீஶ்வர சைதந்யம் ஜீவசைதந்யமேவ ச ।
ப்ரமாதா ச ப்ரமாணம் ச ப்ரமேயஞ்ச ப²லம் யதா² ॥ 30॥

அர்த² - ஈஶ்வர ஹே ஶுத்³த⁴ சைதந்ய ஆஹே ஆணி ஜீவ ஹா சைதந்யாசா ஏக அம்ஶ
ஆஹே. ஜ்யாப்ரமாணே ப்ரமாண ஆணி ப²ள அஸதே, தஸேச ஹே ஆஹே. ॥ 30॥

இதி ஸப்தவித⁴ம் ப்ரோக்தம் பி⁴த்³யதே வ்யவஹாரத: ।
மாயோபாதி⁴விநிர்முக்தம் ஶுத்³த⁴மித்யபி⁴தீ⁴யதே ॥ 31॥

அர்த² - ஹ்யா ஸாத ப்ரகாராம்நீ ஹே ஸாங்கி³தலே கே³லே ஆஹே. தே வ்யவஹார
ரூபாநே பே⁴த³ கேலே ஜாதே. மாயா நாமக உபாதி⁴ரஹித ஜோ அஸதோ தோ ஶுத்³த⁴
சைதந்ய அஸே ம்ஹடலா ஜாதோ. ॥ 31॥

மாயாஸம்ப³ந்த⁴ஶ்சேஶோ ஜீவோऽவித்³யாவஶஸ்ததா² ।
அந்த:கரணஸம்ப³ந்தா⁴த் ப்ரமாதேத்யபி⁴தீ⁴யதே ॥ 32॥

அர்த² - ஹா ஜீவ மாயா ஸம்ப³ந்தா⁴முளே அவித்³யாக்³ரஸ்த ஹோதோ, ஆணி
அந்த:கரணாச்யா ஸம்ப³ந்தா⁴முளே ப்ரமாதா அஸே ம்ஹடலா ஜாதோ. ॥ 32॥

ததா² தத்³வ்ரு’த்திஸம்ப³ந்தா⁴த் ப்ரமாணமிதி கத்²யதே ।
அஜ்ஞாதமபி சைதந்யம் ப்ரமேயமிதி கத்²யதே ॥ 33॥

அர்த² - ஆணி த்யா அந்த:கரண ஆணி மாயா ஹ்யா ஸம்ப³ந்தா⁴முளே ப்ரமாண
ம்ஹடலா ஜாதோ.ஆணி அஜ்ஞாத அஸே சைதந்ய ப்ரமேய அஸே ம்ஹடலே ஜாதே.
॥ 33॥

ததா² ஜ்ஞாதஞ்ச சைதந்யம் ப²லமித்யபி⁴தீ⁴யதே ।
ஸர்வோபாதி⁴விநிர்முக்தம் ஸ்வாத்மாநம் பா⁴வயேத்ஸுதீ:⁴ ॥ 34॥

அர்த² -ஜ்ஞாத ஜா²லேலே சைதந்ய த்யாசே ப²ள ம்ஹடலே ஜாதே.ஸர்வ விகார ஆணி
உபாதி⁴ரஹித ஆபலே ஆத்மதத்த்வ ஜே அஸதே த்யாமுளே ஸுதீ⁴ ம்ஹணஜே மஹாந்
ஸாத⁴க ஸுஶோபி⁴த ஹோதோ, தேஜாநே தளபதோ. ॥ 34॥

ஜ்ஞாத்வைவம் ப்ரத்யகா³த்மாநம் பு³த்³தி⁴தத்³வ்ரு’த்தி ஸாக்ஷிணம் ।
ஸோऽஹமித்யேவ தத்³வ்ரு’த்யா ஸ்வாந்யத்ராத்மமதிம் த்யஜேத் ॥ 35॥

அர்த² - ஹ்யாப்ரமாணே ஆபல்யா பரமதத்த்வாலா ஜாணூந த்யா வ்ரு’த்திஸாடீ²
ஆபல்யா பு³த்³தி⁴லா ஸாக்ஷீ டே²வூந தேச தத்த்வ மாஜ்²யாத ஆஹே. ஸோऽஹம்
ஹ்யா ஜ்ஞாநாநே ஆபலீ மதி அந்யத்ர விஷயாம்மத்⁴யே தூ³ஷித ஹோவூ தே³வூ நயேம்
॥ 35॥

ஜந்மம்ரு’த்யுப்ரஹாணி:ஸ்யாத்³ப்³ரஹ்மரூபாத்மவேத³நாத் ।
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புநராவர்ததே நாஸௌ புநர்நேவாபி⁴ஜாயதே ॥ 36॥
அர்த² - ஜந்ம -ம்ரு’த்யுசா நாஶ ஹா ஆத்மதத்த்வாசே ஜ்ஞாந ஜா²ல்யாவர ஹோதோ.
தோ புந்ஹா யேத நாஹீம் ஆணி ஜந்ம கே⁴த நாஹீம். ॥ 36॥

நிவ்ரு’த்தாயாம் வாஸநாயாம் ஸம்ஸாரஸ்ய ந கோऽபி ஹி ।
ஸம்ஸாரயாதநாம் து:³க²ம் ஜந்ம ப்ராப்நோதி குத்ரசித் ॥ 37॥

அர்த² -ஹ்யா ஸம்ஸாரிக வாஸநாம்பாஸூந ஜோ நிவ்ரு’த்த ஹோதோ, த்யா பாஸூந
ஸுடதோ தோ ஹ்யா ஜகா³ந்த புந்ஹா வாஸநாமய து:³கா²சா தாப ஸஹந கரண்யாஸ
கோட²ல்யாஹீ யோநீத ஜந்ம கே⁴த நாஹீம். ॥ 37॥

விஷயாஶாவிஷைர்த³க்³த:⁴ பரமார்தே²ம்ரு’த:ஸ்தத: ।
தஸ்ய து:³க² பா⁴க³தே⁴யம் கிம் க்ரு’தம் ஸ்வாத்மவைரிணா ॥ 38॥

அர்த² - ஜோ ஆபல்யாசஆத்மஸுகா²சா வைரீஆஹே. ஜோ ஹ்யா விஷயரூபீ விஷாரீ
ஆஶாமுளே ஹோரபளூந து:³கீ² ஹோதோ த்யா அபா⁴க்³யாலா ஆத்மஸுகா²சே
அம்ரு’த கோடூ²ந மிளணார? ॥ 38॥

நாஹம் தே³ஹோ ந பு³த்³தி⁴ஶ்ச ந மநோ நேந்த்³ரியாணி ச ।
விஷயா ஆபி நைவாஹம் கர்தா போ⁴க்தா ததை²வ ச ॥ 39॥

அர்த² - மீ தே³ஹ நாஹீ, மீ பு³த்³தி⁴ நாஹீ, மீ மந ஆணி இந்த்³ரிய பண நாஹீ,ஆணி
மக³விஷய வாஸநா பண மாஜ்²யாகர்தா ஆணி போ⁴க்தாரூபாலா லாக³ணார நாஹீம்.
॥ 39॥

ந கிஞ்சிசத்³ பா⁴வநாகார:ஸ்வயமாநந்த³ரூபக: ।
அத்³வயப்³ரஹ்மமாத்ரோऽஹம் யோ வித்³யாத்ஸ ஹி முக்திபா⁴க் ॥ 40॥

அர்த² - கோட²ல்யாஹீ ப்ரகாரசீ பா⁴வநா நாஹீம் ஆணி ஸ்வத:ச்யாச ஆத்மரூபாந்த
(தூ³ஸற்யா கோட²ல்யாஹீ காரணாஶிவாய) ஆநந்தி³த ராஹதோ, மீ அத்³வய
ப்³ரஹ்மமாத்ர அஸே ஸமஜதோ தோச முக்திப்ராப்த கர்தா ஆஹே.அஸே ஸமஜாவே.

॥ 40॥
அஹம் மமேதி யோ பா⁴வோ தே³ஹாத்⁴யாஸாத³நாத்மநி ।
அத்⁴யாயஸோऽயம் நிரஸ்தவ்யோ விது³ஷா ப்³ரஹ்மநிஷ்ட²யா ॥ 41॥

அர்த² - ஜோ ஆத்மா நாஹீ அஶ்யா தே³ஹாவர ‘மீ’ வ ‘மாஜீ²’அஶீ பா⁴வநா டே²வணே
ஹா ப்⁴ரம (அத்⁴யாஸ) வித்³வாந அஶ்யா ப்³ரஹ்மநிஷ்ட² ஸாத⁴காநே ந டே²வதா
த்யாஸ தூ³ர கேலே பாஹிஜே. ॥ 41॥

ப்³ரஹ்மணோ நிஷ்ப்ரபஞ்சத்வாத்த்யவக்தா ப்³ரஹ்ம விந்த³தே ।
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அதோ நித்யம் ஶ்ருதிர்வக்தி ந்யாஸ ஏவாத்பரேச யத் ॥ 42॥
அர்த² - ப்³ரஹ்மதத்த்வாச்யா அகர்த்ரு’த்வாசே த்⁴யாந டே²வூந ம்ஹணஜே தே தஸே
நாஹீ அர்தா²த் கர்தா வ கரவிதா அஸே நாஹீ ஆணி அலிப்தபணா ஆஹே, அஸே
ஸமஜல்யாவர,அஸே ஜ்ஞாத ஜா²ல்யாவரச த்யாசீ ப்ராப்தீ ஹோதே. ம்ஹணூநச முநி
ஆணி வேத³ நேஹமீச ஸாங்க³தாத கீ தே தத்த்வ ஸர்வ ப்³ரஹ்மாண்டா³ச்யா பண
வரசே ஸர்வவ்யாபீ ஆஹே. ॥ 42॥

க்³ரு’ஹீபூ⁴த்வாபி ஸம்ந்யஸ்ய கார்யம் யத்³ ப்³ரஹ்மசிந்தநம் ।
ப்³ரஹ்மசர்யாஶ்ரமாதே³வ ந்யாஸ: ஶ்ரேஷ்டோ² ப⁴வேத்த: ॥ 43॥

அர்த² - ப்³ரஹ்மசிந்தநாசே ஜே கார்ய ஸந்யாஸ கே⁴வூந ஸம்ந்யஸாஶ்ரமாந்த ஜே
கேலே ஜாதே தே ஸர்வாந்த உத்தம அஸே மநாவர ட²ஸலே ஜாதே. த்யாசே ஜ்ஞாந
ஹோதே. (ந்யாஸ, ட²ஸா, சா²ப ஹா அர்த²) ॥ 43॥

ப்ரக்ஷாலநாத்³விபங்கஸ்ய தூ³ராத³ஸ்பர்ஶநம் பரம் ।
கிமர்த²ஞ்ச க்³ரு’ஹீப்⁴ரு’த்வா ததஊர்த்⁴வந்யஸேத்³பு³த:⁴ ॥ 44॥

அர்த² - சிக²ல அங்கா³லா லாக³ல்யாநந்தர த்யாஸ ஸாப² கரண்யாபேக்ஷா து⁴வூந
ஸ்வச்ச² கரீத ப³ஸண்யாபேக்ஷா, து³ருநச த்யாலா டாளணே ஹே ப³ரே. கஶாகரிதா
த்யாஸ க்³ரஹண கருந, நந்தர வரபாஸூந ஶஹாண்யாநே த்யாசே ப்ரக்ஷாலந கராவே.

॥ 44॥
யதி³ ப்ரவ்ரு’திதௌ⁴ரேய:ஸந்யஸ்தும் நேஹதே க்வசித் ।
அந்தஸ்த்யாகீ³ ப⁴வேத்ஸ்ய கார்ய ஏவம் ஹி முக்தயே ॥ 45॥

அர்த² - ஜர அஶீ கடீ²ண கோ⁴ர ப்ரவ்ரு’த்தி நஸேல தர ஆணி ஸம்ந்யாஸ கே⁴ண்யாசீ
இச்சா² நஸேல தர முக்திஸாடீ² த்யாநே அந்தஸ்த்யாக³ கராவா. ॥ 45॥

இந்த்³ரியார்தே²ஷு மூட⁴ஸ்ய த்³ரு’ட⁴தே³ஹாபி⁴மாநிந: ।
க்³ரு’ஹஸ்தா²ஶ்ரமஸ்வீகாரோ ப்⁴ரஷ்டதாயா வரோ மத: ॥ 46॥

அர்த² - இந்த்³ரியஸந்துஷ்டிஸாடீ² மூட⁴ அஶ்யா தே³ஹாவிஷயீ மமதா
பா³ளக³ணாற்யாநே க்³ரு’ஹஸ்தா²ஶ்ரமஸ்வீகாராவா.காரண ப்⁴ரஷ்ட ஹோண்யாபேக்ஷா
தே ப³ரே ॥ 46॥

நிஷ்காமகர்மத: ஸோऽபி ப⁴க்த்யா கர்தவ்யபு³த்³தி⁴நா ।
ரு’ணத்ரயமுபாக்ரு’த்ய ததூ³ர்த்⁴வந்யஸ்துபர்ஹதி ॥ 47॥

அர்த² - தோ க்³ரு’ஹஸ்தா²ஶ்ரமீ ஸுத்³தா⁴ நிஷ்காம பு³த்³தி⁴நே கர்ம கருந ப⁴க்தி
ஸம்பந்ந ஹோவூந திந்ஹீ ப்ரகாரச்யா ரு’ணாபாஸூந முக்த ஹோவூ ஶகதோம். ॥ 47॥
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ததா² சேத்³தே³ஹதௌ³ர்ப³ல்யம் ஸ்வக்³ரு’ஹஸ்ய ஸமீபத: ।
குடிம் ப³த்⁴வா விரக்த:ஸந் ப்³ரஹ்மஜ்ஞாநம் ஸமாசரேத் ॥ 48॥

அர்த² - ஹ்யா அவஸ்தே²த ஸுத்³தா⁴ தே³ஹ து³ர்ப³ல ஜா²ல்யாவர ஆபல்யாச
க⁴ராஜவள ஏக கக்ஷ உபலப்³த⁴ கருந த்யாநே ப்³ரஹ்மஜ்ஞாநாசே சிந்தந கராவே ॥
48॥

ஶ்ருத்வாபி ந த்யஜேத்³யஸ்து விஷபாநம் ஸுது:³க²த³ம் ।
பீத்வா விஷம் சாநுபூ⁴ய து:³க²ம் பஶ்சாத்யஜேத்³தி⁴ தத் ॥ 49॥

அர்த² - ஜே விஷபாந கேல்யாவர அத்யந்த து:³க²ப்ராப்தீ ஹோதே. த்யாஸ தோ ஹே
ஜாணூந ஸுத்³தா⁴ த்யஜூ ஶகத நாஹீம் தர மக³ த்யா விஷபாநாநே து:³க² ப்ராப்த
ஜா²ல்யாவர தே போ⁴க³ல்யாவர தரீ த்யாஸ ஸோடா³வே. ॥ 49॥

விஷௌஷத⁴ம் யதை²வஸ்யாத்³விஷநாஶகரம் த்³ருதம் ।
ஸம்ந்யாஸோऽயம் மதஸ்தத்³வத்³விஷயாஸக்திநாஶக: ॥ 50॥

அர்த² -விஷாவரீல உதரவயாசே ஜே விஷநாஶகஔஷத⁴ அஸதே தே ஜஸே த்யாசா
ஜலத³க³தீநே நாஶ கரதே, த்யாச ப்ரமாணே ஸந்யாஸ ஹா த்யா விஷயாஸக்திசா
நாஶ கரதோம். ॥ 50॥

ந ஜாது: காம: காமாநுபபோ⁴க³ந ஶாம்யதி ।
ஹவிஷா க்ரு’ஷ்ணவத்மைவ பூ⁴ய ஏவாபி⁴வர்த⁴தே ॥ 51॥

அர்த² - கேம்வ்ஹாம்ஹீகாமஹா காமநாஞ்சா உபபோ⁴க³ கே⁴ஊந ஶாந்த ஹோத நாஹீ,

ஜ்யாப்ரமாணே அக்³நிமத்⁴யே ஆஹூதீ டாகீத கே³ல்யாவர தோ ஜாஸ்தச ப⁴ட³கதோ,
பண விஜ²த நாஹீம், தஸேச ஹே வாஸநேசே ஶாந்த ஹோணே ஆஹே. ॥ 51॥

சித்மூலோ விகல்போயம் சித்தாபா⁴வேந கஶ்சந ।
சித்நிர்மூலநம் கார்ய ப்ரத்யக்³ரூபே சிதா³த்மநி ॥ 52॥

அர்த² - சித்தாசே மூளஸ்தா²நீச த்யாஸ ந்யாவே லாக³தே,ம்ஹணஜே ஶாந்தி மிளதே.
ஆபல்யா மூளரூபாஶீ த்யாசே ஆத்மமிலந ஜா²ல்யாவர த்யாஸ ஶாந்தி ப்ராப்த
ஹோதே. ॥ 52॥

அக²ண்டா³நந்த³மாத்மாநம் விஜ்ஞாய ஸ்வஸ்வரூபத: ।
ப³ஹிரந்த:ஸதா³நந்த³ரஸாஸ்வாத³நமாத்மநி ॥ 53॥

அர்த² - ஆபல்யா ஸ்வஸ்வரூபாமத்⁴யேச அக²ண்ட³ ஆநந்த³ ஆஹே. பா³ஹேர
பௌ⁴திக ஆநந்தா³லா க்ஷயச ஆஹே. ஹே ஜாணூந ஆபல்யா ஆத்மஸ்வரூபாதச
த்யா அக²ண்டா³நந்தா³சா ஆஸ்வாத³ கே⁴தா யேதோம். ॥ 53॥
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வைராக³ஸ்ய ப²லம் போ³தோ⁴ போ³த⁴ஸ்யாபரதி: ப²லம் ।
ஸ்வாநந்தா³நுப⁴வாச்சா²ந்திரேஷவோபரதே: ப²லம் ॥ 54॥

அர்த² - வைராக்³யாசே ப²லபோ³த⁴ ஹே ஆஹே. போ³தா⁴சீ ஸமாப்தீ ஹீ ப²ளச
ஆஹே.ஸ்வாநந்தா³சா அநுப⁴வ ஆல்யாவர ஶாந்தி ப்ராப்த ஹோதே.ஆணி ஹ்யாச
அநுப⁴வாநந்தர ஸாப²ல்யாசா ஆநந்த³ வ ஶாந்தி ஆஹே. ॥ 54॥

யத்³யுத்தரோத்தராபா⁴வோ பூர்வரூபம் து நிஷ்ப²லம் ।
நிவ்ரு’த்தி: பரமா த்ரு’ப்திராநந்தோ³ऽநுபம:ஸ்வத: ॥ 55॥

அர்த² -உத்தரோத்தர ஹா பா⁴வ ஏக -ஏக பாயரீ வர சட⁴த கே³ல்யாவர மாகீ³ல ஸர்வ
ராஹிலேலே அஜ்ஞாநரூப அஸதே, தே நிஷ்ப²ல வாடதே. நிவ்ரு’த்தி மத்⁴யேச அதிஶய
த்ரு’ப்தீ ப்ராப்த ஹோவூந த்யாச ஸ்தி²தீத அவர்ணநீய ஆநந்த³ ப்ராப்த ஹோதோ. ॥
55॥

வாஞ்சா²க்ஷணே து யா த்ரு’ப்திஸ்தத்ர வாஞ்சை²வ காரணம் ।
துஷ்டி:ஸ்வதுஷ்டிபர்யந்தா ததோ வாஞ்சா²ம் பரித்யஜேத் ॥ 56॥

அர்த² - உத்பத்திச்யா வேளேஸ தீ இச்சா²ச த்யா த்ரு’ப்தீஸாடீ² காரணீபூ⁴த வாடதே.
மாத்ர த்ரு’ப்தீ ஹீ ஸ்வத:ச த்ரு’ப்த ஹோதே, தேம்வ்ஹா வாஞ்சா² ஹீ த்யாகா³வீச
லாக³தே. (ப்³ரஹ்மாநந்தா³ஸ பா³ஹ்ய இச்சா²ஹீ காரண ம்ஹணூந லாக³த நாஹீம்
தே ஸ்வத:ச ஸ்வயம்பூ⁴ அஸே ஆநந்த³மய தத்த்வ அஸதேம்।) ॥ 56॥

மௌர்க்²யோந்மேஷநிமேஷாப்⁴யாம் கர்மணாம் ப்ரலயோத³யௌ ।
தந்நாஶோ யத்நத: கார்யோ கு³ருஶாஸ்த்ரார்த²ஸங்க³ஹை: ॥ 57॥

அர்த² - கர்மரூபீ மஹாப்ரயலயீ லாடா ஜேம்வ்ஹா மூர்க²பணாச்யா உத³யாமுளே
க்ஷணார்தா⁴த உஸளூந வர யேதாத த்யாவேளேஸ கு³ரு ஆணி ஶாஸ்த்ரார்த²
ஹ்யாஞ்சா ஸஹவாஸ கருந த்யாஸ நஷ்ட கரண்யாசா ப்ரயத்ந கராவா ॥ 57॥

ஶாஸ்த்ரஸஜ்ஜநஸம்பர்கே:ஶமத³மாதி³கு³ணாந்விதை: ।
ஆதௌ³ஸம்ஸாரமூக்த்யர்த² ப்ரஜ்ஞாமேவாபி⁴வர்த⁴யேத் ॥ 58॥

அர்த² -ஹ்யா ஸம்ஸாராபாஸூந முக்தி மிளாவீ ம்ஹணூந ப்ரத²ம ஸுருவாதீலாச
ஆபலீ பு³த்³தி⁴ தத்ப்ரீத்யர்த² விகஸித கராவீ. த்யாகரிதாம் ஶம த³மாதி³ கு³ணாம்நீ
ஆணி ஶாஸ்த்ர சர்சா ஆணி ஸஜ்ஜநஸங்க³தீ ஹ்யாம்நீ த்யாலா ஸிஞ்சூந த்யாசீ
புஷ்டீ கராவீ. ॥ 58॥

கு³ருஶாஸ்த்ரோக்த மார்கே³ண ஸ்வாநுபூ⁴த்யா ச சித்³க⁴நம் ।
ப்³ரஹ்மைவாஹமிதி ஜ்ஞாத்வா வீதஶோகோ ப⁴வேந்முநி: ॥ 59॥
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அர்த² - கு³ரு ஆணி ஶாஸ்த்ர யாஞ்ச்யா மார்க³த³ர்ஶநாநே த்யா ரஸ்த்யாநே ஜாஊந
ஆணி ஸ்வாநுபூ⁴தி கே⁴தல்யாவர தே அக்ஷயஸுக²தா³யக ப்³ரஹ்மதத்த்வச மாஜ்²யா
ஆத்மதத்த்வாமதே⁴ வித்³யமாநஆஹே, ஹே ஜ்ஞாந ப்ராப்த கருந கே⁴ஊந ஜோ மஹாந
ஸாத⁴க ஆஹே, த்யாநே ஶோகரஹித வ்ஹாவேம். ॥ 59॥

ஸ்வாநுபூ⁴தேஶ்ச ஶாஸ்த்ரஸ்ய கு³ரோஶ்சைவைகவாக்யதா ।
யஸ்யாப்⁴யாஸேந தேநாத்மா ஸதத சாவலோக்யதே ॥ 60॥

அர்த² - ஸ்வாநுபூ⁴திநே கு³ரு ஆணி ஶாஸ்த்ர ஹ்யாந்தீல ஏகவாக்யதேநே ஜ்யா
ஸாத⁴காசே மந ஸதத அப்⁴யாஸ கருந ஸஜ்ஜ ஜா²லேலே அஸதே, த்யாஸ
ஆத்மதத்த்வாசே ஸதத அவலோகந ஹோதே. ॥ 60॥

ரூபஸ்ய க்³ரஹணார்தா²ய யதா²ம் சக்ஷுர்ஹி ஸாத⁴நம் ।
ததா²ஸ்வரூபபோ³தா⁴ய வேத³ ஏவ ஹி ஸாத⁴நம் ॥ 61॥

அர்த² - ஜ்யாப்ரமாணே கோட²லேஹீ ரூப ஆபண டோ³ளயாம்நீச பாஹதோ, தஸேச
ஆபல்யா ஸ்வரூபாசே ஆத்மதத்த்வாசே போ³த⁴ரூபாநே த³ர்ஶந ஹோண்யாஸ
“வேத³”ஹேச ஸாத⁴ந ஆஹே. ॥ 61॥

வேதா³நுவசநேநைவ விப்ரா விவிதி³ஷந்திச ।
ப்³ரஹ்மண: ஶாஸ்த்ரயோநித்வாஞ்ச்சா²ஸ்யம் வேதா³த் பர ந ஹி ॥ 62॥

அர்த² - வேதா³ந்தீல அநுவசநாப்ரமாணே ப்³ராஹ்மண ஓளக²லே ஜாதாத. “ப்³ரஹ்மம்
வேத்தி ப்³ராம்ஹண:” ஜ்யாஸ ப்³ரஹ்மதத்த்வாசே ஜ்ஞாந ஆஹே தோ, ப்³ராஹ்மண
குளாந்த ஜந்மலா ம்ஹணூந நவ்ஹேம். ஹேச வேத³வசநஆஹே,ஆணி வேதா³ம்ஹூந
து³ஸரே மஹாந் ஶாஸ்த்ர நாஹீம். ॥ 62॥

த்³வே வித்³யே வேதி³தவ்யே து ஶப்³த³ப்³ரஹ்ம பரம் ச யத் ।
ஶப்³த³ப்³ரஹ்மாணி நிஷ்ணாந்த: பரம் ப்³ரஹ்மணிக³ச்ச²தி ॥ 63॥

அர்த² - தோ³ந வித்³யா ஜாணல்யா பாஹீஜேத. ஏக ஶப்³த³ப்³ரஹ்ம ஹே த்யாந்த பரம்
ம்ஹணஜே மோடே² மாநலே கே³லே ஆஹே. ஜோ ஶப்³த³ப்³ரஹ்மநிஷ்ணாந்த அஸேல
தோ பரப்³ரஹ்மாசீ ப்ராப்தீ கருந கே⁴தோ. ॥ 63॥

ஸம்ந்யஸ்தஸர்வஸங்கல்ப:ஸம: ஶாந்தமநா முநி: ।
ஸந்யாஸயோக³யுக்தாத்மா ஜ்ஞாநவாந்மோக்ஷவாந்ப⁴வேத் ॥ 64॥

அர்த² -ஸர்வ ஸங்கல்பாஞ்சா காமநாஞ்சா த்யாக³ கரணாரா ஆணி ப்ரஶாந்த அஶ்யா
மநாசா முநீ ஸந்யாஸ ப்ராப்த கருந கே⁴வூந ஆணி ஜ்ஞாநீ ஹோவூந முக்த ஹோதோ.
(மோக்ஷப்ராப்தி கரிதோ) ॥ 64॥
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ஸர்வஸங்கல்பஸம்ஶாந்தம் ப்ரஶாந்தக⁴நவாஸநம் ।
ந கிஞ்சித்³பா⁴நகாரம் யத்தத்³ ப்³ரஹ்மபரம் விது:³ ॥ 65॥

அர்த² -ஸர்வ இச்சா²,வாஸநா விரஹித,அத்யந்த ஶாந்த ஜ்யா டி²காணீ கோட²லீஹீ
பா⁴வநா நாஹீம், தே பரப்³ரஹ்ம ஸமஜாவேம். ॥ 65॥

ப்³ரஹ்மதத்³விதி³தாத³ந்யத்ததை²வாவிதி³தாத³பி ।
யதோ வாசோ நிவர்தந்தே அப்ராப்ய மநஸா ஸஹ ॥ 66॥

அர்த² - மநாஸஹித ஜேதூ²ந வாசா பரத பி²ரதே, ஜே அநிர்வசநீய ஆஹே தே
பரப்³ரஹ்ம ம்ஹணஜே ஜ்ஞாந ஆணி ஜே ப்ராப்த ந கரதாச அஜ்ஞாந பரத பி²ரதே தே
பரப்³ரஹ்ம ஆஹே. ॥ 66॥

யஸ்யாமதம் மதம் தஸ்ய மதம் தஸ்ய ந வேத³ஸ: ।
அவிஜ்ஞாத விஜாநதாம் விஜ்ஞாதமவிஜாநதாம் ॥ 67॥

அர்த² - த்யாசே ஜ்ஞாந கருந க்⁴யாவே ம்ஹணாவே தர த்யா பதா³வருந ஆபலே மந
பரத பி²ரலேலே அஸதே ஆணி த்யாசே அஜ்ஞாந ம்ஹடலே தர ப்³ரஹ்ம ப்ராப்தி நந்தர
(ந ஜாணணே -நேணீவ) ஹே நஷ்ட ஹோதே காரண தே ஜ்ஞாநஸ்வரூப ஆஹே. ॥ 67॥

தே³வத³த்தோऽஹமித்யேதத்³விஜ்ஞாநம் நிரபேக்ஷகம் ।
தத்³வத்³ ப்³ரஹ்மவிதோ³ऽப்யஸ்ய ப்³ரஹ்மஹமிதி வேத³நம் ॥ 68॥

அர்த² - மீ பரமேஶ்வராச்யாச இச்சே²நேச ஜந்மலோ ஹே ஜ்ஞாந நிரபேக்ஷ ஆஹே.

த்யாசப்ரமாணே மீ ப்³ரஹ்ம ஆஹே (அஹம் ப்³ரஹ்மாऽஸ்மி) ஹே பண ஜ்ஞாந
நிரபேக்ஷச ஆஹே. (நிரீச்ச² -விரக்த -நிரபேக்ஷ) ॥ 68॥

பா⁴நுநேவ ஜக³த்ஸர்வம் பா⁴ஸ்யதே தஸ்ய தேஜஸா ।
அநாத்மகமஸதுச்ச²ம் கிம் நு தஸ்யாவபா⁴ஸகம் ॥ 69॥

அர்த² - ஸூர்யாமுளேச ஸர்வ ஜக³த தேஜோமய வாடதே. த்யாச ப்ரமாணே ஜே
ஆத்ம்யாஶிவாய அசேதந தத்த்வ அஸதே தே துச்ச² நிர்ஜீவ நாஹீம் காம் பா⁴ஸத?
(அர்தா²த ஆத்மதத்த்வாச்யா உபஸ்தி²தீசே ஸர்வ காம்ஹீ சைதந்யமய பா⁴ஸதே।)
॥ 69॥

வேத³ஶாஸ்த்ரபுராணாநி பூ⁴தாநி ஸங்கலாந்யபி ।
யேநார்த²வந்தி தம் கிம் நு விஜ்ஞாதாரம் ப்ரகாஶயேத் ॥ 70॥

அர்த² - வேத³ஶாஸ்த்ர புராணே த்யாச ப்ரமாணே ஸர்வ ப்ராணீமாத்ர ஜ்யாமுளே
அஸ்தித்வமாந் ஹோதாத, ஜ்யாமுளே த்யாம்ஸ அஸ்தித்வாந்த அஸண்யாசா மாந
மிளதோ த்யா ப்³ரஹ்மதத்த்வாமுளே ஜ்ஞாதா ஜோ (விஜ்ஞாத்ரு’)த்யாலா பண “அஹம்
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ப்³ரஹ்மாஸ்மி”ஹே ஜ்ஞாந கஸே ப்ராப்த ஹோணார நாஹீ. (அர்தா²த் ஹோஇலச) ॥
70॥

க்³ரந்த²மப்⁴யஸ்ய மேதா⁴வீ ஜ்ஞாநவிஜ்ஞாநதத்பர: ।
பலாலமிவ தா⁴ந்யார்தீ² த்யஜேத்³க்³ரந்த²மஶேஷத: ॥ 71॥

அர்த² - ஜ்ஞாந ஆணி விஜ்ஞாந ப்ராப்த கரணாரா ஜோ அப்⁴யாஸூ ஆஹே த்யாநே
ஜ்யாப்ரமாணே தா⁴ந்ய கோ³ளா கரணாரா த்யாந்தீல காட³யா-கட³பா³கோண்டா³ஆதி³
த்யாஜ்ய பதா³ர்த² வக³ளூந அஸ்ஸல தா⁴ந்யச கோ³ளா கரதோ, தத்³வத த்யா
அப்⁴யாஸூநே க்³ரந்தா²தீல ஸாரதத்த்வச க்³ரஹண கராவே பா³கீ ஸர்வ த்யாஜ்ய
ஸமஜூந ஸோடா³வேம். ॥ 71॥

உல்காஹஸ்தோ யதா²லோகே த்³ரவ்யமாலோக்ய தாம் த்யஜேத்³ ।
ஜ்ஞாநேந ஜ்ஞேயமாலோக்ய பஶ்சாத் தத்பரிவர்ஜயேத் ॥ 72॥

அர்த² - உல்கா, ஆகாஶாந்தீல தாரகா துடல்யாவர கா²லீ ஜமீநீவர யேதாத
தேம்வ்ஹா த்யா நிகா²ற்யாஸாரக்²யா உஷ்ண அஸதாத ம்ஹணூந ஹாதாத ஸ்பர்ஶ
ஜா²ல்யாப³ரோப³ர ஜ்யாப்ரமாணே ஆபண த்யாம்நா ஏகத³ம ஜ²டக்யாநே பே²கூந
தே³தோ தத்³வதச (அவைத⁴ மார்கா³நே) யேணாரே த⁴ந ஹே பாஹதாச த்யாசா
அவ்ஹேர த்யாக³ கராவா. தஸேச ஸாத⁴காநே ஆபல்யா ஜ்ஞாநஶக்திநே ஜ்ஞேய
அர்தா²த பரமதத்த்வாசே ஜ்ஞாந ப்ராப்த கருந ஜே அந்ய வ்யர்த²ஜ்ஞாந ஆஹே,

த்யாசா த்யாக³ கராவா. ॥ 72॥
ஶப்³த³க்ஷரம் பரம்ப்³ரஹ்ம யஸ்மிந்க்ஷீணே யத³க்ஷரம் ।
தத்³வித்³வாநக்ஷரம் த்⁴யாயேத்³யாதி³ச்சே²ச்சா²ந்திமாத்மந: ॥ 73॥

அர்த² - ஶப்³த³ பரப்³ரஹ்ம ஆஹே. த்யாந்தீல ஜே க்ஷர ஆஹே த்யாசா த்யாக³ கருந
ஜே அக்ஷய தத்த்வ ஶில்லக ராஹதே, த்யாசா அத்⁴யயநபூர்வக ஸ்வீகார கருந ஶாந்தி
ப்ராப்த கருந க்⁴யாவீ. ॥ 73॥

ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணோ ப⁴க³வாநேவ மஹாப்⁴யாஸக்ரமோ யத: ।
மநஸ: ஶமநோபாயமேவ மேவாப்⁴யஸேத்³ பு³த: ⁴ ॥ 74॥

அர்த² - “ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணச ப⁴க³வாநஆஹே”,ஹா மஹாஅப்⁴யாஸஆஹே.அப்⁴யாஸக்ரம
ஆஹே. ப்³ரஹ்மஸம்ஹிதேத பஹிலேச ப்ராரம்பி⁴க வசந ஆஹே: - “ஈஶ்வர: பரம:
க்ரு’ஷ்ண: ஸச்சிதா³நந்த³ விக்³ரஹ:” ம்ஹணூந வித்³வாந பண்டி³தாநே மநாச்யா
ஶாந்திஸாடீ²ஹ்யாச உபாயாசா அவலம்ப³ கரவா. ॥ 74॥

ஜ்ஞாத்ரு’ஜ்ஞாநாதி³கம் த்யக்த்வா ந கிஞ்சிசத³பி சிந்தயந் ।
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ஆநந்த³மாத்ர ஏவாஹமிதிமத்வா ஸ்தி²ரோ ப⁴வேத் ॥ 75॥
அர்த² - ஜ்ஞாதா ஜ்ஞாந ஆதி³ஸக³ளே ஸோடூ³ந இதர கோட²லாஹீ விசார ந கரதா
மீ ஆநந்த³மாத்ரச ஆஹே,அஸே சிந்தந கருந மந ஶாந்த வ ஸ்தி²ர கராவேம். ॥ 75॥

அநாரோக்³யம் மந:க்ஷோபோ⁴ யதா² ந ஸ்யாத்தா²வித⁴ம் ।
ஸம்யகா³வரணம் க்ரு’த்வா த்⁴யாநாப்⁴யாஸஸ்தி²திம் சரேத் ॥ 76॥

அர்த² -ஆரோக்³யஹீநதா மந:க்ஷோப⁴ஆதி³ப்ரதிகூல பரிஸ்தி²தீ நாஹீ (நஸே),அஸே
சிந்தந கராவே,ஆணி யோக்³யப்ரகாரே அநுகூல வாதாவரண ப்ராப்த கருந கே⁴வூந
த்⁴யாநாப்⁴யாஸ கராவா. ॥ 76॥
இதி ஶ்ரீஸமர்த²ராமதா³ஸாநுக்³ரு’ஹித ஶ்ரீராமபத³பங்கஜப்⁴ரு’ங்கா³யமாந
ஶ்ரீமத்பரமஹம்ஸ பரிவ்ராஜகாசார்ய ப⁴க³வதா ஶ்ரீ ஶ்ரீத⁴ரஸ்வாமிநா விரசிதே
முமுக்ஷுஸக:² க்³ரந்தே² ப்³ரஹ்மாஜ்ஞாநேந பரமாநந்த³ப்ராப்திர்நாம சதுர்த²ம்
ப்ரகரணம் ஸம்பூர்ணம் ।

5.ஸம்ஸாரஸ்ய து:³க²மூலத்வ நாம ப்ரகரணம் பஞ்சமம் ।
(ஸம்ஸாராச்யா து:³கா²சே மூள ப்ரகரண பாசவே)

து:³க²மூலம் ஹீ ஸம்ஸாரீ ஜீவிதம் க்ஷணப⁴ங்கூ³ரம் ।
பரிணாமே விஷம் போ⁴க:³ ஶரீரம் ரோக³மந்தி³ரம் ॥ 1॥

அர்த² -ஸர்வ து:³கா²ஞ்சே மூள காரண ம்ஹணஜே ஹா ஸம்ஸார ஆஹே. ஹே ஶரீர
ம்ஹணஜே ரோகா³சே மந்தி³ர அஸூந ஹ்யாதீல ஸர்வ போ⁴க³ கார்ய ஹீ பரிணாமீ
விஷாப்ரமாணே ஹாநீகாரகச ஆஹே. ॥ 1॥

போ⁴க³தா³ஹோ விகாரோऽபி நாஶஶ்சாஶாவிவர்த⁴நம் ।
கி²ந்நதா து:³க²ஶோகோச பாபம் ஜீவிதமுச்யதே ॥ 2॥

அர்த² -ஹ்யா ஜீவநாமத்⁴யேம் ப்ரத்யேக போ⁴க³ தா³ஹகச ஹோவூந ஸர்வவிகார ஹே
நாஶ ஆணி ஆஶா ஹ்யாஞ்சேச வர்த⁴ந கரிதாத,அர்தா²த் த்யாஞ்சீச வாட⁴ கரதாத.
॥ 2॥

ஆதி⁴பூ⁴தாத்மகைஸ்தாபைஸ்ததா² சாத்⁴யாத்மிகைரபி ।
ஆதி⁴தை³விகதாபைஶ்ச ஜீவிநே கிம் ஸுக²ம் ப⁴வேத் ॥ 3॥

அர்த² - ஆதி⁴ பௌ⁴திக (ஆக³ லாக³ணே, அபகா⁴த ஹோணே, ஆதி⁴தை³விக
பூ⁴கம்ப, பூர இத்யாதி³ ஆணி அத்⁴யாத்மிக ம்ஹணஜே மாநஸிக சிந்தா -மநாசீ
அஸ்வஸ்த்²யதா -அஶ்யா தாப து:³கா²பாஸூந ஜீவநாந்த கோடூ²ந ஸுக²மிளணார?
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யத்ர து:³க²ஸுக²ம் பா⁴தி ஸுந்த³ரத்ரச ஜுகு³ப்ஸிதம் ।
விகாரத:ஸமாதா⁴நம் ஜீவநேம் கீத்³ரு’ஶம் ஸுக²ம் ॥ 4॥

அர்த² - வ்யஸநாந்தீல கோ³ஷ்டீ ஸேவந கரணே ஜஸே தா³ரு ஸேவந, அநைதிக
ஸம்ப³ந்த⁴, லாஞ்சலுசபத கே⁴ணே,ஹ்யா கோ³ஷ்டீஞ்சா பரிணாம பண து:³க²தா³யக
அஸதோ,ஆணி ஜே ப்⁴ரமாநேஸுந்த³ர வாடதே தே அமங்க³ளச நிக⁴தே. தே ஜீவநாலா
ஸுக²தா³யக கஸே அஸணார? ॥ 4॥

க்வ ஶரீரமஶேஷாணாம் ஶ்லேஷ்மாதீ³நாம் மஹாசய: ।
க்வ சாங்க³ஶோபா⁴ஸௌபா⁴க்³யகமநீயாத³யோ கு³ணா: ॥ 5॥

அர்த² - கோடே² ஹே ஸுந்த³ர ஆகர்ஷித கரணாரே ப்⁴ராமகரூபீ ஶரீர ஆணி க²ரே தர
கோடே² த்யாந்தீல ஶ்லேஷ்மா கப²ஆதி³ மலாம்நீ பரிபூர்ண அஸணாரே ஶரீர,ஆணி
க²ரே தர காமநா கராவீ அஸே ஸௌந்த³ர்ய த்யா ஶரீராந்த நிஶ்சித ஆஹே?

க்வசித்³வா வித்³யேத யைஷா ஸம்ஸாரே ஸுக²பா⁴வநா ।
ஆகு²ஸ்தம்ப³மிவாஸாத்³ய காலஸ்தாமபி க்ரு’ந்ததி ॥ 6॥

அர்த² - க்வசித் கோடே² ஹ்யா ஸம்ஸாராந்த ஸுகா²சா லவலேஶ ஆஹே அஸே
வாடலேச தர உந்தீ³ர ஜ்யாப்ரமாணே லாகடா³ச்யா கா²ம்பா³லா கோருந டாகதோ
த்யாப்ரமாணே ஹா காள த்யாசே ஸௌந்த³ர்ய நஷ்ட கரதோம் ॥ 6॥

அஶநா ச பிபாஸா ச ஶோகமோஹீ ஜராம்ரு’தி: ।
ஏதே ஷடூ³ர்மயோ ஜ்ஞேயா: ஜீவநே ப³ஹுது:³க²தா:³ ॥ 7॥

அர்த² - பூ⁴க, தஹாந, ஶோக, து:³க², மோஹ, ஜராவஸ்தா² ஆணி ம்ரு’த்யு ஹ்யா
அத்யந்த து:³க²தா³யக அஶ்யா லாடா ஆபல்யா ஜீவநரூபீ மஹாஸாக³ராத உஸளத
அஸதாத. ॥ 7॥

ராக³த்³வேஷவிமாவத்ர ராக்ஷஸாவிவ விக்ரமோ ।
ச²லதோऽஹர்நிஶம் பாபௌ ஶர்ம நௌ யச்ச²த: க்வசித் ॥ 8॥

அர்த² - ராக³, க்ரோத⁴ ஆணி த்³வேஷ ஹே ராக்ஷஸாஸாரகே²ச ஶக்திஶாலீ ஆஹேத.
ஹ்யா து³ர்கு³ணாம்பாஸூந தி³வஸ ராத்ர ச²ள அஸதாநா ஸுத்³தா⁴ கிஞ்சிதஹீ
ஸுக²ப்ராப்தீ ஹோத நாஹீ. ॥ 8॥

தா³வாநலாவ்ரு’தம் தி³வ்ய கமநீய வநம் யத:² ।
காமாதி³கைர்விகாரைஶ்ச ஜீவநம் த்வாவ்ரு’தம் ததா² ॥ 9॥

அர்த² - தா³வாநல அரண்யாந்த ஸ்வயம்பூ⁴ச பேட கே⁴வூந பை²லணாரா அக்³நி
ஜ்யாப்ரமாணே ஸுந்த³ர ரம்ய மோஹக அஶ்யா வநாசா நாஶ வித்⁴வம்ஸ கரதோ வ
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த்யாவர ஸர்வத்ர ஜ²ட³ப கா⁴லதோ த்யாப்ரமாணே காம ஆதி³ விகார ஜீவநாசா நாஶ
கரதாத. ॥ 9॥

ஸர்வாபதா³ம் பத³ம் பாபா பா⁴வா விப⁴வபூ⁴மய: ।
அய: ஶலாகாஸத்³ரு’ஶா: பரஸ்பரமஸஙிக³ந: ॥ 10॥

அர்த² - ஹே ஸர்வ விகார ம்ஹணஜே ஆபத்தி அஸூந பாப நிர்மாண கரணாரீ அஶீ
ஸுபீக வைப⁴வ ஸம்பந்ந ஜமீநச ஆஹே. ஆணி ஹீ பாபாசீச உத்பத்தி கரதே, ஹே
ஸர்வ விகார ம்ஹணே காஷ்டஸளஈ ப்ரமாணே ஏகமேகாம்பாஸூந தோ²டே³ வேக³ளே
ஆஹேத. ॥ 10॥

ஆத்³யே நைவ ந சாந்தேऽபி மத்⁴யே தே³ஹாஶ்ரயஸ்துஸ: ।
வர்ததே பதி²கஸ்யேவ பாத³பஸ்யோஶ்ரயோ யதா² ॥ 11॥

அர்த² - ஜ்யாப்ரமாணே ஏகா²தா³ வாடஸரு ரஸ்த்யாந்த ஏகா²த்³யா வ்ரு’க்ஷாச்யா
சா²யேத ஆஶ்ரய கே⁴தோ த்யாப்ரமாணே ஹே விகார தே³ஹாச்யா மதே⁴ ம்ஹணஜே
தாருண்யாந்த, மத்⁴யம வயாந்த ஆஶ்ரய கே⁴தாத அர்தா²த தே விகார தேம்வ்ஹாச
ப³ளாவதாத. ॥ 11॥

ஆயு:பல்லவகோணாக்³ரே லம்பி³தாம்பு³வத³த்⁴ரு’வம் ।
கதா³ பததி தே³ஹோऽயம் வக்தும் ஶக்தோ ந கோऽபிஹி ॥ 12॥

அர்த² - பாண்யாசா தே²ம்ப³ ஜா²டா³ச்யா பாநாவருந கேம்வ்ஹா கா²லீ படே³ல யாசா
நேம நஸதோ, தத்³வைத கோணீஹீ ஹா ஆபலா தே³ஹ கேம்வ்ஹா படே³ல ஹே
ஜாணத நாஹீம் ॥ 12॥

ந ஜாநந்தி கதா³ கஸ்மாத்கஸ்ய ம்ரு’த்யுர்ப⁴வேதி³தி ।
ம்ரு’த்யோர்பி³ப்⁴யந்தி ஸர்வேऽபி ஜீவநம் ப⁴யம்மந்தி³ரம் ॥ 13॥

அர்த² - கோணாசா கோடே² ஆணி கேம்வ்ஹா ம்ரு’த்யு ஹோஈல ஹே கோணாலாச
மாஹித நஸதே, ஆணி ஜீவநாமதீ⁴ல ப⁴யாவஹ அஸே ஹே ம்ரு’த்யுப⁴யரூபீ மந்தீ³ர
ஸர்வாம்ஸச பே⁴ட³ஸாவீத அஸதே. ॥ 13॥

யதோ ஹ்யந்நமயா தே³ஹா ஏவைதே பி⁴க்ஷப்ராணிநாம் ।
அந்நஸ்தா²நேச வர்தந்தே ஜீவோ ஜீவஸ்ய ஜீவநம் ॥ 14॥

அர்த² - ஜ்யாப்ரமாணே ஹா தே³ஹ அந்நமய ஆஹே ஆணி காஹீ ப்ராணீமாத்ராஞ்சே
போ⁴ஜந ஹீ அந்நச ஆஹே. தஸேச ஏக ஜீவ து³ஸற்யா ஜீவாசே ப⁴க்ஷணஹீ கரதாத,
த்யாவருந அஸே தி³ஸூந யேதே கீ தே ஏக து³ஸற்யாசே ஜீவநச ஆஹே. ॥ 14॥

விஷயாஶா விஷாதா³நாத்³வ்யதி²தாநாமசேதஸாம் ।
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அப்ராடா⁴த்மவிவேநாமாயுராயாஸகாரணம் ॥ 15॥
அர்த² - ஆயுஷ்யாந்தீல ஸர்வ (ஆயாஸ காரணம்) கர்மாசே உத்³ப⁴வணாரே காரண
ம்ஹணஜே ஹ்யா விஷயாம்ஸாடீ² (பஞ்சேத்³ரியாம்நா கா²த்³ய புரவிணே) த⁴ட³பட³

ஆணி த்யாந்த விஷாத³ (நிராஶா) ஹேச து:³க²மநாஞ்சே காரண ஆஹே. அவிகஸித
அஶ்யா ஆத்மதே³ம்ஶேமுளேச ஹே ஸர்வ காரணீ பூ⁴த ஆஹே. ॥ 15॥

யுஜ்யதே வேஷ்டநம் வாயோராகாஶஸ்யச க²ண்ட³நம் ।
க்³ரத²நஞ்ச தரங்கா³ணாஸ்தா² நாயுஷி யுஜ்யதே ॥ 16॥

அர்த² - ஜ்யாப்ரமாணே வாயு ஆணி ஆகாஶாசே வேஷ்டந ஜோட³லே கே³லேலே
தி³ஸதே த்யாப்ரமாணே ஜீவநாந்த ஆயுஷ்ய ஆணி ஹ்யா காமநாஉர்மீ ஹ்யாஞ்சே
ஏகத்ரீகரண ஜா²லேலே தி³ஸதேம்.

ஶுத்³த⁴ஸ்பர்ஶஸ்ததா²ரூபம் ரஸோ க³ந்தோ⁴ऽர்த² பஞ்சகம் ।
ஏபி⁴ரர்தே²ஶ்ச மாத்³யந்தோ ந ஸ்மரந்தி பரம் பத³ம் ॥ 17॥

அர்த² - ஶப்³த³, ஸ்பர்ஶ, ரூப, ரஸ, க³ந்த⁴ ஹ்யா பஞ்சேத்³ரியாஞ்ச்யா தந்மாத்ராநே
உந்மத்த மாநாலா பரமேஶ்வராசா விஸர பட³தோ.

ஸ்பர்ஶலுப்³தோ⁴ கரீவாத்ர ஶுத்³த⁴லுப்³த⁴ குரங்க³வத் ।
நஶ்யேத்பரவஶோ பூ⁴த்வா ததஸ்தௌ பரிவர்ஜயேத் ॥ 18॥

அர்த² -ஜ்யாப்ரமாணே ஸ்பர்ஶாச்யா மாகே³ஹத்தீ,ஶப்³த³ மஞ்ஜூள கீ³த, த்⁴வநிச்யா
மாகே³ ஹரீண, மோஹித ஹோவூந மார்க³ ப⁴டகத ஜாதோ த்யாப்ரமாணே பரவஶ
ந ஹோதா மாணஸாநே மோஹாபாஸூந தூ³ர ரஹாயலா பாஹிதே. இந்த்³ரிய
த்ரு’ப்தீச்யா மாகே³லாகூ³ந மநுஷ்ய பரவஶ ஹோவூந நஷ்ட ஹோதோ. ॥ 18॥

ரூபலுப்³தோ⁴ ப⁴வேத்³த³க்³தோ⁴ தீ³பலுப்³த: ⁴ பதங்க³வத் ।
ரஸலுப்³தீ⁴ விநஷ்ட:ஸ்யாதா³மிஷே லுப்³த⁴மீநவத் ॥ 19॥

அர்த² - ரூபாச்யா மாகே³ மோஹித ஹோவூந பதங்க³ கீடக தி³வ்யாச்யா ஜ்யோதிவர
ஜாஊந ப³ஸதோ, ஆணி பா⁴ஜூந நிக⁴தோ, தஸாச கா²த்³யாச்யா மாகே³ லாகூ³ந
அர்தா²த் ஜிஹ்வரஸாநே மோஹித ஹோவூந மாஸா (மீந) அந்நகோ³ளீலா மோஹித
ஹோவூந ப²ஶீ பட³தோ, நஷ்ட ஹோதோ தத்³வதச மநுஷ்ய மோஹக வஸ்துச்யா
மாகே³லாகூ³ந நஷ்ட ஹோதோ. ॥ 19॥

யதை²வ க³ந்த⁴லுப்³தோ⁴ऽஹிர்க³ந்த⁴லுப்³த⁴ஸ்ததா² புமாந் ।
ம்ரு’த்யுமேதி யத்ஸ்தஸ்மாந்நேச்சே²த்³ க³ந்த⁴மபி க்வசித ॥ 20॥

அர்த² - ஜ்யாப்ரமாணே சந்த³நாச்யா ஸுக³ந்தா⁴ச்யா மாகே³ லாகூ³ந ஸர்ப
த்யாஸ வேஷ்டந கா⁴லூந ப³ஸதோ ஆணி மாணூஸபண த்யா ஸுக³ந்தா⁴ஸாடீ²ச
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சந்த³நாஜவள ஜாதோ வ ஸர்பத³ம்ஶாநே நஷ்ட ஹோதோ,தத³நந்தர (க³ர்தீ³ கோ³ளா
ஹோவூந) மாணஸே ஸர்பாலா மாரதாத. ஏகந்த³ர க³ந்த⁴லுப்³த⁴தேமுளே ஸர்பநாஶ
ஹோதோ, ம்ஹணூந க³ந்த⁴லுப்³த⁴ ஹோவூ நயே ॥ 20॥

ப்ரமாதோ³ ப்³ரஹ்மநிஷ்டா²யாம் விஷயாஸக்திதோ ப⁴வேத் ।
ஸஹி ம்ரு’த்யுரிதி ப்ரோக்தோநிகி²லைர்ப்³ரஹ்மவேதி³பி:⁴ ॥ 21॥

அர்த² -விஷயாம்மத்⁴யே (இந்த்³ரியத்ரு’ப்திமாகே³)ஜாஊந ப்³ரஹ்மதத்த்வாசா ஶோத⁴
ஆணி அப்⁴யாஸ ஹ்யாசா நாஶ ஹோதோ, மநுஷ்யாசா பரமேஶ்வர விஷயக சிந்தந
ஆணி அப்⁴யாஸ நஸல்யாநே ஆயுஷ்யாசா நாஶ ஹோதோ,ஹ்யாலாச வேத³ஜ்ஞ வ
வித்³வாந ம்ரு’த்யு அஸே ம்ஹணதாத. ॥ 21॥

யதோ ப்³ரஹ்மாத்மரூபஸ்ய விஸ்ம்ரு’த்யத்ராநுபூ⁴யதே ।
ஜீவநம் ம்ரு’த்யுது:³க²ம் ஹி ம்ரு’த்யுரேவாத்மவிஸ்ம்ரு’தி: ॥ 22॥

அர்த² - ஜ்யா பாஸூந (விஷயேந்த்³ரிய த்ரு’ப்தீஸாடீ² ப்ரயத்ந) ப்³ரஹ்மதத்த்வாசீ
விஸ்ம்ரு’தி ஹோதே ம்ஹணஜே விஸர பட³தோ தீ ஸ்தி²தீ ம்ஹணஜேச ம்ரு’த்யு
ஹோய.ஜீவந ஹே ம்ரு’த்யுகடே³ நேணாரே து:³க²மய அஸே ஸாதத்யச ஹோய! ॥ 22॥

தே³ஹாபி⁴மாநிநோ யே ச விஷயாஸக்த சேதஸ: ।
ஸதா³ஹி ம்ரு’த்யுது:³க²ம் தை:ஸுக²ப³த்³த்⁴யாநுபூ⁴யதே ॥ 23॥

அர்த² - ஜேஸததஆபல்யா ஶரீராசாச அபி⁴மாந த⁴ருந விஷயாம்மத்⁴யேச க³ட⁴லேலே
அஸதாத, த்யாம்நா ஸததச ஸுகா²ஸாடீ² ம்ஹணூந கேலேல்யா ப்ரயத்நாந்தூந
(ஸுக²பு³த்³த⁴யா) ம்ரு’த்யுசே து:³க²ச பத³ரீ பட³தே. ॥ 23॥

மரணோந்முக²ஸ்ய ஜிஹ்வாக்³ரே பதிதம் மது⁴பி³ந்து³வத் ।
விஷயபோ⁴க³ஸுக²ம் தச்ச கஸ்யாநந்தா³ய கல்பதே ॥ 24॥

அர்த² - ஜோ வ்யக்தீ மரணாச்யா அக³தீ³சஸமீப தா³ராந்த கே³லேலாஆஹே,த்யாச்யா
ஜீபே⁴வர ஜர மதா⁴சா தே²ம்ப³ டாகலா தர தோ ஜஸா வ்யர்த² ஆஹே, தஸேச
விஷயாம்பாஸூந ஹோணாரே ஸுக²ஸுத்³தா⁴ம் வ்யர்த²ச ஆஹே. ॥ 24॥

ஶத்ருநாவிகவிச்சிதம் தநு:ஸ்யாத்³ப⁴க்³நநௌரிவ ।
விகாரவாயுநாக்ஷுப்³தே⁴ கிம் ஸுக²ம் ஜீவநீத³தௌ⁴ ॥ 25॥

அர்த² - ஶத்ருகடூ³ந ப⁴யபீ⁴த ஜா²லேலே சித்த ஆணி ஶரீர ஹே ஏகா²த்³யா பு²டக்யா
நாவேஸாரகே²அஸூந த்யாதச விஷயாஞ்ச்யா விகாராஞ்சா ஜ²ஜா²ம்வாத (ப்ரசண்ட³

வாத³ள)அஶ்யா ஸ்தி²தீத த்யாலா ஜீவநஸாக³ராந்த கோட²லே ஸௌக்²ய மிளணார?
॥ 25॥
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மநஸா வஞ்சதே ஜீவ: யதா² ராஜா குமந்த்ரிணா ।
தேநாஹிதேந மார்கே³ண ஜீவோ க³ச்ச²தி நித்யஶ: ॥ 26॥

அர்த² -ஜ்யாப்ரமாணே ஏகா²தா³ ராஜா து³ஷ்ட மந்த்ராச்யா து³ர்விசாரீ ஸல்ல்யாமுளே
ப²ஸவிலா ஜாதோ, த்யாப்ரமாணே ஹா ஜீவ மநாச்யா வாஈட ஸல்ல்யாமுளே
ப²ஸவிலா ஜாதோ. நித்ய அஹிதாச்யா குமார்கா³நே ஜீவ மார்க³க்ரமண கரதோ.
॥ 26॥

பா⁴ரோऽவிவேகிந: ஶாஸ்த்ரம் பா⁴ரோஜ்ஞாநஞ்ச ராகி³ண: ।
அஶாந்தஸ்ய மநோ பா⁴ரம் பா⁴ரோऽநாத்மவிதோ³ வபு: ॥ 27॥

அர்த² - ஸாம்ஸாரிக விஷயாந்த ஆஸக்த அஶ்யா லோகாம்நா ஶாஸ்த்ர ஆணி
ஶாஸ்த்ரஜ்ஞாந ஹே பா⁴ரபூ⁴தச வாடதே, ஜ்யாஞ்சே சித்த பி⁴ந்ந விஷயாம்முளே
சலவிசல ஆஹே, த்யாம்நா மந ஹே பண பா⁴ரீ அர்தா²த ஓஜே²ச வாடதே. ஜே
ஆத்மஜ்ஞாந வ ஆத்மஸுக²ஹ்யாம்நீ ரஹித ஆஹேத, த்யாம்நா ஹே ஶரீர ஸுத்³தா⁴
ஏக ஓஜே²ச வாடதே. ॥ 27॥

யதோ²ந்மத்க³ஜாருட⁴ஶ்சாங்குஶேந விநா ததா² ।
தே³ஹோऽஹங்காராருடோ⁴ ஜீவோ ஜ்ஞாநாங்நகுஶாத்³விநா ॥ 28॥

அர்த² - ஜ்யாப்ரமாணே உந்மத் ஹாதீ²வரீல ஸவார மாணஸாஜவள ஹத்தீலா
நியந்த்ரித கரணாரே அங்குஶ பா⁴லே ஜவள நஸேல தர ஹத்தீ ஹேலகாவே கா²ஊந
தி³ஶாஹீந ஹோஈல த்யாச ப்ரமாணே தே³ஹாசா அஹங்கார அஸணாரா மாணூஸ
ஜ்ஞாநரூபீ அங்குஶாச்யா அபா⁴வீ ஜீவநாந்த ஹேலகாவே கா²த ராஹீல,வ தி³ஶாஹீந
ஹோஈல ॥ 28॥

தே³ஹாऽஹங்காரத: காம: க்ரோதோ⁴ லோபே⁴ மதோ³ऽபிச ।
ஸர்வாபி விஷயாஸக்திர்தே³ஹாऽஹ்ங்காரதோ ப⁴வேத் ॥ 29॥

அர்த² - தே³ஹாசா அம்ஹகார நிர்மாண ஜா²ல்யாவர தே³ஹாவர காம,க்ரோத⁴, லோப⁴,
மோஹ, மத³, மத்ஸர ஹ்யா ஸர்வச விகாராஞ்சீ ஆஸக்தீ நிர்மாண ஹோதே. ॥ 29॥

அஹங்காரவஶாதா³பத³ஹங்காராத்³து³ராத⁴ய: ।
அஹங்காரவஶாதீ³ஹா நாஹங்காராத்பரோ ரிபு: ॥ 30॥

அர்த² - அஹங்காராச்யா ஆவரணாமுளேச ஸர்வ ஸங்கடே யேதாத. த்யாமுளேச
ஸர்வ மந:ஸ்தாப ஹோதாத.அஹங்காராச்யா கசாட்யாந்த ஸாம்பட³ல்யாவர இச்சா²
உத்³ப⁴வதாத.அர்தா²த அஹங்காராபேக்ஷா மோடா² மஹாந ஶத்ரூ நாஹீம். ॥ 30॥

தே³ஹாऽஹங்காரதஸ்த்ரு’ஷ்ணா ரஜநீதஸ்தமோ யதா² ।
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விவர்த⁴தே தத: கார்யம் தே³ஹாऽஹங்க்ரு’திநாஶநம் ॥ 31॥
அர்த² - தே³ஹாமதீ⁴ல அம்ஹகார ஆணி த்ரு’ஷ்ணாஹீ ராத்ரீச்யா அந்த: ⁴காராஸாரகீ²
ஆஹேத. த்யாமுளே தே³ஹ ஆணி அஹங்கார ஹே கார்ய போ²பா²வதே, த்யாசீ
வ்ரு’த்³தி⁴ ஹோதே. ॥ 31॥

ஜ்ஞாநம் விநா விரக்திஶ்சேஜ்ஜீவோ ஹ்யாஶ்ரயதே முதா³ ।
இமாம் க்ரு’ந்ததி த்ரு’ஷ்ணேயம் தந்த்ரீமிவ குமூஷிகா ॥ 32॥

அர்த² - ஜீவ ஹா ஜ்ஞாநவிணா அர்தா²த அஜ்ஞாநாநே ஆநந்தா³ச்யா ஶோதா⁴த
அஸதோ. த்யாச்யா மாகே³ லாக³தோ, பண ஜ்யாப்ரமாணே ஏகா²தீ³ சுசூந்த்³ரீ ஹீ
தோ³ரீலா குரதடூ³ந டாகதே, த்யாப்ரமாணே ஹ்யா வாஸநா, த்ரு’ஷ்ணா த்யா
ஆநந்தா³ஶீ ஜோட³ணாரே தார குரதடூ³ந டாகூந நஷ்ட கரதாத. ॥ 32॥

ஶுஷ்க காஸாரவத் காமோ க³தே வயஸி ஶுஷ்யதி ।
காலேந ஜீர்யதே ஸர்வம் த்ரு’ஷ்ணைகா தருணாயதே ॥ 33॥

அர்த² - வய நிகூ⁴ந கே³ல்யாவர ஆடலேல்யா தலாவாஸாரகா² (ஸுகலேலா தலாவ)

காம விகார பண ஶுஷ்க ஹோதோ. காலாநுஸார ஸர்வச க்ஷீண ஹோதே. பண
வாஸநா மாத்ர உபா²ளூந தாருண்யாந்தச ராஹதாத. ॥ 33॥

ஆஶா நாம மநுஷ்யாணாம் காசிதா³ஶ்சர்யஶ‍்ரு’ங்க²லா ।
யயா ப³த்³தா: ⁴ ப்ரதா⁴வந்தி முக்தாஸ்திஷ்ட²ந்தி பங்கு³வத் ॥ 34॥

அர்த² - ஆஶா நாமக பே³டீ³ ஹீ பா²ரச ஆஶ்சர்யகாரக ஆஹே கீ ஜீ பாயாந்த
பட³ல்யாவர மாணூஸ தா⁴வூ லாக³தோ ஆணி ஜர திச்யாபாஸூந ஸுடலா தர
ஏகா²த்³யா லங்க³ட்³யாஸாரகா² ஏகே டி²காணீச கி²ளலேலா ராஹதோ. ॥ 34॥

ஜீர்யந்தி ஜீர்யதே:கேஶாத³ந்தா ஜீர்யந்தி ஜீர்யத: ।
ஜீவநாஶாத்⁴நாஶாச ஜீர்யதோऽபி ந ஜீர்யத: ॥ 35॥

அர்த² - கேஸஆணி தா³ந்த ஹே நஷ்ட ஹோவூ லாக³லே க³ளூம்லாக³லே ம்ஹணஜே
ஹளூம் -ஹளூம்க்ஷயச பாவதாத. பண ஜீவந ஆணி த⁴நாசீ ஆஸக்தி ஹீ காம்ஹீஹீ
ஜா²லே தரீ ஆணி வய கே³லே தரீ ஹீ கமீ ஹோத நாஹீம். ॥ 35॥

பத்நீ மே ஸ்யாத்ஸுதீ மே ஸ்யாத் த⁴நம் மே ஸ்யாத்தே²தரம் ।
இதி மே மேச குர்வாணம் ஹந்தி காலோ வ்ரு’கீ ப³லாத் ॥ 36॥

அர்த² -மலா பத்நீ பாஹிஜே, புத்ர பாஹிஜே,த⁴ந ஆணி இதர ஸர்வஹவே அஸே (மம,
மே, மாஜே²) மே -மே கரணாற்யா
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ப³க-யாஸாரக்²யா ஜீவாலா காளரூபீ (யம) லாண்ட³கா³ க⁴ட்ட பகடூ³ந மாரதோ. ॥
36॥
இதி ஶ்ரீஸமர்த²ராமதா³ஸாஸாநுக்³ரு’ஹித ஶ்ரீராமபத³பங்கஜப்⁴ரு’ங்கா³யமாந
ஶ்ரீமத்பரமஹம்ஸ பரிவ்ராஜகாசார்ய ப⁴க³வதா ஶ்ரீ ஶ்ரீத⁴ரஸ்வாமிநா விரசிதே
முமுக்ஷுஸக:² க்³ரந்தே² ஸம்ஸாரஸ்ய து:³க²மூலத்வம்நாம பஞ்சம ப்ரகரணம்
ஸம்பூர்ணம் ।

6. மோக்ஷவிக்⁴ந கரா: நாம ப்ரகரணம் ஷஷ்ட²ம்

(மோக்ஷாலா விக்⁴நகாரக அஸே தத்த்வ, காரணே)

தா³ரேஷணா யதை²வ ஸ்யாத்த்தை²வ ச ஸுதேஷணா ।
வித்தேஷணா ததா²ப்யேவம் மோக்ஷவிக்⁴நகரா மதா ॥ 1॥

அர்த² - பத்நிப்ராப்தீசீ இச்சா², புத்ரப்ராப்தீசீ இச்சா² ஆணி த⁴ந ஸம்பாத³நாசீ
இச்சா² ஹ்யா மோக்ஷப்ராப்தீஸாடீ² விக்⁴நகாரகச ஆஹேத. அஸே வித்³வாநாஞ்சே
மத ஆஹே. ॥ 1॥

காமக்ரோதீ⁴ லோப⁴மௌஹௌ மதோ³ மாத்ஸர்யமேவ ச ।
ஏதே விகாராமரயோ நாரா ஏஷாம் பர பத³ம் ॥ 2॥

அர்த² - காம, க்ரோத⁴ மத³ மத்ஸராதி³ விகார ம்ஹணஜே பரமபத³ பரமேஶ்வராப்ரத
ஜாண்யாஸாடீ² (மார்கா³தீல) ஶத்ருச ஆஹேத. ॥ 2॥

யதா²தூ⁴மாவ்ரு’தோ வந்ஹிர்யதா²ऽऽத³ர்ஶோ மலாவ்ரு’த: ।
ப்³ரஹ்மஜ்ஞாநம் பரம் பும்ஸாம் காமாதை⁴ராவ்ரு’தம் ததா² ॥ 3॥

அர்த² - ஜ்யாப்ரமாணே தூ⁴ராநே ஜா²ங்கலேலா அக்³நி, கிம்வா தூ⁴ளீநே மாக²லேலா
ஆரஸா அஸதோ த்யாப்ரமாணே காமாதி³விகாராஞ்சா பட³தா³ படூ³ந ப்³ரஹ்மதத்த்வ
விஷயக ஜ்ஞாந ஹே ஜா²ங்கலே கே³லே ஆஹே. ॥ 3॥

ஸர்வ ப்ரத²ம காமோऽயம் ஸர்வஶ்ரேஷ்டீ² மஹாநரி: ।
காமோऽஹி நரகாக்³நீநாமிந்த⁴நம் சாரு தா³ருணம் ॥ 4॥

அர்த² - ஸர்வாத முக்²ய ஆணி ப³லவாந் ம்ஹணஜே ஹா காமவாஸநாமய ஶத்ரூ
ஆஹே. நரகரூபீ அக்³நிமத்⁴யே வருந ஸக³ளயாந்த மோஹக சாரு தி³ஸணாரே பண
பா²ரச தா³ஹக அஸே இந்த⁴ந ஜளண ஸரபண ஆஹே. ॥ 4॥

விஷமிஶ்ரிதமிஷ்டா²ந்நம் யதா² கர்ஷதி ஸ்வம் ப்ரதி ।
ததை²வ சாருத: காம:ஸ்வம் ப்ரத்யாகர்ஷதி ஸ்வயம் ॥ 5॥
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அர்த² -ஜ்யாப்ரமாணே (அஜாணதா)விஷமிஶ்ரித மோஹக வ மிஷ்டா²ந்ந அஸதே தே
ஆபல்யாலா ஆகர்ஷித கரதே த்யாப்ரமாணே ஸுந்த³ரதேநே மோஹித கருந ஹா காம
விகார ஆபணாம்ஸ ஸ்வத:கடே³ஆகர்ஷித கரதோ. ॥ 5॥

அயம் மநஸிஜோऽநங்க:³ ப்ரமாதா² ப³லவத்தர: ।
மஹாஹடீ² மஹாபாப்மா து³ஷ்பூரோ து³ஷ்ட ஏவ ச ॥ 6॥

அர்த² - ஹா மநாமதே⁴ உத்³ப⁴வணாரா அமூர்த அஜேய, து³ஷ்ட அத்யந்த ப³லவாந
கதீ⁴ஹீ த்ரு’ப்த ந ஹோணாரா அதா⁴ஶீ, மஹாந பாபீ மஹாஹட்டீ அஸா காமஶத்ரூ
ஆஹே. ॥ 6॥

ப³லாதா³க்ரு’ஷ்ய ஸர்வாந்ஹி நியக்தும் பாபகர்மஸு ।
யததேऽஹர்நிஶம் நீசோ நிர்லஜ்ஜோ த³ர்பவாந் மல: ॥ 7॥

அர்த² - ஜோர ஜப³ரத³ஸ்தீநே ஸர்வாம்நா பாபகர்மாமத்⁴யே ட⁴கலூந ராத்ரந்தி³வஸ
நீச நிர்லஜ்ஜ ஆணி க⁴மேண்டீ³நேயுக்த அஸா ஹா “காம”ம்ஹணஜே ஜீவநாலா ஏக
கலங்கச அஸதோ. ॥ 7॥

ஸத்யவிஸ்மாரகம் து:³க²மபவித்ரம் ஜுகு³ப்ஸிதம் ।
ஶோகமோஹயுதம் நிந்த்³யம் ஜந்மத³ தே³ஹஜம் ஸுக²ம் ॥ 8॥

அர்த² - ஸத் தத்த்வாசே ப்³ரஹ்மரூபதத்த்வாசே விஸ்மரண கரவிணாரா
கிளஸவாண்யா து:³க²தா³யக அஶ்யா அபவித்ர ஶோக மோஹகாரக ஜந்மத: ச
ஶரீராப³ரோப³ர உத்பந்ந ஹோணாற்யா ஹ்யா தே³ஹஜ ஸுகா²லா தி⁴க்கார அஸோ. ॥
8॥

விஷஸர்போ யதா² கஶ்சித்³த்³ர்ஷ்டுமாயாதி வேக³த: ।
வ்ரு’த்திவேகே³ந காமோऽயம் யாதி து³ஷ்டம் ததை²வ ச ॥ 9॥

அர்த² -விஷாரீ ஸர்ப ஜஸா ஆபணாம்ஸ த³ம்ஶ கரண்யாஸ ஏகத³ம வேகா³நே யேதோ,
தி³ஸத நாஹீ ஆணி நகளதச யேதோ த்யாப்ரமாணே ஹா காம விகார ஆபல்யாலா
நகளதச ஏகத³ம யேவூந தூ³ஷித கரதோ. ॥ 9॥

ஆக்ரு’ஷ்யாந்ய யதா² து³ஷ்டோ து:³க²க³ர்தே நிபாதயேத் ।
ததை²வ தே³ஹக³ர்தே ச காமோ பாதயதி க்ஷணாத் ॥ 10॥

அர்த² - து³ஷ்ட மநுஷ்ய ஜ்யாப்ரமாணே து³ஸற்யாலா ப²ஸவூந கோ²ல க³ர்தேமத்⁴யே
பாட³தோ த்யாப்ரமாணோ காம விகார க்ஷணார்தா⁴த ஶரீராந்த கோ²லவரபர்யந்த
தூ³ஷித வ்ரு’த்தி ரோபித கரதோ. ॥ 10॥

வபு:ஸமம் நாஸ்திஶோச்யம் நீசம் கு³ணவிவர்ஜிதம் ।
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சர்ப⁴குண்ட³ம் மஹாகோ⁴ரம் து:³க²தௌ³ஷை:ஸமாவ்ரு’தம் ॥ 11॥
அர்த² -ஶரீரஸமாந து:³க²தா³யக அஸே காம்ஹீ நாஹீம். ஹே ஏக கோ⁴ர சர்மகுண்ட³

(சாமட்³யாசே குண்ட³) து:³க²ஆணி தோ³ஷாம்நீ ஆவேஷ்டித அஸூந கு³ணவிஹிந
அஸே ஆஹே. ॥ 11॥

த்வங்மாஸரக்தரூபஸ்ய து³ர்க³ந்தே⁴நாவ்ரு’தஸ்ய ச ।
ஜுகு³ப்ஸாऽத⁴ர்மஶீலஸ்ய கைவ தே³ஹஸ்ய ரம்யதா ॥ 12॥

அர்த² - த்வசா மாம்ஸ ரக்தாதி³ம்நீ யுக்த அஸே அஸூந து³ர்க³ந்தீ⁴நே ஆவ்ரு’த்த
அஶ்யா கிளஸவாண்யா அத⁴ர்மப்ரவ்ரு’த அஶ்யா ஶரீராத கோட²லீ பவித்ரதா ஆஹே.

॥ 12॥
க்ஷணப⁴ங்கூ³ரமத்யந்த தடி³த்³வத ஶரத³ப்⁴ரவத ।
நி:ஸாரம் தே³ஹஸௌக்²யம் ஹி தஸ்மாந்நேச்சே²த்³விதத்³பு³த: ⁴ ॥ 13॥

அர்த² - ஶரத³ரு’துதீல அத்யந்த க்ஷணப⁴ங்கூ³ர ஆணி க்ஷணைக சமகணாற்யா
வீஜேப்ரமாணே ஆணி அப்⁴ராப்ரமாணே, ட⁴கா³ப்ரமாணே அஸணாற்யா அஸ்தி²த
தே³ஹஸுகா²சா விசாரவந்த பு³த்³த⁴ஜந விசார கரீத நாஹீம். ॥ 13॥

நிக்ரு’ஷ்டாஶுசிதே³ஹஸ்ய து:³க²பர்யவஸாநத: ।
ஸுக²ம் ப⁴வதி து:³க²ம் ஹி யதா²ऽபத்²யஸ்ய ஸ்வாத³த: ॥ 14॥

அர்த² - அத்யந்த ஹீந ஆணி அமங்க³ள அஶ்யா ஶரீராசே ஸுக² ம்ஹணூந ஜே
பஹாவே தே து:³க²ஸ்வரூபாதச ப³த³லதே. ஹீ க்ரியா அக³தீ³ தஶீச ஆஹே கீம்
ஏகா²த்³யா ரோக்³யாலா பத்²ய ம்ஹணூந ஏகா²தா³ பதா³ர்த² கா²ஊ நகோ ம்ஹணூந
மநா கேல்யாவர தோ ஜிஹ்வா ஸுகா²ஸாடீ² தோ கா²தோ ஆணி நந்தர த்யாலா
து:³க²ச பரிணாமீ போ⁴கா³வே லாக³தே. ॥ 14॥

ஸ்வசித்பி³லஸம்ஸ்தே²ந நாநாவிப்⁴ரமகாரிணா ।
ப³லாத்காமபிஶாசேந விவஶ: பரிபூ⁴யதே ॥ 15॥

அர்த² -ஸ்வத:ச்யா சித்தாமத்⁴யேச ஜ்யாநே க⁴ர ப³நவூந பி³ல ஸம்ஸ்தி²தேநே நாநா
ப்ரகாரசே விப்⁴ரம நிர்மாண கரணாரா அஸா ப³லாத்காரீ காமவிகார த்யாலா ஆஶ்ரய
தி³லா தர தோ மநுஷ்ய விவஶ ஹோவூந ஹதப³ல ஹோதோ. ॥ 15॥

தை³ந்யதோ³ஷமயீ தீ³ர்கா⁴ நரே ஸம்போ⁴க³வாஸநா ।
ஸர்வாபதா³மேகஸகீ²ஹ்ரு’தி³தா³ஹப்ரதா³யிநீ ॥ 16॥

அர்த² - மநுஷ்யாமத்⁴யே காமவாஸநா ஜீ அஸதே தீ, ஸர்வதோ³ஷாம்நீ ஸம்பூர்ண
தீ³நதா உத்பந்ந கரணாரீ, ஸர்வஸங்கடாஞ்சீ ஏகமாத்ர ஸகீ² (அர்தா²த ஹிச்யா
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ஸங்கா³முளேச ஸர்வ ஸங்கடே யேதாத.ஹீ அத்யந்த தா³ஹக அஶீ ஹ்ரு’த³யாலா
பீடா³ போஹசவிதே) ॥ 16॥

மாம்ஸபாஞ்சாலிகா யஶ்ச யந்யலோலாங்க³பஞ்ஜரா: ।
ஸ்நாய்வஸ்தி²க்³ரந்தி²ஶாலிந்ய: தநவ: கிமு ஶோப⁴நா: ॥ 17॥

அர்த² - மாம்ஸாசீ பா³ஹுலீ, அஸ்தி²பஞ்ஜர ஜ்யாமத்⁴யே அஸதே அஶீ அத்யந்த
சஞ்சல த்யாச ப்ரமாணே க்ஷணப⁴ங்கூ³ர அஶ்யா ஸ்நாயூ-அஸ்தி² ஆணி
வேக³வேக³ளயா கா³டீ² யாம்நீ நிர்மித அஶீ ஹீ ஶரீரரூபீ ஸ்த்ரீ காய பண மோஹக
அஸணார. ॥ 17॥

த்வங்மாம்ஸரக்தபா³ஷ்பாம்ம்பு³ப்ரு’த²க்க்ரு’த்வா விலோசநே ।
ஸமாலோயகத: கஶ்சிந்மோஹீ ந ப⁴விதும் க்ஷம: ॥ 18॥

அர்த² - டோ³ளயாம்பாஸூந ஜ்யாந்த கீம் ரக்த,மாம்ஸ,வாஷ்ப ஆணி பாணீ அஸதே,
ஹே ஜர வக³ளலே தர த்யாம்ஸ நஜர மிளவிதாம்நா (விலோயத:) குணாசா மோஹ
க்ஷம்ய ட²ரேல. ॥ 18॥

கேஶகஜ்ஜலதா⁴ரிண்ய: து:³ஸ்பர்ஶா லாசநப்ரியா: ।
தநவோऽக்³நிஶிகே²வாத்ர த³ஹந்தி த்ரு’ணவத்³ப்⁴ரு’ஶம் ॥ 19॥

அர்த² - காளேபோ⁴ர கேஸ ஆணி காஜள தா⁴ரண கேலேல்யா, ஜ்யாஞ்சா ஸ்பர்ஶ ஹா
அஸஹ்ய அஸதோ, அஶ்யா நயநாகர்ஷக (ஸ்த்ரியாம்) அஶ்யா ஶரீரதா⁴ரீ அக்³நிசீ
ஜ்வாளா ஜ்யாப்ரமாணே க³வதாலா த்வரித ஜாளூந ப⁴ஸ்ம கரதே, த்யாப்ரமாணே
தா³ஹக அஸதாத. ॥ 19॥

தூ³ரதஶ்ச நகோ³ ரம்யோ தூ³ரத:கண்டகம் வநம் ।
தூ³ரதோऽக்³நிஶிகா² ரம்யா தநூ ரம்யா ச தூ³ரத: ॥ 20॥

அர்த² - தூ³ருநச டோ³ங்க³ர ஸாஜரே தி³ஸதாத, தூ³ருநச வந ஸுந்த³ர தி³ஸதே
ஆணி தூ³ருநச அக்³நிச்யா ஜ்வாளா ரம்ய தி³ஸதாத. த்யாப்ரமாணே ஸ்த்ரீஶரீர பண
து³ருநச ரமணீய தி³ஸதே. ॥ 20॥

நைவாலிங்க³நயோக்³யா ச ஸுந்த³ராக்³நிஶிகா² யதா² ।
நைவாலிங்க³நயோக்³யா ச ஜ்வலத்காமதநுஸ்ததா² ॥ 21॥

அர்த² - ஜ்யாப்ரமாணே அக்³நிஜ்வாலா ஹ்யா அலிங்க³ந தே³ண்யாஸ யோக்³ய
நாஹீந்த, த்யாச ப்ரமாணே காமாக்³நிநே பேடலேலே ஶரீர அலிங்க³ந தே³ண்யாஸ
யோக்³ய நாஹீம். ॥ 21॥

ஜந்மபல்வலமத்ஸ்யாநாம் சித்கர்த³மசாரிணாம் ।
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ஜீவாநாம் வாஸநாரஜ்ஜுஸ்தநுர்வடி³ஶாபிண்டி³கா ॥ 22॥
அர்த² - சோ²ட்யா தளயாந்த பல்வல உத்பந்ந ஜா²லேல்யா ஆணி த்யாச சிக²லாந்த
வளவளணாற்யா மாஶாஞ்சா தே³ஹஹா (வர உட³ணாற்யா) பக்ஷ்யாஞ்ச்யா வாஸநேலா
(ப⁴க்ஷ்ய) ம்ஹணூந அஸதோ. ॥ 22॥

ஸர்வேஷாம் தோ³ஷரத்நாநாம் வாஸநா ஸ்வர்ணகு³ம்பி²தா ।
ஸுந்த³ராऽऽகர்ஷிகாப்யேவம் தநு:ஸ்யாத்³து:³க²ஶ‍்ரு’ங்க²லா ॥ 23॥

அர்த² -ஸர்வச வாஸ தோ³ஷாம்நா வாஸநா ஹீ ரத்நாம்நா ஸுவர்ணாநே கு³ம்பா²வே
தஶீ கு³ம்பூ²ந டாகதே.ஸுந்த³ர ஆணி ஆகர்ஷக அஸலீ தரீ ஹீ தநு ம்ஹணஜே ஶரீர
ஏக து:³கா²சீ ஶ்ர்ரு’ங்க²லா, பே³டீ³ச ஆஹே. ॥ 23॥

காமநாம்நா கிராதேந விகீர்ணேயமிதஸ்தத: ।
தநுர்ஜீவவிஹங்கா³நாமங்க³ப³ந்த⁴நவாகு³ரா ॥ 24॥

அர்த² - காம நாமக பாரத்⁴யாநே இதஸ்தத: பே²கலேலே ஜாளே ஹே ஶரீரரூபீ
விஹங்கா³ம்நா ப³ந்த⁴க ப³நவிதே. (பாரதீ⁴ ம்ஹணஜே பக்ஷீ ஜாளயாந்த பகட³ணாரே
ப³ஹேலியா।) ॥ 24॥

அந்தர்நிலீந ஏவாயம் போ⁴கா³ஸக்திம் வ்ரு’தை²வ ஹி ।
ஜநயித்வா மோக்ஷமார்கே³ பரிபந்தீ² ப⁴வேத்யிபி ॥ 25॥

அர்த² - ஆபல்யா அந்தசித்தாமத்⁴யே த³டூ³ந ப³ஸலேலீ ஹீ வாஸநாஞ்சீ ஆஸக்தி
வ்யர்த²ச ஆமச்யா மோக்ஷமார்க³ந்தீல பா³தா⁴தா³யக ஶத்ரூ ஹோதே. ॥ 25॥

அந்நோதா³ஹரணீயாநி கீ³தாவாக்யாநி காநிசித் ।
ப்ரஸங்க³தோ ஹிதார்தா²ய போ³த⁴நாய முமுக்ஷுணாம் ॥ 26॥

அர்த² - யேதே² காம்ஹீ கீ³தேதீல வாக்யேம் உதா³ஹரணாதா³க²ல தே³த ஆஹே. தே
வேளப்ரஸங்கீ³ முமுக்ஷுஜநாஞ்ச்யா ஹிதாஸாடீ² ஆணி போ³த⁴ ஹோண்யாஸாடீ²
காமாஸ பட³தீல ॥ 26॥

த்ரிவித⁴ம் நரகஸ்யேத³ம் த்³வாரம் நாஶநமாத்மந: ।
காம:க்ரோதா⁴ஸ்ததா² லோப⁴ஸ்தஸ்மாதே³தத் த்ரயம் த்யஜேத் ॥ 27॥

அர்த² -ஆத்மநாஶ கரணாரீ ஹீ தீந ப்ரகாரசீ த்³வாரே யேதே²ஆஹேத. காம, க்ரோத⁴,
லோப⁴ ஹீ தீந த்³வாரே அஸூந த்யாஞ்சா நேஹமீ த்யாக³ கராவா. ॥ 27॥

ஏவைர்விமுக்த: கௌந்தேய தமோத்³வாரைஸ்த்ரிபி⁴ர்நர: ।
ஆசாரத்யாத்மந: ஶ்ரேயஸ்ததோ யாதி பராம் க³திம் ॥ 28॥
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அர்த² - ஹே அர்ஜுந !ஹ்யா தமோகு³ணாம்நீ யுக்த அஶ்யா அந்த: ⁴காரமய தா³ராம்நீ
அர்தா²த் மார்கா³ம்நீ ந ஜாதா த்யா திந்ஹீ மார்கா³ஞ்சா த்யாக³ கருந, ஜோ மநுஷ்ய
“ஶ்ரேயஸ”ஹ்யா மார்கா³நே ஜாதோ, த்யாலா பரம க³தி மிளதே. ॥ 28॥

காமக்ரோத⁴வியுக்தாநாம் யதீநாம் யதசேதஸாம் ।
அபி⁴தோ ப்³ரஹ்மநிர்வாணம் வர்ததே விதி³தாத்மநாம் ॥ 29॥

அர்த² - காம, க்ரோத⁴ரஹித ஜா²லேல்யா ஜ்ஞாநீ யோக்³யாஞ்ச்யா ப்ரயத்நஶீலத்வாநே
பவித்ர அஶ்யா சித்தாஞ்சா ப்³ரஹ்மதத்த்வாகடே³லய ஹோதோ. ॥ 29॥

ஶக்நோதீஹைவ ய: ஸோடு⁴ம் ப்ராக்ஶரீரவிமோக்ஷணாத் ।
காமக்ரோதோ⁴த்³ப⁴வம் வேக³ம் ஸ யுக்த:ஸ ஸுகீ² நர: ॥ 30॥

அர்த² - ஹ்யா ஐஹிக ஶரீராசா த்யாக³ கரண்யாபூர்வீச இஹ ஏவ யேதே²ச தே
யோகீ³ த்யா காம க்ரோதா⁴சா ஆவேக³ஸஹந கரண்யாஸ ஸமர்த² ஹோவூந ஸுகீ²
ஹோதாத. ॥ 30॥

யதேந்த்³ரியமநோபு³த்³தி⁴ர்முநிர்மோக்ஷபராயண: ।
விக³தேச்சா²ப⁴யக்ரோதீ⁴ ய:ஸதா³முக்த ஏவ ஸ: ॥ 31॥

அர்த² - மோக்ஷ இச்சு² அஸே முநீ மந ஆணி பு³த்³தி⁴லா த்யாச விஷயாகடே³

(மோக்ஷேச்சே²கடே³)லாவூந ப⁴ய வ இச்சா²ரஹித ஹோதாதஆணி தே ஸதா³முக்தச
ஹோத.

யே ஹி ஸம்ஸ்பர்ஶஜா போ⁴கா³ து:³க²யோநய ஏவ தே ।
ஆத்³யந்தவந்த: கௌந்தேய ந தேஷு ரமதே பு³த: ⁴ ॥ 32॥

அர்த² - ஜ்யாஹீ போ⁴கா³ஞ்ச்யா ஸம்பர்காத ஆபண யேதோ தே ஸர்வ து:³கா²லாச
காரண ஹோதாத. காரண தே ஆதி³ ஆணி அந்த ஸஹித அஸல்யாமுளே க்ஷணிக
நஶ்வர அஸதாத. ம்ஹணூந பண்டி³த லோக த்யாந்த ரமமாண ஹோத நாஹித. ॥
32॥

இத்யுக்த்வா ப⁴க³வாந் க்ரு’ஷ்ணோ ஹ்யந்தே ச ஸமுபாதி³ஶத் ।
ஜ்ஞாநம் வைராக்³யமேவம் ச காமநாஶாய ஸாத⁴நம் ॥ 33॥

அர்த² - அஸே ம்ஹடல்யாநந்தர ப⁴க³வாந ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணாம்நீ அஸா உபதே³ஶ கேலா
ஆஹே கி, “ஹே ஜ்ஞாந ஆணி வைராக்³யச காமாசா நாஶ கரணாரே ஆஹேத. தேச
காமநாஶாசே ஸாத⁴ந ஆஹே।” ॥ 33॥

இந்த்³ரியாணி மநோ பு³த்³தி⁴ரஸ்யாதி⁴ஷ்டா²நமுச்யதே ।
ஏதைர்விமோஹயத்யேஷ ஜ்ஞாநமாவ்ரு’த்ய தே³ஹிநாம் ॥ 34॥
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அர்த² - இந்த்³ரிய மந ஆணி பு³த்³தி⁴ ஹேச த்யா காமவிகாராஞ்ச்யா ஆஶ்ரயாசே
ஸ்தா²ந ஆஹே.மாணஸாசே ஜ்ஞாந ஜா²ங்கூந டாகூந த்யாலா தே மோஹித கரதாத.
காமஶத்ரூ பு⁴ரள பாட³தாத. ॥ 34॥

தஸ்மாத்வமிந்த்³ரியாண்யாதௌ³ நியம்ய ப⁴ரதர்ஷப⁴ ।
பாப்மாநம் ப்ரஜஹி ஹ்யேநம் ஜ்ஞாநவிஜ்ஞாநநாஶநம் ॥ 35॥

அர்த² - ம்ஹணூந ஹே அர்ஜநா! தூ யா இந்த்³ரிய ஆதி³ நிர்ப³ல ஸ்தா²நாம்நா
நியந்த்ரித கருந ஹ்யா பாபீ அஶ்யா காமாலா ஜோ கீ ஆமச்யா ஜ்ஞாந ஆணி
விஜ்ஞாநாசா நாஶ கரதோ த்யாலா பராபூ⁴த கர ! 35॥

இந்த்³ரியாணி பராண்யாஹுரிந்த்³ரியேப்⁴ய: பர மந: ।
மநஸஸ்து பரா பு³த்³தி⁴ர்யோ பு³த்³த⁴ம் பரதஸ்து ஸ: ॥ 36॥

அர்த² -இந்த்³ரிய ஹே ஶ்ரேஷ்ட²ஆஹேத.இந்த்³ரியாம்பேக்ஷா மந ஶ்ரேஷ்ட²ஆஹே.

மநாபேக்ஷா பு³த்³தி⁴ ஆணி பு³த்³தி⁴பேக்ஷா ஜோ ஶ்ரேஷ்ட² ஆஹே, தோச ஆத்மா
ஆஹே. ॥ 36॥

ஏவம் பு³த்³தே: ⁴பரம்பு³த்³த்⁴வா ஸம்ஸ்தப்⁴யாத்மாநமாத்மநா ।
ஜஹி ஶத்ரும் மஹாபா³ஹோ காமரூப து³ராஸத³ம் ॥ 37॥

அர்த² - ஹ்யாப்ரமாணே பு³த்³தி⁴ஹூநஹீ ஶ்ரேஷ்ட² அஸே த்யா “ஆத்மதத்த்வாஸ”

ஜாணூந த்யாதச ஸ்வத:ஆத்மதத்த்வாமத்⁴யே ஸ்தி²ரசித்த கருந காமரூபீ மஹாந் வ
அஜேய அஶ்யா ஶத்ரூவர விஜய மிளவ. ॥ 37॥

ஆத்மஜ்ஞாநவஶாச்சாபி தே³ஹாத்மப்ரத்யயாத³பி ।
நரோ நாரீதி பா⁴நாத்³தா⁴ காமோத்பத்தி: ப்ரஜாயதே ॥ 38॥

அர்த² - ஆத்மஜ்ஞாந வஶ (ப்ராப்த) ஜா²ல்யாவர ஸுத்³தா⁴ தே³ஹாத்மாசா ப்ரத்யய
ஆல்யாவர ஸுத்³தா⁴ நர ஆணி நாரீ அஸே பா⁴ந உத்பந்ந ஹோவூந காமவிகார
உத்பந்ந ஹோவூ ஶகதோ. ॥ 38॥

மைது²நோத்பத்திஸங்கல்பாத் புத்ரவாஸநயாऽபி ச ।
ஸமீசீந த்³ரு’ஶாவாऽபி காமோத்பத்தி: ப்ரஜாயதே ॥ 39॥

அர்த² - மைது²ந கரண்யாசீ இச்சா² ஆணி த்யாபாஸூந புத்ர உத்பத்தீசீ இச்சா²
ஸுத்³தா⁴ கேவல த்³ரு’ஷ்டீ மிளவில்யாநே பண உத்பந்ந ஹோவூம் ஶகதே. ॥ 39॥

அநேக ஜந்ம ஸம்ஸ்காராத்³தே³ஹதாருண்யதோऽபி ச ।
விஷயீஜநஸம்ஸர்கா³த் காமோத்பத்தி: ப்ரஜாயதே ॥ 40॥
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அர்த² -அநேகாநேக ஜந்மஸம்ஸ்காராம்முளே தே³ஹதாருண்யாவஸ்தே²தஆல்யாவர
காமீ ஜநாஞ்ச்யாஸாந்நித்⁴யாந்தஆல்யாவர காமவிகாராசீ உத்பத்தி ஹோதே.॥ 40॥
ரஜஸோ ரேதஸஶ்சைவ மிஶ்ரணம் தே³ஹகாரணம் ।
தநோர்மைது²நஜாதத்த்வாத் காமாஸக்தி: ப்ரஜாயதே ॥ 41॥
அர்த² - ரஜஸ் ஆணி ரேதஸ் ஹ்யாஞ்ச்யா மிஶ்ரணாமுளே தே³ஹ ப்ராப்த ஹோதோ.
ஆணி ஶரீராஞ்சே மைது²ந ஜா²ல்யாவர காமவாஸநேசீ ஆஸக்தி (அநிவார்ய ஸதத
இச்சா²) நிர்மாண ஹோதே. ॥ 41॥

பிதப்ரக்ரு’திதஶ்சைவமுஷ்ணபாநாந்நஸேவநாத் ।
பாபேகர்மபி⁴ரப்யேவம் காமவ்ரு’த்³தி: ⁴ ப்ரஜாயதே ॥ 42॥

அர்த² - பித்த ப்ரக்ரு’திநே ததா² உஷ்ண பேய வ அந்ந ஸேவநாநே ததா² பாபகர்மாநே
காமவிகாராஞ்சீ வ்ரு’த்³தி⁴ ஹோதே. ॥ 42॥

ரஜோऽதி⁴க்யேந ஸ்த்ரீதே³ஹோ ரேதோऽதி⁴க்யேந பும்ஸ்தநு: ।
அந்யோந்ய தே³யோநீ ச ஹ்யந்யோந்யச்சா²ததோ ப⁴வேத் ॥ 43॥

அர்த² - ரஜ கண அதி⁴க ப்ரமாணாந்த அஸல்யாஸ ஸ்த்ரீதே³ஹ ஆணி ரேத
கண அதி⁴கதா அஸல்யாஸ புருஷ தே³ஹ உத்பத்திஸ காரண ஹோதாத. ஆணி
வேக³வேக³ளயா யோநீமத்⁴யே தே³ஹ உத்பத்தீ ஜா²ல்யாநந்தர பரஸ்பர ஸ்த்ரீ -புருஷ
தே³ஹாமத்⁴யேம் ஆகர்ஷணாசீ உத்பத்தீ ஹோதே. ॥ 43॥

ஸுக²ஸ்வரூப ஜ்ஞாநேந நஷ்டா தே³ஹாத்மதீ⁴ர்யதா³ ।
தே³ஹபு³த்³தௌ⁴ விநஷ்டாயாம் காமாத்பத்திர்ந ஸம்ப⁴வேத் ॥ 44॥

அர்த² -ஸுகா²சே ஜே அக்ஷர ரூப,அக்ஷய ஆநந்த³ரூப த்யாசே ஜ்ஞாந ஜா²ல்யாவர
ஆணி தே³ஹபு³த்³தி⁴ நஷ்ட ஜா²ல்யாவர அர்தா²த் “மீ தே³ஹ ஆஹே” ஹீ அஹம்
பு³த்³தி⁴ நஷ்ட ஜா²ல்யாவர காம விகார உத்பந்ந ஹோத நாஹீம். ॥ 44॥

தே³ஹாபி⁴மாநே க³லிதே விஜ்ஞாதே பரமாத்மநி ।
யத்ரயத்ர மநோ யாதி தத்ரதத்ர பராம்ரு’தம் ॥ 45॥

அர்த² - தே³ஹஅபி⁴மாநாசா அஸ்த ஜா²ல்யாவர பரமாத்மஜ்ஞாநாசா உத³ய ஹோவூந
ஜ்யா ஜ்யா டி²காணீ மந ஜாதே, த்யா த்யா டி²காணீ பரமாத்மதத்த்வாம்ரு’த ப்ராப்த
ஹோதோ. ॥ 45॥
ஹ்யாப்ரமாணே ஶ்ரீஸமர்த²ராமதா³ஸாம்நீ அநுக்³ரஹ தி³லேலே ஶ்ரீராமாசே
பத³கமலாவரீ ப்⁴ரு’ங்க³ரூபாநே கு³ஞ்ஜந கரணாரே பரமஹம்ஸ பரிவ்ராஜகாஞ்சே
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ஆசார்ய ப⁴க³வாந் ஶ்ரீத⁴ரஸ்வாமீ ஹ்யாம்நீ ரசலேலே மோக்ஷவிக்⁴நகரா: ஹே
ஸஹாவே ப்ரகரண ஸமாப்த: ।

7. தே³ஹஜுகு³ப்ஸிதத்த்வம் ததா² காமநிந்தா³ ப்ரகரணம் ஸப்தம்

(ஶரீராசீ ஶிஸாரீ (க்⁴ரு’ணா)ஆணி காமவாஸநேசீ நிந்தா³ -

ஸ்வதே³ஹாऽஶுசிக³ந்தே⁴ந ந விரஜ்யேத ய:புமாந் ।
விராக³காரணம் தஸ்ய கிமந்யது³பதி³ஶ்யதே ॥ 1॥

அர்த² - ஸ்வத:ச்யா ஶரீராமதீ⁴ல அஶுத்³தீ⁴ ஆணி து³ர்க³ந்தீ⁴ ஹ்யாமுளே ஜ்யா
மாணஸாசே மந விடத நாஹீம்,த்யாஸஆணகீ²காய உபதே³ஶ கரணார கீ ஜ்யா முளே
த்யாஸ ஆபல்யா ஶரீராசே ஹீநத்வ படேல. ॥ 1॥

த்வங்மாம்ஸருதி⁴ரஸ்நாயுமஜ்ஜாமேதோ³ऽஸ்தி²ஸம்ஹதௌ ।
விண்மூத்ரபூயே ரமதாம் க்ரு’மீணாம் கியத³ந்தரம் ॥ 2॥

அர்த² -காதடே³, ரக்த,மாம்ஸ,பூஆணி விஷ்டா,மூத்ர,ஹாடே³,நஸாஆதி³மத்⁴யேச
ஆநந்தா³நே வளவஹணாற்யா கீட்³யா மத்⁴யே ஆணி ஹ்யா மாணஸாந்த காய ப²ரக
ஆஹே. ॥ 2॥

மாம்ஸாஸ்ரு’க்பூயவிண்மூத்ரஸ்நாயுமஜ்ஜாஸ்தி²ஸம்ஹதௌ ।
தே³ஹேசேத்ப்ரீதிமாந் மூடோ⁴ ப⁴விதா நரகேऽபி ஸ: ॥ 3॥

அர்த² - மல மூத்ர அஸ்தி² மஜ்ஜா ரக்த ஸ்நாயு நாட³யாம்மத்⁴யே ஜ்யா மூட⁴
வ்யக்திலா அஶ்யா அமங்க³ள தே³ஹாமத்⁴யே பண ப்ரீதி உத்பந்ந ஹோதே, தோ
நரகாஸ பண ப்ரேம கரு ஶகதோ. ॥ 3॥

மலாநாம் நிசயோ தே³ஹோ நித்யாமத்⁴யோ ஜுகு³ப்ஸித: ।
விநா மூட⁴ம் ந கோப்யத்ர தே³ஹேஸ்மிந் ப்ரீதிமாந் ப⁴வேத ॥ 4॥

அர்த² - மளாஞ்சா நிசரா ம்ஹணஜேச ஹா தே³ஹ நித்யச க்⁴ரு’ணாஸ்பத³ஆஹே. த்யா
தே³ஹாசீ ப்ரீதி மூர்க² மாணஸாஶிவாய குணாலா உத்பந்ந ஹோணார. ॥ 4॥

ப³ஹுது:³கா²லயம் கோ⁴ரம் மாத்ரு’பித்ரு’மலாத்மகம் ।
மூத்ரத்³வாராச்ச நிஷ்க்ராந்த வபு:கிமிவ ஶோப⁴நம் ॥ 5॥

அர்த² - அத்யந்த து:³கா²சே க⁴ர ஆணி மாதா பிதாஞ்ச்யா மளாபாஸூந ஜ்யாசா
உத்³ப⁴வ ஆஹே அஸா ஹா தே³ஹ மூத்ரத்³வாராதூநச தோ உத்³ப⁴வலா ஆஹே தோ
காய மோடா² ஶோபா⁴யமாந (ஸுந்த³ர)ஆஹே. ॥ 5॥

த்வங்க³மாம்ஸருதி⁴ராஸ்தீ²நி மேதோ³ மஜ்ஜா ததை²வ ச ।
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ஶுக்ரஶ்லேஷ்மாஶ்ருவிண்மூத்ரம் வபு: கிமிவ ஶோப⁴நம் ॥ 6॥
அர்த² - காதடே³ ரக்த மாம்ஸ ஹாடே³ மேத³ மாம்ஸ நஸா யாம்நீ ப³நலேலா ததா²
ஶுக்ர, கப², அஶ்ரு, விஷ்டா, மூத்ராம்நீ ப⁴ரலேலா ஹா தே³ஹ காய ப³ரே ஸுந்த³ர
ஆஹே. ॥ 6॥

வாதபித்தகபே²ர்யுக்தம் நாநாரோக³ஸமந்விதம் ।
து³ர்க³ந்த⁴ம் து³ர்க³லோபேதம் வபு: கிமவ ஶோப⁴நம் ॥ 7॥

அர்த² - வாத, கப², பித்த யுக்த நாநா ரோகா³ம்நீ க்³ரஸ்த, து³ர்க³ந்த⁴ ஆணி அத்யந்த
கிளஸவாண்யா அஶ்யா மலாம்நீயுக்த அஸா ஹா தே³ஹ காய பண ஸுந்த³ர ஆஹே.

॥ 7॥
அந்த்ரப்லீஹாயக்ரு’த்³யுக்தம் ஸ்நாயூக்³ரந்தி²பி⁴ராவ்ரு’த்தம் ।
ப³ஹுகோஶயூதஞ்சாபி வபு:கிமிவ ஶோப⁴நம் ॥ 8॥

அர்த² -ஆந்தடே³ ப்லீஹா, த-ஹே த-ஹே சே மாஸயுக்த அவயச யாம்நீ யுக்த அநேக
ஸ்நாம்யூ ஆணி ஸாந்தே⁴ கா³டீ² யாம்நீ வ்யாபலேலே ததா²அநேக கோஶாம்நீ யுக்த
அஸே ஶரீர காய பா²ர சாங்க³லே ம்ஹணாவே. ॥ 8॥

ப³ஹுகோஶைர்விப⁴க்தம் யத்³ ரோமகூபை ஸமாவ்ரு’தம் ।
து³ஷ்ப்ரேக்ஷ்யம் தூ³ஷிகாத்³யைஶ்ச வபு: கிமிவ ஶோப⁴நம் ॥ 9॥

அர்த² -அநந்த சி²த்³ராம்நீயுக்த ததா² கேஶமூலாம்நீ யுக்த ஓங்க³ள கண்டாளவாணே
ஹே ஶரீர காயஶோபா⁴ தே³ணாரே ஆஹே. ॥ 9॥

யதி³ விஶ்லேஷணம் ஜாதம் ஶரீரம் ஶகடோபமம் ।
பி⁴ந்நத்³ரவ்யைஸ்ததா² சாங்கை³ஸ்தந்நாமேகம் ந ஸம்ப⁴வேத் ॥ 10॥

அர்த² -ஜர ஶரீராசே விஶ்லேஷண கேலே தர தே ஏகா²த்³யா கா³ட்³யாஸாரகே²அஸூந
அநேக த்³ரவ்ய ஆணி விபா⁴கா³ம்நீ ப⁴ரலேலே ஹே கா³டே³ மோடே²வாஹந ஹ்யாலா
ஏக நாம்வ பண தே³தா யேணார நாஹீம். ॥ 10॥

கிமஸ்மிந்நுபபோ⁴கை³ஶ்ச கிமாலங்க்ரு’திபி⁴ஸ்த தா² ।
கிமாங்க³ராகை:³ கிம் வஸ்த்ரை: கிம் க³தேந ஸ்தி²தேந வா ॥ 11॥

அர்த² - அஶ்யா ஹ்யா ஶரீராலா காய உபபோ⁴க³ த்³யாவா, பஞ்சேந்த்³ரியாம்ஸ காய
ஸந்துஷ்ட கராவே ஆணி காய வஸ்த்ர அலங்காராம்நீ நடவாவே, காய த-ஹே த-ஹே
சே விலேபந (ப்ரஸாத⁴நே) வாபராவீத,ஆணி தே (ஶரீர) ராஹிலே காய, கே³லே காய
ஸர்வ வ்யர்த²அஸூந நஶ்வர ஆஹே! ॥ 11॥

தி⁴கே³தாந்விஷயாந்தே³ஹாந் விகாராம்ஶ்ச விஶேஷத: ।
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தி⁴க் ஸ்த்ரீபுருஷபா⁴நம் ச தி⁴க³ஜ்ஞாநஞ்ச ஜீவநம் ॥ 12॥
அர்த² - ஹ்யா ஸர்வ தே³ஹவிஷயாஞ்சா தி⁴க்கார அஸோ. ஹ்யாதீல ஸ்த்ரீ ஆணி
புருஷ ஹ்யா ப்ரகாரே பா⁴ந உத்பந்ந ஹோவூந த்யாந்த பே⁴த³பு³த்³தி⁴ வாடணே ஹ்யா
ஸர்வ அஜ்ஞாநாசா தி⁴க்கார அஸோ. ॥ 12॥

ஜாதம் ம்ரு’தமித³ம் தே³ஹம் மாதாபித்ரு’மலாத்மகம் ।
ஸுக²து:³கா²லயாமேத்⁴யம் ஸ்ப்ரு’ஷ்ட்வா ஸ்நாநம் விதீ⁴யதே. ॥ 13॥

அர்த² - ஹே மாதாபித்யாச்யா மலாம்நீ யுக்த ததா² உத்பந்ந ஶரீர ஜந்மல்யாவர
கிம்வா ம்ரு’த ஜா²ல்யாவர ஜர ஸ்பர்ஶ கேலா தர ஸ்நாந கராவே லாக³தே, ஹே ஶரீர
து:³கா²ச்யா விஸ்தாராசேச க⁴ர ஆஹே. ॥ 13॥

தா⁴துப³த்³த⁴ மஹாரோக³ம் பாபமந்தி³ரமத்⁴ருவம் ।
விகாராகாரவிஸ்தீர்ண ஸ்ப்ரு’ஷ்ட்வா ஸ்நாநம் விதீ⁴யதே ॥ 14॥

அர்த² - ஹே அநேக தா⁴துஞ்சே நிர்மித ததா² ரோகா³ம்நீயுக்த ஸர்வ பாபாஞ்சே
மாஹேரக⁴ரச.அஶ்யா விகாரஆகாராம்நீ போ²பா²வலேஆஹேகீம்ஸ்பர்ஶ கேல்யாவர
ஸ்நாநச கராவே லாக³தே. ॥ 14॥

நவத்³வாரமலஸ்த்ராவம் ஸதா³காலே ஸ்வபா⁴வஜம் ।
து³ர்க³ந்த⁴ து³ர்மலோபேதம் ஸ்ப்ரு’ஷ்ட்வா ஸ்நாநம் விதீ⁴யதே ॥ 15॥

அர்த² - நவ த்³வாராம்மதூ⁴ந மலாசா ஸ்த்ராவ ஸததச சாலூம் அஸதோ. (தோ³ந
டோ³ளே தோ³ந நாஸிகா ததா²கர்ண சி²த்³ரே முக²ததா²கு³தா³ஜநந த்³வாரே)ஆணி
த்யாஸ து³ர்க³ந்த⁴ அஸூந ஸ்பர்ஶ கேல்யாஸ ஸ்நாந கராவேச லாக³தே. (பாண்யாநே
ஸ்வச்ச² கராவேச லாக³தே।) ॥ 15॥

மாத்ரு’ஸூதகஸம்ப³த⁴ ஸூதகே நைவ நாயதே ।
மாத்ரு’ஸூதகஜம் தே³ஹம் ஸ்ப்ரு’ஷ்டவா ஸ்நாநம் விதீ⁴யதே ॥ 16॥

அர்த² - மாதே ஸம்ப³ந்தீ⁴ ஸூதக அஶௌச பாளலே ஜாத நாஹீம். பண த்யாபாஸூந
உத்பந்ந தே³ஹாலா ஸ்பர்ஶ கேல்யாஸ அங்கோ⁴ள கராவீ லாக³தே. ॥ 16॥

போ⁴ஜநாந்தே ஸ்மஶாநாந்தே மைது²நாந்தே ச யா மதி: ।
யதி³ஸா ஸர்வதை³வஸ்யாத் கோ ந முச்யேத ப³ந்த⁴நாத் ॥ 17॥

அர்த² - போ⁴ஜந கேல்யாநந்தர, ஸ்மஶாநாந்த ஜாஊந ஆல்யாந்தர ஆணி மைதூ²ந
க்ரியேநந்தர பாண்யாநே ஶுத்³தீ⁴கரண கரண்யாசீ பு³த்³தி⁴ அஸேல தர தீ தஶீச
ஶுத்³தீ⁴கரணாசீ க்ரியா ஸர்வச கார்யாத டே²வலீ (அர்தா²த் மாநஸிக ஆஸக்தி

mumukShusakhaH.pdf 61



முமுக்ஷுஸக:² (ஸார்த:² மராடீ²)

ஸோடூ³ந நிர்விகார ராஹண்யாசீ பு³த்³தி⁴ டே²வலீ) தர கோண முக்த ஹோணார நாஹீ,

அர்தா²த தோ முக்தச ஹோஈல. ॥ 17॥
தே³ஹஸம்போ⁴க³தோப்ஸஸ்ய ஶௌசகூபே நிமஜ்ஜநம் ।
வைராக்³யஜநகம் ஶுத்³த⁴ முநீநாம் மதமீத்³ரு’ஶம் ॥ 18॥

அர்த² - தே³ஹ ஸம்போ⁴கா³நந்தர ஸ்நாந கரணே ஹே ஶௌசகூபாத ஜாஊந ஸ்நாந
கரண்யாஸாரகே²ஆஹே.அஸே பண்டி³தாஞ்சே மதஆஹே.பரந்து மநாந்தீலஆஸக்தி
தூ³ர ஹோணே, மந வைராக்³யபூர்ண ஹோணே ம்ஹணஜேச க²ரே நிமஜ்ஜந ஸ்நாந
ஆஹே,அஸே ஜ்ஞாநீ லோகாஞ்சே மத ஆஹே. ॥ 18॥

பிஶாசாவேஶவஜ்ஜ்ஞேயாவாவேஶௌ காமக்ரோத⁴யோ: ।
விஸ்மாரயதி சாத்மாநம் ஹேய தே³ய கு³ணாஸ்ததா² ॥ 19॥

அர்த² - காம ஆணி க்ரோத⁴ யாஞ்சா ஜ²டகா யேதோ தேம்வ்ஹா அங்கா³ந்த பிஶாச்ச
ஸஞ்சார ஜா²ல்யாஸாரகா²ச அஸதோ. த்யாவேளேஸ தே விகார ஆபணாஸ ஆபல்யா
ஆத்மபு³த்³தி⁴சா விஸர பாடூ³ந அத்யந்த நிந்த³நீய ஆணி ஹீந கு³ணாஞ்சே ப்ரத³ர்ஶந
கரதாத. ॥ 19॥

அபகாரிணி கோபஶ்சேத்கோபே கோபோ ஹி ஸத்க்ரு’த: ।
ஜயேத்கோபேந கோபம் ஹி ஶ்ர்ரு’த்யா ஸமுபதி³ஶ்யதே ॥ 20॥

அர்த² - ஶ்ருதி ம்ஹணஜே ஆமசே வைதி³க ஜ்ஞாந அஸா உபதே³ஶ கரதே கீ
காண்ட்யாநேச காண்டா காடா⁴வா. த்யாப்ரமாணே க்ரோதா⁴சா க்ரோத⁴ கருநச
(அர்தா²த த்யாஸ தூ³ர கருநச பராஜய கராவா).அர்தா²த து³ஷ்டபா⁴வநேசா த்யாக³
ஸத்³பா⁴வநேநேச கராவா. ॥ 20॥

கோப: காமேऽபி க்ரு’த்வைவம் ஜயேத்காமம் ஸுபு³த்³தி⁴மாந் ।
காமோ த³க்³தோ⁴ ஶிவேநாயம் கோபேநைவ யதா² ததா² ॥ 21॥

அர்த² -காமவாஸநேவர பண க்ரோத⁴ கருநச த்யாஸ ஜிங்காவே. ப⁴க³வாந ஶங்கராநே
ஸுத்³தா⁴ காமதே³வாசா நாஶ க்ரோதா⁴நேச கேலா ஹோதா.தத்³வதஆபணஹீஹ்யா
காமவாஸநேசா த்யாக³ (நாயநாட) கராவா. ॥ 21॥

காமாத் கோபீ வரோ ஜ்ஞேயோ து³ர்கு³ணாம்ஶ்ச தே³ஹத்³யதி³ ।
கோபேந ஸ்வாந்விகாராம்ஶ ஸந்த³ஹ்யைவம் ஸுகீ² ப⁴வேத ॥ 22॥

அர்த² - காமவாஸநேபேக்ஷா க்ரோத⁴ ஹா ப³ரா. க்ரோதா⁴நே ஜர ஆபல்யாமதீ⁴ல
து³ர்கு³ணஜாளலே ஜாதீல தர தேஸ்வத:மதீ⁴ல து³ர்கு³ணவிகார த³க்³த⁴ கருநஸுகீ²
வ்ஹாவே. ॥ 22॥
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க்ரோதே⁴ந காமம் சோத்பாட்ய கண்டகேநைவ கண்டகம் ।
பஶ்சாத் க்ரோதோ⁴ऽபி த்யக்தவ்ய: ஸோப்யேவம் கண்ட காயதே ॥ 23॥

அர்த² - க்ரோதா⁴நே காமாலா உசகடூந டாகூந காண்டயாநேச காண்டா காடா⁴வா.
த்யாநந்தர க்ரோத⁴ஹீ காடூ⁴ந பே²காவா. காரண தோ ஸுத்³தா⁴ காட்யா ஸாரகா²ச
ருதுந ப³ஸணாரா து:³க²தா³யக ஆஹே. ॥ 23॥

த்யக்த்வா காமஶ்ச க்ரோத⁴ஶ்ச விஶ்வாமித்ரோ மஹாதபா: ।
ப்³ரஹ்மர்ஷிரப⁴வச்சைவம் ஸர்வேஷாம் ஜ்ஞாதமேவ ஹி ॥ 24॥

அர்த² - மஹாந் தபஸ்வீ விஶ்வாமித்ர ஸுத்³தா⁴ காம ஆணி க்ரோத⁴ ஹ்யாஞ்சா
த்யாக³ கருநச மஹாந் ஜா²லே. தே ப்³ரஹ்மர்ஷி ஜா²லே.ஆணி ப்³ரஹ்மர்ஷி பதா³லா
ப்ராப்த ஹோதே ஜா²லே. ஹே ஸர்வ விதி³தச ஆஹே. ॥ 24॥

வபுஷ:ஸ்யாத்ஸுக²ம் மத்வா காமஸ்யாயம் ப³லிர்ப⁴வேத் ।
வபுஷோ ந ஸுக²ம் கிஞ்சிந்மத்வா காமம் ஜயேத்³வி ஸ: ॥ 25॥

அர்த² - ஶரீராபாஸூந ஸுக² ப்ராப்த ஹோஈல அஸே ஜாணூந காம ஹா வரசட⁴
ஜா²லா. பண ஶரீராபாஸூந ஸுக² நாஹீம். (க²ரே ஸுக² நாஹீ) ஹே ஸமஜல்யாவர
காமாவர விஜய மிளவிதா யேதோ. ॥ 25॥

வபுரஸஜ்ஜட³ம் து:³க²ம் ஸ்வாத்மா ஸச்சித்ஸுகா²த்³வய: ।
ஸுக²ம் ஸ்யாதா³த்மநோ ரூபம் தே³ஹஸ்ய ந கதா³சந ॥ 26॥

அர்த² -ஶரீர ஹே அஸத் து:³க²தா³யக ஆணி ஜட³அஸேஆஹே.ஆத்மா ஹா அக்ஷய
ஸுக²தா³யக ஆணி அத்³விதீய ஆஹே. ஸுக² ஹே ஆத்மஸ்வரூபாதச ஆஹே.

தே³ஹஸ்வரூபாந்த ஸுக² ஹே டிகணாரே நாஹீம். ॥ 26॥
வபுரநேக யுக்தம் ஹி ஸ்வாத்மா நித்யோऽத்³வய:ஸதா³ ।
தயோரைக்யம் ப்ரபஶ்சந்தி கிம ஜ்ஞாநமத: பரம் ॥ 27॥

அர்த² -ஶரீர ஹே அநேக தத்த்வாம்நீ ப⁴ரலேலே அஸூந ஆத்மா அத்³வயஆணி ஏகச
ஏக ஆஹே. த்யாசே ஶரீராஶீ ஏகரூபத்வ ப³க⁴ணே ஹே காய மோடே² ஜ்ஞாந ஜா²லே.

॥ 27॥
வபுர்ஜுகு³ப்ஸிதம் ஹேயம் ஸ்வாத்மா ப்ரியதமோ ஶுசி: ।
தயோரைக்யம் ப்ரபஶ்சந்தி கித ஜ்ஞாநமத: பரம் ॥ 28॥

அர்த² - ஶரீர ஹே க்⁴ரு’ணாஸ்பத³ஆஹே ஆணி ஆத்மா ஹா நிர்மல ஆஹே. த்யாசே
ஏகத்வ மாநணே ஹே காய ஜ்ஞாந ஜா²லே,அர்தா²தஹ்யாதசஸர்வஅஜ்ஞாநஸ்பஷ்ட
ஜா²லே. ॥ 28॥
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வபுர்ஜந்மஜராயுக்த ஸ்வாத்மாऽஜோऽஜட³ ஏவ ஹி ।
தயோரைக்யம் ப்ரபஶ்சந்தி கிம ஜ்ஞாநமத: பரம் ॥ 29॥

அர்த² - ஶரீர ஹே ஜந்ம ஆணி வ்ரு’த்³த⁴த்வாநே யுக்த ஆஹே. ஆணி ஆத்மா
ஹா அஜந்மா ஆணி சைதந்யமய ஆஹே. த்யாம்நா ஏகச ஸமஜணே ஹ்யாந்த கா
ஶஹாணபண ஆஹே ॥ 29॥

வபுர்விகாரயுக்தம் ஹி ஸ்வாத்மா விகார வர்ஜித: ।
தயோரைக்யம் ப்ரபஶ்யந்தி கிமாஶ்சர்யமத: பரம் ॥ 30॥

அர்த² - ஶரீர ஹே விகாரயுக்த ஆணி ஆத்மா ஹா அவிகாரீ ஆஹே.ஆணி த்யாம்நா
ஏகச ஸமஜணே ஹே கிதீ ஆஶ்சர்யகாரக ஆஹே. ॥ 30॥

வபுர்பா³ஹ்யம் நியம்யஞ்ச ஸ்வாத்மா தஸ்ய நியாமக: ।
தயோரைக்யம் ப்ரபஶ்யந்தி கிம ஜ்ஞாநமத: பரம் ॥ 31 -32॥

அர்த² - நியம்ய ம்ஹணஜே ஜ்யாவர நியந்த்ரண டே²வதா யேதீ தே. தர ஹே ஶரீர
ம்ஹணஜே ஆபல்யா நியந்த்ரணாந்த டே²வதா யேதே. (அர்தா²த ஆத்ம்யாலா த்யாவர
நியந்த்ரண டே²வதா யேதே।) அர்தா²த ஆத்மா த்யாசா நியந்த்ரக அஸதோ. ஶரீர
ஹே த்யாஞ்ச்யா தாப்³யாத அஸணாரே ஏக யந்த்ர அஸதே. ஸாத⁴ந அஸதே. ஹ்யா
தோ³கா⁴ஞ்சே ஶரீர வ ஆத்மா ஐக்ய ஆஹே. அஸே ஸமஜணே ஹே காய மோடே²

ஜ்ஞாநீ ம்ஹணாவே. ॥ 31 -32॥
வபுர்த்³ரு’ஶ்யம் ம்ரு’த்யுயுக்தம் ஸ்வாத்மாऽத்³ரு’ஶ்ய ததா³வ்யய: ।
தயோரைக்யம் ப்ரபஶ்யந்தி கிம ஜ்ஞாநமத: பரம் ॥ 33॥

அர்த² - ஶரீர ஹே ம்ரு’த்யு ஸஹித ஆஹே. ஹே த்³ரு’ஶ்ய ஸ்வரூப ஆஹே. ஆத்மா
ஹா அத்³ரு’ஶ்ய அஸூந த்யாதச ராஹணாரா ஆஹே. ஆணி ஆத்ம்யாலா ஆணி
ஶரீராலா ஏகச ஸமஜணே ஹே காய ஶஹாணபணாசே ஆஹே. அர்தா²த நாஹீம். தே
மூட⁴பணாசேச ஆஹே. ॥ 33॥

வபுஸ்த்வங்மாம்ஸயுக்தம் ஹி ஸ்வாத்மாऽநந்த:³ஸ்வயம் ப்ரப:⁴ ।
தயோரைக்யம் ப்ரபஶ்யந்தி கிமாஶ்சர்யமத: பரம் ॥ 34॥

அர்த² - ஶரீர ஹே த்வசா, மாம்ஸயுக்த ஆணி ஆத்மா ஹா ஸ்வயம்ப்ரகாஶீ ஆஹே.

த்யா தோ³கா⁴ம்நா ஏகச மாநணே ஹே காய மோட்²யா ஜ்ஞாநீ பண்டி³தாசே காம
ஆஹே. ॥ 34॥

ஸுக²ம் ந தே³ஹஜம் க்வாபி ஸ்வாத்மைவ ஸுக²ரூபக: ।
பரஸ்பராத்⁴யாஸதஶ்ச ஸுக²ம் தே³ஹாத்³விபா⁴ஸதே ॥ 35॥
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அர்த² - ஸ்வாத்மா ஹா ஸ்வத: ஸுக²ரூப ஆஹே ஆணி ஶரீராபாஸூந மிளணாரே
ஸுக² த்யாந்த கோட²ல்யாஹீ ப்ரகாரே ஹோத நாஹீம். தே கேவள ப்⁴ரமாநே தஸே
பரஸ்பர ஏகத்வ ஆஹே,அஸே வாடதே. ॥ 35॥

அயோகோ³லோ யதா² நாக்³நி தே³ஹோ ந ஸுக²ரூபக: ।
அயோகோ³லோ ஜ்வலத்யேவ வாக்யவத்ஸ்யாத்ஸுக²ம் வபு: ॥ 36॥

அர்த² - ஏகா²தா³ லோஹகோ³ல ஹா தப்த டே²வூந லால ஜா²ல்யாவர ஸ்வத:அக்³நி
நஸதோ. பண அக்³நிச்யா ஸம்பர்காத ஆல்யாமுளே அக்³நிஸாரகா² பா⁴ஸதோ.
த்யாப்ரமாணே ஹா தே³ஹ ஸுக²ரூபச ஆஹே, அஸே (ஆத்மஸம்பர்காமுளே)

ப்⁴ரமாநே வாடதே “லோக²ண்டா³சா” கோ³ளா ஜளதோ, ஹ்யா வாக்யாப்ரமாணே
ஶரீராலா ஸுக²ரூப அஸே ம்ஹடலே ஜாதே. ॥ 36॥

அந்நவிகாரதோ ஜாதம் மலமாம்ஸைஶ்ச ரூபிதம் ।
பஞ்சபௌ⁴திகமேவேத³ம் வபுராத்ம ஸுக²ம் ந ஹி ॥ 37॥

அர்த² - அந்ந ஹே விகார உத்பந்ந ஜா²ல்யாவர ஸ்வரூப ப³த³லதே. கா²ல்யாநந்தர
அந்நாசே பசந ஹோவூந மல மாம்ஸ ஆதி³ மத்⁴யே ரூபாந்தர ஹோதே. தஸேச
பஞ்சமஹாபூ⁴தாஞ்சே ரூபாந்தர ஹோவூந ஹா தே³ஹ ப³நதோ. அர்தா²த தே விகாரீ
ஆஹேத. பண தஸேச ஆத்மதத்த்வ அவிகாரீ அஸதே. ॥ 37॥

தே³ஹ தே³ஹி விபா⁴கை³க பரித்யாகே³ந பா⁴வநா ।
தே³ஹமாத்ரே ஹி விஶ்வாஸ:ஸங்கோ³ப³ந்தா⁴ய கத்²யதே ॥ 38॥

அர்த² - தே³ஹ (ஶரீர) ஆணி தே³ஹீ (ஆத்மா) ஹே ஏகச ஆஹேத அஸா ப்⁴ரம
உத்பந்ந ஹோதோ. தே³ஹ ஹா ஸங்க³ உத்பந்ந ஜா²ல்யாமுளே த்யாசா (ஆத்ம்யாசா)
விளகா²உத்பந்ந ஹோதோ. தோ ப³ந்த⁴நா ஸாரகா²அஸதோஆணி ஆம்ஹாஸ தே³ஹ
ம்ஹணஜேச ஆத்மா அஸே வாடூ லாக³தோ. ॥ 38॥

தே³ஹே யாவத³ஹம் பா⁴வோ த்³ரு’ஶ்யேऽஸ்மிந்யாவதா³த்மதா ।
யாவந்மமேத³மித்யாஸ்தா² தாவச்சித்தாதி³ விப்⁴ரம: ॥ 39॥

அர்த² - ஜோ பர்யந்த ஹ்யா தே³ஹாமத்⁴யே அஹம்பா⁴வ ஆணி த்³ரு’ஶ்யஸ்வரூபீ
தே³ஹாமத்⁴யேச ஆத்மா ஆஹே, ஏகத்வாசீ பா⁴வநா ஆஹே. தோ பர்யந்த மீ ஆணி
மாஜே²ஹீபா⁴வநா ராஹதே.ஆணி தோ பர்யந்த சித்தாசா விப்⁴ரம மீ ம்ஹணஜே மாஜே²
ஶரீர அஶீ பா⁴வநா த்³ரு’ட⁴ ஹோதே. ॥ 39॥

தே³ஹேந்த்³ரியேஷ்வஹம்பா⁴வ இத³ம் பா⁴வஸ்தத³ந்திகே ।
யஸ்ய நோ ப⁴வத: க்வாபி ஸ ஜீவந்முக்த இஷ்யதே ॥ 40॥
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அர்த² - தே³ஹ ஆணி இந்த்³ரியாம்மதீ⁴ல மோஹயுக்த மீ ஆணி மாஜே² ஹா பா⁴வ
ஜ்யாசா நஷ்ட ஜா²லா தோ ஜீவநமுக்தச ஜா²லா. த்யாலா ஹா பா⁴வ கோடே²ச
உத்பந்ந ஹோத நாஹீம். ॥ 40॥

தே³ஹேந்த்³ரியேஷ்வஹம்பா⁴வ இத³ம் பா⁴வஸ்தத³ந்திகே ।
தாவத்³வி விஷயாஸக்தி: காமோऽபி ஹி ப்ரஜாயதே ॥ 41॥

அர்த² - தே³ஹஆணி இந்த்³ரியே ஹ்யா டி²காணீ அஹம்பா⁴வ, ஹேச மீ ஆணி மாஜே²
அஶீ பக்கீ ஸமஜூத ஜா²லீ கீ த்யாதூநச காம ஆணி க்ரோத⁴ உத்பந்ந ஹோதோ.
விஷயாம்மத்⁴யே ஆஸக்தி நிர்மாண ஹோதே. ॥ 41॥

காமேந விஷயாகாங்க்ஷா விஷயாத்காமமோஹித: ।
த்³வாவேவ ஸந்த்யஜேந்நித்ய நிஞ்ஜந முபாஶ்ரயேத் ॥ 42॥

அர்த² - காம உத்பந்ந ஜா²லா ம்ஹணஜே ஸர்வச இந்த்³ரியவாஸநா நிர்மாண
ஹோதாத. ஆணி மக³ ஸர்வ விஷயாஞ்சா போ⁴க³ கே⁴ண்யாசா மோஹ நிர்மாண
ஹோதோ. பரந்து ஹ்யா தோ³ந்ஹீ மோஹாஞ்சா த்யாக³ கருந நித்ய அக்ஷய அஶ்யா
ப்³ரஹ்மதத்த்வாசா ஆஶ்ரய க்⁴யாவா, த்யாசே த்⁴யாந கராவேம். ॥ 42॥

தே³ஹஸ்யாப்ரிய து³ர்க³ந்தோ⁴ ப⁴வத்யதி ப்ரியங்கர: ।
து³ர்ப்ரேக்ஷ்யம் ஹி ஸுரூபஞ்ச காமாவேஶோऽயமீத்³ரு’ஶ: ॥ 43॥

அர்த² - காம விஷயாசா ப்ராது³ர்பா⁴வ உத்பந்ந ஜா²ல்யாநந்தர அப்ரிய அஸா
து³ர்க³ந்த⁴ பண சாங்க³லா வாடூ ஶகதோ. ஆணி ஜே ரூப அத்யந்த ஸாதா⁴ரண
அஸதே தே ஸுத்³தா⁴ சாங்க³லே வாடூ லாக³தே.அஸா காமாசா ப்ரபா⁴வ அஸதோ.
॥ 43॥

விஷஶ்சாம்ரு’தவத்³பா⁴தி நிர்மலஞ்ச மலம் வபு: ।
போ⁴க³ து:³க²ம் ஸுக²ம் சேதி காமாவேஶோऽயமீத்³ரு’ஶ: ॥ 44॥

அர்த² - விஷஸுத்³தா⁴ அம்ரு’தாஸாரகே² வாடதே ஆணி அமங்க³ள அஸே ஶரீர
பண அத்யந்த நிர்மல ஆணி ஸுந்த³ர வாடதே. போ⁴க³ து:³க² ஹே பண ஸுகா²சேச
வாடதாத.அஸா ஹா காமாசா ப்ரபா⁴வ ஆஹே. ॥ 44॥

அத⁴ர்மோ த⁴ர்மவத்³பா⁴தி த்வந்யாயோ ந்யாய ஏவ ஹி ।
ஆப்தேஶ்ச ஶத்ருவத்³பா⁴தி காமாவேஶோऽயமீத்³ரு’ஶ: ॥ 45॥

அர்த² - அத⁴ர்ம வ கர்தவ்யஹீநதா ஹேச த⁴ர்ம ஆணி கர்தவ்ய வாடூ லாக³தாத.
அயோக்³ய அந்யாய ஹேச யோக்³ய வ ந்யாய வாடு லாக³தாத. ஆப்தேஷ்ட² வ
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நாதேவாஈக ஹே ஶத்ருஸாரகே² வாடூ லாக³தாத. அஸா ஹா காமப்ரபா⁴வ ஆஹே.

॥ 45॥
ந ப⁴யம் நாபி லஜ்ஜாச ப³ஹ்ரு’தை⁴ர்யம் குகர்மதா ।
அதீவாந்மத்தா சாபி காமாவேஶோऽயமீத்³ரு’ஶ: ॥ 46॥

அர்த² - ப⁴ய லஜ்ஜா ரஹாத நாஹீம். து³ஷ்கர்ம கரண்யாசீ காம்ஹீ லாஜ ந வாடதா
தோ பே³த⁴ட³க கரதோ வ உந்மத்த மநாநே தீ⁴ட ஹோதோ. ॥ 46॥

விஸ்மாரயதி ஸம்ப³ந்த⁴ம் போ⁴க³போ⁴க்³யம் ந வேத்தி ச ।
விவேகோ லுப்யதே யஸ்மாத் காமாவேஶோऽயமீத்³ரு’ஶ: ॥ 47॥

அர்த² - ஆபலே ஸம்ப³ந்த⁴ கஸே கோடே² ஆஹேத கஸே யோக்³ய ஆஹேத ஹே
விஸருந தோ கஸாஹீ வாக³தோ தஸேச கோணத்யா விஷயாசா கஸா உபபோ⁴க³
க்⁴யாயசா ஹே விஸருந தோ கஸாஹீ வர்தந கரதோ.அஸா ஹா காமப்ரபா⁴வ ஆஹே.

॥ 47॥
பீ⁴ஷயந்ஸம்ஸ்தி²தோऽப்யக்³ரே ம்ரு’த்யுஶ்சாபி ம்ரு’தாயதே ।
மஹிஷீ காமயேந்மூட: ⁴ காமாவேஶோऽயமீத்³ரு’ஶ: ॥ 48॥

அர்த² - பரிணாமீ ஜே பீ⁴ஷணஆஹே,ம்ரு’த்யு ஸுத்³தா⁴ த்யாலா விஸ்ம்ரு’த ஹோதோ.
அஸா மூட⁴ ம்ரு’த்யு ஸமீப ஆலா தரீ ஏகா²த்³யா ராணீசீ ம்ஹணஜே பரத க்³ரஹஸ்தீ²
ப³ஸவிண்யாசீ இச்சா² கரதோ. ॥ 48॥

ஸுபுண்யம் ஹி ஸ்வர்கோ³ऽபி நரகாயதே ।
சாண்டா³லீ சாபி க்³ராஹ்யேவ காமாவேஶோऽயமீத்³ரு’ஶ: ॥ 49॥

அர்த² -சாங்க³லே புண்யதா³யக கர்ம ஜே மங்க³ளஆணி பாவந அஸதே, தேஹீ த்யாஸ
நரகாஸமாநஹீந வாடூ லாக³தேஆணி அக³தீ³ஹீந சாண்டா³லஅஶீ வ்யக்தீ கிம்வா
கோ³ஷ்ட பண த்யாஸ க்³ராஹ்ய வாடூ லாக³தே. ॥ 49॥

யாம் ப்ரஜார்த²ந்து காம ஈஶேந நிர்மித: ।
ந விதி⁴ர்நநிஷேதோ⁴ऽஸ்ய து³ஷ்டாநாம் ஸ்தி²திரீத்³ரு’ஶீ ॥ 50॥

அர்த² - ஜ்யா கல்பநேநே கீ “ப்ரஜோத்பாத³ந ஹோஈல”ஹ்யா ஹேதுநே ஈஶ்வராநே
“காம”நிர்மாண கேலா பரந்து த்யாசே விதி⁴ யோக்³ய உபயோக³ ஆணி நிஷேத⁴
(அயோக்³ய உபயோக³) ஹ்யாம்ஸ ச²பராவர ப³ஸவூந து³ஷ்டாம்நீ அஶீ ஸ்தி²தி
நிர்மாண கேலீ. ॥ 50॥

காமஶ்சார்த⁴ப³ல:ஸ்யாத்³தி⁴ விதி⁴தஸ்தஸ்ய ஸேவநே ।
ந்யாஸிநாம் ஜ்ஞாநவைராக்³யாத் ஸமூலோऽயம் விநஶ்யதி ॥ 51॥
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அர்த² - காம ஹா அர்த⁴விகஸித அஶ்யா ப³லாநே வித்³யமாந ஹோதோ. ஜேம்வ்ஹா
விதி⁴யுக்த ரீதீநே த்யாசே ஸேவந கேலே ஜாதே ஆணி அஶ்யா ஸம்யமீ வ்யக்திசீ
ஸாத⁴நேநே ஜேவ்ஹாம் வைராக்³ய உத்பந்ந ஹோதே, த்யாநந்தர த்யாசே உச்சாடந
ஹோதே. ॥ 51॥

கார்யநாஶாத்³ப⁴வேச்சிந்தா நாஶோऽஸ்மாத்³வாஸநாக்ஷய: ।
வாஸநா ப்ரக்ஷயோ மோக்ஷ:ஸா ஜீவநமுக்தி ருச்யதே ॥ 52॥

அர்த² -கார்யாசா நாஶ ஜா²ல்யாநந்தர சிந்தா உத்பந்ந ஹோதே.காமநாஶ ஜா²ல்யாவர
வாஸநாக்ஷய ஹோதோ. வாஸநாமுக்தி ஹீச மோக்ஷப்ராப்தீ ஆணி த்யாலாச ஜீவந
முக்தி அஸே ம்ஹணதாத. ॥ 52॥

நிஷித்³த⁴ கர்மணா காமோ தா³வாக்³நிர்வாயுநா யதா² ।
விவர்த⁴தே பரம் பூ⁴யோ து³ர்க³தே: காரணம் ப⁴வேத் ॥ 53॥

அர்த² - நிஷித்³த⁴ கர்மே கருந காம தஸாச போ²ப²வதோ ஜ்யாப்ரமாணே வாயுமுளே
தா³வாநல - ஜங்க³லாத லாக³லேலீ ஆக³ ஜ²பாட்யாநே பை²லதே ஆணி த்யாச
ப்ரமாணே தோ மோட²யா பீ⁴ஷண து³ர்க³தீலா ஜந்ம தே³தோ. ॥ 53॥

நரகோப்யபகீர்திஶ்ச தா³ரித்³ரயம் ரோக:³ஸம்ப⁴வ: ।
வர்தி⁴ஷ்ணுர்போ⁴க³தா³ஹோऽஸ்ய ஶாமேந்நஷ்டேந்த்³ரியோऽபி நோ ॥ 54॥

அர்த² - நரக, து³ர்க³தீ, அபகீர்தி, ரோகோ³த்பத்தி போ⁴க³ ஹ்யா பாஸூந ஹா காம
அஸா தா³ஹ நிர்மித கரதோ கீ ஆபலீ இந்த்³ரியே நஷ்ட ஜா²லீ தரீ ஹா ஶமித ஹோத
நாஹீம். ॥ 54॥

நிஸ்தேஜஶ்ச நிருத்ஸாஹீ நிராநந்தோ³ऽதி து³ர்க³தி: ।
அஶாந்தோ து³ர்ஜநஶ்சைவம் ப⁴வதி வ்யபி⁴சாரத: ॥ 55॥

அர்த² - வ்யபி⁴சார அவைத⁴ ரீதிநே காமவாஸநேசீ பூர்தி கேல்யாஸ த்யா வ்யக்திசீ
அஶீ த³ஶா ஹோதே கீ தோ நிஸ்தேஜ, நிருத்ஸாஹீ,ஆநந்த³ரஹித, து³ர்க³திப்ராப்த,
அஶாந்த, க்ரோதீ⁴ து³ர்ஜந அஸா ஹோதோ. ॥ 55॥

காமோ தா⁴வதி ஸர்வத்ர மதோ³ந்மத்தக³ஜேந்த்³ரவத் ।
ஜ்ஞாநாங்குஶே ஸமுத்பந்நே தீவ்ரம் விப்⁴யத்யஸௌ ததா³ ॥ 56॥

அர்த² - மதோ³ந்மத ஹத்தீஸாரகா² ஹா காம ஸர்வத்ர ஸைராவைரா தா⁴வதோ,
ஜ்ஞாநரூபீ அங்குஶ லாவூநச த்யாலா நியந்த்ரித கரதா யேதே. ॥ 56॥

க்³ரு’ஹேஸ்தே²விதி⁴ யுக்தேऽஸௌ ப்⁴ரஷ்டேऽஸாவிஹிதோ ப⁴வேத் ।
கீத்³ரு’ஶோऽபி ப⁴வேத்யாஜஸ்தீவ்ரம் ஸௌம்ய விஷம் யதா² ॥ 57॥
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அர்த² - க்³ரு’ஹஸ்த² ஸுத்³தா⁴ விதி⁴யுக்த வாகூ³ந ஸுத்³தா⁴ ஜர ப்⁴ரஷ்டபு³த்³தி⁴
ஹோவூந குமார்கா³லா லாக³லா தர தே ஸுத்³தா⁴ ஸௌம்ய விஷபாந
கேல்யாஸாரகே²ச ஹோஇல. விஷ ஹே ஸௌம்ய அஸோ கிம்வா தீவ்ர அஸோ
தே த்யாஜ்யச ஆஹே. ॥ 57॥

விஹாய விதி⁴க³ஸ்யாத்ர வரம் வித்⁴யுக்தஸேவநம் ।
தஸ்மாத³பி வரஸ்த்யாக³ஸ்த்யாகா³த் கைவல்யமஶ்ருதே ॥ 58॥

அர்த² -அஶ்யா அவைத⁴ ஸேவநாபேக்ஷா விதி⁴யுக்த ஸேவந ப³ரே !ஆணி த்யாபேக்ஷா
த்யாக³ச ஶ்ரேஷ்ட²ஆஹே.ஆணி த்யாகா³நேச கைவல்ய ஸுகா²சா ஆநந்த³ கே⁴தா
யேதோ ॥ 58॥

அஶேஷேண பரித்யாகோ³ வாஸநாநாம் ஸ உத்தம: ।
மோக்ஷ இத்யுச்யதே ஸத்³பி⁴ ஸ ஏவ விமலக்ரம: ॥ 59॥

அர்த² - ஸர்வ வாஸநாஞ்சா பரித்யாக³ கருந ஜேம்வ்ஹா த்யா ஸமாப்த ஹோதாத,
தீச அவஸ்தா² உத்தம ம்ஹடலீ ஜாதே.ஸந்தாநீ த்யாலாச பவித்ர மார்க³ ம்ஹணூந
“மோக்ஷ”அஸே ஸம்போ³தி⁴லே ஆஹே. ॥ 59॥

ஸ்த்ரீகாமௌ த்³ரவ்யகாமஶ்ச த்³வாவேதாவேகலக்ஷணௌ ।
கார்யாகார்யவிவேகஸ்ய லோபஸ்யாது³ப⁴யோ:ஸம: ॥ 60॥

அர்த² - ஸ்த்ரீவிஷயக இச்சா² தா³ரேஷணா ஆணி த⁴நவிஷயக காமநா ஹ்யா
தோ³ந்ஹீஹீ ஏக லக்ஷணீச ஆஹே. ஹ்யாஞ்சீ இச்சா² ஜா²ல்யாநந்தர கார்ய ஆணி
அகார்ய ந கரண்யாஸாரகே² காய ஹ்யாம்நா விசாரச ரஹாத நாஹீம். த்யா தோ³ந்ஹீ
இச்சா²ம்மத்⁴யே விவேகாசா லோப ஹோதோ. ॥ 60॥

க்வ த⁴நாநி மஹீபாநாம் ப்³ராஹ்மணா: க்வ ஜக³ந்தி வா ।
கோடயோ ப்³ராஹ்மணா யாதா பூ⁴பா நஷ்டா பராக³வத் ॥ 61॥

அர்த² - கோடயாவதீ⁴ த⁴நவாந ராஜே ஆணி அக³ணித ப்³ராம்ஹண ஹ்யா ஜகா³ந்த
ஆலேஆணி கே³லே.ஜஸேஅஸங்க்²ய பராக³கண நஷ்ட ஹோதாத.தஸே தே கே³லே.

॥ 61॥
அந்யதே²ச்சா²ஸ்வரூபோ ஹி காம: ப்ரோக்தோ மநீஷிபீ: ⁴ ।
ஸத்யஸ்வரூப போ³தே⁴ந நிரிச்ச:²ஸந ஜயேதி³மம் ॥ 62॥

அர்த² - வித்³வாந பண்டி³தாம்நீ காமாஸ அந்யேச்சா² - து³ஸற்யாபாஸூந ஸுக²
மிளவிண்யாசீ இச்சா² ஹ்யா ஸ்வரூபாசா மாநலா ஆஹே.ஆத்மஜ்ஞாநாசா போ³த⁴
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ஸ்வயம்ப்ரகாஶீ அஸூந ஆத்மஜ்ஞாந ஜா²ல்யாவர காமாசா பராப⁴வ கருந ஆபணாஸ
விஜயீ ஹோதா யேதே. ॥ 62॥

கு³ருதோ ஜ்ஞாநவைராக்³யம் கு³ருதஸ்தத்த்வத³ர்ஶநம் ।
கு³ரு ஹீ முக்தித³ம் மத்வா ஜயேத்காமம் ஸுஸாத⁴க: ॥ 63॥

அர்த² - கு³ரும்பாஸூநச ஆத்மஜ்ஞாந ப்ராப்த ஹோதே. வைராக்³யாசே ஜ்ஞாந
ஹோவூந கு³ருமுளேச தத்த்வஜ்ஞாநாசே ஸார களதே.கு³ருச முக்திதா³தா அஸதாத,
ம்ஹணூந ஜோ சதுர ஸாத⁴க ஆஹே த்யாநே ஹே ஜாணூநச காமாவர விஜய ப்ராப்த
கருந க்⁴யாவா. ॥ 63॥

தீர்த²கு³ர்வாஶ்ரமேம் வாஸோ கு³ருஸேவாபரம் தப: ।
கு³ருக்ரு’பாம் க³திம் மத்வா ஜயேத்காமம் ஸுஸாத⁴க: ॥ 64॥

அர்த² -கு³ருஞ்சே ஆஶ்ரமாந்த நிவாஸ கரணே ஹே தீர்தா²டநச ஸமஜாவே.கு³ருஞ்சீ
ஸேவா கரணே ம்ஹணஜே மோடே²தபச மாநாவே.ஆணி கு³ருக்ரு’பா ஜா²லீ ம்ஹணஜே
பரமக³தீச மிளாலீ அஸே ஸமஜூந ஸாத⁴காநே காமஶத்ருலா ஜிங்காவே. ॥ 64॥

உஷ்ணாஹாராச்ச பாநாச்ச ததை²வாத்யஶநாத³பி ।
காமஸ்யாஸ்ய ஜநிம் மத்வா ஜயேத்காமம் ஸுஸாத⁴க: ॥ 65॥

அர்த² - உஷ்ண ஆஹார ஆணி உஷ்ண பேய தஸேச அதி ஆஹார ஹ்யாபாஸூந
காம உத்பந்ந ஹோதோ, ஹே ஸமஜூந ஸுஜாண ஸாத⁴காநே ஆபல்யா காமாவர ஜய
மிளவாவா. ॥ 65॥

ஸங்கல்பப்ரப⁴வ: காமோ நி:ஸங்கல்பாத் ப்ரணஶ்யதி ।
நி:ஸங்கல்பம் ஸுக²ம் மத்வா ஜயேத்காமம் ஸுஸாத⁴க: ॥ 66॥

அர்த² - ஸங்கல்பாதூநச ம்ஹணஜே காமநா இச்சா²ம்மதூ⁴நச “காமா” சீ உத்பத்தி
ஹோதே ஆணி ஜர காமநாரஹிததா உத்பந்ந ஜா²லீ தரச “காம”ஹா நஷ்ட ஹோதோ.
ம்ஹணூநச நி:ஸங்கல்ப ப³நூநச சதுர ஸாத⁴காநே காமாவர ஜய மிளவாவா ॥ 66॥

ஸப்ததா⁴துமயம் தே³ஹம் விகாராகாரது:³க²த³ம் ।
ஶவவச்ச ஜட³ம் மத்வா ஜயேத்காமம் ஸுஸாத⁴க: ॥ 67॥

அர்த² - ஸப்ததா⁴தும்பாஸூந உத்பந்ந ஹா ஜட³ தே³ஹ ஆஹே, அஸே ஜாணூந
ஆணி விகார ஆணி ஆகாராபாஸூந து:³க² தே³ணாரா ஆணி “ஶவ” ம்ஹணஜே
ம்ரு’தஶரீராப்ரமாணேச ஹா தே³ஹ ஜாணூந ஹுஶார ஆணி ஜாணகார தாபஸாநே
காமாவர ஜய மிளவாவா. ॥ 67॥

ரஜஸோ ரேதஸோ ஜாதம் நகாயதநம் வபு: ।
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தத்³போ⁴க³ நரகம் மத்வா ஜயேத்காமம் ஸுஸாத⁴க: ॥ 68॥
அர்த² - ரஜஸ ஆணி ரேதஸ் பாஸூந உத்பந்ந ஹோணாரீ நரகாசே க⁴ர அஶீ ஹீ
தநு ஆணி த்யாந்த ஆநந்த³ தே³ணாரே போ⁴க³ ம்ஹணஜே நரகச, ஹே ஸமஜூந சதுர
ஸாத⁴காநே காமாவர ஜய மிளவாவா. ॥ 68॥

ஸமீசீநத்³ரு’கு³த்³பூ⁴தோ தோ³ஷத்³ரு’ஷ்ட்யா விநஶ்யதி ।
போ⁴க³ம் தோ³ஷாஸ்பத³ம் மத்வா ஜயேத்காமம் ஸுஸாத⁴க: ॥ 69॥

அர்த² - த்³ரு’ஷ்டீ சாங்க³லீ அஸதாம்நா ஜர த்யாந்த தோ³ஷ (காம விகார) உத்பந்ந
ஜா²லா தர த்யா வ்யக்திசா காமாமுளே நாஶ ஹோதோ. (காம ஹா த்³ரு’ஷ்டீ
டாகல்யாவர உத்பந்ந ஹோதோ) ஆணி போ⁴க³ ம்ஹணஜே த்யாபாஸூந மிளணாரா
ஆநந்த³ உத்பந்ந ஜா²லா தர தோ ஸுத்³தா⁴ தோ³ஷ பூர்ணச காரக அஸதோ, ஹே
தாடூ³ந ஸாத⁴காநே தத்பர ராஹூந த்யாவர நியந்த்ரண டே²வூந ஜய மிளவாவா. ॥
69॥

அநித்யாநி ஶரீராணி ஸுக²பா⁴ஸோ ந ஶாஶ்வத: ।
அந்யந்நித்யம் ஸுக²ம் மத்வா ஜயேத்காமம் ஸுஸாத⁴க: ॥ 70॥

அர்த² -ஶரீரே ஹீ நஶ்வர ஆஹேத ஆணி த்யாந்தீல ஹே ஸுக² பண நஶ்வரச ஆஹே.

ம்ஹணூந அந்ய ஜே ஶாஶ்வத நித்ய சிதா³நந்த³ ரூப ஸுக²ஆஹே தே தே ஓளகூ²ந
ஸாத⁴காநே ஸுகீ² வ்ஹாவேம் ॥ 70॥

ஆபா⁴ஸமாத்ரதே³ஹோऽயம் மித்²யைவ ஸ்வப்நதே³ஹவத் ।
நித்யாநித்யவிவேகாச்ச ஜயேத்காமம் ஸுஸாத⁴க: ॥ 71॥

அர்த² - ஆபா⁴ஸரூபீ தே³ஹ ஹா ஜோ ஆபணாம்ஸ ப்⁴ரமாமுளே அக³தீ³ ஆபலா
வாடதோ, அக³தீ³ கேவள ஸ்வப்நவத் ம்ஹணஜே ஸ்வப்ந ஆபல்யாலா காம்ஹீகாள
தி³ஸதே ஆணி தே ஆபல்யாலா அக³தீ³ க²ரேச வாடதே பரந்து ஜாக³ ஆல்யாவர
தாப³ட³தோப³ ஸமஜதே கீம் அரே ! தே தர அக³தீ³ கோ²டேச ஆபல்யா
டோ³ளயாம்புடே⁴ தி³ஸதே. (ஜேம்வ்ஹா கீம் க²ரீ நேத்ரேந்த்³ரிய ஹீ ஹ்யா ஶரீராத
நித்³ரிதாவஸ்தே²த ப³ந்த³ச அஸதாத) ஆணி தே ஸர்வ நுஸதே பா⁴ஸமாத்ரச
ஹோதே! ம்ஹணூந நித்ய ஆணி அநித்ய அர்தா²த சிர ஆணி அசிர காய ஆஹேத
ஹ்யாசா நீட விசார கருநச ஹ்யா காமரூபீ ஶத்ருவர விஜய ப்ராப்த கராவா. ॥ 71॥

ப்ரஜோத்பத்யர்த²மேவாऽயம் காமஸ்து ந ஹி முக்தயே ।
பி⁴ந்நமாத்மஸுக²ம் மத்வா ஜயேத்காமம் ஸுஸாத⁴க: ॥ 72॥

அர்த² - ப்ரஜோத்பத்தீஸாடீ²ச காமஆஹே.ஹ்யாதூந காம்ஹீமுக்தி மிளணார நாஹீம்.
ஆத்மஸுக² ஹே வேக³ளேச ஆஹே, ஹே ஜாணூந சதுர ஸாத⁴காநே காம விகாராஸ
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ஜிங்காவேம். ॥ 72॥
த்³ரு’ஶ்யம் நாஸ்தீதிபோ³தே⁴ந ஸ்வாத்மாநந்த³ஸ்வரூபத: ।
ந ஸ்த்ரீ நைவ புமாந்மத்வா ஜயேத்காமம் ஸுஸாத⁴க: ॥ 73॥

அர்த² -ஆபலே ஆத்மஜ்ஞாந ஆத்ம்யாசே ஸ்வரூப ஜாணூந ஜோ ஆநந்த³ ஹோதோ
தோ த்³ரு’ஶ்யஸ்வரூபாசா நாஹீம்.ம்ஹணூநஸ்த்ரீ கிம்வா புருஷஹா பே⁴த³ஆபல்யா
த்³ரு’ஷ்டீத ந டே²வதா,குஶல ஸாத⁴காநே காமாவர விஜய மிளவாவா. ॥ 73॥

த்³ரு’ஶ்யம் ஹ்யத்³ரு’ஶ்யதாம் நீத்வா ஸ்தி²த்வா ஸ்வாநந்த³மாத்ரத: ।
பி⁴ந்நாபா⁴வம் ஹி க்ரு’த்வைவம் ஜயேத்காமம் ஸுஸாத⁴க: ॥ 74॥

அர்த² - ஆபல்யா ஸ்வாநந்த³ரூபாத ஸ்தி²த ஹோவூந ஆணி த்³ரு’ஶ்ய ஜேஆஹே
த்யாலா த்³ரு’ஷ்டீஆட³ கருநச (ஸமாதீ⁴ அவஸ்தே²த பாஊல டே²வூந) ஏகா
வேக³ளயாச நீரவ ஶாந்ததேசா அநுப⁴வ கே⁴வூந காமவிகாராவர ஜய மிளவாவா.
॥ 74॥

கார்யபா⁴வாத்காமஜநி: கார்யாபா⁴வாத்³விநாநம் ।
கார்யஶூந்யாத்மபா⁴வேந ஜயேத்காமம் ஸுஸாத⁴க: ॥ 75॥

அர்த² - கார்யபா⁴வ ம்ஹணஜே ஏக ப்ரகாரே அஹம் தத்த்வாமத்⁴யே லிப்த ஹோணே.

ஆஸக்தியுக்த கார்ய கேல்யாநே காம விஷயாசீ உத்பத்தீ ஹோதே ஆணி ஆஸக்தி
ரஹித கார்ய கேல்யாநே விகாராசீ அநுபத்தி ஹோதே. ம்ஹணூந ஸாத⁴காநே
கார்யஶூந்யத்வ (மீ ஹே கேலேச நாஹீ அஸே ஸமஜூந ம்ஹணஜே கர்தா கரவிதா
தோ பரமேஶ்வர ஆஹே) ஹ்யா த்³ரு’ட⁴பா⁴வநேநே ப்ரத்யேக ஹாலசால கரூந காம
ஶத்ருவர ஜய மிளவாவா. ॥ 75॥

ப்³ரஹ்மசர்யாத்³விநா நைவ மோக்ஷப்ராப்தி: கதா³சந ।
சா²ந்தோ³க்³யேஸ்பஷ்டமுக்தம் யத்³ “ப்³ரஹ்மசர்ய”ஸதாங்க³தி: ॥ 76॥

அர்த² - ப்³ரஹ்மசர்ய பாலந கேல்யாஶிவாய கதீ⁴ஹீ மோக்ஷப்ராப்தீ ஹோணார நாஹீ.

சா²ந்தோ³க்³ய உபநிஷதா³ந்த ஹே ஸ்பஷ்ட கேலே ஆஹே, கீ ப்³ரஹ்மசர்ய ஹீச
ஸந்தாஞ்சீ க³தி ஆஹே. ॥ 76॥

ப்³ரஹ்மப்ராப்திதரோர்மூலம் ப்³ரஹ்மசர்யமிதீயதே ।
ப்³ரஹ்மசர்யம் விநா ந ஸ்யாத் கஸ்யாபி ப்³ரஹ்மதீ:⁴ கதா³ ॥ 77॥

அர்த² - ப்³ரஹ்மப்ராப்தீரூபீ வ்ரு’க்ஷாசே மூள ஹேச ப்³ரஹ்மசர்ய ஆஹே. ப்³ரஹ்மசர்ய
விநா குணாசீஹீ பு³த்³தி⁴ ப்³ரஹ்மதத்த்வாசே ஜ்ஞாந ப்ராப்த கரண்யாஸாடீ² க்ரியாஶீல
ஹோணார நாஹீம். ॥ 77॥
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ப்³ரஹ்மசர்யேண ஸந்திஷ்டே²த³ப்ரமாதே³ந ஸாத⁴க: ।
த³ர்ஶநம் ஸ்பர்ஶநம் கேலி: கீர்தநம் கு³ஹ்யபா⁴ஷணம் ॥ 78॥
ஸங்கல்போऽத்⁴யவஸாயஶ்ச க்ரியாநிவ்ரு’த்திரேவ ச ।
ஏதந்மைது²நமஷ்டாங்க³ம் ப்ரவத³ந்தி மநீஷிண: ॥ 79॥

அர்த² - ப்³ரஹ்யசர்யபாலந கரதாம்நா ஸாத⁴காலா காம்ஹீ தோ³ஷ அர்தா²த் சுகா
கரண்யாபாஸூந ஸாவதா⁴ந ரஹாவே லாகே³ல. த்யா ம்ஹணஜே ஸ்த்ரீயாஞ்சே
த³ர்ஶந, ஸ்பர்ஶ, த்யாஞ்ஜ ப³ரோப³ர க்ரீடா³ கரணே, த்யாம் ப³ரோப³ர ஏகாந்தாத
போ³லணே, த்யாஞ்சீ இச்சா² த⁴ரணே ஆணி த்யாஞ்சா ஸங்க³ கரணே, தஸேச
த்யாநே கு³ணகா³ந கீர்தந கரணே ஹே ஆட² ப்ரகாரசே மைது²ந வித்³வாநாம்நீ
ஸாங்கீ³தலே ஆஹே. ஸங்கல்ப இச்சா² ஆணி த்யா ஸந்தா⁴த தீ³ர்தோ⁴த்³யோக³
அர்தா²த,அத்⁴யவஸாய ஹ்யா பாஸூந நிவ்ரு’த்தி ஜா²லீ பாஹிஜே. ॥ 78-79॥

விபரீதம் ப்³ரஹ்மசர்யமநுமஷ்டே²யம் மமுக்ஷுபி⁴ம்: ।
ப்³ரஹ்மசர்யம் ஜீவநம் ஸ்யாந்மோக்ஷமார்கா³நுகா³மிநாம் ॥ 80॥

அர்த² - மமுக்ஷுஸாத⁴காங்கடூ³ந ஹ்யாச்யா விபரித வர்தந கரணே ஜருரீ ஆஹே.

ப்³ரஹ்மசர்ய ஹேச த்யாஞ்சே ஜீவந ஆஹே. ஜ்யாம்நா மோக்ஷமார்கா³வர அக்³ரேஸர
ஹோணே ஆஹே. ॥ 80॥

காயேந மநஸா வாசா ஸர்வாவஸ்தா²ஸு ஸர்வதா³ ।
ஸ்த்ரீமாத்ரே மாத்ரு’பா⁴வோ ஹீ ப்³ரஹ்மசர்யமிதீர்யதே ॥ 81॥

அர்த² - காயா, வாசா ஆணி மநாநே ஸுத்³தா⁴ம் ஸர்வ அவஸ்தா²ம்மதீ⁴ல
ஸ்த்ரீயாம்விஷயீ ஏக மாத்ரு’பா⁴வச அஸணே ஹ்யாஸ ப்³ரஹ்மசர்ய ம்ஹடலே
ஆஹே ॥ 81 ॥

த்³விதீயாபா⁴வதோ நைவ த்³விதீயா ஸம்ப⁴வ: க்வசித் ।
த்³விதீயாऽபா⁴வத:குத்ர ஸ்த்ரீபா⁴வஸ்ய ஜநிர்ப⁴வேத் ॥ 82॥

அர்த² - ?? ॥ 82॥
“ஸர்வ புருஷ ஏவேத³” ஶ்ருதிர்வக்தி: யத:ஸ்வயம் ।
குத்ர ஸ்த்ரீ, கஸ்ய தத்³பா⁴வோ ப்⁴ராந்திரேவ ஹி ஸ்த்ரீ மதா ॥ 83॥

அர்த² -ஶ்ருதிநே ஸ்வத: ஹே வசந உத்⁴ரு’த கேலே ஆஹே கீம் ஸர்வ புருஷாய இத³ம்
அர்தா²த் ஸர்வ சைதந்யமயதத்த்வார்த புருஷ ம்ஹணஜே ஸச்சிதா³நந்த³ தத்த்வச
ப⁴ரலேலேஆஹேஅர்தா²த வித்³யமாந ஆஹே.தர மக³ கோட²லீஸ்த்ரீ?ஆணி கோண
குட²லா பா⁴வ?ஸர்வ ப்⁴ராந்திச ஆஹே. ॥ 83॥
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அத்³வயப்³ரஹ்மரூபோऽஹம் நித்யாநந்தோ³ऽகி²லேஷ்விதி ।
ப்³ரஹ்மபா⁴வே மநஶ்சாரீ ப்³ரஹ்மசர்யமிதீர்யதே ॥ 84॥

அர்த² - அத்³வய ம்ஹணஜே மீ ஏகச, து³ஸரே கோட²லே தத்த்வ நாஹீ. அஸா பா⁴வ
ஜோ அஸதோ த்யாலாச நித்ய ஆநந்த³ஸர்வத்ர ப⁴ரலா ஆஹே,அஸே ம்ஹணதாத.
ஆணிஹ்யா ப்³ரஹ்மரூப பா⁴வநேநே ஜோ விசரண கரதோ த்யாஸச ப்³ரஹ்மசாரீ அஸே
ம்ஹணதாத. ॥ 84॥
இதி ஶ்ரீஸமர்த²ராமதா³ஸாஸாநுக்³ரு’ஹித ஶ்ரீராமபத³பங்கஜப்⁴ரு’ங்கா³யமாந
ஶ்ரீமத்பரமஹம்ஸ பரிவ்ராஜகாசார்ய ப⁴க³வதா ஶ்ரீ ஶ்ரீத⁴ரஸ்வாமிநா விரசிதே
முமுக்ஷுஸக:² க்³ரந்தே² தே³ஹஜுகு³ப்ஸிதத்த்வம் ததா² காமநிந்தா³நாம ஸப்தம
ப்ரகரணம் ஸம்பூர்ணம் ।

8. ஜக³ந்மித்²யாத்வம் நாம ப்ரகரணமஷ்டமம்

த்³ரு’ஶ்யம் நாஸ்தீதி போ³தே⁴ந மநஸோ த்³ரு’ஶ்யமார்ஜநம் ।
ஸம்பந்நம் சேத்ஸதா³நந்தோ³ யோகீ³ ப⁴வதி கேவல: ॥ 1॥

அர்த² - ஹே த்³ரு’ஶ்ய ஜக³த் க²ரே நாஹீ ஹ்யா ஜ்ஞாநாமுளே ஸதா³நந்த³யோகீ³
ஜோ அஸதோ தோ ஆபல்யா த்³ரு’ஷ்டீ ஸமோரீல ஜக³தாசே மார்ஜந கருந அர்தா²த்
த்யாபாஸூந த்³ரு’ஷ்டீ காடூ⁴ந கே⁴வூந மநாமத்⁴யே பரமதத்த்வாசே த்⁴யாந கரதோ
ஆணி ஆநந்தீ³ ஹோதோ ॥ 1॥

சைதந்யஸ்யைகரூபத்வாத்³ பே⁴தோ³ யுக்தோ ந கர்ஹிசித் ।
ஜீவத்வஞ்ச ததா²ஜ்ஞேயம் ரஜ்ஜ்வாம் ஸர்பக்³ரஹோ யதா² ॥ 2॥

அர்த² - சைதந்ய ஸ்வரூபாஶீ ஆபலே ஏகரூபத்வ ந டே²வதா த்யாந்த த்³வந்த்³வ
ம்ஹணஜே தோ³ந பா⁴வ டே²வணே, து³ஜாபா⁴வ கரணே ஹே ஸர்வதா² உபயுக்த நாஹீ,

தஸே கரணே ம்ஹணஜே ஏகா²த்³யா தோ³ரீலா “ஸர்ப”ஸமஜூந ப்⁴ரமித ஹோணே
ஆஹே ॥ 2॥

ரஜ்ஜ்வஜ்ஞாநாத் க்ஷணேநைவ யத்³வத்³ ரஜ்ஜுர்ஹி ஸர்பிணீ ।
பா⁴தி தத்³வசிதி:ஸாக்ஷாத்³விஶ்வாகாரேண கேவலா ॥ 3॥

அர்த² - ரஜ்ஜு ம்ஹணஜே தோ³ரீச்யா க²ற்யா ஜ்ஞாநாஶிவாய தீ தோ³ரீ ம்ஹணஜே
ஸாபச ஆஹே அஸா மநாசா கை³ர ஸமஜ ஹோதோ, தஸாச ஹ்யா ஶாஶ்வத அஶ்யா
சிரசைதந்யாவர ஆபண ப்⁴ராமக அஶ்யா ஹ்யா ஜக³தாசா ப்⁴ரம த⁴ருந ப³ஸதோ ॥
3॥
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உபாதா³நம் ப்ரபஞ்சஸ்ய ப்³ரஹ்மணோऽந்யந்ந வித்³யதே ।
தஸ்மாத்ஸர்வப்ரபஞ்சத்ரோऽயம் ப்³ரஹ்மைவாஸ்தி ந சேதரத் ॥ 4॥

அர்த² - உபாதா³ந ம்ஹணஜே (மூள க⁴டக த்³ரவ்ய) ஹ்யா ப்ரபஞ்சாசே ஜ்யாவர
ஆபல்யாலா ரூப தி³ஸதே தே க⁴டக த்³ரவ்ய, ஹே ப்³ரஹ்மதத்த்வச ஆஹே
து³ஸரே ப்³ரஹ்மாஶிவாய காஹீ ஹீ நாஹீ, ம்ஹணூந ஹா ஸர்வ ப்ரபஞ்ச ம்ஹணஜே
ப்³ரஹ்மதத்த்வச ஆஹே து³ஸரே காஹீ ஹீ நாஹீ ॥ 4॥

வ்யாப்யவ்யாபகதா மித்²யா ஸர்வமாத்மேதி ஶாஸநாத் ।
இதி ஜ்ஞாதே பரே தத்த்வே பே⁴த³ஸ்யாவஸர:குத: ॥ 5॥

அர்த² -வ்யாப்ய ம்ஹணஜே ஆபல்யா அஸ்தித்வாச்யா பாங்க⁴ருணாகா²லீ கே⁴ண்யாஸ
ஜே யோக்³ய ஆஹே தே, ஆணி வ்யாபலே கே³லேலே ஜே ஆஹே தே, ம்ஹணஜே
ஸர்வச மித்²யா ப்⁴ராமக அஸூந ஸர்வ த்யா பரப்³ரஹ்மரூபாசேச ஶாஸநாகா²லீ
நியந்த்ரித ஆஹே. ஹே ஜாணல்யாவர பரமதத்த்வாச்யா பலீகடே³ ஆணகீ² காய
வேக³ளே ராஹணார? ॥ 5॥

ப்³ரஹ்மண:ஸர்வபூ⁴தாநி ஜாயந்தே பரமாத்மந: ।
தஸ்மாதே³தாநி ப்³ரஹ்மைவ ப⁴வந்தீதி விசிந்த்யதாம் ॥ 6॥

அர்த² - பரமாத்மா -ப்³ரஹ்மதத்த்வாபாஸூநச ஸர்வ ப்ராணீ உத்பந்ந ஜா²லே ஆஹேத
அஸே ஸமஜல்யாவர தே ஸர்வ ப்ராணீ ப்³ரஹ்மபூ⁴தச ஆஹேத அஸா விசார கராவா
॥ 6॥

ப்³ரஹ்மைவ ஸர்வநாமாநி ரூபாணி விவிதா⁴நி ச ।
கர்மாண்யாபி ஸமக்³ராணி பி³ப⁴ர்தீதி விபா⁴வ்யதத் ॥ 7॥

அர்த² -ஸர்வ நாமரூபாம்நீ ப்³ரஹ்மதத்த்வசவ்யாபலேலேஆஹே.ஆணிஸர்வ கார்யே
ஸுத்³தா⁴ த்யாநீச ப⁴ரலேலீ ஆஹேத,அஸே ஜாணவே. ॥ 7॥

ஸுவர்ணஜ்ஜாயமாநஸ்ய ஸுவர்ணத்வம் ச ஶாஶ்வதம் ।
ப்³ரஹ்மணி ஜாயமாநஸ்ய ப்³ரஹ்மத்வஞ்ச ததா² ப⁴வேத் ॥ 8॥

அர்த² - ஸோந்யா பாஸூந க⁴ட³லேல்யா ஸர்வச அலங்காராத, வஸ்தூம்மத்⁴யே
ஸோநேசஅஸதே ஹேஜஸே நிஶ்சிதஆஹே,தத்³வத் ஹேஸர்வச ப்³ரஹ்மதத்த்வாசேச
விவித⁴ ரூபேம் ஆஹேத ஹே ஜாணணாற்யாலா ஹே ஸர்வ ஜக³த் ப்³ரஹ்மச வாடதே
॥ 8॥

ஸ்வல்பமப்யந்தரம் க்ரு’த்வா ஜீவோச்சேத்பரமாத்மந: ।
யஸ்திஷ்ட²தி விமூடா⁴த்மா ப⁴யம் தஸ்யாபி⁴பா⁴ஷிதம் ॥ 9॥
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அர்த² - தோ²டே³ ஸே ஜரீ அந்தர பரமாத்மாபாஸூந ஹ்யா ஜக³தாசே தும்ஹீ மாநலே
தர தோ மூட⁴ (அஜ்ஞாநீ) ப⁴யபீ⁴த ஹோதோ ॥ 9॥

யத³ஜ்ஞாநாத்³ப⁴வேத்³த்³வௌதமிதரத்தத்ப்ரபஶ்யதி ।
ஆத்மத்வேந ததா³ஸர்வ நேதரத்தத்ர சாண்வபி ॥ 10॥

அர்த² - ஜோ அஜ்ஞாநாநே பரமேஶ்வர ஆணி ஜக³த்ஹ்யாந்த த்³வைத பா⁴வ டே²வதோ
த்யாஸ தே ஸமஜத நாஹீ பரந்து ஜோ ப்³ரஹ்மாத்ம பா⁴வாநே ஸர்வ ஜக³தா கடே³

ப³க⁴தோ தோ அணுரேணு பண த்யாச தத்த்வாநே ப⁴ரலேலே ஆஹேத ஹே ஜாணதோ
॥ 10॥

அநுபூ⁴தோऽயப்யம் லோகோ வ்யவஹாரக்ஷமோऽபிஸந் ।
அஸத்³ரூபோ யதா²ஸ்வப்ந உத்தரக்ஷணபா³தி⁴த: ॥ 11॥

அர்த² - ஹ்யா ஜக³தாமத்⁴யே அநுப⁴வ கே⁴த அஸதாம்நா ஸுத்³தா⁴ தோ ஜ்ஞாநீ
ப்³ரஹ்மாத்மபா⁴வாநே ராஹணாரா ஸாது⁴புருஷ வ்யவஹாராந்த ஸக்ஷம அஸூந
ஸுத்³தா⁴ ஹே ஜக³அக³தீ³அஸத்ய ஆஹே, ப்⁴ராமக ஆஹே , ஹே த்யாப்ரமாணேச
ஜாணதோ ஜ்யாப்ரமாணே ஏகா²தே³ஸ்வப்ந ப³க⁴தா -ப³க⁴தா த்யாந்தூந ஏகத³ம ஜாக³
யேதே வ த்யாச்யா அந்திம க்ஷணாலா ஆபலே அஹம் தத்த்வ ஜாக்³ரு’த ஹோவூந
ஆபணாஸ களதே கீ அரே!க²ரே தர ஆபணஹ்யா ஜகா³த ஜாகே³ ஹோவூந வாவரதோ
ஆஹோத. தே தர ஸர்வ அஸத்யச ஹோதே. அக³தீ³ த்யாப்ரமாணே ஜ்ஞாநீ ஹ்யா
ஜக³தாலா மித்²யா ஸமஜதோ ॥ 11॥

ஸ்வப்நே ஜாக³ரிதம் நாஸ்தி ஜாக³ரே ஸ்வப்நதா ந ஹி ।
த்³வயமேவ லயே நாஸ்திலயோऽபி ஹ்யநயோர்நச ॥ 12॥

அர்த² -ஸ்வப்நாமத்⁴யே ஜாக்³ரு’தாவஸ்தா²நஸதே தீ லய பாவதே.ஜாக்³ரு’தாவஸ்தா²
மத்⁴யே ஸ்வப்நாவஸ்தா² நஸதே தீ லய பாவதே. தீ த்யா வேளேஸ நஸதே. மாத்ர
தோ³கீ⁴ஞ்சா ஹீ லய ஹோத நாஹீ.ஹம்யாசா குணாசாச லய நாஶ ஹோத நாஹீ. ॥
12॥

த்ரயமேவ ப⁴வேந்மித்²யா கு³ணத்ரயவிநிர்மிதம் ।
அஸ்ய த்³ரஷ்டா கு³ணாதிதோ நித்யோ ஹ்யைஷ சிதா³த்மக: ॥ 13॥

அர்த² - த்யா திகீ⁴ஞ்சா ஹீ ப்⁴ரமவஶ நாஶ ஹோதோ. த்ரிகு³ணாம்முளே நிர்மித அஶ்யா
ஸ்தி²தீசா மாத்ர ஹ்யா கு³ணாஞ்சா ஜோ த்³ரு’ஷ்டா ஆஹே தோ நாஶ பாவத நாஹீ.

தோ ஸதா³ (நித்ய) ஶாஶ்வத சிதா³நந்த³அஸதோ ॥ 13॥
யத்³வம்ரு’தி³ க⁴டப்⁴ராந்தி: ஶுக்தோ ஹி ரஜதஸ்தி²தி: ।
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தத்³வத³ப்³ரஹ்மணி ஜீவத்வம் வீக்ஷமாணே விநஶ்யதி ॥ 14॥
அர்த² -ஜ்யாப்ரமாணே ம்ரு’த்திகா (மாதீ)ஆணி க⁴ட ஹ்யா மத்⁴யேம் ப்⁴ராந்தீ உத்பந்ந
ஹோதே கிம்வா ஶிம்பலே பாஹூந சாந்தீ³சா ப்⁴ரம உத்பந்ந ஹோதோ த்யாச ப்ரமாணே
ப்³ரஹ்மதத்த்வாசா ஜீவ உத்பந்ந ஜா²ல்யாவர விஸர படூ³ந தோ ஜீவபா⁴வச (சாந்தீ³ச
ஆஹே ஹே ஜஸே ப்⁴ரமாநே வாடதே) தஸே வாடதே. ॥ 14॥

யதா² ம்ரு’தி³ க⁴டோ நாம கநகே குண்ட³லாபி⁴தா⁴ ।
ஶுக்தௌ ஹி ரஜதக்²யாதிர்ஜீவஶுத்³த⁴ஸ்ததா² பரே ॥ 15॥

அர்த² -ஜ்யாப்ரமாணே மாதீலா க⁴ட ஹே நாம்வ தி³லே ஜாதே, ஸோந்யாலா குண்ட³ல
அஸேம்ஹடலே ஜாதே தத்³வதச ப்³ரஹ்மதத்த்வாலா ஜீவ ஶப்³தா³நே ம்ஹடலே ஜாதே
(ஆணி ஶிம்பல்யாலா சாந்தீ³ ம்ஹணூந ஸமஜலே ஜாதே) ॥ 15॥

யதை²வ வ்யோம்நி நீலத்வ யதா² நீரம் மருஸ்த²லே ।
புருஷத்வம் யதா²ஸ்தா²ணௌ தத்³வத்³ விஶ்வம் சிதா³த்மநி ॥ 16॥

அர்த² - ஜ்யாப்ரமாணே ஆகாஶாலா நீளேபணா பா⁴ஸதோ, வாளவண்டாத பாணீ
வாஹதாம்நா தி³ஸதே (ம்ரு’க³ஜள). ஏகா²த்³யா கா²ம்பா³மத்⁴யே குணீ மாணூஸச
உபா⁴ ஆஹே அஸா ப்⁴ரம ஹோதோ தத்³வத் ஹே ஸர்வ ஜக³ சிரஸ்தா²ஈ அஶ்யா
ஆத்மதத்த்வாசே அஸூந ஸுத்³தா⁴ ப்⁴ரமாநே பா⁴ஸமாந் ஹோதே.ஆத்மதத்த்வாவர
ஜகா³சா பா⁴ஸ ஹோதோ. ॥ 16॥

யதை²வ ஶூந்யே வேதா³ந்தோ க³ந்த⁴ர்வாணாம் புரம் யதா² ।
யதா²காஶே த்³விசந்த்³ரத்வம் தத்³வத் ஸத்யே ஜக³த்ஸ்தி²தி: ॥ 17॥

அர்த² - ஜ்யாப்ரமாணே யாமத்⁴யே வேதா³ந்த, க³ந்த⁴ர்வநக³ர ம்ஹடலே ஜாதே கிம்வா
ஆகாஶாந்த தோ³ந சந்த்³ர தி³ஸதாத அஸே ம்ஹடலே ஜாதே (ஏகா²த்³யாச்யா
டோ³ளயாந்த ப²ரக ஜா²ல்யாவர த்யாலா தோ³ந -தோ³ந ப்ரதிமா தி³ஸூ லாக³தாத
கிம்வா போ³டாநே டோ³ளா தா³ப³ல்யாவர பண தோ³ந தோ³ந தி³ஸதே) த்யாப்ரமாணே
ஹே ஜக³ க²ரேச ஆஹே அஸே வாடதே. ॥ 17॥

யதா²தரங்க³கல்லோலர்ஜலமேவ ஸ்பு²ரத்யலம் ।
அநேக நாமரூபைஶ்ச ப்³ரஹ்மைகம் ப்ரவிஜ்ரு’ம்ப⁴தேம் ॥ 18॥

அர்த² -ஜ்யாப்ரமாணே தரங்க³ஆணி லாடாஹ்யா பாண்யாமத்⁴யேஸ்வயம்ஸ்பூ²ர்திநேச
யேதாத தஸேச ஹே ப்³ரஹ்மதத்த்வ அநேக ரூபாநே ப்ரகட ஹோதே ॥ 18॥

க⁴டநாம்நா யதா² ப்ரு’த்²வீ படநாம்நா ஹி தத்த்வத: ।
ஜக³ந்நாம்நா சிதா³பா⁴தி ஸர்வம் ப்³ரஹ்மைவ கேவலம் ॥ 19॥
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அர்த² - க⁴ட ஹ்யா நாவாநே ஜ்யாப்ரமாணே மாதீ (அர்தா²த ப்ரு’த்²வீ தத்த்வச ரூப
ப³த³லவூந யேதே)கிம்வா வஸ்த்ரஹ்யா நாவாநே பண தத்த்வத:ஜமீநீமதூ⁴நச காபூஸ
யேதோ வ த்யாசே வஸ்த்ர ப³நதே. தத்³வத ஹே ஏக ப்³ரஹ்மதத்த்வச ஸர்வத்ர ஜக³த்
ம்ஹணூந சித் ஸ்வரூபாநே ஶாஶ்வத ரூபாமத்⁴யேம் வித்³யமாந அஸூந விராஜித
ஹோதே ॥ 19॥

யதா² வந்த்⁴யாஸுதோநாஸ்தி யதா² நாஸ்தி மரௌஜலம் ।
யதா² நாஸ்திநபோ⁴ வ்ரு’க்ஷஸ்ததா² நாஸ்தி க³த்ஸ்தி²தி: ॥ 20॥

அர்த² - ஜ்யாப்ரமாணே வந்த்⁴ய ஸ்த்ரீ சா புத்ர அஸ்தித்வாந்தச நஸதோ,
ஜ்யாப்ரமாணே வாளவண்டாத பாணீ நஸதே தோ நுஸதா (ம்ரு’க³ஜள) ப்⁴ரம அஸதோ,
ஜ்யாப்ரமாணே நப⁴ நஸதே பண பா⁴ஸதே த்யாந்த க³ந்த⁴ர்வ நக³ர வ வ்ரு’க்ஷ
சித்ரரூபாநே பா⁴ஸதாத த்யாச ப்ரமாணே ஹே ஜக³த் பண க²ரே அஸ்தித்வாந்த நாஹீ.

॥ 20॥
க்³ரு’ஹ்யமாணேம் க⁴டே யத்³வந்ம்ரு’த்திகா பா⁴தி சை ப³லாத் ।
வீக்ஷ்யமாணேம் ப்ரபஞ்சேதூ ப்³ரஹ்மைவாபா⁴தி பா⁴ஸுரம் ॥ 21॥

அர்த² - க⁴ட கே⁴தல்யாநந்தர ஜ்யாப்ரமாணேஆம்ஹீ மாதீச (ஹாதாத) கே⁴தலீ ஆஹே
அஸே வாடதே த்யாப்ரமாணே ஹ்யா ப்ரபஞ்சாலா ப³கி⁴தல்யாவர த்யா -த்யா ரூபாநே
ப்³ரஹ்மதத்த்வச ப்ரகாஶித ஹோத அஸதே. ॥ 21॥

ஸதை³வாத்மா விஶுத்³தௌ⁴ऽஸ்தி ஹ்யஶுத்³தௌ⁴ பா⁴தி வை ஸதா³ ।
யதை²வ த்³விவிதா⁴ ரஜ்ஜுர்ஜ்ஞாநிநோऽஜ்ஞாநிநோऽநிஶம் ॥ 22॥

அர்த² - த்யாச ப்ரமாணே ஆத்மா ஸதை³வ ஶுத்³த⁴ச அஸதோ பரந்து ப்⁴ரமாநே
தோ அஶுத்³த⁴ச வாடதோ. ஸர்ப ரஜ்ஜு ப்⁴ரம ஹா ஜ்ஞாநீ ஆணி அஜ்ஞாநீ
மாணஸாம்மத்⁴யே வேக³ளாச பா⁴ஸதோ (ஜ்ஞாந ஜா²ல்யாவர தீ தோ³ரீச ஆஹே
ம்ஹணூந ப⁴ய வாடத நாஹீ।) ॥ 22॥

யதை²வ ம்ரு’ண்மய:கும்ப⁴ஸ்தத்³வத்³தே³ஹோऽபி சிந்மய: ।
ஆத்மாநாத்மவிவேகோऽயம் வ்ரு’தா² க்ரியதே பு³தை: ⁴ ॥ 23॥

அர்த² -ஜ்யாப்ரமாணே கும்ப⁴ ஹா ம்ரு’ண்மய ம்ஹணஜே மாதீசா ஆஹே தத்³வத் ஹா
தே³ஹசிந்மயஸ்வரூபசஆஹே.ஆத்மாஆணி அநாத்மா ஹா விவகே பண்டி³த லோக
வ்யர்த²ச கரதாத. ॥ 23॥

ஸர்பத்வேந யதா² ரஜ்ஜூ ரஜதத்த்வேந ஶுக்திகா ।
விநிர்ணீதா விமூடே⁴ந தே³ஹத்வேந ததா²ऽऽத்மதா ॥ 24॥
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அர்த² - ஜ்யாப்ரமாணே தோ³ரீலா ஸர்ப மாநணே, ஶிம்பல்யாலா சாந்தீ³ மாநணே,

த்யாப்ரமாணேச ஆத்ம்யாலா மூட⁴ மநுஷ்ய தே³ஹ ஸமஜதோ. ॥ 24॥
க⁴டத்வேந யதா² ப்ரு’த்²வீ ஜலத்வேந மரீசிகா ।
க்³ரு’ஹத்வேந ஹி காஷ்டா²நி க²ங்க³த்வேநைவ லோஹதா ॥ 25॥

அர்த² - ஜலத்வ (ம்ஹணஜே பாணீ அஸணே)ஹ்யாஸ ம்ரு’க³ஜள, க⁴டத்வ ம்ஹணஜே
க⁴டா³ அஸணே ம்ஹணஜே மாதீ ஆணி க⁴ர ம்ஹடலே ம்ஹணஜே லாகடீ³ ஸாமாந
ஆணி ஶஸ்த்ர ம்ஹடலே ம்ஹணஜே லோக²ண்ட³, த்யாப்ரமாணே ஆத்மதத்த்வ
ம்ஹணஜே ஹா தே³ஹச அஸே அஜ்ஞாநாமுளே மூட⁴ மநுஷ்யாஸ வாடதே. ॥ 25॥

ஹ்ரு’தா³த்மநி தே³ஹத்வம் பஶ்யத்யஜ்ஞாநயோக³த: ।
நஷ்டேऽஜ்ஞாநே கிமப்யேவ ந்நோ ஜாதம் நைவ திஷ்ட²தி ॥ 26॥

அர்த² - ஆத்மதத்த்வ ம்ஹணஜே ஹா தே³ஹச அஸே அஜ்ஞாநாமுளே மூட⁴
மநுஷ்யாஸ வாடதே ஆணி அஜ்ஞாந நஷ்ட ஜா²ல்யாவர காம்ஹீச ரஹாத நாஹீ
ஆணி நஷ்டஹீ ஹோத நாஹீ. ॥ 26॥

ஸுக²பு³த்³த்⁴யா ஜக³த்³பா⁴நம் ஜக³த்³வஸ்துஸுஸங்க்³ரஹ: ।
ஜக³த்பதா³ர்த²ம்போ⁴கே³ச்சா² போ⁴கே³ऽபி கில நோ ஸுக²ம் ॥ 27॥

அர்த² - ஸுக²ப்ராப்தீச்யா ஆஶேநே ஜகா³சே பா⁴ந ஹோதே, ஜகா³தீல வஸ்தூஞ்சா
ஸங்க்³ரஹ, ஆணி ஜகா³ந்தீல ஸுகா²ஞ்ச்யா உபபோ⁴கா³சீ இச்சா² ஹோதே, பண
போ⁴கா³ மத்⁴யே ஸுத்³தா⁴ ஸுக²ப்ராப்தீ ஹோத நாஹீ. ॥ 27॥

கியோத்³ப⁴வம் ஸுக²ம் ந ஸ்யாத்³யத: ஸோ து:³க²ஸம்ப⁴வ: ।
அர்ஜநம் பாலநம் போ⁴க:³ கர்மணைவஹி ஸித்⁴யதி ॥ 28॥

அர்த² -க்ரியேபாஸூந உத்பந்ந ஹோணாரே ஜே ஸுக²வாடதே தே (க²ரே)ஸுக²மிளத
நாஹீ.ம்ஹணூந தே து:³க²உத்பந்ந கரணாரேச அஸதே.ஸுக² ப்ராப்த கரணே,த்யாலா
டிகவிணே ஆணி த்யாசா போ⁴க³ ஹோணே ஹே ஸர்வ க்ரியா கேல்யாநேச ஹோதே. ॥
28॥

கர்மண ப⁴வதி ஶ்ராந்தோ தே³ஹதோ மநஸோऽபி ச ।
சிந்தா ச வ்யவதா⁴நஞ்ச ஶக்தி-ஹாஸோऽத² து:³கி²தா ॥ 29॥

அர்த² - க்ரியா கேல்யாநே அர்தா²த் தே தே காம கேல்யாநே ஶாரீரிக ஆணி மாநஸிக
த²கவா யேதோ. சிந்தா, அட³த²ளே ஆணி ஶக்திபாத ஹோவூந பரிணாமீ து:³க²ச
ஹோதே. ॥ 29॥

அர்தா²நாமர்ஜநே க்லேஶஸ்ததை²வ பரிபாலநே ।
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நாஶம் து:³க² வ்யயே து:³க²ம் போ⁴கே³ து:³க² ததை²வ ச ॥ 30॥
அர்த² - த⁴ந மிளவதாநா பண ஶ்ரம, த்ராஸ ஹோதோ,ஸாம்பா⁴ளதாம்நா பண த்ராஸ
ஹோதோ ஆணி நாஶ ஜா²லா, க²ர்ச ஜா²லா தரீ பண தே த⁴ந து:³க²த³ச ட²ரதே.
உபபோ⁴க³ கே⁴தலா தரீ தே பரிணமீ து:³க²தா³யகச ட²ரதே. ॥ 30॥

ஸமூஹோத்³ரு’ஶ்யவஸ்தூநாம் ஜக³ந்நாம்நா விபு³த்⁴யதே ।
போ⁴க்³யம் போ⁴க³ஶ்ச போ⁴க்தேதி த்ரிபுட்யா வ்யவஹார்யதே ॥ 31॥

அர்த² - தி³ஸணாற்யா வஸ்தூஞ்சா ஸமூஹ ஹ்யாலாச ஜக³ ம்ஹடலே ஜாதே. போ⁴க³
கே⁴ண்யாஸ லாயக வஸ்தூ, த்யாசா ஆநந்த³ ஆணி தோ ஆநந்த³ கே⁴ணாரா ஹே
மிளூநச த்யா த்ரிபுடீலா (போ⁴க்³ய, போ⁴க³, போ⁴க்தா) ஜக³ அஸே ம்ஹடலே ஜாதே.
॥ 31॥

ஸுகா²பா⁴ஸம் விநிர்பா⁴ம்ய து:³க²த³ம் ய:ஸதை³வ ஹி ।
இதோऽபி து:³க²த³ம் கிம் ஸ்யாந்மித்²யாசாபி ச பஞ்சகம் ॥ 32॥

அர்த² - ஹ்யா வஸ்தூம்பாஸூந மிளணாரா ஆநந்த³ நேஹமீச ஸுகா²சா
ஆபா⁴ஸமாத்ரஅஸதோ,ஸதை³வ பரிணாமீது:³க²த³ச (அர்தா²த் பஞ்சேந்த்³ரீயாம்பாஸூந
மிளணாரா ஆநந்த³ஹா பரிணாமீ து:³க²தா³யகச அஸதோ) த்யாசாபாஸூந மிளணாரே
து:³க²ஸுத்³தா⁴ கஸே அஸதே தர தே ஸுத்³தா⁴ மித்²யா ஆணி ப்⁴ராமகச அஸதே.
॥ 32॥

த்ரிகாலாபா³தி⁴தம் ஸத்யம் ஜக³த்³வக்தும் ந ஶக்யதே ।
ததை²வ போ⁴க்³ய போ⁴க்த்ராதி³ ஜ்ஞாத்ரு’ஜ்ஞேயாதி³கம் ச யத் ॥ 33॥

அர்த² - ஹே ஜக³ த்ரிகாலாபா³தி⁴த (வர்தமாந, பூ⁴த ஆணி ப⁴விஷ்ய ஹ்யா திந்ஹீ
காளாந்த ஜே டிகூந ராஹதே தே த்ரிகால அபா³தி⁴த) ஸத்ய ஆஹே அஸே
ம்ஹணதா யேத நாஹீ ம்ஹணூந பா⁴க்³ய ஆணி போ⁴க்தா ஹ்யாம்நா நித்யத்வ ஆணி
அவிநாஶித்வ நாஹீ, ஜஸே கீ “ஜ்ஞாந”ஆணி “ஜ்ஞாதா”ஹ்யாம்நா அவிநாஶித்வ
ஆஹே. ॥ 33॥

ஆத்மேந்த்³ரியமநோயுக்தம் போ⁴க்தேத்யாஹுர்மநீஷிண: ।
உபாதி⁴நா விஹீநஶ்சேந்நோ போ⁴க்தாऽऽத்மா ஸ்வபா⁴வத: ॥ 34॥

அர்த² - ஆத்மா இந்த்³ரியேம் ஆணி மநாநே கே⁴ரலேலா அஸதோ. தோ போ⁴க்தா
அஸா ஸம்போ³தி⁴லா ஜாதோ. ஜோ அநாதி³ அநந்த அஸதோ தோ உபாதி⁴ரஹித
அக்ஷரரூப அஸதோ. தோ “ஜாணணாரா” “ஜ்ஞாதா” ஹாச க²ரா “ஆத்மா”அஸதோ
அஸே ஜாணகார ஜ்ஞாநீ லோக ஸாங்க³தாத. ॥ 34॥
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அஸங்கோ³ஹ்யயமாத்மேதி ஶ்ருதிபோ³தோ⁴ யதஸ்தத: ।
ரக்தஸ்ப²டிகவஜ்ஜ்ஞேயம் போ⁴க்தாऽऽத்மேதி ச யத்³வச: ॥ 35॥

அர்த² -ஹா ஆத்மா அஸங்க³ ம்ஹணஜே நிர்மல அவிகாரீ அஸதோ, ஜ்யாப்ரமாணே
ஸ்ப²டிக ஹே ஸ்வச்ச² அஸதே பரந்து த்யாஸ ஏகா²த்³யா ரக்த ம்ஹணஜே லால
வஸ்தூவர டே²வலே தர த்யாவர லால ப்ரபா⁴ பட³தே, ஆபல்யா நேத்ரேந்த்³ரியாலா
தோ லால தி³ஸதோ. பரந்து வாஸ்தவிக தோ தஸாச வர்ணஹீந ஆணி ஸ்வச்ச²
ஆஸதோ. ஹ்யாப்ரமாணே “ஆத்மா ஹா போ⁴க்தா ஆஹே”ஹே வசந ஸமஜூந
க்⁴யாவே. ॥ 35॥

போ⁴க்தா ஸத்த்வகு³ண: ஶுத்³தோ⁴ போ⁴கா³நாம் ஸாத⁴நம் ரஜ: ।
போ⁴க்³யம் தமோகு³ணம் ப்நாஹுராத்மா சைஷாம் ப்ரகாஶக: ॥ 36॥

அர்த² - ஸத்த்வகு³ணஞ்சா ஆத்மா ஹா போ⁴க்தா “ஶுத்³த⁴ ஆத்மா”அஸதோ
ஆணி (விவித⁴ கு³ணஞ்சா) விவித⁴ போ⁴கா³ஞ்சா ஸாத⁴க ஆத்மா ஹா ரஜோகு³ணீ
ம்ஹடலா ஜாதோ,ஆணி ஜோ தமோகு³ணாஞ்சா க்³ராஹக ஆத்மா அஸதோ த்யாம்ஸ
தமோகு³ணீ ஆத்மா ம்ஹடலா ஜாதோ. ஹ்யாப்ரமாணே ஹா ஆத்மா வித்³யமாந
அஸதோ. ॥ 36॥

ஆகாஶோ வாயுரக்³நிஶ்ச ஜலம் பூ⁴மிஸ்ததை²வ ச ।
ஸத்த்வம் ரஜஸ்தம இதி ப்ரோக்தா ப்ரக்ரு’திரஷ்டதா⁴ ॥ 37॥

அர்த² - ப்ரு’த்²வீ,ஆப, தேஜ,வாயு,ஆணி ஆகாஶ ஹீ பஞ்சமஹாபூ⁴தே ஆணி ஸத்த்வ,

ரஜ ஆணி தம ஹே மிளூந அஷ்டதா⁴ ப்ரக்ரு’தி ஹோதே. ॥ 37॥
ஸ்வர்கோ³ மர்த்யஶ்ச பாதாலஶ்சோத: ப்ரோதோऽநயைவ ஹி ।
அஸ்யா யத்ஸூக்ஷ்மரூபம் தந்மாயேதி ஸமுதீ³ர்யதே ॥ 38॥

அர்த² - ஸ்வர்க³ ம்ரு’த்யு ஆணி பாதாள யாந்தீல திந்ஹீ லோக ஹ்யா அஷ்டதா⁴
ப்ரக்ரு’தீம்நீ காடோ²காட² ப⁴ரலேலே ஆஹேத. ஆணி ஹ்யாஞ்சே ஜே ஸூக்ஷ்மரூப
ஆஹே தே மாயா ம்ஹணூந ம்ஹடலே கே³லே ஆஹேத. ॥ 38॥

ஆஸீத்³ப்³ரஹ்மைகமேவாக்³ரம் நாஸீத்³பி⁴ந்நம் தத: க்வசித் ।
அஹம் ப்³ரஹ்மேதி ஸ்வாத்மாநம் தத³வேத்தத ஏவ ஹி ॥ 39॥

அர்த² - ப்³ரஹ்ம ஹே தத்த்வச த்யாச்யா ஸுரவாதீஸ அஸதே ஆணி த்யா ஶிவாய
து³ஸரே காம்ஹீஹீ நாஹீ. ஆணி “அஹம் ப்³ரஹ்ம”ஹ்யா ஶிவாய து³ஸரே தத்த்வ
தேதே² நாஹீ. ॥ 39॥

ஸர்வமாஸீஜ்ஜக³ச்சதி ஶ்ருத்யா நிர்தி³ஶ்யதே யத: ।
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இயமேவ ஹி மாயாऽஸ்யாம் ப்³ரஹ்மதேஜோ மஹேஶ்வரா ॥ 40॥
அர்த² - ஶ்ருதி ம்ஹணஜே வேதா³ம்நீ அஸா நிர்தே³ஶ தி³லா ஆஹே கீ ஹே
ஸர்வச ஜக³த் அஸே ஆஹே ஆணி ஹீ ஸர்வ மாயா (ப்⁴ரம) ம்ஹணஜே ப⁴க³வாந
மஹேஶ்வராசீச அகா³த⁴ ஶக்தி ஆஹே. ॥ 40॥

மாயாமாத்ரமித³ம் த்³வைதம் மாயா நாம ஸ்வகல்பநா ।
“அஹம் ப்³ரஹ்மாஸ்மி”சைவ யா தயா ஸர்வமித³ம் ஜக³த் ॥ 41॥

அர்த² - மாயா ஹீ பரமேஶ்வராபாஸூந த்³வைத ம்ஹணஜே து³ஸரீ ஹீ ஏக கல்பநா
ஆஹே. ஜிச்யா முளே ஹே ஸர்வ ஜக³ ஆபா⁴ஸித ஹோதே, பரந்து தே “அஹம்
ப்³ரஹ்மாஸ்மிச”ஆஹே.அர்தா²த் ஸர்வத்ர பரமேஶ்வராசீச ஶக்தி ஆஹே,ஜீ ஏகமாத்ர
வித்³யமாந் ஆஹே.அர்தா²த் மாயே மத்⁴யே ப்³ரஹ்மதேஜச ஆஹே. ॥ 41॥

ஆபா⁴ஸரூப ஜக³த:மூலாபா⁴ஸோऽயமீத்³ரு’ஶ: ।
அஸ்மிந் ப்³ரஹ்மப்ரகாஶோ யோ பி³ம்பி³த:ஸ மஹேஶ்வர: ॥ 42॥

அர்த² - ஹ்யா ப்⁴ராமக (ஆபா⁴ஸ ரூப) ஜக³தாச்யா மூளாஶீ ஹா முக்²ய ப்ரகாஶக
அஶ்யா ரீதீநே வித்³யமாந ஆஹே. ஆணி ஹ்யா மூள ப்³ரஹ்மப்ரகாஶகாசே தேஜ
ப்ரதிபி³ம்ப³ (ஆரஶ்யாந்த முக² தி³ஸாவே தஸே)ஹ்யா ரூபாநே தி³ஸதே. (தே ஸ்வத:
அக³தீ³அவிகாரீ ஆணி தூ³ர ஆஹே।) ॥ 42॥

மாயா ஸா த்ரிவிதா⁴ ப்ரோக்தா ஸத்த்வராஜஸதாமஸீ ।
“அஹம் ப்³ரஹ்மாஸ்மி”சேத்யத்ர த்ரிபுட்யோத்³க³ம ஈத்³ரு’ஶ: ॥ 43॥

அர்த² - மாயா ஜீ ஆஹே தீ மாத்ர த்ரிவிதா⁴ ஹ்யா தீந கு³ணாம்நீ ம்ஹணஜே
ஸத்த்வ, ரஜ, தம ஹ்யாம்நீ நடலேலீ அஸூந த்யாசா உத்³க³ம மாத்ர “அஹம்
ப்³ரஹ்மாऽஸ்மி”ஹ்யா ஏகச தத்த்வாமத்⁴யே ஆஹே ॥ 43॥

அஹம் பௌ⁴க்தா ப்³ரஹ்ம சாந்யத்³ போ⁴க்³யம் போ⁴கோ³ऽஸ்மி வேத³நம் ।
அஹம் ஜ்ஞாதா ப்³ரஹ்ம ஜ்ஞேய ஜ்ஞாநமஸ்மீதி வேத³நம் ॥ 44॥

அர்த² - மீ போ⁴க³ணாரா அஸூந ஜே போ⁴க்³ய ஆஹே போ⁴க³ண்யாஸ யோக்³ய ஆஹே
தே து³ஸரேஆஹேஅஸேஸமஜணே ம்ஹணஜே “அஹம்அஸ்மி”மீ ஜ்ஞாதா ம்ஹணஜே
ப்³ரஹ்ம ஆணி ஜாணண்யாலாயக ஜ்ஞேய தே து³ஸரே அஸா த்³வைதபா⁴வ ஹோஈல.

॥ 44॥
ஸ்மரணம் விஸ்மரணாபேக்ஷம் விஸ்ம்ரு’திஸ்து நிஜாவ்ரு’தி: ।
அதோऽஹம் ஸ்மரணாத்பூர்வம் ஸ்வாவ்ரு’திஶ்சாநுமீயதே ॥ 45॥
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அர்த² - ஸ்மரண ஆணி விஸ்மரண ஹ்யாந்த விஸ்மரண ம்ஹணஜே ஸ்மரணாசீ
நிவ்ரு’த்தி ம்ஹணஜே (த்யாசா விஸர பட³ணே, மதிப்⁴ரம) ஹா ப்ரகார ஆஹே.

ம்ஹணூந மீ மாஜே² ஸ்மரண கரீத அஸதாம்நா (தூ³ர கோடே² தரீ காளா ஆட³)

ஆபல்யா ஸ்வ -புநராவ்ரு’த்திலா அநுமாந கரூந ஜாணலே பாஹிஜே. ॥ 45॥
இத³மாவரணம் ப்ரோக்தமஸச்சாபி தமஸ்ததா² ।
தம ஆஸீத³ஸத்³வேதி சேத³மக்³நऽவத³த் ஶ்ருதி: ॥ 46॥

அர்த² - ஹே ஆச்சா²த³ந அஸத் ஆணி தமஸ் ம்ஹடலே கே³லே ஆஹே. ஶ்ருதி,
வேத³ஶாஸ்த்ராம்நீ ஸாங்கீ³தலே ஆஹே கீ ஹே அஸத் ஹோதேச பண கஸே? தர
தே அஸ்தித்வாந்த நஸலேலேச பண ஸுரவாதீலா ப்⁴ரமாம்நே வாடலே ॥ 46॥

ஆகாஶவத்தமோ ஜ்ஞாநமத²வாऽऽவரண ததா² ।
தஸ்மிந்நஹம் ப்³ரஹ்ம சேதி விக்ஷேம்பஶ்சஞ்சலோऽநில: ॥ 47॥

அர்த² - ஆகாஶாப்ரமாணேச தம ஆணி அஜ்ஞாந ஆவரண (கீ ஜே ப்⁴ராமகரீத்யா
அஸூந க²ரே அஸ்தித்வாந்த நாஹீச அஸே) ஹே பண பா⁴ஸலே.ஜ்யாப்ரமாணே வாயு
சஞ்சல அஸதோ தோ ஸ்தி²ர நாஹீ தத்³வத் ஹே வாடணே கீ “மீ ப்³ரஹ்ம நாஹீ”ஹே
உலடரூபாநேச வாடதே. ॥ 47॥

ஆபா⁴ஸோऽநல இத்யுக்தோ ரஸாஸ்வாதோ³ऽஸ்ய தஜ்ஜலம் ।
இத:ஸ்தூ²லாநுபூ⁴திர்யா பூ⁴மி:ஸா ஸூக்ஷ்மரூபத: ॥ 48॥

அர்த² -ஆபா⁴ஸ ஹா அக்³நிரூப ஆணி ரஸாஸ்வாத³ஹா ஜலரூப அஸூந பூ⁴மி ஹீ
ஸ்தூ²ல ஸ்வரூபாசீ அநுபூ⁴தி ஆஹே. ஹ்யா ஸர்வ அநுபூ⁴தி பஞ்சமஹாபூ⁴தாஞ்சே
ஸூக்ஷ்மரூபச ஆஹேத. ॥ 48॥

அஷ்டதா⁴ ப்ரக்ரு’தே:ஸுக்ஷ்மம் ரூப மாயேதி யத் ஸ்தி²தம் ।
மாயா ஸாऽப்யஷ்டதா⁴ சைவம் ஸூக்ஷ்மரூபேண பீ³ஜவத் ॥ 49॥

அர்த² - அஷ்டதா⁴ ப்ரக்ரு’திச்யா ஸ்வரூபாந்த மாயாஹீச உபீ⁴ ராஹதே. மாயேசே
ஸூக்ஷ்மரூப ம்ஹணஜே த்யாச்யா பு³டா³ஶீ மாயாச பீ³ஜ ரூபாநே ஆஹே. ॥ 49॥

கு³ணஸாம்யா ச மாயேயம் மூலா ப்ரக்ரு’திரூச்யதே ।
ப்³ரஹ்மணோऽஜாநதோ பா⁴தி ப்³ரஹ்மஜ்ஞாநாத்³வி நஶ்யதி ॥ 50॥

அர்த² - கு³ணாஞ்சா (ஸத்த்வ, ரஜ, தம) ஸாம்யரூபாநே உத³ய ஜா²ல்யாவர மாயா
உத்பந்ந ஹோதே ஹீச மூள ப்ரக்ரு’தி ஹோய. ப்³ரஹ்மதத்த்வாலா விஸ்ம்ரு’த
கேல்யாமுளே தீ ஜாணவதே, ஆணி த்யாசே ஜ்ஞாந ஜா²ல்யாவர தீ நாஶ பாவதே.
॥ 50॥
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மூலப்ரக்ரு’திரேவேயம் மூலமாயேத்யபீர்யதே ।
மூலாவித்³யேதி ச ப்ரோக்தா ஜக³த்³வ்ரு’க்ஷஸ்ய மூலத: ॥ 51॥

அர்த² -மூல ப்ரக்ரு’தி ஹீச மூலமாயா ம்ஹணூந ம்ஹடலீ ஜாதே. ஜக³த்வ்ரு’க்ஷாசீ
மூலத: ஜீ வித்³யா தீச மூல வித்³யா ஹோய. ॥ 51॥

அஸங்க³ம் ப்³ரஹ்மநித்யம் ஹி ஸச்சிதா³நந்த³மத்³வயம் ।
தஸ்மிந்ந மாயா ஜீவேஶௌ நா வித்³யாம் ந ஜக³த்ததா² ॥ 52॥

அர்த² - ப்³ரஹ்மரூப தத்த்வ ஹே நிர்விகார நித்ய சிதா³நந்த³மயஆணி சிந்மயஆஹே.

த்யாந்த ம்ஹணஜே ஜக³தீ³ஶ்வராந்த வித்³யா, மாயா ஆணி ஹே விநாஶீ தத்த்வபண
நாஹீம். ॥ 52॥

மாயாயா பூர்வரூபம் து ஸ்வாத்மாஜ்ஞாநம் தமோऽபி வா ।
ததோ ஹ்யுபநிஷத்³ப்³ருதே மாயா ஸா து மஹத்தம: ॥ 53॥

அர்த² -ஆபல்யா ஸ்வாத்மஸ்வரூபாவிஷயீ அஜ்ஞாநஆணி தம ம்ஹணஜேஅந்த⁴கார
ஹேச மாயா ஹ்யா ரூபாசே பூர்வரூப ம்ஹணஜே ஆதி³ரூப ஆஹே.ஆணி ம்ஹணூநச
ஆமசே உபநிஷத்³ ஸாங்க³தே கீ “மாயா”ஹீ மஹத்தம ம்ஹணஜே மோட்²யாத
மோட்²யா ஸ்வரூபாசீ ஆஹே ॥ 53॥

ஜக³த்ஸர்ஜநஸங்கல்பாத³திஸூக்ஷ்மதயாத்ர ஹி ।
அஸ்தி ப்ரவ்ரு’த்திப்ராரம்ப: ⁴ நிவ்ரு’த்திப்³ரஹ்மமாத்ரதா ॥ 54॥

அர்த² - ஜக³தாசீ உத்பத்தி ஹோண்யாஸ ஈஶ்வராசா ஜோ ஸங்கல்ப காரண ஜா²லா
த்யாசா அதிஸூக்ஷ்மரூபாநே ப்ராரம்ப⁴ “ப்ரவ்ரு’த்தி ப்ராரம்ப⁴”ஹா ப்³ரஹ்மதத்த்வாசீ
நிவ்ரு’த்திச ஆஹே ॥ 54॥

யதா²காஶஸ்தி²தோ வாயு ததை²வாவரணே ஸ்தி²தா ।
அஹம் ப்³ரஹ்மாஸ்மிரூபேயம் வேத³நா ப³ஹுஸூக்ஷ்மத: ॥ 55॥

அர்த² - ஜ்யாப்ரமாணே ஆகாஶாந்த ஸ்தி²த வாயு ஹா ஆவரணாந்த ஸ்தி²த ஆஹே,

“அஹம் ப்³ரஹ்மாऽஸ்மி”ஹீ ஜ்ஞேயதா அத்யந்த ஸூக்ஷ்ம ரூபாந்த தஶீச ஆஹே ॥
55॥

ஆவரணேத்³ப⁴வவிக்ஷேபோ ஹ்யதிஸூக்ஷ்மோऽயமோத்³ரு’ஶ: ।
ஸ்தூ²லஸ்தூ²லதயா பஶ்சாத்³ப⁴வத ஸ்ரு’ஷ்டிகாரணம் ॥ 56॥

அர்த² - ஆவரணாந்தூந உத்பந்ந ஜா²லேலா வாயு விக்ஷேபமாத்ராநே அத்யந்த
ஸூக்ஷ்மரூப ஜா²லா. தத³நந்தர ஸ்தூ²ல ஹே ஸ்ரு’ஷ்டிரூபாஸ ஸ்தூ²லதேநே
காரண ஜா²லே ॥ 56॥

84 sanskritdocuments.org



முமுக்ஷுஸக:² (ஸார்த:² மராடீ²)

யதா²திஶுப்⁴ரோ விரலோ மேகோ⁴ ஹி ப⁴வதி க்ரமாத் ।
ஸ்தூ²லஸ்தூ²லோ க⁴ந: க்ரு’ஷ்ண: வ்ரு’ஷ்டே:ஸாக்ஷாத்³தி⁴காரணம் ॥

57॥
அர்த² -ஜ்யாப்ரமாணேஅதிஶுப்⁴ர அஸா மேக⁴ விரள ஹோதா ஹோதா க்ரு’ஷ்ணமேக⁴
ஆணி க்ரமாநே க⁴நதா³ட ஹோதோ ஆணி வ்ரு’ஷ்டிலா ஸாக்ஷாத் காரண ப³நதோ ॥
57॥

ததை²வேயம் ப்³ரஹ்மஸ்பூ²ர்திர்விரலா ஶுப்⁴ரா ஹி ஸா க்ரமாத் ।
ஸ்தூ²லஸ்தூ²லா க⁴நீபூ⁴ய ஜக:³ காரஜம் ப⁴வேத் ॥ 58॥

அர்த² - த்யாப்ரமாணேச ஹீ ப்³ரஹ்மதத்த்வாசீ ஸ்பூ²ர்தி ஸுருவாதீலா (ஸங்கல்ப ரூப
ஈஶ்வராசே ஸ்பு²ரண ஆதி³ க்ரியா)அத்யந்த விரல ஶுப்⁴ரரூப ஹோதே நந்தர தீ ஹளூ
ஹளூ ஸ்தூ²ல ஆணி ஸ்தூ²ல ஹோதா ஹோதா ஜக³த் காரண ப³நலீ ॥ 58॥

யதை²வ நாவமாஶ்ரித்ய தீர்த்வாப்³தி⁴ம் தாமபி த்யஜேத் ।
ப்³ரஹ்மாஸ்மி பா⁴வமாஶ்ரித்ய தீர்த்வா தமபி விஸ்ரு’ஜேத் ॥ 59॥

அர்த² -ஜ்யாப்ரமாணே நாம்வேத ப³ஸூந ஸமுத்³ராவர தரங்க³த ஜாஊந ஶேவடீ தோ
பார கேல்யாவர த்யா நாவேலா ஸுத்³தா⁴ ஸோடூ³ந தே³தாத, த்யாப்ரமாணே “அஹம்
ப்³ரஹ்மாஸ்மி”ஹ்யாசா ஆஶ்ரய கே⁴வூந ப⁴வஸாக³ராலா தரூந ஜாஊந த்யாஸ பண
அர்தா²த்,ஆபல்யா “அஹம் தத்த்வாலா”விஸர்ஜித கராவே ॥ 59॥

॥ இதி அஷ்டமோ அத்⁴யாய:ஸமாப்த ॥
ஹ்யாப்ரமாணே ஶ்ரீஸமர்த²ராமதா³ஸாம்நீ அநுக்³ரஹ தி³லேலே ஶ்ரீராமாசே
பத³கமலாவரீ ப்⁴ரு’ங்க³ருபாநே கு³ஞ்ஜந கரணாரே பரமஹம்ஸ பரிவ்ராஜகாஞ்சே
ஆசார்ய ப⁴க³வாந் ஶ்ரீத⁴ரஸ்வாமீ ஹ்யாம்நீ ரசலேலே முமுக்ஷுஸக² க்³ரந்தா²தீல
ஜக³ந்மித்²யாத்வம் நாம ப்ரகரண ஆட²வே ஸம்பலே

9. மாயாரூபஸ்ரு’ஷ்டிக்ரம: நாம ப்ரகரணம் நவமம்

மாயாரூபஸ்ரு’ஷ்டிக்ரம: நாம ப்ரகரணம் நவமம்
(மாயாரூப ஸ்ரு’ஷ்டிக்ரம நவவா அத்⁴யாய -)

ப்³ரஹ்மாஸ்மீதி ப்ரவாஹஸ்ய மூலம் ப்³ரஹ்மைவ ஶாஶ்வதம் ।
விஸ்தாரஶ்ச ஜக³த்³ரூப: விவித⁴த்வேந பா⁴ஸதே ॥ 1॥

அர்த² - “ப்³ரஹ்மாऽஸ்மி இதி”மைம் ப்³ரஹ்ம ஹூ, “மீ ப்³ரஹ்ம ஆஹே”ஹ்யா விசார
ப்ரவாஹாசா மூல உத்³க³ம ம்ஹணஜே தே ஶாஶ்வத் பரப்³ரஹ்மச ஆஹே. ஆணி
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த்யாசா விஸ்தார ம்ஹணஜே ஹே ஜக³த் ரூபச ஆஹே. தே விவித⁴தேசே ரூப கே⁴வூந
நடலேலே ஆஹே. ॥ 1॥

விஶ்வாபி⁴முக²தா யா ஸா ப்ரவ்ரு’த்திரிதி ஸம்ஜ்ஞிதா ।
ப்³ரஹ்மாபி⁴முக²தா யா ஸா நிவ்ரு’த்திரிதி ஸம்ஜ்ஞிதா ॥ 2॥

அர்த² - ஜீ ஜக³த ஸ்வரூபாகடே³ஆகர்ஷித ஹோதே தீ ப்ரவ்ரு’த்தி ம்ஹடலீ ஜாதே
ஆணி ஜீ ப்³ரஹ்மதத்த்வாகடே³ஆகர்ஷித ஹோதே, தீ நிவ்ரு’த்தி ம்ஹடலீ ஜாதே. ॥
2॥

கு³ணஸாம்யாத்மிகாயாம் ஸ மாயாயாம் பி³ம்பி³தோ ஹ்யஜ: ।
ஆதி³நாராயண:ஸாக்ஷீ மஹேஶோ வா ஸதா³ஶிவ: ॥ 3॥

அர்த² -த்ரிகு³ணாஞ்சீ ஸாம்யாவஸ்தா²,ம்ஹணஜேஸமப்ரமாணாந்தமிளவணீ ஹோதே,
மிஸள ஹோதே தேம்வ்ஹா தீ “மாயா” ஹீ நிர்மாண ஹோதே. ஹ்யா ஶக்தி மத்⁴யே
“அஜ” ம்ஹணஜே ஜ்யாசா கதீ⁴ச ஆதி³ கிம்வா ஜந்ம நாஹீம், தோ பரமேஶ்வர
ப்ரதிபி³ம்பி³த ஹோதோ ஆணி தோச ஸாக்ஷீ ம்ஹணஜே ஆத்மததத்த்வரூப ஆதி³
நாராயண, மஹேஶ கிம்வா ஸதா³ஶிவ ஆஹே. ॥ 3॥

ஸா புநர்விக்ரு’திம் ப்ராப்ய ஸத்த்வோத்³ரிக்தாऽப⁴வத்தத: ।
அவ்யக்தாக்²யா ச தஸ்யாம் யோ ஸ ஈஶ்வர இதீர்யதே ॥ 4॥

அர்த² - தீ ஸாம்யரூபதா⁴ரீ த்ரிகு³ணாத்மக ப்ரக்ரு’தி ஜேம்வ்ஹா த்யாந்த கேவள
ஸத்த்வகு³ணாசாச உத்³ப⁴வ ஹோஊந போ²பா²வதே, தேவ்ஹா ஈஶ்வரதத்த்வ நிர்மாண
ஹோதே. தோ அவ்யக்த அஸணாரா த்யாச மாயாரூபாந்த “ஈஶ்வர” ம்ஹடலா ஜாதோ.

மாயோபாதி⁴ர்ஜக³த்³யோநி:ஸர்வஜ்ஞத்வாதி³லக்ஷண: ।
பாரோக்ஷ்யஶப³லம் ப்³ரஹ்ம நாமாऽஸ்பஷ்ட வபுஸ்த்வயம் ॥ 5॥

அர்த² - “மாயா” யா தத்த்வாபாஸூந ஜந்ம ம்ஹணஜே உத்பந்ந ஹோணாரா தோ
அயோநிஜ பரமாத்மா ஸர்வஜ்ஞதா ஆதி³ லக்ஷணாம்நீ யுக்த சித்ர -விசித்ர
அத்³ரு’ஷ்யரூபாநே அஸ்பஷ்ட அத்³ரு’ஶ்ய அஶ்யா ஶரீராநே பா⁴ஸதோ. ॥ 5॥

ரஜோத்³ரிக்தா மஹந்நாம்நி ஜாதா ஸாங்குரதா தத: ।
அங்குராத்பூர்வரூபா ச காபி பீ³ஜஸ்தி²திஸ்த்வியம் ॥ 6॥

அர்த² - ரஜோகு³ணாம்நீ ஆதி⁴க்ய அஶ்யா ஸ்தி²தித தோ ஆதா (பரப்³ரஹ்ம ரூப
ஶக்திமாந பரமேஶ்வர) அங்குரித ஹோதோ. ஆணி த்யா அங்குரித ஹோண்யாச்யா
பூர்வீ ஹீ கோட²லீ தரீ ஏக ஸ்தி²தி ஹீ “பீ³ஜரூப”அஶீ நடலீ ஜாதேம். ॥ 6॥

ஏதஸ்யாம் பி³ம்பி³தோ யத்ஸு ஸ்வார்ணக³ர்ப:⁴ ஸ ஏவ ஹி ।
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ஸ்பஷ்டாஸ்பஷ்டவபுஶ்சாஸௌ ப³ஹுஸ்யாமிதி தப்யதே ॥ 7॥
அர்த² -ஹ்யா ஸ்தி²தி மத்⁴யேச தோ ஸ்வர்ணரூப க³ர்ப⁴தா⁴ரக ஏக ஸ்பஷ்ட ஆணி
அஸ்பஷ்ட ஶரீராம்நீ “ப³ஹு” அநேக ரூபாநே தளபூ லாக³தோ, ப்ரகாஶித ஹோதோ.
॥ 7॥

மஹதஸ்து தமோத்³ரிக்தா சாஹங்காரபி⁴தா³ऽப⁴வத் ।
அஸ்யாம் யோ பி³ம்பி³தஸ்தஸ்த விராட்³நாமேதி விஶ்ருதம் ॥ 8॥

அர்த² - மஹத் தத்த்வாமத்⁴யே தமோகு³ணாசா விகாஸ ஹோவூந அஹங்கார நிர்மாண
ஹோதோ. ஆணி த்யாந்த ஜேம்வ்ஹாம் யா தத்த்வாசா விராட் அஸா ப்ரதிபி³ம்பி³த
பா⁴வ உத்பந்ந ஹோதோ, தோச விராட ம்ஹணூந ம்ஹடலா ஜாதோ. ॥ 8॥

இதோ வ்யக்தாநி பூ⁴தாநி த்ரிகு³ணா: விஶ்வஸ்ரு’ஷ்டயே ।
ஜக³த்காரணமேவைதத்ப்ரத்யக்ஷம் பா⁴வ்யதே பு³தை: ⁴ ॥ 9॥

அர்த² -ஹ்யாப்ரமாணே ஹ்யா ஸத்த்வ, ரஜ தமாம்நீ ஹீ ஸ்ரு’ஷ்டி உத்பந்ந ஜா²லீ. ஜே
த்ரிகு³ணவ்யக்தரூபாநே வித்³யமாந ஜா²லே அஸே வித்³வாந லோக மாநதாத. ॥ 10॥

விஷ்ணுரஸ்யாபி⁴மாநீ ச ப்ரதா⁴ந புருஷோத்தம: ।
இதோ ப்³ரஹ்மாயத:ஸ்ரு’ஷ்டீ:ஸர்வேவ ஸம ஜாயத ॥ 10॥

அர்த² - முக்²ய தத்த்வ ஹே ப்ரதா⁴ந தத்த்வ விஷ்ணுரூபச அஸூந விஷ்ணுதத்த்வ
ஆஹே.ஹ்யாப்ரமாணே ஹீ ஸ்ரு’ஷ்டி நிர்மாண ஜா²லீ.ஆணி ஸர்வச ஹ்யாப்ரமாணே
ஸமரூபாநே ப்ரகாஶித ஜா²லே. ॥ 10॥

லலாடாத் ப்³ரஹ்மணோ ருத்³ர:ஸஞ்ஜாத இதி கத்²யதே ।
ஏதோ த்ரிமூர்தயோ ஜ்ஞேயா ஸ்ரு’ஷ்டிஸ்தி²த்யந்தகாரிண: ॥ 11॥

அர்த² - ப்³ரஹ்மதத்த்வாச்யா லலாடாமதூ⁴ந ருத்³ர தத்த்வ நிர்மாண ஜா²லே அஸே
ஸாங்க³தாத.ஹ்யா பாஸூநச தீந தத்த்வ நிர்மாண ஜா²லே. (1) உத்பத்தி (2)ஸ்தி²தி
(3)அந்த,அஸே ம்ஹடலே ஜாதே. ॥ 11॥

விஷ்ணு ஸத்த்வாபி⁴மாநீ ச விதி⁴ஶ்ச ரஜஸ ஸ்ததா² ।
தமஸோ ருத்³ர இத்யேவ மதா த்ரிகு³ணதே³வதா: ॥ 12॥

அர்த² - விஷ்ணு ஹே ஸத்த்வகு³ண ஸம்பந்ந, ப்³ரஹ்ம ஹே (ப்³ரஹ்மதே³வ விதி⁴)
ராஜஸ தத்த்வஸம்பந்ந,ருத்³ர ஹே தாமஸ தத்த்வஸம்பந்ந அஸே த்ரிகு³ண தே³வதா
மாநலே ஜாதாத. ॥ 12॥

விஷ்ணுத:ஸூக்ஷ்மஸ்ரு’ஷ்டிஶ்ச ஸ்தூ²லா ஸா ப்³ரஹ்மண:ஸ்ம்ரு’தா ।
விஷ்ணுராத்மா ஹி விஶ்வஸ்ய ஸர்வா ஸ்ரு’ஷ்டிரித: க்ரமாத ॥ 13॥
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அர்த² - விஷ்ணு பாஸூந ஸூக்ஷ்மஸ்ரு’ஷ்டி, ப்³ரஹ்மாபாஸூந ஸ்தூ²ல ஸ்ரு’ஷ்டி
ஆணி ஸர்வ ஸ்ரு’ஷ்டிசா ஆத்மா ஹா விஷ்ணுச ஆஹே. ஹ்யாப்ரமாணே ஸர்வ
ஸ்ரு’ஷ்டி நிர்மித ஜா²லீ. ॥ 13॥

அயம் விஷ்ணுர்ஹி ஸம்ப்ரோக்த:ஶ்ரீநாராயண இத்யபி ।
ஹேமக³ர்போ⁴ऽப்யயம் ஜ்ஞேயோ நிஜபூர்வஸ்வரூபத: ॥ 14॥

அர்த² -ஹா விஷ்ணுநாராயணஹ்யா நாவாநே பண ஜாணலா ஜாதோ.ஆணி ஆபல்யா
பூர்வஸ்வரூபாவருந பண த்யாஸ “ஹேமக³ர்ப⁴” ஹே பண ம்ஹடலே ஜாதே. ॥ 14॥

ஸ்ரு’ஷ்டிகாமாऽயமாகாஶம் ஸ்ரு’ஷ்ட்வா ப்ரத²மமேவ ஹி ।
ததோ வாயுஸ்ததோ ஹ்யக்³நிஸ்ததோ நிரஞ்ச பூ⁴ஸ்தத: ॥ 15॥

அர்த² -ஹ்யாப்ரமாணே ஸ்ரு’ஷ்டி உத்பத்தி கரண்யாச்யா காமநேநே ஹ்யா விஷ்ணுநே
ப்ரத²ம ஆகாஶாசீ நிர்மிதீ கேலீ தத்³நந்தர வாயு, அக்³நி, ஜல ஆணி பூ⁴மி நிர்மாண
கேலீ. ॥ 15॥

பஞ்சதந்மாத்ர பூ⁴தாநி த்ரிகு³ணாஶ்ச ததை²வ ஸ: ।
ப்ரத²மம் ஸ்ரு’ஷ்டவாந்தே³வ:ஸூக்ஷ்மதே³ஹவிஸ்ரு’ஷ்ட யே ॥ 16॥

அர்த² - ஹே பஞ்சதந்மாத்ர பூ⁴த நிர்மாண கருந த்ரிகு³ணாஞ்சே ஸ்ரு’ஜந கருந நந்தர
தே³வாநே ப்ரத²ம ஸூக்ஷ்ம தே³ஹ, நிர்மாண கேலே. ॥ 16॥

தந்மாத்ரரூபா ஆஸந் யே பஞ்சபூ⁴தாம்ஶ்ச தாம்ஸ்தத: ।
தமோகு³ணமதி⁴ஷ்டா²ய ஸ்தூ²லீகர்து ஸ ஐக்ஷத: ॥ 17॥

அர்த² - ஹே பஞ்சமஹாபூ⁴த ப்ரத²ம ஹ்யா -த்யா தந்மாத்ரேச்யா ரூபாந்த ப்ரகாஶித
ஜா²லே. தமோகு³ணாச்யா அதி⁴ஷ்டா²நாநே தே ஸ்தூ²லரூபாந்த ப்ரத²ம த்³ரு’ஶ்யரூப
ஜா²லே. ॥ 18॥

ஆகாஶ: ஶப்³த³கு³ணகோ ஶப்³த³ஸ்பர்ஶாத்மிகோऽநில: ।
ஶப்³த³ஸ்பர்ஶஸ்ததா²ரூப: சாக்³நிஸ்து த்ரிகு³ணாத்மக: ॥ 18॥

அர்த² -ஆகாஶாபாஸூந ஶப்³த³ தந்மாத்ராசீ உத்பத்தீ ஜா²லீ. ஶப்³த³,ஸ்பர்ஶாத்மக
வாயூ உத்பந்ந ஜா²லா. ஶப்³த³ ஸ்பர்ஶ ததா² ரூபாத்மக த்ரிகு³ணாம்நீயுக்த அக்³நி
உத்பந்ந ஜா²லா. ॥ 18॥

ஶப்³த³ஸ்பர்ஶஸ்ததா²ரூபம் ரஸோ நீரம் சதுர்கு³ணம் ।
ஶப்³த³ஸ்பர்ஶஸ்ததா²ரூபம் ரஸோ க³ந்த⁴ஶ்ச பஞ்ச பூ:⁴ ॥ 19॥
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அர்த² - ஶப்³த³, ஸ்பர்ஶ, ரூப ததா² ரஸ ஹ்யாம்நீ யுக்த ஜல உத்பந்ந ஜா²லே. ஹே
சார கு³ணாம்நீ யுக்த ஜா²லே. ஶப்³த³, ஸ்பர்ஶ, ரூப, ரஸ ஆணி க³ந்த⁴ ஹ்யா பாஞ்ச
தந்மாத்ரே ஸஹித “பூ⁴மி” உத்பந்ந ஜா²லீ.

ஸ பஞ்சபூ⁴தஸத்த்வாம்ஶந் ரஜோஶாம்ஶ்ச ததை²வ ஹி ।
க்ரு’த்வா சதுர்தா⁴ தத்பஶ்சாத் க்ரமேணாநேந ஸ்ரு’ஷ்டவாந் ॥ 20॥

அர்த² - பஞ்சமஹாபூ⁴தாம்நா ஆணி ரஜோகு³ணாலா க்ரமஶ: சார-சார பா⁴கா³ந்த
த்யாநே விபா⁴ஜித கேலே. ஆணி க்ரமாநே நிர்மித ஜா²லீ. த்யாஞ்ச்யா மிஶ்ரணாநே
ஸ்ரு’ஷ்டி சீ நிர்மிதீ ஜா²லீ. ॥ 20॥

பூ⁴த ஸத்த்வாம்ஶத்ரிதயாத³ந்த: கரணபஞ்சகம் ।
மநோ பு³த்³தி⁴ஶ்ச சித்தஞ்ச ததா²ऽஹங்கார ஏவ ச ॥ 21॥

அர்த² - ஶரீராந்தீல ஸத்த்வாம்ஶாச்யா தீந பா⁴கா³நே அந்த:கரண உத்பந்ந ஹோதே.
த்யாந்த மந பு³த்³தி⁴ சித்த அஹங்கார ஹ்யா கு³ணாஞ்சா ஸமாவேஶ அஸதோ. ॥ 21॥

பூ⁴த ஸத்த்வதுரீயாம்ஶாஜ்ஜ்ஞாநேந்த்³ரியாணி பஞ்ச ச ।
ஶ்ரோத்ரம் த்வக்ரு’சக்ஷுரித்யேவ ஜிஹ்வா க்⁴ராணம் நிபோ³த⁴த ॥ 22॥

அர்த² - ஆணி ஶரீராந்தீல பூ⁴த ஸத்த்வாம்ஶாத், ஸத்த்வாம்ஶாச்யா சௌத்²யா
பா⁴கா³பாஸூந ஜ்ஞாநேந்த்³ரிய பஞ்சக (நேத்ர, கர்ண, ஜிஹ்வா, ஸ்பர்ஶ,

க்⁴ராணோந்த்³ரிய) உத்பந்ந ஜா²லே. ॥ 22॥
ஸ்பு²ரணஞ்சாநுஸந்தா⁴நம் ஜ்ஞாநம் விஷயோऽஸ்தரஸ்ய ச ।
ஸங்கல்பஶ்ச விகல்பஶ்ச மநோவிஷய ஏவ ச ॥ 23॥

அர்த² - ஸ்பு²ரண ஆணி ஜ்ஞாந ஹே அந்த:கரணாசே விஷய ஆஹேத. ஸங்கல்ப -

விகல்ப ஹே மநாசே விஷய ஆஹேத. ॥ 23॥
நிஶ்சயஶ்ச ப⁴வேத்³பு³த்³தே: ⁴ சித்தஸ்ய ஸ்மரணம் ததா² ।
விஷயாऽஹங் க்ரு’தேஸ்தத்³வத³பி⁴மாநோऽவக³ம்யதாம் ॥ 24॥

அர்த² - பு³த்³தி⁴சா விஷய ம்ஹணஜே நிஶ்சய ஹா ஆஹே.ஆணி சித்தாசா விஷய
ஸ்மரணஆஹே.அஹங்காராசா விஷய அபி⁴மாந ஹா ஹோய. ஹே ஜாணாவே. ॥ 24॥

மந:ஸ்தா²நம் க³லாந்தஞ்ச பு³த்³தே⁴ர்வத³நமேவ ச ।
அஹங்காரஸ்ய ஹ்ரு’த³யம் நாபி⁴ஶ்சித்தஸ்ய ச ஸ்த²லம் ॥ 25॥

அர்த² - மநாசே ஸ்தா²ந க³ளயாமத்⁴யே, பு³த்³தி⁴சே ஸ்தா²ந வத³ந (முக²) யேதே²
ஆஹே. அஹங்காராசே ஸ்தா²ந ஹ்ரு’த³யாமத்⁴யே ஆணி சித்தாசே ஸ்தா²ந
நாபி⁴மத்⁴யே ஆஹே. ॥ 25॥
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மூலாதா⁴ரம் ஸ்பு²ரணதோ ப்⁴ரூமத்⁴யம் ஜ்ஞாநதஸ்ததா² ।
அநுஸந்தா⁴நதஸ்த்வைவமந்த: கரணஸ்ய வா ஸ்த²லம் ॥ 26॥

அர்த² - மூலாதா⁴ராமத்⁴யே ஸ்பு²ரணாசே (உத்ஸாஹ) ஸ்தா²ந, ப்⁴ரூமத்⁴யாந்த
ம்ஹணஜே தோ³ந்ஹீ பூ⁴வயாம்மத்⁴யே ஜ்ஞாநாசே ஸ்தா²ந ஆணி அந்த:கரணாசே
ஸ்தா²ந அநுஸந்தா⁴நாமத்⁴யே ஆஹே. ॥ 26॥

அந்தரஸ்ய ச கூடஸ்தோ² மநஸஶ்சந்த்³ரமாஸ்ததா² ।
பு³த்³தே⁴ஶ்சதுர்முகோ² ஜ்ஞேயோ ப்³ரு’ஹஸ்பதிரதா²பி வா ॥ 27॥

அர்த² - அந்தராசா (மநாசா) தே³வதா கூடஸ்த² (ஆத்மா) ஆஹே. மநாசா தே³வதா
சந்த்³ரமா ம்ஹடலா ஜாதோ. பு³த்³தி⁴சா தே³வதா சதுர்முக² ம்ஹணஜே ப்³ரஹ்மதே³வ
அஸுந ப்³ரு’ஹஸ்பதி ஸுத்³தா⁴ மாநலா ஜாதோ. ॥ 27॥

சித்தஸ்ய விஷ்ணுர்விஜ்ஞேயோ நாராயண:ஸ இத்யபி ।
அஹங்காரஸ்ய ருத்³ரோऽஸாவேதேந்த: கரணாதி⁴ப: ॥ 28॥

அர்த² - சித்தாசா தே³வதா விஷ்ணு ஆணி தோச ம்ஹணஜே நாராயண ஹா
கர்தாத⁴ர்தா ஆஹே. அஹங்காரசா அதி⁴ஷ்டா²தா ருத்³ர (மஹாதே³வ) அஸூந
தேச ஸர்வோஞ்சே முக்²ய ஸாத⁴நாதி⁴காரீ ஆஹே. ॥ 28॥

ஶ்ரவணஸ்ய தி³க்³ த்வசோ வாதஶ்சக்ஷோ:ஸூர்யஸ்ததை²வ ச ।
ஜிஹ்வாயா வருண: ப்ரோக்தோ க்⁴ராணஸ்யாவிஶ்வகுமாரகௌ ॥ 29॥

அர்த² - ஶ்ரவணேந்த்³ரியாஞ்சீ தே³வதா தி³ஶா, த்வக் -ஸ்பர்ஶேந்த்³ரியாசீ தே³வதா
வாயு, நேத்ரேந்த்³ரியாஞ்சீ தே³வதா ஸூர்ய,ஜிஹ்வா ரஸேந்த்³ரியாசீ தே³வதா வருண
ஆணி க்⁴ராணேந்த்³ரியாசீ தே³வதா அஶ்விநீகுமார ஹே மாநலே கே³லே ஆஹேத. ॥
29॥

ஶப்³த³ ஶ்ரோத்ரஸ்ய விஷயஸ்த்வச:ஸ்பர்ஶஸ்ததை²வ ச ।
அக்ஷ்ணௌரூபம் ரஸஶ்சைவ ஜிஹ்வாயாஸ்து நிபோ³த⁴த ॥ 30॥

அர்த² - ஶ்ரோத்ராசா விஷய ஶப்³த³, ஸ்பர்ஶேந்த்³ரியாசா விஷய -ஸ்பர்ஶ,

நேத்ரேந்த்³ரியாஞ்சா விஷய -ரூப,ஜிஹ்வேசா விஷய -ரஸ,ஹ்யாப்ரமாணே ம்ஹடலே
கே³லே ஆஹே. ॥ 30॥

க்⁴ராணஸ்ய விஷயோ க³ந்த: ⁴ ஸர்வேஷாம் ஸ்பு²ட ஏவ ஹி ।
ஜீவாநாம் பா³த⁴கம் ப்ரோக்தம் சைதத்³விஷயபஞ்சகம் ॥ 31॥
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அர்த² - நாகாசா விஷய -க³ந்த⁴, அஸூந ஸர்வ இந்த்³ரியாஞ்சே விஷய வேக³ளே -

வேக³ளே ஆஹேத.ஆணி ஹே ஸர்வ விஷய பஞ்சக ஜீவாம்நா பா³த⁴கச ஆஹேத. ॥
31॥

பூ⁴தரஜோம்ऽஶத்ரிதயாத்³விஜ்ஞேயம் ப்ராணபஞ்சகம் ।
ப்ராணோபாந:ஸமாநஶ்ச வ்யாநஶ்சோதா³ந இத்யபி ॥ 32॥

அர்த² - பஞ்சப்ராண ஹே ரஜோகு³ணீ பூ⁴தாதீல (திந்ஹீஞ்சீ யுதி ஹோவூந) நிர்மாண
ஜா²லே, தே ம்ஹணஜே ப்ராண, அபாந, வ்யாந, உதா³ந ஆணி ஸமாந ஹே ஹோய. ॥
32॥

பூ⁴தரஜஸ்துரீயாம்ஶாத்பஞ்சகர்மேந்தி³யாணி வை ।
வாக்³ஹஸ்தௌ ச பாதௌ³ ச பாயுஶ்சோபஸ்த² ஏவ ச ॥ 33॥

அர்த² - ரஜோகு³ணீ பூ⁴தாஞ்ச்யா சௌத்²யா பா⁴கா³பாஸூந பஞ்சகர்மேந்த்³ரிய
நிர்மாண ஜா²லே. வாக்,ஹாத, பாய, பாயு, உபஸ்த² ஹே தே ஹோதாந்த. ॥ 33॥

ஸத்த்வம் ஸமஷ்டி தஸ்த்வை வம் ஸ்ரு’ஷ்டாஶ்சேந்த்³ரியபாலகா: ।
ஏபி⁴ரேவேந்த்³ரியாணீத்த²ம் ஸ்வே ஸ்வே கர்மாணி குர்வதே ॥ 34॥

அர்த² - ஸத்த்வகு³ணாபாஸுந ஸமவிஷ்டதத்த்வரூபீ இந்த்³ரியபாலக நிர்மாண
ஹோவூந த்யா -த்யா இந்த்³ரியாஞ்சே கார்ய த்யா -த்யா கர்மாத ஸம்பந்ந ஜா²லே. ॥
34॥

நாக³கூர்மஶ்ச க்ரு’கரோ தே³வத³த்தோ த⁴நஞ்ஜய: ।
உபவாதாஶ்ச பஞ்சை தே ப்ரோக்தா உபநிஷத்ஸு ஹி ॥ 35॥

அர்த² - நாக³, கூர்ம, குகர, தே³வத³த்த, த⁴நஞ்ஜய, ஹே பாஞ்ச உபப்ராண வாயு
உபநிஷதா³ம்மத்⁴யே ஸாங்கி³தலே ஆஹேத. ॥ 35॥

ஏஷு ப்ராணாத³ய: பஞ்ச முக்²யா:பஞ்சஸு தேஷ்வபி ।
ப்ராணஸம்ஜ்ஞஸ்ததா²ऽபாந: ஶ்ரேஷ்ட:² ப்ராணஸ்தயோர்ஹி ஸ: ॥ 36॥

அர்த² - ஹ்யா பஞ்சப்ராணாம்மத்⁴யே ப்ராண ஆணி அபாந வாயு ஹே முக்²ய
ஸாங்கி³தலே ஆஹேத. த்யாந்த ப்ராண ஹா விஶேஷ ஶ்ரேஷ்ட²ஸாங்கி³தலா ஆஹே.

॥ 36॥
ஸ்தி²தே யஸ்மிம்ஶ்ச ஸ்தா²ஸ்யாமி சோத்க்ராந்தோऽஹம் ததை²வ ச ।
இதி மத்வாऽஸ்ரு’ஜத்ப்ராணம் ப⁴க³வாந் பூ⁴தபா⁴வந: ॥ 37॥

அர்த² -பூ⁴தப⁴வந ப்ரஜோத்பாத³க ப⁴க³வாந விஷ்ணுநே யா மத்⁴யே ப்ரவிஷ்ட ஹோவூந
ஸதத உத்க்ராப்த ஹோவூந ப்ராண தத்த்வ உத்பந்ந கேலே. ॥ 37॥
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வாயுஷ்வேதேஷு ஸர்வேஷு முக்²யஶ்சைகோऽப⁴வதத: ।
ஶ்ரேஷ்டோ² ஜ்யேஷ்ட²ஶ்ச ப்ராணோ ஹி ஜீவாத்மாநம் விப⁴ர்திய: ॥ 38॥

அர்த² -ஸர்வ வாயும்மத்⁴யே த்யா வேளேஸ ஏகச வாயு முக்²ய ரூபாநே உத்³ப⁴வலா.
ஜ்யேஷ்ட² ஶ்ரேஷ்ட² அஸே ப்ராணதத்த்வ ஸர்வ ஜீவாத்ம்யாம்மத்⁴யேம் ப்ரவிஷ்ட
ஜா²லே. ॥ 38॥

ஆஸ்ய நாஸிகயோர்மத்⁴யே ஹ்ரு’த³யம் நாபி⁴மண்ட³லம் ।
பாந்தா³ங்கு³ஷ்ட²மிதி ப்ராஹு: ப்ராணஸ்தா²நாநி ச க்ரமாந்த ॥ 39॥

அர்த² - தோண்ட³ ஆணி நாகாமத்⁴யே, ஹ்ரு’த³யாத ஆணி பே³ம்பீ³த, பாயாச்யா
அங்க³ட்²யாமத்⁴யே ஹ்யாப்ரமாணே க்ரமாநே ப்ராண அஸண்யாசே ஸ்தா²ந ஆஹே. ॥
39॥

அபாநோ வர்ததே நித்யம் கு³த³மேண்ட்⁴ரோருஜாநுஷு ।
உத³ரே ஸகலே கட்யாம் நாபௌ⁴ஜங்கே⁴ ச வா ததா² ॥ 40॥

அர்த² -அபாந வாயுஹா நித்ய கு³தா³த்³வாரீ,ஶிஶ்நாக்³ராந்த,கு³ட³கே⁴ ததா²மாண்டீ³
ஹ்யா டி²காணீ ஸ்தி²த அஸதோ.ஸம்பூர்ண உத³ராந்த போடாந்த ஆணி கடிஸ்தா²நீ
ததா² நாபீ⁴மத்⁴யே ஆணி ஜாங்கே⁴மத்⁴யே பண ஹா த்யாப்ரமாணேச அஸதோ. ॥ 40॥

வ்யாந: ஶ்ரோத்ரோருகட்யாஞ்ச ககுத்³ப்⁴யாம் கு³ல்ப²யோரபி ।
ப்ராணஸ்தா²நே க³லேऽக்ஷ்ணோஶ்ச வ்யாப்த ஸர்வத்ர திஷ்ட²தி ॥ 41॥

அர்த² - வ்யாந ஹா வாயு காந மாண்ட்³யா, கம்ப³ர -நிதம்ப³ கோ⁴டாத்³வயாம்மத்⁴யே
ஸ்தி²த ஆஹே. ப்ராண ஸ்தா²நாமத்⁴யே க³ளா, டோ³ளே,ஹ்யாந்த அஸூந,ஸர்வத்ர
வ்யாபலா ஆஹே. ॥ 41॥

உதா³ந:ஸர்வஸந்தி⁴ஸ்த² பாத³யோர்ஹஸ்தயோரபி ।
நாபௌ⁴ ஸமாநோ விஜ்ஞேய:ஸர்வத்ராபி ப்ரவர்ததே ॥ 42॥

அர்த² - ஹாதாபாயாஞ்ச்யா ஸர்வ ஸாந்த்⁴யாம்மத்⁴யே உதா³ந ஹா வாயு ஸ்தி²த
அஸூந நாபி⁴ மத்⁴யே ஸமாந ஹா வாயு அஸூந தோ ஸர்வத்ர ப்⁴ரமண கரதோ. ॥
42॥

நாகா³தி³ யாயவ: பஞ்ச த்வக³ஸ்த்²யாதி³ஷு ஸம்ஸ்தி²த: ।
கர்மாணி த³ஶவாயூநாமித உர்த்⁴வ ப்ரசக்ஷதே. ॥ 43॥

அர்த² - த்வசா ஆதி³ மத்⁴யே நாக³ நாமக வாயு ஸ்தி²த அஸூந ஏகந்த³ர த³ஹா
ப்ரகாரசே வாயு வர ஸாங்கீ³தலே கே³லே ஆஹேத ஆணி த்யாஞ்சீ கர்ம பண உத்⁴ரு’த
கேலீ கே³லீ ஆஹேத. ॥ 43॥
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நி:ஶ்வாஸோச்ச²வாஸகாஸாஶ்ச ப்ராணகர்மாணி ப்ரோச்யதே ।
அபாநக்²யஸ்ய வாயோஶ்ச விண்முத்ராதி³ விஸர்ஜநம் ॥ 44॥

அர்த² - ஶ்வாஸ நிஶ்வாஸ ஆதி³ ப்ராணவாயுசீ கர்மே ஆஹேத.அபாநாதி³ வாயுஞ்சே
மலமூல விஸர்ஜந ஹே காம ஆஹே. ॥ 44॥

ஸமாந:ஸர்வஸாமீப்யம் கரோதி தநுபோஷணம் ।
உதா³ந உர்த்⁴வக³மநம் தே³ஹஸ்தோ²ஜ்ஜீரணம் ததா² ॥ 45॥

அர்த² - “ஸமாந” வாயு ஹா ஸர்வ ஶரீராந்த ப்⁴ரமண கருந ஸர்வத்ர ஸாமீப்ய ப்ராப்த
கருந ஶரீர போஷண கரதோ. உதா³ந ஹா வாயு உர்த்⁴வ க³தீஸ ஜாஊந ஶரீராசே
ஶேவட கரண்யாசே கார்ய கரதோம். ॥ 45॥

வ்யாநோ விவாத³க்ரு’த்ப்ரோக்தஶ்சாலநம் ஸர்வஸந்தி⁴ஷு ।
பஞ்சவாயுக்ரியா: ப்ரோக்தா உபவாயுக்ரியா இத: ॥ 46॥

அர்த² - “வ்யாந” வாயு ஹா ஸர்வ ஸாந்த்⁴யாமத்⁴யே ப்⁴ரமண கரணாரா அஸூந
ஸாந்த்⁴யாஞ்சே வளணே, சாலணே ஸம்பூர்ண ஶரீராத பி²ரணாரா ஆஹே.

ஹ்யாப்ரமாணே பஞ்ச வாயுஞ்ச்யா க்ரியா ஸாங்கீ³தல்யா கே³ல்யா ஆஹேத. ஆதா
உபவாயுஞ்ச்யா க்ரியா ப³கு⁴ ॥ 46॥

உத்³கா³ராதி³கரோ நாக:³கூர்ம உந்மீலநாதி³க்ரு’த ।
நித்³ராதி³க்ரு’த்³தே³வத³த்த: க்ரு’கர:க்ஷுத்கரஸ்ததா² ॥ 47॥

அர்த² - டே⁴கராசா உத்³கா³ர ஆதி³கரணரா வாயு “நாக³” நாமக ஆஹே.கூர்ம நாமக
வாயு உந்மீலந காரக (டோ³ளயாஞ்சீ உக⁴ட³ ஜா²ம்ப ஹோதே) தே³வத³த்த வாயுமுளே
நித்³ராஸமயீ ஜாம்ப⁴ஈ யேதே, “க்ரு’கர” நாமக வாயுமுளே ஶிங்கா வகை³ரே யேதாத. ॥
47॥

த⁴நஞ்ஜயஸ்ய ஶோபா⁴தி³ கர்மப்ரோக்தம் மஹாத்மபி: ⁴ ।
ந ஜஹாதி ம்ரு’தம் வாऽபி ஶரீரஞ்ச த⁴நஞ்ஜய ॥ 48॥

அர்த² -மஹாத்மா லோகாம்நீ,அஸே ம்ஹடலேஆஹே கீ -த⁴நஞ்ஜய நாமக வாயுஹா
ஶரீராஸ புஷ்டீ தே³ஊந ஶோபா⁴காரக ஆஹே.ஆணி ம்ரு’த்யு நந்தர ஹீ ஹா ஶரீராஸ
பு²க³வதோ ஆணி ஸோடீ³த நாஹீம். ॥ 48॥

அத² வர்ணாஸ்து பஞ்சாநாம் ப்ராணாதீ³நாமநுக்ரமாத ।
அம்ரு’தநாதா³க்²யோபநிஷத்³ வக்தி மந்யா மஹேऽது⁴நா ॥ 49॥

அர்த² -ப்ரஜாதி³பஞ்சப்ராணாஞ்சேஅஸேஅநுக்ரமாநே வர்ணந “ப்ராணோபநிஷதா³ந்த”(அம்ரு’தநாத³
நாமக உபநிஷதா³த)ஆஹே.அஸே மாநலே ஜாதே. ॥ 49॥
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ரக்தவர்ணோ மணிப்ரக்²ய: ப்ராணவாயு: ப்ரகீர்தித: ।
அபாநஸ்தஸ்ய மத்⁴யே து இந்த்³ரகோ³பஸமப்ரப: ⁴ ॥ 50॥

அர்த² - ரக்தவர்ண அர்தா²த லாலமண்யாப்ரமாணே ஹா ப்ராண வாயு ப்ரஸித்³த⁴
ஆஹே. “அபாந” வாயு த்யாந்த இந்த்³ரகோ³ப ஹ்யா லால மக²மலீ கீட்³யாப்ரமாணே
தி³ஸதோ. ॥ 50॥

ஸமாநஸ்துத்³வயோர்மத்⁴யே கோ³க்ஷீரத⁴வளப்ரப: ⁴ ।
அபாண்டு³ர உதா³நஶ்ச வ்யாநோ ஹ்யர்சிஸமப்ரப: ⁴ ॥ 51॥

அர்த² - கோ³து³க்³த⁴ வர்ணாசா ம்ஹணஜே கா³ஈச்யா து³தா⁴ஸாரகா² ஶுப்⁴ரரங்கா³சா
த்யா தோ³கா⁴ம்மத்⁴யே ஸமாந வாயு ஹா அஸதோ. உதா³ந வாயு ஹா அபாண்டூ³ர
ம்ஹணஜே பூ⁴ரகட ரங்கா³சா அஸூந வ்யாந ஹா வாயு ஏகா²த்³யா கிரணா ப்ரமாணே
சமகதோ. ॥ 51॥

அபாநஸ்ய விதி⁴ர்யத்³வத்ப்ராணஸ்ய ஹரிருச்யதே ।
உதா³நஸ்ய யதா² ருத்³ர:ஸமாநஸ்ய ததே²ஶ்வர: ॥ 52॥

அர்த² -அபாந வாயுசே அதி⁴பதி விதி⁴ அர்தா²த ப்³ரஹ்மதே³வ ஹே ம்ஹடலே ஜாதாத.
ஆணி ப்ராணவாயுசே அதி⁴பதி விஷ்ணு ப⁴க³வாந ஹே ஸூந உதா³ந வாயுசே ருத்³ர
ஹே அதி⁴பதி,ஸமாந வாயுசே ஈஶ்வர ஹே அதி⁴பதி ஆஹே. ॥ 52॥

வ்யாநஸ்ய ப⁴வதீத்யத்ர த்வபி⁴மாநீ ஸதா³ஶிவ: ।
ஏவம் ப்ரோக்தாநி பஞ்சாநாம் பஞ்சாதி⁴பதய: க்ரமாத ॥ 53॥

அர்த² - வ்யாந ஹ்யா வாயுசே தி⁴பதி அபி⁴மாநீ ஸதா³ஶிவ ஹே ம்ஹடலே ஜாதாத.
ஆணி ஹ்யாப்ரமாணே ஹே பாஞ்ச தே³வ பஞ்சாதி⁴பதி ம்ஹணூந ம்ஹடலே கே³லே
ஆஹேத. ॥ 53॥

ரஜஸ்துர்யம்ஶபா⁴கே³ந கர்மேந்த்³ரியாணி சாப⁴வத் ।
வாக்³ஹஸ்தௌ சரணாவேவமுபஸ்த:² பாயுரேவ ச ॥ 54॥

அர்த² - ரஜோகு³ணாச்யா சௌத்²யா பா⁴கா³பாஸூந கர்மேந்த்³ரியாஞ்சீ உத்பத்தி
ஜா²லீ.வாக் (வாணீ)ஹஸ்த, பாத³,கு³தா³ஆணி ஜநநேந்த்³ரிய ஹீ தீ ஹோத. ॥ 54॥

வாசோऽக்³நிர்ஹஸ்தயோரிந்த்³ர: பாத³யோஶ்ச த்ரிவிக்ரம: ।
ப்ரஜாபதிருபஸ்த²ஸ்ய பாயோர்ம்ரு’த்யுஸ்ததை²வ ச ॥ 55॥

அர்த² -வாணீசா அக்³நி,ஹாதாஞ்சா இந்த்³ர,பாயாஞ்சா த்ரிவிக்ரம,ஜநநேந்த்³ரியாசா
ப்ரஜாபதி,கு³தா³இந்த்³ரியாசா ம்ரு’த்யு (யம) ஹே தே³வதா ஹோய. ॥ 55॥

இமே கர்மேந்த்³ரியாணாந்து ஸந்த்யபி⁴மாநிந: க்ரமாந்த் ।
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தா³நாதா³நே ததா²ஸ்பர்ஶோ ஹஸ்தயோ: கர்மதத்ஸ்பு²ட³ம் ॥ 56॥
அர்த² -ஹ்யா கர்மேந்த்³ரியாஞ்ச்யா க்ரமாநே தா³ந ப்ரதா³ந கரணே, ஸ்பர்ஶ கரணே
ஹ்யாசே ஹாதாத்³வாரே ஸ்பு²ரண ஜா²லே.

கர்மேந்த்³ரியாணி ப்ரோக்தாநி யந்த்ராணீவ ஜடா³நி ஹி ।
வாண்யேகைவ ஹி ஸம்ப்ரோக்தா ஜ்ஞாநகர்மோபி⁴யாத்மிகா ॥ 57॥

அர்த² - கர்மேந்த்³ரிய ஹே ஜட³ யந்த்ராப்ரமாணே ஜா²லே. பண வாணீ ஹீச ஏக ஜ்ஞாந
ஆணி கர்ம ஹ்யா தோ³ந்ஹீஞ்சீ வாஹக ஜா²லீ. தோ³கா⁴ம்நா ப்ரகட கரதீ ஜா²லீ. ॥
57॥

உத்³கீ³ரணம் கர்ம யஸ்யா:யைவ ஜ்ஞாநைகஸாத⁴நா ।
நராணாம் பூ⁴ஷணம் தர்தை³ஜ்ஜீவநம் (?)லக்ஷணஞ்ச வா ॥ 58॥

அர்த² - “உத்³கீ³ரணம்” த்⁴வநி ஸ்பஷ்ட கரணே, ஸ்பஷ்ட போ³லணே, ம்ஹணஜே
ஜ்ஞாநப்ராப்தீசே ஸாத⁴ந ஆஹே. மநுஷ்யாஞ்சே ஏகமேவ பூ⁴ஷண ஆணி மாநவீ
ஜீவநாசே லக்ஷண ஆஹே. ॥ 58॥

பரா பஶ்யந்தி மத்⁴யமாம் வைக²ரீ ச சதுர்விதா⁴ ।
வாணீயம் வர்ததே தே³ஹே ஜ்ஞாதவ்யாऽந்த்ர முமுக்ஷுபி:⁴ ॥ 59॥

அர்த² - பரா - பஶ்யந்தி - மத்⁴யமா ஆணி வைக²ரீ ஹ்யா சார ப்ரகாரச்யா வாணீ
ஶரீராந்த அஸதாத. ஹே முமுக்ஷு ஸாத⁴காநே ஸமஜூந கே⁴தலே பாஹீஜே. ॥ 59॥

பராயாமங்குரீ பூ⁴ய பஶ்யந்த்யா த்³வித³லீக்ரு’தா ।
மத்⁴யமாயாம் முகுலிதா வைக²ர்யாம் விகஸீக்ரு’தா ॥ 60॥

அர்த² - “பரா” வாணீ மத்⁴யே தீ அங்குரித ஹோவூந, “பஶ்யந்தி” மத்⁴யே தீ த்³வித³லீத
ஹோதே நந்தர “மத்⁴யமா” வாணீமத்⁴யே தீ உந்மீலித ஹோவூந “வைக²ரீ” மத்⁴யே தீ
பூர்ண விகஸித ஹோதே. ॥ 60॥

விதி³தம் பாத³யோ:கர்ம க³மநாக³மநாதி³கம் ।
உபஸ்த²ஸ்ய ச பாயோஶ்ச மூத்ரவிஷ்டா²விஸர்ஜநம் ॥ 61॥

அர்த² - பாயாம்முளே ஜாணே -யேணே ஆதி³ கர்ம ஹோதே. உபஸ்த² த்³வாரா மல,

கூ³தா³த்³வாரே மூத்ர மல விஸர்ஜந க்ரியா ஹோதே. ॥ 61॥
பஞ்சவிம்ஶதிதத்த்வாக்²யம் ஸூக்ஷ்மம் சைவாதிவாஹிகம் ।
லிங்க³ஶரீரமித்யவம் வாஸநாவாஸித ஜகு:³ ॥ 62॥

அர்த² - பஞ்சவீஸ தத்த்வாம்நீ ஹ்யா ஜட³ஶரீராந்த ஸூக்ஷ்ம ஶரீர,ஆணி ஸூக்ஷ்ம
ரூபாநே லிங்க³ ஶரீர ம்ஹணூந ஹே வாஸநா ஸ்தா²நீ விராஜமாந அஸதே. ॥ 62॥
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த்³விதா⁴ விப⁴ஜ்ய சைகைகம் ஸ்தா²ப்யைகந்து ததை²வ ச ।
த்³விதீயஞ்ச புநஶ்சைவம் சதுர்தா⁴ க்ரு’தவாந் ப்ரபு: ⁴ ॥ 63॥

அர்த² - த்யாசே தோ³ந -தோ³ந விபா⁴க³ கருந, த்யாசே புநர்ஸ்தா²பந கருந
அர்த்⁴யா உரலேல்யா விபா⁴கா³சே சார பா⁴க³ ப்ரபு⁴நே கேலே. (பஞ்சீகரண) அர்தா²த
பஞ்சமஹாபூ⁴தாஞ்சே விஶிஷ்ட ஸம்ம்மிஶ்ரண. ॥ 63॥

தத்தத்³பூ⁴தே ப்ரதா⁴நாம்ஶமேகம் ஸம்ஸ்தா²ப்யநந்தரம் ।
தத³ந்யேஷு சதுர்பா⁴கா³ந் ஸம்யோஜ்ய பஞ்ச -பஞ்ச தே ॥ 64॥

அர்த² - த்யா -த்யா பூ⁴தாஞ்சே அர்தே⁴ பா⁴க³ கே⁴வூந, பா³கீச்யாஞ்சே ஏக -ஏக பாவ
ஹிஸ்ஸே த்யாஸ ஜோடூ³ந த்யாசே புந்ஹா பாச ப்ரகார கேலே. ॥ 64॥

பஞ்சபூ⁴தேப்⁴ய ஏவம் ச தத்த்வாநி பஞ்சவிம்ஶதி ।
ஆகாரோதீ³க்ஷணாதே³வ தே³வ:ஸ்வாசிந்த்யஶக்தித: ॥ 65॥

அர்த² - பஞ்ச மஹாபூ⁴தாம்பாஸூந ஹே பஞ்சவீஸ தத்த்வாஞ்சே ஆகார தே³வூந
தே³வாநே ஸ்வஶக்திநே த்யாந்த சைதந்ய ஓதலே. ॥ 65॥

அந்த:கரணம் வ்யாந: ஶ்ரோத்ரம் வாக்ஶப்³தோ³ நப⁴ ஏவ ச ।
மந:ஸமாநஸ்த்வக்³த⁴ஸ்தௌ ஸ்பர்ஶஶ்சேத்யநிலஸ்ததா² ॥ 66॥

அர்த² - அந்த:கரணாமத்⁴யே வ்யாந, ஶ்ரோத்ர ஆணி வாதீ³ மத்⁴யே ஶப்³த³ரூப, நப⁴,
மநாமத்⁴யே ஸமாந ஹா வாயுரூப ஆணி த்வசே மத்⁴யே வாயுரூப ஸ்பர்ஶ நிர்மாண
கேலா. ॥ 66॥

பு³த்³தி⁴ருதா³நஶ்சக்ஷுஷீ பாதௌ³ரூபம் ததா²ऽநல: ।
சித்தம் ப்ராணஶ்ச ஜிஹ்வைவம் சோபஸ்த²ஸ்ய ரஸோஜலம் ॥ 67॥

அர்த² - பு³த்³தி⁴மத்⁴யே உதா³ந, டோ³ளயாம்நா ரூப ஆணி பாயாம்நா அக்³நிதே³வதா,
சித்தாமத்⁴யே ப்ராண,ஜிஹ்வா வ ஜநநேந்த்³ரிய ஹ்யாந்த ரஸரூபீ ஜலதே³வதா ப்ரகட
ஜா²ல்யா ॥ 67॥

அஹங்காரஸ்ததா²ऽபாநோ க்⁴ராணம் க³ந்த⁴ஸ்ததை²வ பூ: ⁴ ।
பஞ்சவிம்ஶதி தத்த்வாநி ஸூக்ஷ்மதே³ஹஸ்ய ஸந்த்யத² ॥ 68॥

அர்த² - அஹங்கார, அபாந, க்⁴ராண க³ந்த⁴ தஸேச பூ⁴ -ப்ரு’த்²வீ (க³ந்த⁴வதீ) ஹே
பஞ்சவீஸ தத்த்வ ஸூக்ஷ்ம தே³ஹாசே ஸாங்கீ³தலே ஆஹேத. ॥ 68॥

பஞ்சீக்ரு’த ஹி பூ⁴தாநாம் லேஶாநாதா³யசேஶ்வர: ।
வ்யஷ்டி:ஸமஷ்டி:ஸ்தூ²லாநி ஶரீராணி விநிர்மமே ॥ 69॥
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அர்த² - ஈஶ்வராநே பஞ்சீக்ரு’த அஶ்யா மஹாபூ⁴தாஞ்ச்யா மிஶ்ரணாந்தூந த்யாஞ்சே
லேஶ (அம்ஶ) கே⁴வூந பூ⁴தேம் ப்ராணீ உத்பந்ந கேலீத. தீ வ்யஷ்டி ஸமஷ்டி ரூபாநே
ஸ்தூ²ல ஶரீரே உத்பந்ந கேலீ. ॥ 69॥

காமக்ரோதௌ⁴ லோப⁴மோஹௌ ப⁴யம் நப:⁴ இதீர்யதே ।
சலர்நவலநஞ்சைவ ப்ரஸாரஶ்ச நிரோத⁴நம் ॥ 70॥

அர்த² - காம. க்ரோத⁴, லோப⁴, மோஹ, ப⁴ய ஹே ஆகாஶதத்த்வாந்த தஸேச சாலணே
வளணே, ப்ரஸார, தா²ம்ப³ணே, ரோகணே ஹே பண த்யாதச ஆஹே. ॥ 70॥

ததை²வாகுஞ்சநம் த்வைவம் தே³நே பவந: ஈத்³ரு’ஶ: ।
க்ஷுத்த்ரு’ஷ்ணாऽऽலஸ்ய நித்³ரா ச மைது²நம் சா நிலஸ்தநௌ ॥ 71॥

அர்த² - -த்யாச ப்ரமாணேஆகுஞ்சந ஹோணே,மிடணே ஹே பண கார்ய தே³ஹாமத்⁴யே
ஆஹே. தே பவந ம்ஹணஜே வாயுசேச ஆஹே. த்யாச ப்ரமாணே பூ⁴க, தஹாந,ஆளஸ,

நித்³ரா, மைது²ந ஹே தேஜதத்த்வ அக்³நிதத்த்வாத்³வாரேச ஶரீராந்த க்ரியாஶீல
ஹோதாத.

மூத்ர லாலா ததா² ரக்தம் ஶுக்ரம் ஸ்வேதோ³ ஜலம் மதம் ।
அஸ்தி² சர்மச நாடீ³ ச கேஶா மாம்ஸஞ்ச பூ⁴ஸ்தநோ ॥ 72॥

அர்த² -மூத்ர,லால, ரக்த,கா⁴ம,ஶுக்ர ஹேஸர்வத்ர ஜலதத்த்வாசேச கார்ய அஸூந
ஹாடே³, காதடே³, சர்ம, நஸா, கேஸ மாம்ஸ ஹே ஸர்வ பூ⁴ததத்த்வாபாஸூநச
ஹோதாத. ॥ 72॥

பஞ்சபூ⁴தாத்மகோ தே³ஹோ ஸ்தூ²ல:ஸூக்ஷ்மஸ்ததை²வ ச ।
ஆநந்த³க⁴ந ஆத்மாऽஹம் விநிஶ்சித்ய விமுச்யதே ॥ 73॥

அர்த² -ஹா பஞ்சபூ⁴தாத்மக தே³ஹஸ்தூ²ல ஆணி ஸூக்ஷ்ம ரூபாத ஆஹே.ஆத்மா
மாத்ர ஆநந்தா³சா கந்த³அஸூந தோ த்யா தே³ஹாஸ விஸர்ஜித கரதோ. ॥ 73॥

அஹிம்ஸாஸத்யமஸ்தேய ப்³ரஹ்மசர்யாம்பரிக்³ரஹ: ।
அக்ரோதோ⁴ கு³ருஶுஶ்ரூஷா ஶௌச ஸந்தோஷ ஆர்ஜவம் ॥ 74॥

அர்த² - ஹ்யா நிம்நலிகி²த ஸர்வ அந்தரமுக² நித்ய அஶ்யா ஸ்தி²தி ஆஹேத.
அஹிம்ஸா,ஸத்ய,அஸ்தேய, ப்³ரஹ்மசர்ய,அஸங்க்³ரஹ,அக்ரோத⁴,கு³ருஶுஶ்ருஷா,
ஶௌச,ஸந்தோஷ ஸரலதா அஸதே. ॥ 74॥

ஶமோ மநோநிக்³ரஹஞ்ச த³மஶ்சேந்த்³ரியஸம்யம: ।
கர்மத்யாக³ஶ்சோபரதிர்நித்யமந்தர்முகா²ஸ்தி²தி: ॥ 75॥
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அர்த² -ஶம, த³ம, மநோநிக்³ரஹ,ஸம்யம, கர்மத்யாக³, உபரதி ஹ்யா ஸர்வ ஆந்தரிக
ப்ரவ்ரு’த்தி ச்யா ஸ்தி²தி ஆஹேத. ॥ 75॥

திதிக்ஷா த்³வந்த்³வஸஹநம் ஶ்ரத்³தா⁴ விஶ்வாஸ ஏவ ஹி ।
துஷ்டிரேவ ஸமாதா⁴நம் பூர்ணாநந்த³ஸ்வரூபத: ॥ 76॥

அர்த² - திதிக்ஷா ஸஹநஶக்தி த்³வந்த்³வ த்³விதா⁴மந:ஸ்தி²தி ஶ்ரத்³தா⁴, ம்ஹணஜே
விஶ்வாஸச ஆஹே. துஷ்டீ ம்ஹணஜே ஸமாதா⁴ந, பூர்ண ஆநந்த³ஸ்வரூபாசே தே
ஸமாதா⁴ந ஆஹே. ॥ 76॥

ஆத்மநித்வமத³ம்பி⁴த்வமாஸ்திகத்வமஹிம்ஸதா ।
ஏதே ஸர்வே கு³ணா ஜ்ஞேயா:ஸாத்த்விகஸ்ய விஶேஷத: ॥ 77॥

அர்த² - அமாநவித்வம் ஆபல்யாகடே³ மாந ஸம்மாந ந கே⁴ணே, அதா³ம்பி⁴கத்வ,

டோ⁴ங்கீ³பணா ந கரணே,ஆஸ்திகதா ம்ஹணஜே பரமேஶ்வராவர ஶ்ரத்³தா⁴ டே²வணே.

அஹிம்ஸா கோணத்யாஹீ ப்ரகாரசீஹிம்ஸா ந கரணேஹீஸர்வஸாத்த்விககு³ணாஞ்சீ
லக்ஷணேம் ஆஹேத. ॥ 77॥

அஹம் கர்தாஸ்ம்யஹம் போ⁴க்தஸ்ம்யஹம் வக்தாபி⁴மாநவாந் ।
ஏதே கு³ணா ராஜஸஸ்ய ப்ரோச்யந்தே ப்³ரஹ்மவாதி³பி: ⁴ ॥ 78॥

அர்த² - மீச கர்தா ஆஹே, மீச போ⁴க³ண்யாசா அதி⁴காரீ ஆஹே, வக்த்ரு’த்வாசா
அபி⁴மாந அஸணே, ஹே கு³ண ராஜஸ் ப்ரவ்ரு’த்தி சே லக்ஷண ஆஹேத. அஸே
ஜ்ஞாதே லோக மாநதாத. ॥ 78॥

நித்³ராலஸ்யமோஹராகௌ³மைது²நம் சௌர்யமேவ ச ।
ஏதே கு³ணாஸ்தாமஸஸ்ய ப்ரோச்யந்தே ப்³ரஹ்மவாதி³பி: ⁴ ॥ 79॥

அர்த² - நித்³ரா,ஆளஸ,ஆஸக்தி, மோஹ,மைது²ந ஆணி சோரீ கரணே,ஹீஅவகு³ண
தாமஸ் ப்ரவ்ரு’த்தி சீ ஆஹேத.அஸே ப்³ரஹ்மவித்³ஸாத⁴காஞ்சே மதஆஹே. ॥ 79॥

உர்த்⁴வ க³ச்ச²ந்தி ஸத்த்வஸ்தா² மத்⁴யே திஷ்ட²ந்தி ராஜஸா: ।
ஜக⁴ந்யகு³ணவ்ரு’த்திஸ்தா²அதோ⁴ க³ச்ச²ந்தி தாமஸ: ॥ 80॥

அர்த² - ஸத்த்வகு³ணீ லோக உச்சலோகாந்த ஜாதாத. ராஜஸ ப்ரவ்ரு’த்திசே லோக
மத்⁴யம லோகாந்த ஜாதாத, தாமஸ ப்ரவ்ரு’த்தி சே லோக நிம்ந லோகாந்த ஜாதாத.
॥ 80॥

பு³த்³தி⁴கர்மேந்த்³ரியப்ராணபஞ்சகைர்மநஸா தி⁴யா: ।
ஶரீரம் ஸப்தத³ஶபி: ⁴ ஸுஸூக்ஷ்மம் லிங்க³முச்யதே ॥ 81॥
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அர்த² - பு³த்³தி⁴, கர்மேந்த்³ரிய, ப்ராணபஞ்சக (பஞ்சகர்மேந்த்³ரிய, பஞ்சப்ராண, பஞ்ச
உபப்ராண, மந ஆணி பு³த்³தி⁴ ஹ்யாப்ரமாணே ஸதரா தத்த்வ மிளூந ஸூக்ஷ்ம ஶரீர
ப³நதே. ॥ 81॥

மநோபு³த்³தி⁴ரஹங்கார:ஸ்வாநிலாக்³நிஜலாநி பூ: ⁴ ।
ஏதா: ப்ரக்ரு’தஸ்யத்வஷ்டௌ விகாரா: ஷோட³ஶோபசாரே ॥ 82॥

அர்த² - மந, பு³த்³தி⁴,அஹங்கார ஸ்வ -அஹங்காரதத்த்வ அநில (வாயு)அக்³நி, ஜல
ஆணி ப்ரு’த்²வீ மிளூந ஹே ஆட² விகார ஸோளா தத்த்வாஞ்ச்யாஹீ பலீகட³சே
ஆஹேத. ॥ 82॥

ஶ்ரோத்ரம் த்வக்சக்ஷுஷீ ஜிஹ்வா க்⁴ராணம் சைவ து பஞ்சகம் ।
பயூபஸ்தௌ² கரௌ பாதௌ³ வாக்சைவ த³ஶமீ மதா ॥ 83॥

அர்த² - ஶ்ரோத்ர, சக்ஷு, த்வசா,ஜிஹ்வா, வ க்⁴ராண ஹே பஞ்சேத்³ரிய ஆணி பாஞ்ச
கர்மேந்த்³ரிய ஹாத, பாய, வாணீ, பாயு, உபஸ்த² ஹே மிளூந த³ஹா ஆஹேத. அஸே
ஸாங்கி³தலே கே³லே ஆஹே. ॥ 83॥

ஶப்³த³ஸ்பர்ஶஶ்ச ரூபஞ்ச ரஸோ க³ந்த⁴ஸ்ததை²வ ச ।
த்ரயோவிம்ஶதிரேதாநி தத்த்வாநி ப்ராக்ரு’தாநி து ॥ 84॥

அர்த² - ஶப்³த³, ஸ்பர்ஶ, ரூப, ரஸ, க³ந்த⁴ ஹே மிளூந ப்ராக்ரு’திக ஸர்வ தத்த்வ
ஆஹேத. ॥ 84 ॥

ஜாக்³ரத்ஸ்வப்ந:ஸுஷுப்திஶ்ச த்ரயாऽவஸ்தா²பி⁴மாநிந: ।
விஶ்வஶ்ச தேஜஸஶ்சைவ ப்ராஜ்ஞஶ்சேதி ச தே த்ரய: ॥ 85॥

அர்த² - ஜாக்³ரத ஸ்வப்ந, ஸுஷுப்தி ஹ்யா ஆத்மதத்த்வாச்யா தீந அவஸ்தா²
மாநல்யா கே³ல்யா ஆஹேத.ஆணி விஶ்வ தேஜஸ ஆணி ப்ராஜ்ஞ ஹே தீந தே ரூப
ஆஹேத. ॥ 85॥

விராட்³ஹிரண்யக³ர்ப⁴ஶ்ச ஈஶ்வரஶ்சேதி தே த்ரய: ।
ப்³ரஹ்மாண்ட³ம் சைவ பிண்டா³ண்ட³ லோகா பூ⁴ராத³ய: க்ரமாத் ॥ 86॥

அர்த² -விராட்ஹிரண்யக³ர்ப⁴ ஆணிஆ ஈஶ்வர அஸே தே தீந ஆஹேத. ப்³ரஹ்மாண்ட³

பிண்டா³ண்ட³ஆணி பூ⁴லோக அஸே தே க்ரமாநே ஆஹேத. ॥ 86॥
ஸ்வஸ்வோபாதி⁴லயாதே³வ லீயந்தே ப்ரத்யகா³த்மநி ।
அண்ட³ம் ஜ்ஞாநாக்³நிநா தப்தம் லீயதே காரணே ஸஹ ॥ 87॥

அர்த² - ப்ரத்யகா³த்மா ஹ்யா அவஸ்தே²த தே ஆபாபலீ ஸ்வௌபாதீ⁴ லீந கருந
ஜ்ஞாநாக்³நிநே தப்த ஹோவூந அண்ட³காரணாஸஹித விலீந ஹோதே. ॥ 87॥
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பரமாத்மநி லீநம் தத்பரம் ப்³ரஹ்மைவ ஜாயதே ।
தத:ஸ்திமித க³ம்ப⁴ர ந தேஜோ ந தமஸ்ததம் ॥ 88॥

அர்த² - பரமாத்ம்யாமத்⁴யே லீம்ந ஜா²ல்யாவர ப²க்த ப்³ரஹ்ம ஹேச தேதே² விராஜித
ராஹதே.ஆணி விஸ்மித ஹோவூந அஶீ ஸ்தி²தீ நிர்மாண ஹோதே கீம் த்யா டி²காணீ
ந அந்த: ⁴கார ராஹதோ ந தேஜஸ் ரூப ராஹதே. அர்தா²த ஏகமேவ அத்³வைத
ப்³ரஹ்மாநந்த³ச அநுபூ⁴த ஹோதோ. ॥ 88॥

அநாக்²யமநபி⁴வ்யக்தம் ஸத்கிஞ்சித³வஶிஷ்யதே ।
த்⁴யாத்வாமத்⁴யஸ்த²மாத்மாந கலஶாந்தரதீ³பவத் ॥ 89॥

அர்த² - ஸத் தத்த்வ அஸே காஹீ ஶாந்த வ தேஜஸ்வீ ரூபாந்த ஶில்லக ராஹதே
கீ ஜ்யாப்ரமாணே ஏகா²த்³யா க⁴டாமத்⁴யே ஸ்தி²ர ரூபாநே ஜ்யோதீ தீ³பக ப்ரகாஶித
ரஹாதே.அர்தா²த கோட²லேஹீ கம்பந நஸூந ஏக ஸாரகே² தீ ஜ்யோத ஸ்தி²ரபணே
ப்ரகாஶித ராஹதே, அர்தா²த் ஆபல்யா மதீ⁴ல ஆத்மதத்த்வாசா ஸ்வயம்ப்ரகாஶித
அஸல்யாச்யா அநுபூ⁴திசா ஆநந்த³ கே⁴தோ. ॥ 89॥

அங்கு³ஷ்ட²மாத்ரமாத்மாநமதூ⁴மஜ்யோதிரூபகம் ।
ப்ரகாஶயந்தமந்தஸ்த²ம் த்⁴யாயேத்கூடஸ்த²மவ்யயம் ॥ 90॥

அர்த² - அதூ⁴மஜ்யோதிஸ்வரூப ம்ஹணஜே அர்தா²த கோட²ல்யாஹீ ப்ரகாரசா தூ⁴ர
த்யா டி²காணீ நஸூந ஸ்வச்ச² ப்ரகாஶச ஆஹே,அஶ்யா ஸ்தி²தித தே ஆத்மதத்த்வ
ஆபல்யா அந்தரங்கா³த ஜே ஸத் தத்த்வ குடஸ்த² ஆஹே ஜோ அவிகாரீ ஆஹே,

த்யாலா கோட²ல்யாஹீ ப்ரகார ஸம்ஶய கிம்வா அஜ்ஞாநாசா தூ⁴ர வேஷ்டிலா கே³லா
நாஹீ.அஶ்யா நிர்மள தத்த்வாசா அநுப⁴வ கே⁴தே. ॥ 90॥

விஜ்ஞாநாத்மா ததா² தே³ஹே ஜாக்³ரத்ஸ்வப்நஸுஷுப்தித: ।
மாயயா மோஹித: பஶ்சாத்³ப³ஹுஜந்மாந்தரே புந: ॥ 91॥

அர்த² -விஜ்ஞாநாத்மா (பஞ்சகோஶாத்மக தே³ஹ)ஜாக்³ரத ஸ்வப்ந ஸுஷுப்தி ஹ்யா
தீந அவஸ்தா²ம்நீ மாயா ஶக்திமுளே வேட⁴லா ஜாதோ, ஆணி புந்ஹா ப³ஹுத
ஜந்மாம்நா ப்ராப்த கரதோ. ॥ 91 ॥

ஸத்கர்மம்பரிபாகாத்து ஸ்வவிகாரம் சிகீர்ஷதி ।
கோऽஹம் கத²மயம் தோ³ஷ:ஸம்ஸாராக்²ய உபாக³த: ॥ 92॥

அர்த² -ஸத்கர்ம கரீத ராஹில்யாமுளேஹாஆத்மா ஸ்வவிகாராம்நா விஸர்ஜித கரீத
-கரீத புடே⁴ ப்ரக³தி பதா²வர ஜாதோ. அர்தா²த கோऽஹம் மீ கோண ஆஹே?ஆணி
“கத²ம் அயம்” ஹே கஸே ஆஹே? ஹே ஸர்வ விசார த்யாலா ஸதத பட³தாத ஆணி
த்யாமுளே த்யா ஸம்ஸாரரூபீ தோ³ஷாம்பாஸூந தோ ஸுடத ஜாதோ. ॥ 92॥
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ஜாக்³ரத்ஸ்வப்நே வ்யவஹரந்ஸுஷுப்தௌ க்வ க³திர்மம ।
இதி சிந்தாபரோ பூ⁴த்வா ஸ்வபா⁴ஸா ச விஶேஷத: ॥ 93॥

அர்த² -ஜாக்³ரதஸ்வப்நஆணிஸுஷுப்தி ஹ்யா திந்ஹீஅவஸ்தா²மலா கஶா ப்ராப்த
ஹோதாத? த்யாந்த மாஜீ² காய க³தி ஆஹே?ஆணி ஹா ஆபலா ஆபல்யாலாச காய
ஆபா⁴ஸ ஆஹே?அஸா தோ விசார கரதோ. ॥ 93॥

அஜ்ஞாநாத்து சிதா³பா⁴ஸௌ ப³ஹிஸ்தாபேந தாபித: ।
த³க்³த⁴ம் ப⁴வத்யேவ ததா³தூலபிட³மிவாக்³நிநா ॥ 94॥

அர்த² - பா³ஹ்ய தாபாமுளே தப்த ஹோவூந (து:³கா²நே து:³கீ² ஹோவூந)
அஜ்ஞாநாமுளே போளல்யாஸாரகே² விதி³த ஹோதே. ஜ்யாப்ரமாணே அக்³நிமுளே
தூல காபூஸ ஜளாவா தஸே ஹோதே. ॥ 94॥

த³ஹரஸ்த:² ப்ரத்யகா³த்மா நஷ்டேஜ்ஞாநே தத:பரம் ।
விததோ வ்யாப்யவிஜ்ஞாநம் த³ஹத்யேவ க்ஷர்ணந து ॥ 95॥

அர்த² - ஸூக்ஷ்ம த³ஹர ப்ரத்யகா³த்மா ஹா அஜ்ஞாந நஷ்ட ஜா²ல்யாமுளே
ஜ்ஞாநரூபீ ஸர்வத்ர வ்யாபக ஸ்வரூபீ ஹோவூந தோ க்ஷணப⁴ராந்த ப்ரஜ்வலித
ஹோதோ. ॥ 95॥

மநோமய ஜ்ஞாநமயாந்த்ஸம்யக்³த³க்³த்⁴வா க்ரமேண து ।
க⁴டஸ்த² தீ³பவத்ஸ்வச்ச:²ஸ்வத³ந்தேவ ப்ரகாஶதே ॥ 9॥

அர்த² -மநோமய ஜ்ஞாநமய கோஶாஸ க்ரமாநே த³க்³த⁴ ஸமாப்த கருந தோ க⁴டஸ்த²
தீ³பாப்ரமாணே ஸ்வாந்த:கரணாந்த ஶாந்தபணே தேவத ராஹதோ. ॥ 96॥

ஸ்வர்கே³ம்ரு’த்யௌ ச பாதாலே யத்கிம்ஞ்சித்ஸ சராசரம் ।
பஞ்சபூ⁴தாத்மகம் ஸர்வம் ஷஷ்ட²ம் கிஞ்சிந்ந வித்³யதே ॥ 97॥

அர்த² - ஸ்வர்க³, ம்ரு’த்யு, பாதால, ஆணி ஜே காம்ஹீ சராசர ஜக³த ஆஹே தே
பஞ்சபூ⁴தாத்மக அஸூந த்யாஶிவாய ஸஹாவே காம்ஹீஹீ நாஹீம்.

ஈக்ஷணாத்ஸ்ரு’ஷ்டவாந்தே³வ: ப்ரு’த்²வ்யப்தேஜோऽநிலோ நப: ⁴ ।
ஸ்த²லஸூக்ஷ்மஶரீராணி சைதேரேவாऽஸ்ரு’ஜத் ப்ரபு⁴ ॥ 98॥

அர்த² - ஈக்ஷண த்³ரு’ஷ்டிக்ஷேப கேவள த்³ரு’ஷ்டிபாத கருந பரமேஶ்வராநே ப்ரு’த்²வி,
ஆப, தேஜ,வாயு ஆகாஶ ஹீ பஞ்சமஹாபூ⁴தே நிர்மித கேலீ.ஸ்தூ²ல ஆணி ஸூக்ஷ்ம
பூ⁴தே ப்ராணீ ஹீ ஹ்யாம்பாஸூநச தே³வாநே நிர்மித கேலீ. ॥ 98॥

பஞ்சதந்மாத்ரத:ஸூக்ஷ்மம் ஸ்தூ²லம் தத்ஸ்தூ²லபூ⁴தத: ।
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பஞ்சபூ⁴தாத்மகே தே³ஹே ஸ்த்ரீ கா ஸா கஶ்ச புருஷ: ॥ 99॥
அர்த² - பஞ்சதந்மாத்ராபாஸூந ஸூக்ஷ்ம தே³ஹஆணி ஸ்தூ²ல தே³ஹ ஹேஸ்தூ²ல
பூ⁴தாம்பாஸூந உத்பந்ந கேலீத.ஆணி ஹ்யா பஞ்சமஹாபூ⁴தாத்மக தே³ஹாந்த காய
புருஷ தே³ஹ ஆணி காய ஸ்த்ரீதே³ஹ? அர்தா²த ஸர்வ ஏகச ப்ரகார ஆஹே. ம் ॥
99॥

ஸுஷிரம் வ்யோமயத்³தே³ஹோ ப்ரசாரோ வாயுஸம்ஜ்ஞக: ।
உஷ்ணதாக்³நிர்த்³ரவம் சாப: ப்ரு’த்²வீ காடி²ந்யமித்யபி ॥ 100॥

அர்த² - ஶரீராந்த ஆகாஶரூபாநே போகளீ ரிக்த ஸ்தா²நே வாயுரூபாநே சலந -வலந,
அக்³நிமுளே உஷ்ணதா, ஜலாமுளே த்³ரவதா பாதளபணா, ப்ரு’த்²வீமுளே கட³கபணா
ஹாடே³ வகை³ரே நிர்மித ஜா²லீ. ॥ 100॥

ப்ராணோத்க்ரமணதஶ்சோர்த்⁴வ ஶவரூபாத்தநுர்ப⁴வேத் ।
ப்ரு’த்²வ்யம்ஶ ஏக ஏவாத்ர வர்ததே ஶவரூபத: ॥ 101॥

அர்த² - ப்ராணோத்க்ரமண ஜா²ல்யாவர ஶரீர உர்த்⁴வ க³திஸ ஜாஊந ம்ரு’தரூபாநே
ஶவ ப³நூந ராஹதே. ப்ரு’த்²வீசா ஜோ ஜட³அம்ஶ அஸதோ தோ தேவ்ஹடா⁴ யேதே²
ஜமீநீவர ராஹதோ. தோ ஶில்லக ராஹதோ. ॥ 101॥

ப்ரு’தி²வ்யாம் ஸ லயம் க³த்வா ம்ரு’த்திகைவ க்ரமாத்³வதே³த் ।
அவஶிஷ்ட²ம் கிமத்ர ஸ்யாத்கோ தே³ஹ: கஸ்ய ஸோऽப⁴வத் ॥ 102॥

அர்த² - ப்ரு’த்²வீமத்⁴யேச த்யாசா விலய ஹோதோ ஆணி த்யாசீ ம்ரு’த்திகா ப³நதே.
நந்தர காய ரஹாதே? கஸசா தே³ஹ ஆணி கோணசா தோ ரஹாயலா? ॥ 102॥

ஆகாஶாத்³வாயுருத்பந்நஸ்ததோऽக்³நி:ஸமஜாயத ।
அக்³நேராபஸ்தத: ப்ரு’த்²வீ ப்ரு’தி²வ்யோऽந்நம் ப்ரஜாயதே ।
அந்நாத்³ரேதோ ரஜஶ்சைவ தாப்⁴யாம் தே³ஹா இமே க்ரமாத் ॥ 103॥

அர்த² -ஆகாஶாந்த வாயு உத்பந்ந ஜா²லா த்யாச்யாபாஸூந அக்³நி உத்பந்ந ஜா²லா.
அக்³நிபாஸூந பாணீ ஆணி பாண்யாபாஸூந ப்ரு’த்²வீ உத்பந்ந ஜா²லீ. ப்ரு’த்²வீ
பாஸூந அந்ந, த்யாபாஸூந ரேத ஆணி ரஜ உத்பந்ந ஜா²லே. த்யா பாஸூந தே³ஹ
நிர்மித ஜா²லா.ஹ்யா க்ரமாநே ஸர்வ உத்பந்ந ஜா²லே. ॥ 103॥

க⁴டோ யத்³வந்ம்ரு’த்திகாயா: புல்லிங்க³த்வேந பு³த்⁴யதே ।
ஸ்த்ரீலிங்க³த்வேந ஸா ஸ்தா²லீ ம்ரு’த்திகேகைவ தத்ர து ॥ 104॥
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அர்த² - க⁴டரூபாநே ஜே நிர்மித ஜா²லே தே புருஷலிங்க³ஆணி ஸ்தா²லீ ரூபாநே ஜே
உத்பந்ந ஜா²லே தே ஸ்த்ரீலிங்க³. மாத்ர ஏகாச மாதீசே ஸர்வகாஹீம் ப³நலே ஆஹே.

॥ 104॥
ததை²வ ஸ்த்ரீ புமாந்தே³ஹோ ஜடோ³ ம்ரு’ண்மாத்ர ம்ரு’த்³ப⁴வ: ।
கா ச நாரீ நர: க:ஸ்யாத்³ ப்⁴ரமமாத்ரமித³ம் ஜக³த் ॥ 105॥

அர்த² - த்யாப்ரமாணேச ஸர்வ ஸ்த்ரீ -புருஷ தே³ஹ ஹே ஜட³ஆணி ஏகாச மாதீசே
ப³நலேலே ஆஹேத. ம்ஹணூந த்யாந்த காய நாரீ ஆணி காய நர ஹா பே⁴த³
ப்⁴ரமமாத்ரச ஆஹே. ஹே ஜக³ ப்⁴ரம மாத்ரச ஆஹே. ॥ 105॥

ரஜோऽதி⁴க்யாச்ச யோ தே³ஹ:ஸ்த்ரீலிங்க³த்வேந பு³த்⁴யதே ।
ரேதோऽதி⁴க்யாச்ச யோ தே³ஹ: புல்லிங்க³த்வேந பு³த்⁴யதே ॥ 106॥

அர்த² - ரஜதத்த்வாச்யா ஆதி⁴க்யாநே ம்ஹணஜே ப³ஹுமாத்ரேநே தோ தே³ஹ
ஸ்த்ரீலிங்க³ ம்ஹடலா ஜாதோ ஆணி ரேத தத்த்வாச்யா ஆதி⁴க்யாநே புருஷ தே³ஹ
ம்ஹடலா ஜாதோ. ॥ 106॥

அந்நே ஹி நரநாரீதி வ்யவஹார: ப்ரதீயதே ।
நாऽபி பூ⁴மௌ ந நீரே ச நாக்³நௌ வாயோ ந கே² ததா² ॥ 107॥

அர்த² - ஹ்யாமுளேச வ்யவஹாராத ஹா பே⁴த³ நர நாரீ ரூபாநே க³ணலா ஜாதோ.
த்யாப்ரமாணே ஹா பே⁴த³ த்யா பஞ்சமஹாபூ⁴தாம்மத்⁴யே நாஹீ கீ ஜ்யாபாஸூந
ஆபலே மாநவீ ஶரீர மிஶ்ரிதரூபாநே ப³நலேஆஹே. ப்ரு’த்²வீ,ஆப, தேஜ,வாயு,ஆகாஶ
ஹீ தத்த்வேம் ஸர்வ ஶரீராந்த ஸாரக்²யாச ப்ரமாணாந்த அஸதாத. ॥ 107॥

அஜ்ஞாநோத்த² ப்⁴ரமாஜ்ஜாதா வாஸநாயாऽஸதா³த்மிகா ।
தஸ்யாம் பும்ஸ்த்ரீவதா³பா⁴தி ஸ்வப்நே மித்²யா யதா² ததா² ॥ 108॥

அர்த² -அஜ்ஞாநாமுளே ப்⁴ரம உத்பந்ந ஹோவூந ஆணி அஸத் தத்த்வாஷியீ வாஸநா
உத்பந்ந ஜா²ல்யாமுளே ஹா நர நாரீ பே⁴த³ ஜாணவதோ பண தோ ஜ்யாப்ரமாணே
ஸ்வப்ந ஹேமித்²யா அஸதே தத்³வதசஆஹே.ஸ்வப்ந தேவட்⁴யாபுரதே க²ரே வாடதே.
பண ஜாக்³ரு’த அவஸ்தா² ப்ராப்த ஜா²ல்யாவர தே ஸர்வ மித்²யா (கோ²டே) ஹோதே
ஹே படதே. ॥ 108॥

அநேநைவாம் ஹிஜீவத்வம் ப³ந்தோ⁴ து:³க²ம் ஜநிர்ம்ரு’தி: ।
நாத்மா நைவ ச பூ⁴தாநி நாந்ப்நம் நாரீ நரோऽபிச ॥ 109॥
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அர்த² -ஹ்யா அஜ்ஞாநஜந்ய ப்⁴ரமாமுளேச ஜீவத்வ ஆணி த்யாசே ப³ந்த⁴ந தஸேச
ஜந்ம ஆணி ம்ரு’த்யு ஹே ப்ராப்த ஹோதே.அந்யதா² ஹே நர நாரீ பே⁴த³ நாஹீத.ஆணி
ஆத்மா ஆணி ஜீவ ஹே பே⁴த³ நாஹீத. ॥ 109॥

ஜந்மது:³கா²த²மேவேயம் பா⁴வநா நிர்மிதா ப⁴வேத் ।
ஹீநமஸ்ய ப⁴வேந்மோக்ஷோ க்³ரஹணம் ப³ந்த⁴ ஏக ஹி ॥ 110॥

அர்த² - ஜந்ம -து:³க² ஹ்யா ஸாடீ²ச ஹீ பா⁴வநா நிர்மித ஹோதே ஆணி ஹ்யா
அஜ்ஞாநஜந்ய ப்⁴ரமரூபீ அவஸ்தே² பாஸூந ஜோ ஸுடலா த்யாஸ மோக்ஷப்ராப்தீ
ஹோதே ஆணி ஹ்யா பா⁴வநேத ஜோ பா³ந்த⁴லா கே³லா த்யாலா ஸம்ஸார ப³ந்த⁴ந
ப்ராப்த ஹோதே. ॥ 110॥

ந சர்மணோ ந ரக்தஸ்ய ந மாம்ஸஸ்ய ந சாஸ்தி²ந: ।
யதோ நைவ ததோ ஜ்ஞாநம் ஸ்வாத்மரூப தநுர்ஜடா³ ॥ 111॥

அர்த² - த்யா ப்⁴ரமாமுளே சர்ம, ரக்த, மாம்ஸ,அஸ்தி² ரூப தே³ஹாம்மத்⁴யேச மீபணா
வாடதோ. தே ஸர்வ ஜட³ரூப ஆஹே.ஸ்வாத்மரூபாசே ஜ்ஞாந ம்ஹணஜே ப்⁴ரமரஹித
ஜ்ஞாந ஆஹே. ॥ 111॥

யதா² பா⁴நு:ஸ்வப்ரகாஶஸ்ததா²ஹ்யாத்மா ஸ்வயம் ப்ரப: ⁴ ।
சகாஸ்தி ஸர்வதே³ஹேஷு நிஜாநந்த³ஸ்வரூபத: ॥ 112॥

அர்த² - ஜ்யாப்ரமாணே ஸூர்ய ஹா ஸ்வயம்ப்ரகாஶீ ஆஹே, த்யாச ப்ரமாணே ஆத்மா
பண ஸ்வயம் ப்ரகாஶீ ஆஹே. தோ ஸர்வ ஶரீராந்த ஜீவமாத்ராந்த ஸ்வத:ரூபாநே
ஆநந்த³ரூபாநே ப்ரகாஶித ஹோதோ. ॥ 112॥
இதி ஶ்ரீஸமர்த²ராமதா³ஸாநுக்³ரு’ஹித ஶ்ரீராமபத³பங்கஜப்⁴ரு’ங்கா³யமாந
ஶ்ரீமத்பரமஹம்ஸ பரிவ்ராஜகாசார்ய ப⁴க³வதா ஶ்ரீ ஶ்ரீத⁴ரஸ்வாமிநா விரசிதே
முமுக்ஷுஸக:²க்³ரந்தே²மாயாரூபஸ்ரு’ஷ்டிக்ரம: நாம நவமம் ப்ரகரணம்ஸம்பூர்ணம்
।

10.கு³ருக்ரு’பயா தே³ஹாத்⁴யஸநாஶ: நாம ப்ரகரணம் த³ஶமம்

(கு³ருக்ரு’பேநே தே³ஹாவிஷயீ ப்⁴ராந்தஜ்ஞாநாசா நாஶ -)

தே³ஹத்⁴யாவஶாச்சித்தே யத்³யதா³பா⁴தி தத்ஸதா³ ।
ஆத்மப்ரகாஶத:ஸர்வ ம்ரு’க³தோயம் யதா²ऽபதே ॥ 1॥

அர்த² - தே³ஹாத்⁴யாஸ ஶரீர ம்ஹணஜே மீ ஹீ பக்கீ சூக அஶீ - ப்⁴ராந்த
ஸமஜூத அஸதே ஆணி த்யா மோஹாமுளே ஜே -ஜே பா⁴ஸதே தே -தே ஸர்வ
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ஆத்மஜ்ஞாந ஜா²ல்யாவர ம்ரு’க³ஜளாப்ரமாணே நாஹீஸே ஹோதே. ம்ரு’க³ஜள ஹே
ஸூர்யதாபாமுளே பா⁴ஸதே. ॥ 1॥

அஹம் தே³ஹோ மமாயம் வா பா⁴வநாऽஜ்ஞாநகல்பிதா ।
நாஹம் தே³ஹோ மமாயம் வா பா⁴வநா ஜ்ஞாநகல்பிதா ॥ 2॥

அர்த² - மீ ம்ஹணஜே மாஜே² ஶரீர ஆணி ஹே மாஜே²ஹீ பா⁴வநா அஜ்ஞாநாமுளேச
உத்பந்ந ஹோதே.ஆணி ஆத்மஜ்ஞாநப்ராப்தீநந்தர ஹே மாஜே² நாஹீம் அஶீ ப⁴வநா
உத்பந்ந ஹோதே. ॥ 2॥

அஹம் மமேதி யோ பா⁴வோ தே³ஹாத்⁴யாஸாத³நாத்மநி ।
ஸ பா⁴வோ ப³ந்த⁴ இத்யுக்த:ஸ்தந்முக்திர்முக்திருச்யதே ॥ 3॥

அர்த² - மீ ஆணி மாஜே²ஹீ பா⁴வநா தே³ஹாத்⁴யாஸ லாக³தோ தேம்வ்ஹா ஹோதே.
ஆணி ஹ்யா பா⁴வநா பாஸூந ஸுடகா ஜா²லீ கீ ம்ஹணஜே முக்தி ப்ராப்த ஹோதேம்.
॥ 3॥

தே³ஹோऽஹமிதி ஸங்கல்போ மஹத் ஸம்ஸார உச்சதே ।
தே³ஹோऽஹமிதி ஸங்கல்ப:ஸ ப³ந்த⁴ இதி சோச்யதே ॥ 4॥

அர்த² - மீ ம்ஹணஜே தே³ஹ ஹீ கல்பநா ம்ஹணஜேச மஹாந ஸம்ஸார அஸே
ம்ஹடலே ஜாதே ஆணி மீ ம்ஹணஜே ஹே ஶரீர ஹா ஸங்கல்ப ப³ந்த⁴ந உத்பந்ந
கரதோம். ॥ 4॥

தே³ஹோऽஹமிதி ஸங்கல்பஸ்தது:³க²மிதி சோச்யதே ।
தே³ஹோऽஹமிதி யத்³பா⁴ந ஸ ஏவ நரக ஸ்ம்ரு’த: ॥ 5॥

அர்த² - தே³ஹ ம்ஹணஜே “மீ” ஹா ஸங்கல்ப து:³க² உத்பந்ந கரதோ ஆணி தே³ஹ
ம்ஹணஜே “மீ”ஹீ ஸங்கல்பநாச ஹே பா⁴ந ஹோணே ம்ஹணஜேச நரகவாஸ ஹோய.
॥ 5॥

தே³ஹோऽஹமிதி ஸங்கல்போ ஜக³த்ஸர்வமிதீயதே ।
தே³ஹோऽஹமிதி ஸங்கல்போ ஹ்ரு’த³யக்³ரந்தி²ரீரித: ॥ 6॥

அர்த² - தே³ஹ ம்ஹணஜே மீ ஹீ கல்பநாச ம்ஹணஜே ஸர்வ ஜக³ ஆணி தே³ஹ
ம்ஹணஜே மீ ஹ்யாதச ஹ்ரு’த³யக்³ரந்தீ² ம்ஹடலே ஜாதே. ॥ 6॥

தே³ஹோऽஹமிதி யஜ்ஜ்ஞாநம் ததே³வாஜ்ஞாநமுச்யதே ।
தே³ஹோऽஹமிதி யஜ்ஜ்ஞாநம் தத³ஸத்³பா⁴வமேவ ச ॥ 7॥

அர்த² - தே³ஹ ம்ஹணஜே “மீ”அஸே வாடணே ஹேச அஜ்ஞாந ஆஹே.ஆணி தே³ஹ
ம்ஹணஜே “மீ”ஹீ பா⁴வநாச “அஸத் பா⁴வநா” ம்ஹடலீ ஜாதே. ॥ 7॥
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தே³ஹோऽஹமிதி யா பு³த்³தி: ⁴ ஸா சாவித்³யேதி ப⁴ண்யதே ।
தே³ஹோऽஹமிதி யஜ்ஜ்ஞாநம் ததே³வ த்³வைதமுச்யதே ॥ 8॥

அர்த² - தே³ஹ ம்ஹணஜே “மீ”ஹீ பா⁴வநாச அவித்³யா அஸே ம்ஹடலே ஜாதே.ஆணி
தே³ஹ ம்ஹணஜே “மீ”ஹ்யாஸச த்³வைத ஜ்ஞாந ம்ஹடலே ஜாதே. ॥ 8॥

தே³ஹோऽஹமிதி ஸங்கங்ல்ப:ஸத்யஜீவ:ஸ ஏவ ஹி ।
தே³ஹோऽஹமிதி யஜ்ஜ்ஞாநம் பரிச்சி²ந்நமிதீரிதம் ॥ 9॥

அர்த² - “தே³ஹ ஹாச மீ”ஹா ஸங்கல்ப ம்ஹணஜே க²ரா ஜீவபா⁴வ ம்ஹடலே ஜாதே.
தே³ஹ ம்ஹணஜே மீ ஹே ஜ்ஞாந பரிச்சி²ந்ந ஜ்ஞாந ம்ஹடலே ஜாதே. ॥ 9॥

தே³ஹோऽஹமிதி ஸங்கல்போ மஹாபாபமிதி ஸ்பு²டம் ।
தே³ஹோऽஹமிதி யா பு³த்³தி⁴ ஸ்த்ரு’ஷ்ணாதோ³ஷமயா கில ॥ 10॥

அர்த² - தே³ஹ ம்ஹணஜேச “மீ ஹா ஸங்கல்ப” மஹாபாப ம்ஹடலே ஜாதே. தே³ஹ
ம்ஹணஜே “மீ ஹீ பு³த்³தி⁴” த்ரு’ஷ்ணாதோ³ஷாநே பரிபூர்ண ம்ஹடலீ ஜாதே. ॥ 10॥

லோகவாஸநயா ஜந்தோ: த்ரஶாஸ்த்ரவாஸநயாபி ச ।
தே³ஹவாஸநாயா ஜ்ஞாநம் யதா²வந்நைவ ஜாயதே ॥ 11॥

அர்த² - லோகேஷண லோகப்ரியதா ஆதி³ மோஹாமுளே ஶாஸ்த்ரவாஸநா ம்ஹணஜே
ப³ஹுதஸே ஜ்ஞாந ப்ராப்த கருநச தஸே ப்ரத³ர்ஶந கரணே ஹீ இச்சா² தஸேச
தே³ஹவாஸநாஹ்யா மோஹாமுளே மநுஷ்யாலா க²ரே ஜ்ஞாந ப்ராப்த ஹோத நாஹீம்.
॥ 11॥

இந்த்³ரியாப்⁴யாம் ஹ்யஜய்யாப்⁴யாம் த்³வாப்⁴யாமேவ ஹ்ரு’தம் ஜக³த ।
அஹோ உபஸ்த²ஜிஹ்வாப்⁴யாம் து:³க²ம் ஸமநுபூ⁴யதே ॥ 12॥

அர்த² - அஜேய அஶ்யா தோ³ந இந்த்³ரியாங்கடூ³ந ஹ்யா ஜகா³சே ஸம்பூர்ணபணே
அபஹரண கேலே கே³லே ஆஹே. தே தோ³ந இந்த்³ரிய (கீ ஜ்யாம்நா கோணீ ஜிங்கூச
ஶகத நாஹீ) ம்ஹணஜே ஏக தர ரஸேநேந்த்³ரியே அர்தா²த காமவாஸநா (ஹ்யாம்ஸ
அயோக்³யரீதீநே மோகாட ஸோட³ல்யாமுளே) ஹ்யாபாஸூந பரிணாமீ து:³கா²சீச
ப்ராப்தீ ஹோதே. ॥ 12॥

விஶ்வம் ஸர்வப்⁴ரமாபந்நம் காந்தாஸு கநகேஷு ச ।
தாஸு தேஷ்வப்யநாஸக்தோ தீ⁴ரோ வீர:ஸுகீ²க்ரு’தீ ॥ 13॥

அர்த² -காந்தா ஆணி கநகே அர்தா²த ஸ்த்ரீஆணி ஸோநே (த⁴ந)ஹ்யாமுளேசஸர்வ
ஜக³த ஹே ப்⁴ரமித ஹோவூந து:³கா²ப்ரத போஹோசலே ஆஹே. ஹ்யா தோ³ந்ஹீம்
மத்⁴யே ஜோ கோணீ நி:ஸ்ப்ரு’ஹ ராஹீல தோச க²ரா தீ⁴ர ஆணி வீர ஆஹே. ॥ 13॥
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ஜநித்வா பூர்ணதாம் யாந்தி விகாரா யௌவநே புந: ।
தாருண்யம் த்வப்³தி⁴வத் கோ⁴ரம் தத்ர ஸத்ஸங்க³திர்ஹிநோ ॥ 14॥

அர்த² - யௌவநாவஸ்தே²த விகார ஹே பூர்ணபணே விகஸித ஹோவூந உத்பந்ந
ஹோதாத. தாருண்ய ஹே ஏகா²த்³யா ஸாக³ராஸாரகே² அதா²ங்க³ அஸூந
ஸத்ஸங்க³தி ஶிவாய (மோகாட ஸுடலேலே)அஸதே. ॥ 14॥

து³ர்லபோ⁴ விஷயத்யாகோ³ து³ர்லப⁴ம் தத்த்வத³ர்ஶநம் ।
து³ர்லபா⁴ ஸஹஜாவஸ்தா²ஸத்³கு³ரோ: கருணாம் விநா ॥ 15॥

அர்த² - விஷயவாஸநேசா த்யாக³ ஹா அத்யந்த து³ர்மிள அஸூந தத்த்வத³ர்ஶந
அர்தா²த் தத்த்வஜ்ஞாநாவிஷயீ இச்சா² பண க்வசிதச ஆஹே ஆணி ஸஹஜ
அவஸ்தா²பண து³ர்லப⁴ (மநுஷ்ய ம்ஹணூந ஆபண காய கேலே பாஹிஜே அஸே
வாடணே ம்ஹணஜே ஸஹஜ அவஸ்தா²) ஹீ ஸுத்³தா⁴ ஸத்³கு³ரு க்ரு’பேவாசூந
கடீ²ண ஆஹே. ॥ 15॥

கு³ருரேவ பரம்ப்³ரஹ்ம கு³ருரேவ பரா க³தி: ।
கு³ருரேவ பரா வித்³யா கு³ருரேவ பராயணம் ॥ 16॥

அர்த² - கு³ரு ஹேச பரப்³ரஹ்ம ஆஹே. கு³ரு ஹீச பரமக³தீஆஹே. கு³ரு ஹீச
பராவித்³யா ஆஹே ஆணி கு³ரு ஹேச ஶரண ஜாண்யாஸ யோக்³ய அஸே ஸ்தா²ந
ஆஹே. ॥ 16॥

கு³ருதே³வ பராகாஷ்டா²கு³ருதே³வ பரம் த⁴நம் ।
யஸ்மாத்தத்த்வோபதே³ஷ்டாऽஸௌ தஸ்மாத்³கு³ருதரோ கு³ரு: ॥ 17॥

அர்த² - கு³ரு ஹீ ஸர்வாந்த உச்ச அஶீ ஸ்தி²தீ ஆஹே. கு³ரு ஹேச பரமத⁴ந ஆஹே.

கு³ரு ஹேச தத்த்வாசே உபதே³ஶக அஸல்யாமுளே ஶ்ரேஷ்ட² ஆஹே. கு³ரு ஹேச
ஸர்வஶ்ரேஷ்ட²ஆஹே. ॥ 17॥

கு³காரஶ்சாந்த⁴காரோ ஹி ருகாரஸ்தேஜ உச்யதே ।
அஜ்ஞாநக்³ராஸகம் ப்³ரஹ்ம கு³ருரேவ ந ஸம்ஶய: ॥ 18॥

அர்த² -கு³ருஶப்³தா³ந்தீல பஹிலஅக்ஷர ஜே “கு³”ஹ்யாசா அர்த² “அந்த: ⁴கார”அஸா
ஆஹேஆணி து³ஸரே அக்ஷர “ரு”ஹ்யாசா அர்த² “தேஜ”அஸேஆஹே,அஜ்ஞாநாசா
(அந்த: ⁴காராசா) நாஶக கு³ரு ஆஹே. காரண அஜ்ஞாநாநே ப்³ரஹ்மதத்த்வ ஹே
க்³ராஸலே கே³லே ஆஹே.ஆணி கு³ரு ஹேச த்யா அஜ்ஞாநாசே நிவாரண கரதாத,
கரு ஶகதாத. ॥ 18॥

கு³காரஸ்யாத்³கு³ணாதீதோ ரூபாதீதீ ருகாரக: ।
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கு³ணரூபவிஹீநத்வாத்³கு³ருரித்யபி⁴தீ⁴யதே ॥ 19॥
அர்த² - கு³கார ஹா கு³ணாஞ்ச்யாஹீ பலீகடே³ ம்ஹணஜே அதீத அஸதோ ஆணி
ருகார ஹா ரூபாச்யா ஹீ பலீகடே³ரூபாதீத அஸதோ.அர்தா²த த்யாலா கோட²லேஹீ
ரூப ஸாங்க³தா யேணார நாஹீம்.ஆணி கு³ண -ரூப விஹீநத்வமுளே ம்ஹணஜே ஹே
தோ³ந்ஹீ ஹீ ஜ்யாஸ நாஹீ, த்யா பலீகடீ³ல கு³ரு ஹே ஆஹேத. த்யாஞ்சே ஆபண
ஏகச லக்ஷண ஸாங்கூ³ ஶகத நாஹீம் ॥ 19॥

கு³கார: ப்ரத²மோவர்ணீ மாயாதி³கு³ணபா⁴ஸக: ।
ருகாரோऽஸ்தி பரப்³ரஹ்மமாயாப்⁴ராந்திவிமோசக: ॥ 20॥

அர்த² - மாயேசா ஜோ பட³தா³ ப்³ரஹ்மரூபாவர அஜ்ஞாநரூபாநே ஆஹே த்யாந்தீல
ப்ரத²ம (ஆவரண) “ப்⁴ரம” ரூபீ அந்த: ⁴கார ம்ஹடலே பாஹிஜே. தோ கு³கார ஆஹே.

ருகார ஹா ஜ்ஞாநஸ்வரூப ம்ஹணஜே ப்³ரஹ்மரூபாவரீ அஜ்ஞாந (ப்⁴ரமாசா) நாஶக
ஆஹே. ॥ 20॥

கு³காரஞ்ச கு³ணாதீதம் ருகாரம் ரூபவர்ஜிதம் ।
கு³ணாதீதமரூபஞ்ச யோத³த்³யாத்ஸத³கு³ரு:ஸ்ம்ரு’த: ॥ 21॥

அர்த² - “கு³கார”ஹா கு³ணதீத அஸூந “ருகார”ஹா ரூபாதீத ஆஹே. ஜோ கு³ணாதீத
ஆணி ரூபாதீல ஜ்ஞாந தே³தோ த்யாலா ஸத்³கு³ரு அஸே ம்ஹடலே ஜாதே. ॥ 21॥

த்⁴யாநமூலம் கு³ரோர்மூர்தி: பூஜாமூலம் கு³ரோ:பத³ம் ।
மந்த்ரமூலம் கு³ரோர்வாக்யம் முக்திமூலம் கு³ரோ: க்ரு’பா ॥ 22॥

அர்த² - த்⁴யாந ஹீச கு³ருசீ மூர்தி ஆஹே. கு³ருசரண ம்ஹணஜே பூஜா கரண்யாதச
ஆஹேத. கு³ருமந்த்ர ம்ஹணஜே கு³ருவாக்ய ஹேச கு³ருமந்த்ர ஆஹேத. ஆணி
கு³ருக்ரு’பா ஹீ முக்தீ ப்ராப்த கரண்யாஸ முக்²ய ஆதா⁴ர (காரணச) ஆஹே. த்யா
முளேச முக்தீ மிளதே. ॥ 22॥

ஶோஷண பாபபங்கஸ்ய தீ³பநம் ஜ்ஞாநதேஜஸ: ।
கு³ரோ: பாதோ³த³கம் ஸம்யக ஸம்ஸாரார்ணவதாரகம் ॥ 23॥

அர்த² - பாப ரூபீ சிக²லாஸதூ³ர கரணாரே,ஜ்ஞாநரூபீ தேஜ ப்ரஜ்வலித கரணாரே அஸே
கு³ரு பாதோ³த³க அர்தா²த கு³ருசே சரணாம்ரு’த (ம்ஹணஜே த்யாஞ்சீ ஆஜ்ஞா பாலந
கரணே - கு³ருவாக்யாம்வர விஶ்வாஸ டே²வணே) ஹே ப⁴வஸாக³ர தருந ஜாண்யாஸ
அத்யந்த மோடே² ப⁴க்கம ஸாத⁴ந ஆஹே. ॥ 23॥

யதா² க²நந்க²நித்ரேண நரோ வார்யாதி⁴க³ச்ச²தி ।
ததா²கு³ருக³தாம் வித்³யா ஶுஶ்ருஷுரதி⁴க³ச்ச²தி ॥ 24॥
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அர்த² - ஜ்யாப்ரமாணே தஹாந லாக³ல்யாவர மநுஷ்ய க²ணூந க²ணூந ஶேவடீ
ஜலப்ராப்தீ கருந கே⁴தோ (ஶ்ரம கேல்யாவரச ப²லப்ராப்தீ ஹோணே) த்யாப்ரமாணே
கு³ருசீ ஸேவா கருந ஶ்ரமகரணாற்யாஸ வித்³யா ப்ராப்த ஹோதே. ॥ 24॥

கு³ரோ: பரதர நாஸ்தி த்ரிஷு லோகேஷு கிஞ்சந: ।
கு³ருரேவ பரம்ப்³ரஹ்ம மோக்ஷஸாம்ராஜ்ய தி³க்ஷித: ॥ 25॥

அர்த² - கு³ருபேக்ஷா ஶ்ரேஷ்ட², அஸே திந்ஹீ லோகாத குணீஹீ நாஹீ கு³ரு ஹாச
பரப்³ரஹ்மரூப அபி⁴ஷிக்த ஸம்ராட ஆஹே. ॥ 25॥

கு³ருப்ரஸாத³தஸ்ஸ்வாத்மந்யாத்மாராம நிரீக்ஷணாத் ।
க³ச்ச²தா முக்திமார்கே³ண ஸ்வாத்மஜ்ஞாநம் ப்ரவர்ததே ॥ 26॥

அர்த² -கு³ருப்ரஸாதா³முளேஸ்வத:ச்யா அந்தரங்கா³ந்தஆத்ம்யாசே நிரீக்ஷண கருந
முக்திமார்கா³நே புடே⁴ வாடசால கரீத அஸதாம்நா ஸ்வ ஆத்மஜ்ஞாந ப்ராப்த
ஹோதே. ॥ 26॥

கு³ருவாக்யாத்⁴ரு’தே சித்தே ப்³ரஹ்மஜ்ஞாநே ப்ரகாஶதே ।
அப்⁴யாஸவாஸநாஶக்த்யா தரந்தி ப⁴வஸாக³ரம் ॥ 27॥

அர்த² - கு³ரு வசநேம் ஹ்ரு’த³யாத ஸாட²வில்யாநே ப்³ரஹ்மஜ்ஞாந ப்ராப்த ஹோதே.
ஆணி த்யாசா அப்⁴யாஸ கரண்யாசீ ஸதத இச்சா² உத்பந்ந ஹோவூந மநுஷ்ய
ப⁴வஸாக³ர தருந ஜாதோ. ॥ 27॥

கு³ருஶிஷ்யாதி³பே⁴தே³நே ப்³ரஹ்மைவ ப்ரதிபா⁴ஸதே ।
ப்³ரஹ்மைம்வ கேவலம் ஶுத்³த⁴ வித்³யதே தத்த்வத³ர்ஶநே ॥ 28॥

அர்த² - கு³ரு ஶிஷ்ய பே⁴தா³மதூ⁴ந ப்³ரஹ்மதத்த்வச ஆபா⁴ஸித ஹோதே.
தத்த்வத³ர்ஶந ம்ஹணஜே ஏகந்த³ர தத்த்வஜ்ஞாந, வேதா³ந்த, விஷயாந்த “ப்³ரஹ்ம”
ஹாச கேவள ஏக விஷய ஆஹே. ॥ 28॥

மோக்ஷத்³வாரே க்ஷரபாலாஶ்சத்வார: பரிகீர்தித: ।
ஶமோ விசார:ஸந்தோஷஶ்சசதுர்த:²ஸாது⁴ஸங்க³ம் ॥ 29॥

அர்த² - மோக்ஷாச்யா த்³வாரா மதே⁴ ப்ரவேஶ கராவயாசா அஸல்யாஸ சார
த்³வாரபால அஸதாத. (1) ஶம (2) விசார (3)ஸந்தோஷ (4)ஸாது⁴ஸங்க³.

ஸாது⁴ஸங்க³திரேவாய காரணம் ப்ரத²மம் தத: ।
யுக்தி:ஸம்பாத்³யதே புஷ்டா² த்³ரு’டா⁴ நௌரிவநாவிகாத் ॥ 30॥

அர்த² - த்யாந்த ஸாது⁴ஸங்க³தி ஹீச ப்ரத²ம மோடே² காரண ஆஹே. ஜ்யாப்ரமாணே
தருந ஜாண்யாஸாடீ² நாவ ஆணி நாவிக தோ³ந்ஹீ லாக³தாத, பண நாவிகாசீ யுக்தி
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(நைபுண்ய) பண த்யா நாவேலா த்³ரு’ட⁴ பக்கே தாப்³யாந்த டே²வண்யாஸ காரண
ப³நூந மார்க³ க்ரமண கரதே.

ஆத்மஜ்ஞாநாந்ந க்ஷேத்ரேண விரக்திப்ரபயா புந: ।
ஸாத⁴வ: பாலயந்தீஹ த³யயா ஜீவதாம் க்ரு’தே ॥ 31॥

அர்த² - கேவள ஶரீரபா⁴வநேநே ஆத்மஜ்ஞாநாஶிவாய விரக்தி ப்ராப்த ஹோத நாஹீ.

ஆணி ஸாது⁴ஸந்த ஜீவாஞ்ச்யா கல்யாணாஸாடீ² ஹே கார்ய கருந த்யாஞ்சே பாலந
கரதாத. ॥ 31॥

மருபூ⁴மௌ யதோ²த்³யாநம் ஸம்ஸாரே ஸாத⁴வஸ்ததா² ।
ஶாந்திஞ்ச நவசைதந்யம் யச்ச²ந்தி ஹி மஹாத்மந: ॥ 32॥

அர்த² - வாளவண்டாந்த ஏகா²தே³ உத்³யாந மிளாவே வ ஶீதலதா ப்ராப்த வ்ஹாவீ
தத்³வத ஸம்ஸாராந்த ஸாது⁴ஸந்தாஞ்சீ ஸங்க³தீ ஹீ ஶாந்தி ஆணி நவசைதந்ய
ப்ரதா³ந கரதே. ॥ 32॥

ஸம்ஸாரஸாக³ரே ஸந்த:ஸர்வஸம்ரு’த்³த⁴த்³வீபவத் ।
பதி²கோ யத்ர க³த்வைவம் புநர்து:³க² ந விந்த³தி ॥ 33॥

அர்த² - ஸம்ஸார ஸாக³ராமத்⁴யே ஸந்த ஹே ஸர்வஸம்ரு’த்³தி⁴நே யுக்த அஸே
ஏகா²தே³ த்³விபச - ஜமீநீசா ஹிஸ்ஸா ஆஹே. தே ப்ராப்த கருந ஸம்ஸாரீ மநுஷ்ய
புந: து:³க² ப்ராப்த கரத நாஹீம். ॥ 33॥

நத்³யோ யதா² பரார்தா²ய ப²லவ்ரு’க்ஷாணி வா யதா² ।
பரார்தா²ய ஹி ஜீவந்தி ஸாத⁴வோ தீ³நவத்ஸலா: ॥ 34॥

அர்த² - ஜ்யாப்ரமாணே நத்³யா பரோபகராஸாடீ²ச வஹாத அஸதாத, வ்ரு’க்ஷ ஹே
பரோபகாராஸாடீ²ச ப²ள ப்ரதா³ந கரதாத, தத்³வத ஸந்த ஹே லோகாம்ஸாடீ²ச
தீ³நவத்ஸல ஹோவூந து:³கி²தாம்வர ப்ரேமரூபீ சா²யா கா⁴லண்யாஸாடீ² அஸதாத.
॥ 34॥

க³ங்கா³ பாபம் ஶஶீ தாபம் தை³ந்யம் கல்பதருஸ்ததா² ।
பாபம் தாபஞ்ச தை³ந்யஞ்ச ஹரதி ஸந்தஸமாக³ம: ॥ 35॥

அர்த² - க³ங்கா³ நதீ³ ஹீ பாபக்ஷாலந கரதே, சந்த்³ரமா தாபஹரண கரதோ ஆணி
கல்பதரு ஹா தா³ரித்³ர்ய தூ³ர கரதோ பண ஸந்த ஹே பாப, தாப, தா³ரித்³ர்ய தூ³ர
கரதாத, திந்ஹீஞ்சா நாஶ கரதாத. ॥ 35॥

ஸாத⁴வோ ஸுகோ² நித்யம் பரம் ப்³ரஹ்மாத்மரூபிண: ।
தத்ர க³த்வா ந பி⁴ந்ந:ஸ்யாத் ப்ரவிஷ்டாப்³தௌ⁴ நதீ³ யதா² ॥ 36॥
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அர்த² - ஆத்மதத்த்வரூப ப்³ரஹ்மநிரூபண கருந ஸாது⁴ஸந்த ஹே ஸுக²ரூப கருந
டாகதாத (அர்தா²த ஸாது⁴ஸந்தாஞ்ஜவள ஜாஊந த்யாஞ்சே ப்³ரஹ்மநிரூபண ஜோ
ஸமஜுந கே⁴ஈல த்யாலா).ஜ்யாப்ரமாணே நத்³யா ஸமுத்³ராந்த ஜாஊந மிளால்யாவர
ஸமுத்³ர ரூபச ஹோதாத. த்யாஞ்சே ஸ்வத:சே வேக³ளேபண ரஹாத நாஹீம். ॥ 36॥

ஆத்மஜ்ஞாநம் ஹீ ஸம்ப்ராப்ய ப்³ரஹ்மைவாத்மா ஸநாதந: ।
அநித்யமஸுக²ம் லோகமிமம் ப்ராப்ய ப⁴ஜஸ்வமாம் ॥ 37॥

அர்த² - ஆத்மஜ்ஞாந ப்ராப்த ஜா²ல்யாவர ஹே ஸநாதந ஆத்மதத்த்வச ப்³ரஹ்மச
ஹோவூந ஏகரூப ஹோதே.ஹ்யா க்ஷணப⁴ங்கு³ர ஸுக²ஹீந அஶ்யா ஜீவநாலா ப்ராப்த
கருந த்யா ஜீவாநே மாஜே² ஈஶ்வராசே ரூப ப்ராப்த ஹோதே. ॥ 37॥

அவ்யக்தம் வ்யக்திமாபந்நம் மந்யதே மாமபு³த்³த⁴ய: ।
பரம் பா⁴வமஜாநந்தோ மமாவ்யயமநுத்தமம் ॥ 38॥

அர்த² -மலா அர்தா²த “பரம்”அக²ண்ட³ரூப அஶ்யா பரமதத்த்வாலா ஜோஆநந்த³ரூப
ஆஹே அஶ்யா மலா ந ஜாணல்யாமுளே அஜ்ஞாநீ லோக அத்³ரு’ஶ்ய அஸே ஸமஜூந
(ஜே வ்யக்த ஆணி து:³க²மய ஆஹே, த்யாலாச ப²க்த ஸமஜதாத।) ॥ 38॥

அவ்யக்தோऽக்ஷர இத்யுக்தஸ்தமாஹு: பரமாம் க³திம் ।
யம்ப்ராப்ய ந நிவர்தந்தே தத்³தா⁴ம பரமம் மம ॥ 39॥

அர்த² - அவ்யக்த ஜே ஸ்பஷ்ட ரூபாநே ஸமஜத நாஹீம் தஸேச நிராகார ஆணி
நிர்கு³ணஆஹே தே ஆணி ஜே அக²ண்ட³அக்ஷர ஆஹே அஸே ஸ்வரூப ம்ஹணஜேச
பரமக³தீ ஆஹே. ஹே ப்ராப்த ஜா²ல்யாவர ஜாணணாரா புந:ஜந்மமரணாச்யா பே²-யாந்த
அட³கத நாஹீ ஆணி த்யா ஸ்தா²நாவருந பரத யேத நாஹீ, தேச தா⁴ம ம்ஹணஜே
மாஜே² தா⁴ம ஆஹே. ॥ 39॥

ஆப்³ரஹ்மபு⁴வநால்லோகா: புநராவர்திநோऽர்ஜுந ।
மாமுபேத்ய து கௌந்தேய புநர்ஜந்ம ந வித்³யதே ॥ 40॥

அர்த² - ப்³ரஹ்மலோகாபாஸூந தோ ஹ்யா மர்த்யலோகாபர்யந்த ஸர்வ லோகாந்தீல
ப்ராணீ புநர்ஜந்மப்ராப்த கரதாத. பரந்து மாஜ்²யா பர்யந்த போஹசணாரே ஜீவ புநர்ஜந்ம
கே⁴த நாஹீந்த. ॥ 40॥

ஜ்ஞேயம் யத்தத்ப்ரவக்ஷ்யாமி சந்ஜ்ஞாத்வாऽம்ரு’தமஶ்நுதே ।
அநாதி³ம்மத்பரம் ப்³ரஹ்ம ந ஸத்தந்நாஸது³ச்யதே ॥ 41॥

அர்த² - ஜே ஜாணண்யாஸ யோக்³ய ஆஹே தே மீ துலா ஆதா ஸாங்க³தோ, ஜே
ஜாணல்யாமுளே அம்ரு’த க்³ரஹண கேலே ஜாதே, ஜே அநாதி³ ம்ஹணஜே ஜ்யாசீ

mumukShusakhaH.pdf 111



முமுக்ஷுஸக:² (ஸார்த:² மராடீ²)

ஸுருவாத. கதீ⁴ கேவ்ஹா ஹே ஸாங்க³தா யேத நாஹீ, தே பரப்³ரஹ்மரூப ஆஹே.

தே “அஸத்” அஸே ம்ஹடலே ஜாத நாஹீம். “ஸத்” ம்ஹணஜே சிரந்தந அக்ஷர ஜே
நவ்ஹதேச தே ஆதீ⁴ ஹோதே அஸே ம்ஹணதா யேத நாஹீம். ம்ஹணூந த்யாலா
“அஸத்”ஆதீ⁴ நவ்ஹதே அஸே ம்ஹடலே ஜாதே. ॥ 41॥

ந தத்³பா⁴ஸயதே ஸூர்யோ ந ஶஶாங்கோ ந பாவக: ।
யத்³க³த்வா ந நிவர்தந்தே தத்³தா⁴ம பரமம் மம ॥ 42॥

அர்த² - த்யா பரம தத்த்வாலா ஸூர்ய ப்ரகாஶித கரீத நாஹீம். சந்த்³ர ஆணி
அக்³நிபண த்யாஸ ப்ரகாஶித கரீத நாஹீத. ஜ்யா டி²காணீ போஹோசல்யாவர பரத
யாவே லாக³த நாஹீம் (புநர்ஜந்ம நாஹீம்) தே மாஜே² தா⁴ம ஆஹே,அஸே ஸமஜ. ॥
42॥

தத்³வித்³தி⁴ ப்ரணிபாதேந பரிப்ரஶ்நேந ஸேவயா ।
உபதே³க்ஷ்யந்தி தே ஜ்ஞாநம் ஜ்ஞாநிநஸ்தத்த்வத³ர்ஶிந: ॥ 43॥

அர்த² - ஜே தத்த்வஜ்ஞாநீ வ மஹாபு³த்³தி⁴மாந மநீஷீ ஆஹேத த்யாஞ்ஜபாஶீ ஜாஊந
த்யாஸ விநம்ரதேநே நமஸ்கார கருந,ஆணி ஶங்கா விசாருந (ப்³ரஹ்மஜ்ஞாந) ப்ராப்த
கராவே.

யஜ்ஜ்ஞாத்வா ந புநர்மோஹமேவம் யாஸ்யாஸி பாண்ட³வ ।
சைத்ர பூ⁴தாந்யஶேஷேண த்³ரக்ஷ்யஸ்யாத்மந்யதோ² மயி ॥ 44॥

அர்த² - ஜே ஸமஜூந கே⁴தல்யாவர மோஹப்ராப்தீ ஹோத நாஹீ, தரீ ஸர்வ ப்ராணீ
துலா மாஜ்²யா அந்தராத்ம்யாந்த ஆதா துலா தா³க²விதோ ॥ 44॥
இத்யாஹ ப⁴க³வாந் க்ரு’ஷ்ண:ஸாத⁴காயர்ஜுநாய ச ।
ப்³ரஹ்மஜ்ஞாநம் பரம் பும்ஸா தத்ப்ராய கு³ருணைவ ஹி ॥ 45 ॥
அர்த² - ஸாத⁴க அர்ஜுநாலா ப⁴க³வாந ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணாநீ ம்ஹடலே ஆஹே கீ,
ப்³ரஹ்மஜ்ஞாந ஹே கு³ரு கடூ³நச கே⁴தலே பாஹிஜே.

ப்³ரஹ்மஜ்ஞாநாத்³ரு’தேநஸ்யாந்மோக்ஷ: கஸ்யாபி குத்ரசித் ।
க்³ரு’ஹீ வாபி ச வ்ரு’த்³தோ⁴ऽபி முக்த:ஸ்யாத்³ப்³ரஹ்மவேத³நாத் ॥ 46॥

அர்த² - ப்³ரஹ்மஜ்ஞாநாவாசூந மோக்ஷப்ராப்தீ கதீ⁴ஹீ ஹோத நாஹீ. ஸாத⁴க தஜ்ஞ
ஆணி ஜரீ வ்ரு’த்³த⁴ அஸதா தரீ கு³ரு உபதே³ஶாரஹித ராஹில்யாஸ த்யாஸ
ப்³ரஹ்மஜ்ஞாநப்ராப்தீ ஹோத நாஹீம். ॥ 46॥
இதி ஶ்ரீஸமர்த²ராமதா³ஸாநுக்³ரு’ஹித ஶ்ரீராமபத³பங்கஜப்⁴ரு’ங்கா³யமாந
ஶ்ரீமத்பரமஹம்ஸ பரிவ்ராஜகாசார்ய ப⁴க³வதா ஶ்ரீ ஶ்ரீத⁴ரஸ்வாமிநா விரசிதே
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முமுக்ஷுஸக:² க்³ரந்தே² கு³ருக்ரு’பயா தே³ஹத்⁴யாஸநா: நாம த³ஶமம் ப்ரகரணம்
ஸம்பூர்ணம் ।

11. ஶ்ரவணாதீ³நாம் மோக்ஷராத⁴நத்வம் நாம ப்ரகரணமேகாத³ஶம்

(ஶ்ரவணாதீ³ மோக்ஷஸாத⁴ந - ப்ரகரண அகராவேம்)

ஶ்ரவணந்து கு³ரோ:பூர்வம் மநநந்தரத³நந்தரம் ।
நிதி³த்⁴யாஸநமேதத்³தி⁴ பூர்ணபோ³த⁴ஸ்ய காரணம் ॥ 1॥

அர்த² - ப்ரத²ம கு³ருச்யா உபதே³ஶாசே ஶ்ரவண கருந நந்தர த்யாசே மநந (நீட விசார
கருந, ஸ்மரண கருந) த்யாநந்தர “நிதி³த்⁴யாஸநம்” அர்தா²த கு³ரு கிவா ஶாஸ்த்ர
வசநாஞ்சே புந:புந:ஸ்மரண கருந த்யா ஜ்ஞாநாசீ வாரம்வார உஜளணீ கரணே த்யா
ஜ்ஞாநாந்த “அஸத்”தத்த்வாசா நிஷேத⁴ ஆணி “ஸத்”தத்த்வாச்யா அதி⁴ஷ்டா²நாசா
அப்⁴யாஸ ஹே யேதே. ஹேச பூர்ண போ³த⁴ ப்ராப்திசே முக்²ய ஸாத⁴ந ஆஹே. ॥ 1॥

உத்பத்திஸ்தி²திஸம்ஹாரஸ்பூ²ர்திஜ்ஞாநவிவர்ஜிதம் ।
ப்ரத²மம் த்வேகமேவாஸீத்³ ப்³ரஹ்மைவாநந்த³ரூபகம் ॥ 2॥

அர்த² - உத்பத்தி ஸ்தி²தீ ஆணி ஸம்ஹார ஹ்யா ஜக³தாச்யா தீந அவஸ்தா²
ஸர்வப்ரத²ம ஏகத³ம ஸ்பு²ரண ஹோண்யாபூர்வீ ஏகச ஸ்தி²தீத ஹோத்யா த்யா
ம்ஹணஜே கேவள ஆநந்த³மய ப்³ரஹ்ம ஹேச ஏகமேவ அத்³விதீய அவஸ்தா² ஹோய.
॥ 2॥

அதி⁴ஷ்டா²நம் ப்ரபஞ்சஸ்ய ப்³ரஹ்மணோऽந்யத்³யதோ ந ஹி ।
தத:ஸர்வப்ரபஞ்சோயம் ப்³ரஹ்மைவ நிஜரூபத: ॥ 3॥

அர்த² - ப்³ரஹ்மதத்த்வாஶிவாய து³ஸரே கோட²லேச தத்த்வ ஹ்யா ப்ரபஞ்சாச்யா
முளாஶீ பார்ஶ்வபூ⁴மீவர நாஹீம்.நிஜரூபாநே ம்ஹணஜே ஹேஸர்வச ஜக³த் ம்ஹணஜே
ப்³ரஹ்மரூபச ஆஹே. ॥ 3॥

ஏதத்³ப்³ரஹ்மஸ்வரூபம் யோ ஜ்ஞாத்வா தத்ஸ்தி²திமாப்நுயாத் ।
ஸச்சிதா³நந்த³ ப்³ரஹ்மைவ பூ⁴த்வா ராராஜதேऽத்³வய: ॥ 4॥

அர்த² -ஹ்யாப்ரமாணே ப்³ரஹ்மாசீ ஹீ ஸ்தி²தீ ஜாணூந ஜோ த்யா ஸ்தி²தீலா ப்ராப்த
கருந கே⁴தோ, தோச ஸத் சித் ஆநந்த³ரூப ஹோவூந ப்³ரஹ்மரூபாநே ஜ²ளகதோ. ॥
4॥

ப்ரபஞ்சாபா⁴வதஸ்தஸ்ய து:³கா²பா⁴வோऽபி ஜாயதே ।
ந தஸ்ய கிஞ்சித³ஜ்ஞாநம் நித்யபோ³த⁴ஸ்வரூபத: ॥ 5॥
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அர்த² - ப்ரபஞ்சாசா ம்ஹணஜே (மீ வ ப்³ரஹ்ம தோ³நஆஹோத,மீ ம்ஹணஜே ஹேஶரீர
ஹ்யா பா⁴வாஸ ப்ரபஞ்ச (கல்பநா) பா⁴வ ம்ஹடலேஆஹே।)த்³வைத பா⁴வாசா ஜேதே²
அபா⁴வ ஆஹே, ததே² து:³க² பா⁴வநேசா பண அபா⁴வ ஆஹே. த்யாஸ கோட²ல்யாஹீ
அஜ்ஞாநாசா (மாயேசா) ஸ்பர்ஶ ஹோத நாஹீ. ஆணி நித்யதத்த்வாசா போ³த⁴ ஹா
ஆநந்த³தா³யக அஸதோ. ॥ 5॥

மாயாவித்³யே விஹாயைவமுபாதீ⁴பர ஜீவயோ: ।
அக²ண்ட³ஸச்சிதா³நந்த³ம் பரம் ப்³ரஹ்ம விலக்ஷ்யதே ॥ 6॥

அர்த² -ஹ்யா மாயா அவித்³யேலா ஸோடூ³ந ஜீவ ஆபலீ (ஜந்ம -மரணாசீ உபாதீ⁴ தூ³ர
கருந)அக²ண்ட³அஸே ஸச்சிதா³நந்த³ஸ்வரூப ஜாணூ ஶகதோ. ॥ 6॥

இத்த²ம் கு³ருமுகா²ச்சு²த்வா ஶிஷ்யை: ஶமத³மாந்விதை: ।
தத்³ வாக்யார்தா²நுஸந்தா⁴நம் க்ரியதே ஶ்ரவணம் ஹிதத் ॥ 7॥

அர்த² - ஹ்யாப்ரமாணே கு³ருமுகா²ந்தூந ஶிஷ்யாங்கடூ³ந (ஶம த³மாதி³ ஸாத⁴நாநீ
ம்ஹணஜே இந்த்³ரிய நிக்³ரஹ ஆணி மநோநிக்³ரஹாதி³ஸாத⁴நாம்நீ ஸஜ்ஜ ஹோவூந
கு³ரு வாக்யாசே புந:புந: ப்ரயத்நபூர்வக ஶ்ரவண வ மநந (அநுஸந்தா⁴ந கருந)
ஹிதகாரக ஶ்ரவண கேலே ஜாதே. ॥ 7॥

அதி⁴ஷ்டா²நாத்³விநாகார்ய ந ப்ரதீயேத கர்ஹிசித் ।
கார்யேகாரண பா⁴நம் ஹி தத³ஸ்தித்வமபி ஸ்பு²டம் ॥ 8॥

அர்த² - கோணசேஹீ கார்ய த்யாசே அதி⁴ஷ்டா²ந ஜர யோக்³ய அஸலே தரச யஶஸ்வீ
ஹோதே,அந்யதா² நாஹீ. கார்ய கோணதே ஆஹே ஆணி த்யாசே காரண ஹேது காய
ஆஹேஹ்யாசே பா⁴ந அஸணேஆணி த்யாசே அஸ்தித்வஸுத்³தா⁴ ஸ்பஷ்ட ஹோதே,
அர்தா²த “தத் த்வம் அஸி” தேச தூ ஆஹேஸ “தத³ஸ்தி த்வமபி ஸ்பு²டம”அர்தா²த்
தே ஆஹே,தூ பண ஆஹே, ஹே ஸ்பஷ்ட ஹோதே.

த்³ரு’ஶ்யமாநேம் க⁴டே யத³வந்ம்ரு’த்திகா பா⁴தி ஸா ப³லாத் ।
த்³ரு’ஶ்யமாநே ப்ரபஞ்சேऽபி ப்³ரஹ்மைவாபா⁴தி சித்ஸுக²ம் ॥ 9॥

அர்த² - ஜ்யாப்ரமாணே ஹ்யா தி³ஸணாற்யா ஜகா³த ஆபல்யாலா க⁴ட த்³ரு’ஷ்டிஸ
பட³தோ தேவ்ஹாம் த்யாதீல மூள தத்த்வ மாதீச ஆஹே,அஸே ஆம்ஹாஸ ஜ்ஞாத
ஹோதே, தத்³வதச ஹ்யா தி³ஸணாற்யா ஸர்வ ப்ரபஞ்சாமத்⁴யே ஸுத்³தா⁴ ஆம்ஹாஸ
ப்³ரஹ்ம ஹேச ஸர்வத்ர விராஜமாந ஆஹே,அஸே பா⁴ஸதே. ॥ 9॥

பா⁴வ்யதே யதி³ சேத்கார்யம் தத³த்⁴யஸ்தம் ஹி காரண ।
ஸ்வாதி⁴ஷ்டா²நாத்தத³த்⁴யஸ்தம் பி⁴ந்நம் ந ஸ்யாத்கதா³சந ॥ 10॥
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அர்த² - ஜர ஹே கார்ய த்யாமாகீ³ல க²ரே தத்த்வ காய ஆஹே,ஆணி வருந ஆவரண
கஶாசே ப்⁴ரமித கரதே ஹே ஜாணவலே தர ஆபல்யா மதீ⁴ல (அந்தராத்ம்யாந்தீத
ப்³ரஹ்மதத்த்வ) ஸ்வாதி⁴ஷ்டா²ந ஜே ஆஹே த்யா ஶிவாய து³ஸரே தத்த்வ நாஹீம்
அஸே ஸர்வத்ர தி³ஸேல.அர்தா²த “ஸர்வம் க²லு ப்³ரஹ்ம” ஹே தத்த்வ அநுப⁴வாஸ
யேஈல. ॥ 10॥

ரஜ்ஜுஸர்வோ யதா² ரஜ்ஜுர்ப்³ரஹ்மைவேத³ம் ஜக³த்ததா² ।
அயமஹம் த்வித³ம் ஸோऽஹம் ப்³ரஹ்மைவாநந்த³மத்³வயம் ॥ 11॥

அர்த² - ரஜ்ஜு தோ³ரீ ஹீச ஸர்பாஸாரகீ² வாடலீ தஸே ப்³ரஹ்மதத்த்வ ஹேச தோ³ரீ
ஆஹே. பண ஜக³த் ஹே ஸர்பாப்ரமாணே பா⁴ஸதே. பரந்து ஸ்வாதி⁴ஷ்டா²ந ஜர
உமக³லே தர தே பி⁴ந்நத்வ ப்⁴ரமாநே து³ஸரீச வஸ்து வாடணே ஹே ஹோத நாஹீ.

ஹ்யாந்த “ஹா மீஆஹே”ஹா தோஆஹே,அஸே ந வாடதா “மீ தர ப்³ரஹ்மசதத்த்வச
ஆஹே।”அஸா மீ அத்³வய ஆநந்த³ வாடதோ. ॥ 11॥

இத்த²ம் யுக்த்யா நிஶ்சயார்த²ஸாத⁴கைஶ்ச ஸமாஹிதை: ।
க்ரு’தம் தத்த்வாநுஸந்தா⁴நம் மநநம் தத்ப்ரகீர்யதே ॥ 12॥

அர்த² - ஹ்யாப்ரமாணே ஸாத⁴க தபஸ்வீ கடூ³ந யுக்தி நே ஹா அர்த² நிஶ்சிதார்த²
நிவடூ³ந கே⁴தலா கே³ல்யாஸ த்யாஸச தத்த்வாநுஸந்தா⁴ந, மநந அஸே ம்ஹடலே
ஜாதே. ॥ 12॥

க⁴டாகாஶ மஹாகாஶமிவாத்மாநம் பராத்மநி ।
விலாப்யாக²ண்ட³ப⁴வேந யோऽஸ்மி ஸோऽஸ்மி ஸ்தி²ரோऽஸ்ம்யஹம் ॥

13॥
அர்த² - க⁴டாமதீ⁴ல ஆகாஶ (போகளீ) ஆணி மஹா ஆகாஶாமதீ⁴ல போகளீ
ஹ்யாப்ரமாணேச ஆத்மா ஆணி பரமாத்மா ஹ்யாஞ்சா பரஸ்பர (ப்³ரு’ஹத³ ஆணி
ஸூக்ஷ்ம)அஸா ஸம்ப³ந்த⁴ ஆஹே,ஆணி த்யா பாஸூந மீ க²ண்டி³த அஸா துகடா³
நஸூந அக²ண்ட³ ப்³ரஹ்மச ஆஹே.அஸா க³ஜர கருந தோ ஆஹே, மீ ஆஹே,ஆணி
மீ ஸ்தி²ர ஆஹே,அஸே ஸமஜாவே. ॥ 13॥

யத்ரைவ ஜக³தா³பா⁴ஸௌ த³ர்பணாந்த: புரம் யதா² ।
நிர்விகல்போ நிராகாரோ தத்³ப்³ரஹ்மைவாஸ்மி நிஷ்க்ரியம் ॥ 14॥

அர்த² -ஜ்யாப்ரமாணேஆரஶாந்தீல ப்ரதிபி³ம்ப³ ஹே நிஷ்க்ரிய அஸதே த்யாப்ரமாணே
மீ (ஆத்மதத்த்வ) ஹே நிராகர ஆணி நிர்விகல்ப அஸதேம். ॥ 14॥

சிதா³த்மாநி ஸதா³நந்தே³ தே³ஹாருடா⁴மஹ தி⁴யம் ।
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நிவேஶ்ய லிங்க³முத்ஸ்ரு’ச்ய கேவலோஹம் ஸ்வமாத்ரதா ॥ 15॥
அர்த² - சிதா³த்மரூப ஸதா³நந்தா³மத்⁴யே மீ தே³ஹ ரூபாவர “அஹம்” ஆணி
பு³த்³தி⁴ரூபாநே ஆருட⁴ ஹோதோ. ஆணி நந்தர ஸ்வாத்மரூபாஸ விஸருந
லிங்க³முஸ்ரு’ஜ்ய கேவல அஹம் பு³த்³தி⁴நே மீ அஸே ம்ஹணூ லாக³தோ. ॥ 15॥

ஸ்வப்ரகாஶமதி⁴ஷ்டா²நம் ஸ்வயம்பூ⁴ய ஸதா³த்மநா ।
பஶ்யாமி ந ஸ்தோ பி⁴ந்நம் கேவலாநந்த³ரூபத: ॥ 16॥

அர்த² - “ஸதா³த்மநா” அர்தா²த் ஸத் ஸ்வரூபீ ஆத்ம்யாநே மீ ஸ்வயம்பூ⁴ ஸ்வயம்
ப்ரகாஶித அஶ்யா மாஜ்²யா அதி⁴ஷ்டாந அஸணாற்யா ரூபாலா ப³க⁴தோ தேம்வ்ஹா
தே மாஜ்²யாபேக்ஷா அலக³ வேக³ளே அஸே காம்ஹீஞ்ச நஸூந கேவள ஆநந்த³
ஸ்வரூபச ஆஹே,அஸே தி³ஸதே,அர்தா²த அநுபூ⁴த ஹோதே. ॥ 16॥

க்வ க³தம் கேந வாநீதம் குத்ர லீஜமஸஜ்ஜக³த் ।
அது⁴நா நைவ பஶ்யாமி ஸ்தி²தோऽஸ்மி கேவலாத்மநா ॥ 17॥

அர்த² -அஸத் ரூபீ நஶ்வர ஜக³ கோடே² கே³லே?குணீ த்யாஸ த்³ரு’ஷ்டீஆட³ கே²சூந
நேலே?ஆணி கஶாமத்⁴யே தே நஶ்வர ஜக³த் விலீந ஜா²லே?அஸே மீ ஆதா கோடே²ச
ப³கூ⁴ ஶகத நாஹீ. காரண ஆதா மலா ஸர்வத்ர கேவள ஆநந்த³மய ஆத்மதத்த்வச
அநுபூ⁴த ஹோத ஆஹே. ॥ 17॥

கிம் ஹேயம் கிமுபாதே³யம் கிமந்யத்கிம் விலக்ஷணம் ।
நிஜாநந்த³ஸுதா⁴ஸிந்தௌ⁴ பரிபூர்ணே சிதா³த்மநி ॥ 18॥

அர்த² - காய ஹேய திரஸ்கரணீய ஆஹே? காய உபாதே³ய க்³ராஹ்ய ஆஹே? காய
து³ஸரே காம்ஹீ ஆஹே? ஆணி காய விலக்ஷண ஆஹே? சித் தத்த்வாநே பரிபூர்ண
ஆணிஆநந்தா³சாஸமுத்³ரச கீ காய யேவ்ஹட்³யா மோட்²யாஆநந்தா³த மீ ந்ஹாஉந
நிகா⁴லோ ஆஹே. ॥ 18॥

ந கிஞ்சத³ய பஶ்யாமி ந ஶ‍்ரு’ணோமி ந வேத³ம்யஹம் ।
ஸ்வாத்மநைவ ஸதை³வாஸ்மி சிதா³நந்த:³ஸ்வலக்ஷண: ॥ 18॥

அர்த² - ந கி மீ காம்ஹீ ப³கூ⁴ ஶகதோய ந கி மீ காம்ஹீ ஐகூஶகதோய,கிம்வா காம்ஹீ
ஜாணூ ஶகதோய அஶீ ஆநந்த³மய ஸ்தி²தீ ஆஹே கீம் ஸதத ஆபல்யா ஆபல்யா
மத்⁴யேச ஆநந்தா³ந்த அக²ண்ட³ அஶ்யா ஆநந்தா³த ஜே கி ஸ்வத:சேச லக்ஷண
ஆஹே,அஶ்யா அவர்ணநீய ஸ்தி²தீத மீ ஆஹே. ॥ 19॥

இத்த²ம் நிர்விசிகித்ஸ்யேர்தே² சேதஸ:ஸ்தா²பிதஸ்ய யத் ।
ஏகதாநத்வமேதாத்³தி⁴ நிதி³த்⁴யாஸநமுச்யதே ॥ 20॥
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அர்த² -ஹ்யாப்ரமாணே ஆபல்யா சித்தாலா ஹ்யா அவர்ணநீய அஶ்யா ஆநந்தா³ந்த
ஸ்தா²பந கருந ஏகாச ப்ரகாராநே த்யாச ஸ்தி²தீத ராஹண்யாசா வாரம்வார அப்⁴யாஸ
கரணே ஹ்யாலாச நிதி³த்⁴யாஸந ம்ஹணதாத.

த்⁴யாத்ரு’த்⁴யாநே பரித்யஜ்ய க்ரமாத்³த்⁴யையைககோ³சரம் ।
நிவாததோ³பவச்சிதம் ஸமாதி⁴ரபி⁴தீ⁴யதே ॥ 21॥

அர்த² - த்⁴யாநதா⁴ரணேமத்⁴யே க்ரமாநே ஏக -ஏக ஸோடூ³ந த்³ரு’ஶ்யஸ்வரூபாந்த
ஜே ஆநந்த³மய ஸ்வயம்ப்ரகாஶீ தத்த்வ த்³ரு’ஷ்டிகோ³சர ஹோதே த்யாஸ நிர்வாத
அஶ்யா ஸ்த²ளீ தி³வ்யாசீ ஜ்யோத ஜ்யாப்ரமாணே ஸ்தி²ர ராஹூந ப்ரகாஶித ஹோத
அஸதே, தஸே ஆபலே சித்த த்யா ஆநந்த³மய ஸ்தி²தீத த்³ரு’ட⁴ ரஹாவே, யாலாச
ஸமாதீ⁴ அஸே ம்ஹணதாத. ॥

வ்ரு’த்தயஸ்து ததா³நீமப்யஜ்ஞாதா ஆத்மகோ³சரா: ।
ஸ்மரணாத³நுமீயந்த வ்யுத்தி²தஸ்ய ஸமுந்தி²தா: ॥ 22॥

அர்த² - த்யா வேளேஸ ஆபணாம்ஸ அஜாணதா, அநேக வ்ரு’த்தி, கல்பநா ஜ்யா
ஆபல்யா ஆத்மதத்த்வாந்த ஸாட²லேல்யா அஸதாத, த்யா த்³ரு’ஷ்யரூப ஹோதாத.
ஆணி ஆபல்யா ஸ்மரணஸ்த²லாந்தூந உத்³ப⁴வதாத ஆணி பா⁴ஸூ லாக³தாத.
(ஆபல்யா சித்தாமத்⁴யே அநேக பூர்வஜந்மாசேம் ஸம்ஸ்கார அஸதாத. த்யாந்தூந
ஆபணாஸ ந களத தே விசார த்³ரு’ஷ்யரூப கே⁴வூந உட²தாத). ॥ 22॥

அநாதா³விஹ ஸம்ஸாரே ஸஞ்சிதா: கர்மகோடய: ।
அநேக விலயம் யாந்தி ஶுத்³தோ⁴ த⁴ர்மோऽபி⁴வர்த⁴தே ॥ 23॥

அர்த² - அநாதி³ அஶ்யா ஹ்யா ஸம்ஸாராமத்⁴யே கோட்யாவதீ⁴ கர்ம ஸஞ்சித
ஜா²லேலே அஸதாத. அநேக கர்மாஞ்சா விலய ஹோதோ. ஆணி ஶுத்³த⁴ கர்ம ஜீ
அஸதாத தே த⁴ர்மாசீ வ்ரு’த்³தி⁴ கரிதாத. ॥ 23॥

த⁴ர்மமேக⁴மிமம் ப்ராஹு:ஸமாதி⁴ம் யோக³வித்தமா: ।
வர்ஷத்யேஷ யதா² த⁴ர்மோம்ரு’ததா⁴ரா:ஸஹஸ்ரஶ: ॥ 24॥

அர்த² - யோக்³யாம்மதீ⁴ல மஹாயோகீ³ ஹ்யா த⁴ர்மமேகா⁴லா “ஸமாதீ⁴” அஸே
ம்ஹணதாத.ஸஹஸ்த்ரதா⁴ராம்நீ ஹா மேக⁴ ஜணூ அம்ரு’தவர்ஷாச கரதோ. ॥ 24॥

அமுநா வாஸநாஜாலே நி:ஶேஷம் ப்ரவிலாபதே ।
ஸமூலோந்மூலிதே புண்யபாபாக்²யே கர்மஸஞ்சயே ॥ 24॥

அர்த² - வாஸநாஞ்ச்யா ஜாளயாமத்⁴யே ஹ்யாஞ்ஜகடூ³ந த்யாஞ்சா (வாஸநாஞ்சா)
நிபடாரா ஜா²லேலா தி³ஸதோ. ஆணி கர்ம ஸஞ்சயாமத்⁴யே பாப ஆணி புண்யாசா
ஸமூல நாஶ ஜா²லேலா அஸதோ. ॥ 25॥
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வாக்யமப்ரதிப³ந்த்³த⁴ம் ஸத்ப்ராக்பரோக்ஷாவபா⁴ஸதே ।
கராமலகவத்³போ³த⁴மபரோக்ஷம் ப்ரஸூயதே ॥ 26॥

அர்த² - அப்ரதிப³ந்த்³த⁴ ஸத் வாக்ய ஹே அஜ்ஞாத் ந தி³ஸணாரே அஸே வாடதே.
ஹாதாவர டே²வலேல்யா ஆவளயாப்ரமாணே ஜே ஸ்பஷ்ட வ நிஶ்சித அஸதே தே
த்³ரு’ஶ்யஸ்வரூபாந்த அஸதே. ॥ 26॥

அந்யவித்³யாபரிஜ்ஞாநமர்வஶ்யம் நஶ்வர ப⁴வேத் ।
ப்³ரஹ்மவித்³யாபரிஜ்ஞாநம் ப்³ரஹ்ம ப்ராப்தி கரம் ஸ்தி²தம் ॥ 27॥

அர்த² - ப்³ரஹ்மவித்³யா ஸோடூ³ந அந்ய வித்³யாஞ்சே ஜ்ஞாந ஹே நஶ்வர
ஆஹே. ப³ஹ்மவித்³யேசே ஜ்ஞாந மாத்ர (ஹாதாவர டே²வல்யாப்ரமாணே ஸ்பஷ்ட)

ப்³ரஹ்மப்ராப்தி ஹேச நிஶ்சித ஆஹே. ॥ 27॥
யத்பரம் ப்³ரஹ்ம ஸர்வாத்மா விஶ்வஸ்யாயதநம் மஹத் ।
ஸூக்ஷ்மாத்ஸூக்ஷமதரம் நிதயம் தத்த்வமேவ த்வமேவ தத் ॥ 28॥

அர்த² - விஶ்வாசா ஆதா⁴ர பரப்³ரஹ்ம ஹே ஸூக்ஷ்மாந்த ஸூக்ஷ்ம அஸூந நித்ய
ஸத் தத்த்வ ரூப அஸூந தேச துஜ்²யாந்த பண ஆஹே.

ஜாக்³ரத்ஸ்வப்நஸுஷுப்த்யாதி³ ப்ரபஞ்சம் யத்ப்ரகாஶதே ।
தத்³ப்³ரஹ்மாஹமிதி ஜ்ஞாத்வாம் ஸர்வப³த்³தை: ⁴ ப்ரமுச்யதே ॥ 29॥

அர்த² - ஜாக்³ரத ஸ்பப்ந ஸுஷுப்தி ஹா ப்ரபஞ்ச ஜ்யா -ஜ்யா முளே ப்ரகாஶித
ஹோதோ தேச ப்³ரஹ்மதத்த்வ மீஆஹே, ஹே ஜாணூநஸர்வ ப³ந்த⁴நாபாஸூந முக்தி
ப்ராப்த ஹோதே. ॥ 29॥

ஏவமேவோபதே³ஶோ ஹி கைவல்யோபநிஷத்³க³த:
சா²ந்தோ³க்³யேऽபி ஸ்பு²டம் வாக்யமேதத்தத்த்வமீதிச ॥ 30॥

அர்த² - கைவல்ய உபநிஷதா³ந்தஹீ ஹேச வாக்ய ஸ்பஷ்ட கேலே ஆஹே, ஆணி
சா²ந்தோ³க்³ய உபநிஷதா³ந்தஹீ ஹேச வாக்ய கீம் “தத் தத்த்வம் அஸி” ஹே
ஸாங்கி³தலே ஆஹே. ॥ 30॥

அவக³ம்ய கு³ருத்வ தத்த்வம் நித்யமேவ ஸமாஹிதை: ।
ஸாத⁴கைஶ்சிந்தநம் கார்யம் ஶுகோபநிம்ஶதி³ஸ்பு²ரம் ॥ 31॥

அர்த² - கு³ரு பாஸூந ஹேச ஜ்ஞாந ஸாத⁴காநே ஸஞ்சித கருந மிளவலே பாஹிஜே.
ஶுகோபநிஷதா³ந்த ஸாங்கி³தலே ஆஹே கிம் ஸாத⁴காநே அஸே சிந்தந கரீத
ரஹாவேம். ॥ 31॥
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யேநக்ஷேதே ஶ‍்ரு’ணாதீத³ஜிக்⁴ரதி வ்யாகரோதி ச ।
ஸ்வாத்³வஸ்வாது³ விஜாநாதி தத்ப்ரஜ்ஞாநமுதீ³ரிதம் ॥ 32॥

அர்த² -ஜ்யாமுளே ப³க⁴ணே,ஐகேணே,வாஸ கே⁴ணேஹ்யா க்ரியா ஸ்பஷ்ட ஹோதாத,
தஸேச ஸ்வாத³ கே⁴ணே ஸமஜதே தே “ப்ரஜ்ஞாந”அஸே ம்ஹடலே ஜாதே. ॥ 32॥

சதுர்முகே²ந்த்³ர தே³வேஷு மநுஷ்யாஶ்வர்கே³வீதி³ஷு ।
சைதந்யமேகம் ப்³ரஹ்மாத: ப்ரஜ்ஞாநம் ப்³ரஹ்மமய்யபி ॥ 33॥

அர்த² - சதுர்முக² ப்³ரஹ்மதே³வாந்த, கா³ய-கோ⁴டே³ஹ்யாந்த, ஏகச சைதந்ய தத்த்வ
ஆஹே. தே ப்³ரஹ்மமய சைதந்ய ஆஹே. ॥ 33॥

பரிபூர்ண: பராத்மாஸ்மிந்தே³ஹே வித்³யாதி⁴காரிணி ।
பு³த்³தே: ⁴ ஸாக்ஷிதயா ஸ்தி²த்வா ஸ்பு²ரந்ந ஹமிதீர்யதே ॥ 34॥

அர்த² - வித்³யா ப்ராப்த கருந கே⁴ண்யாசீ அதி⁴காரீ பு³த்³தி⁴ ஹிச்யா ஸாக்ஷீநே
பரிபூர்ண பரமாத்மா ஹ்யா தே³ஹாமத்⁴யே ஸ்பு²ரண பாவதோ. ॥ 34॥

ஸ்வத: பூர்ண பராத்மாத்ரம் ப்³ரஹ்மஶப்³தே³ந வர்ணித: ।
அஸ்மீத்யயேக்யம் பராமர்ஶதேந ப்³ரஹ்மபா⁴ம்யஹம் ॥ 35॥

அர்த² -ஸ்வத: பூர்ண அஸா பரமாத்மா “ப்³ரஹ்ம”ஹ்யா ஶப்³தா³நே வர்ணித கேலா
கே³லா ஆஹே. “அஸ்மி”ஹ்யா விசாராநே ஸ்பஷ்டீகரணாநே மீ “ப்³ரஹ்ம”ஆஹே ஹே
ஸ்பஷ்ட ஹோதே. ॥ 35॥

ஏகமேவாத்³விதீயம் ஸந்நாமரூபம் விவர்ஜிதம் ।
ஸ்ரு’ஷ்டே: புராது⁴நாப்யஸ்ய தாத்³ரு’க்த்வம் ததி³தீர்யதே ॥ 36॥

அர்த² - நாம ஆணி ரூபாநே ரஹித அஸே ஏகச ஏக அத்³விதீய “ஸத்” நாமக தத்த்வ
ஹே ஸ்ரு’ஷ்டீச்யா பூர்வீ ஆணி ஆதா ஸுத்³தா⁴ த்யாச ப்ரமாணே ஆஹே, அஸே
ம்ஹடலே ஜாதே. ॥ 36॥

ஶ்ரீதுர்தே³ஹேந்த்³ரியாதீதம் வஸ்த்வந்ந ததி³தீர்யதே ।
ஏகதா க்³ராஹ்யதேம்ऽயஸீதி ததை³க்யமநுபூ⁴யதே ॥ 37॥

அர்த² - ஶ்ரோத்யாஞ்ச்யா தே³ஹ -இந்த்³ரியாஞ்ச்யா பண பலீகடீ³ல தத்த்வ அஸே
ப்³ரஹ்மதத்த்வ த்யாஸ ம்ஹடலே ஜாதே. தே ஆணி ஶரீர ஹ்யாசீ ஏகரூபதா அநுப⁴விலீ
ஜாதே. ॥ 37॥

ஸ்வப்ரகாஶாபரோக்ஷத்வமயமித்யுக்திதோ மதம் ।
அஹங்காராதி³தே³ஹாந்த ப்ரத்யகா³த்மேதி கீ³யதே ॥ 38॥
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அர்த² -ஆத்ம தத்த்வாஸ “அயம” ம்ஹணஜே “ஹா”அஸே ம்ஹடலே ஜாதே. காரண
தே தத்த்வ பரோக்ஷ ம்ஹணஜே ஸ்வயம்ப்ரகாஶீ ஆஹே.அஹங்கார ஆதி³ தத்த்வ ஜே
தே³ஹாப³ரோப³ர நஷ்ட ஹோதாத வ ஜே ராஹதே த்யாஸ ப்ரத்யகா³த்மா ம்ஹணதாத.
॥ 38॥

த்³ரு’ஷ்யமாநஸ்ய ஸர்வஸ்ய ஜக³தஸ்தத்த்வமீர்யதே ।
ப்³ரஹ்மஶப்³தே³ந தத்³ப்³ரஹ்மஸ்வப்ரகாஶாத்மரூபகம் ॥ 39॥

அர்த² - த்³ரு’ஶ்யமாந அர்தா²த தி³ஸணாற்யா ஸர்வஜக³தாசே தத்த்வ ம்ஹடலே
ஜாதே.ஆணி ப்³ரஹ்ம ஶப்³தா³நே ஸ்வப்ரகாஶித ஹோணாரே தே தத்த்வ அயம் அஸே
ம்ஹடலே ஜாதே. (அர்தா²த ஸர்வ ஜக³ ஹே ப்³ரஹ்மதத்த்வாதி⁴ஷ்டி²தச ஆஹே ஹே
ஸார)

ரு’க்³வேதா³தி³விபா⁴கே³ந மஹாவாக்யார்த² ஏவ ஹி ।
ஶ்ரீஶிவேந ஶுகாயைவமுபதி³ஷ்ட:ஸமாஸத: ॥ 40॥

அர்த² -ரு’க்³வேத³ஆதி³விபா⁴கா³ம்நீ மஹாவாக்யாம் த்³வாரே ஹேச ஜ்ஞாந உத்⁴ரு’த
கேலே ஆஹே ஆணி ப⁴க³வாந ஶங்கராம்நீ பண ஶுகதே³வாம்நா ஹாச உபதே³ஶ
தி³லா ஆஹே. ॥ 40॥

பூர்வஸம்ஸ்காரதோ யஶ்ச பீ³ஜஶுத்³த⁴ஸ்ததா²பி ச ।
விரக்த:ஸ யுவா த⁴ந்ய:ஸந்தஸங்க³தித்³விஶேஷத: ॥ 41॥

அர்த² - பூர்வ ஸம்ஸ்காராம்நீ ஜோ ஶுத்³த⁴ ஆஹே த்யாசே பீ³ஜச ஶுத்³த⁴ ஆஹே
ஆணி அஸா விரக்த யுவக த⁴ந்ய ஹோய.ஆணி ஸத்ஸங்கா³முளே தர தோ விஶேஷச
த⁴ந்ய ஹோதோ. ॥ 41॥

க்³ரு’ஹித்வாதி³ ச வ்ரு’த்³தோ⁴ऽபி முக்தா:ஸ்யாத்³ ப்³ரஹ்மவேத³நாத் ।
ப்ரக்ஷாலநாத்³தி⁴பங்கஸ்ய தூ³ராத³ஸ்பர்ஶநம் வ்ரஜேத் ॥ 42॥

அர்த² -வ்ரு’த்³த⁴ மாணூஸ பண ப்³ரஹ்மஜ்ஞாந ப்ராப்த ஜா²ல்யாவர முக்த ஹோஇல.

சிக²லாசே ப்ரக்ஷாலந கேல்யாவர து³ருநச த்யாலா ஸ்பர்ஶஹீ ந கரிதா ஜாவே
ம்ஹணஜே நிர்மள ரஹாதா யேஈல. ॥ 42॥

ஆஶ்ரமாதா³ஶ்ரமம் க³ச்சே²தி³திவச்சாந்யதா²தி வா ।
ப்³ரஹ்மசர்யாத³பித்வேவம் ப்ரவ்ரஜேந்தா³ஹ ஸா ஶ்ருதி: ॥ 43॥

அர்த² - ஏகா ஆஶ்ரமாந்தூந தூ³ஸற்யா ஆஶ்ரமாந்த ஜாதாம்நா அஸேச
அலிப்த (மாயேபாஸூந ஜீவ வாசவூந) நிர்மல ரஹாவே. (ப்³ரஹ்மசர்யாஶ்ரம,
க்³ரு’ஹஸ்தா²ஶ்ரம, வாநப்ரஸ்தா²ஶ்ரம, ஸம்ந்யாஸாஶ்ரம ஹ்யா ஏகாந்தூந
து³ஸற்யாந்த ஜாதாநா) ஸுரவாதீலா ம்ஹணஜே ப்³ரஹ்மசர்யாஶ்ரமா பாஸூநச
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அஸே நிர்விகார அலிப்த ராஹூந ப்⁴ரமண கராவே அஸே ஶ்ருதி வேத³ஸாங்க³தாத.
॥ 43॥

யௌவநே யோ விரக்தஸ்யாதத்யுணேந த⁴ரா வஹேத் ।
ஜந்துநாம் குலகோடீநாம் விஷயாஸக்தசேதஸாம் ॥ 44॥

அர்த² - ஜோ தாருண்யாந்தச விரக்த ஹோவூந ராஹதோ த்யா யுவகாத்³வாரே
ச ப்ரு’த்²வீ தோலலீ ஜாதே. (தரங்க³தே) அந்ய கோட்யாவதீ⁴ ஜீவஜந்து த்யாவர
விஷயாஸக்த அஸூந ராஹதாத. ॥ 44॥

போ⁴க்³யேப்⁴யோ பூ⁴ரிப⁴ங்கே³ப்⁴யோ தா⁴ராப்⁴ய இவ பர்வத: ।
சலந்நைவ ச யோ தீ⁴ர:ஸ வை புருஷ உச்யதே ॥ 45॥

அர்த² - பர்ஜந்யாச்யா அநேக தா⁴ரா ஜரீ பர்வதாவர பட³த அஸல்யா தரீ பர்வத ஹா
அசலச ராஹதோ.த்யாப்ரமாணே போ⁴க்³ய அஶ்யா அநேக மாயாவீ ரூபாம்நா நிவாரண
கருந தீ⁴ர க³ம்பீ⁴ர யோகீ³ஹா ஸ்தி²ர மநாநே ராஹதோ. ॥ 45॥

யஸ்ய நாஹங்க்ரு’தோ பா⁴வோ பு³த்³தி⁴ர்யஸ்ய ந லிப்யதே ।
ய:ஸம:ஸர்வபூ⁴தேஷு ஜீவிதம் தஸ்ய ஶோப⁴தே ॥ 46॥

அர்த² - ஜ்யாலா அஹங்காரசா பா⁴வ லிப்த ஹோத நாஹீ, த்யாசீ பு³த்³தி⁴ தூ³ஷித
ஹோத நாஹீ. தோ ஸர்வ பூ⁴தமாயாம்ஶீ ஸமபு³த்³தி⁴நே ராஹதோ. த்யாசே ஜீவந
ஶோபூ⁴ந தி³ஸதே. ॥ 46॥

யாந்த:ஶீதலயாபு³த்⁴யா ராக³த்³வேஷவிமுக்தயா ।
ஸாக்ஷிவத்பஶ்யதீந்த³ஹி ஜீவிதம் தஸ்ய ஶோப⁴தே ॥ 47॥

அர்த² - ராக³ த்³வேஷ ஹ்யா பாஸூந முக்த அஸூந ஜ்யாசீ பு³த்³தி⁴ ஶீதலதேலா
ப்ராப்த ஜா²லீ ஆஹே தோ ஹ்யா ஸர்வ ஜக³தாகடே³ கேவள ஸாக்ஷீ யா பா⁴வாநே
பாஹதோ. த்யாமுளே த்யாசே ஜீவந ஶோபூ⁴ந தி³ஸதே வ த்யாமுளே தோ ஜ²ளகதோ.
(ஆத்மதேஜாநே). ॥ 47॥

யேந ஸம்யக்பரிஜ்ஞாய ஹே யோ பாதே³யமுஜ்ஜ²தா ।
சித்தேஸ்யாந்தேர்பித: சித்தம் ஜீவிதம் தஸ்ய ஶோப⁴தே ॥ 48॥

அர்த² - ஜ்யாநே ஸம்யக் ரீதிநே (சாணாக்ஷபணே) ஜாணூந ஜே (ஹேய) பண
கே⁴ண்யாஸாரகே² (அர்தா²த் மோஹக) தே டாகூந த்யாசா த்யாக³கருநஸ்வசித்தாசா
சித்தாமத்⁴யேச லய கேலா தோ ஸாத⁴க ஶோபூ⁴ந தி³ஸதோ. ॥ 48॥

பு³பு⁴க்ஷோஶ்ச மருர்யத்³வத்பிபாஸோர்ம்ரு’க³த்ரு’ஷ்ணிகா ।
முமுக்ஷோர்போ⁴க³ஶ்ரீஸ்தத்³வத் நைவாகர்ஷேத³நாக³பி ॥ 49॥

mumukShusakhaH.pdf 121



முமுக்ஷுஸக:² (ஸார்த:² மராடீ²)

அர்த² - பு⁴கேநே த்ரஸ்த அஶ்யா மாணஸாலா வாளவண்ட, தஹாநேநே வ்யாகுள
அஶ்யா மாணஸாலா ம்ரு’க³ஜள ஜ்யாப்ரமாணே காம்ஹீச ஆகர்ஷண ஆணி ஸுக²
தே³வூ ஶகத நாஹீ, த்யாச ப்ரமாணே மோக்ஷாசீ இச்சா² கரணாற்யாலா ஐஹிக போ⁴க³
காம்ஹீச மோஹித கரும் ஶகத நாஹீம். ॥ 49॥

ஆத்⁴யாத்மரதிராஸீந: பூர்ண: பாவநமாநஸ: ।
ப்ராப்தாநுத்தமவிஶ்ராந்தி: ந கிஞ்சிதி³ஹ வாஞ்ச²தி ॥ 50॥

அர்த² - ஜ்யாசே மந பூர்ண பாவந பவித்ர ஜா²லேலே ஆஹே ஆணி கேவள
அத்⁴யாத்மாமத்⁴யேச ப்ரேம உத்பந்ந ஜா²லே ஆஹே த்யாஸ பரமாத்ம தத்த்வாசா
த்⁴யாஸ லாகூ³ந தோ து³ஸரே காம்ஹீஞ்ச இச்சி²த நாஹீம். ॥ 50॥

தரவோऽபி ஹி ஜீவந்தி ஜீவந்தி ம்ரு’க³பக்ஷிண: ।
ஸ ஜீவதி நிராதங்கோ ய ஆநந்த³ஸ்வரூபதா ॥ 51॥

அர்த² - வ்ரு’க்ஷபண ஜீவித அஸதாத ஆணி பஶு -பக்ஷீ பண ஜீவித அஸதாத, பரந்து
தோச க²ரா ஜக³தோ கீ ஜோ அக்ஷயாநந்த³ஸ்வரூப பரமாத்ம்யாச்யாச ஸாந்நித்⁴யாத
ஆநந்தா³த ராஹதோ. ॥ 51॥

ஜாயதே ம்ரியதே லோகோ ம்ரியதே ஜநநாய ச ।
ஜந்மம்ரு’த்யுநாஶயித்வா ஜாதா ப்³ரஹ்மேஹ ஸ க்ரு’தீ ॥ 52॥

அர்த² - ஜந்மணே ஆணி மரணே ஹேச ஸாமாந்ய லோங்காம்மத்⁴யே ஆஹே.

ஸாமாந்யத: மரதோ தே ஹீ புந:ஜந்ம கே⁴ண்யாஸாடீ²ச அஸே லோகாம்மத்⁴யே
த்³ரு’ஷ்டிஸ பட³தே. பரந்து ஜந்ம ஆணி ம்ரு’த்யு சா த்யாச்யா புந:புந: பே²ரீசா நாஶ
கருநச ஜோ ராஹதோ தோச க²ரா ப்³ரஹ்ம ஆணி தோ ம்ஹணஜே ச பரமேஶ்வராசீ
க²ரீ க்ரு’தி ஹோய. ॥ 52॥

இஹசேத³ஶகத்³போ³த்³து⁴ம் ப்ராக்ஶரீரஸ்ய விஸ்த்ரஸ: ।
தத:ஸர்கே³ஷு லோகேஷு ஶரீரத்வாய கல்பதே ॥ 53॥

அர்த² - ஜர கோணீ ஆபலே பூர்வஜந்மீசே ஶரீர நஷ்ட ஜா²லே ஆஹே ஹே
ஸமஜண்யாஸ அஸமர்த² அஸேல அர்தா²த ஆத்மா ஹா தோச அநந்த ஆஹே,

ஹே ஜ்ஞாந த்யாஸ நஸேல தர த்யாலா ஜகா³ந்த புந: ஜந்ம கே⁴வூந ஶரீரப்ராப்தீ
ஹோஈலச.ஆத்மா அமர அஸூந தோ ஶரீர ப³த³லதோ ஹே ப்³ரஹ்மஜ்ஞாந. ॥ 53॥

யோநிமந்யே ப்ரபத்³யந்தே ஶரீரத்வாய தே³ஹிந: ।
ஸ்தா²ணுமந்யேऽநுஸயந்தி யதா² கர்ம யதா² ஶ்ருதம் ॥ 54॥
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அர்த² - தோ தே³ஹதா⁴ரீ அந்ய யோநீதீல ஶரீர தா⁴ரண கரதோ. ஜ்யாப்ரமாணே கர்ம
அஸேல த்யாப்ரமாணே த்யாலா அந்ய -அந்ய வ்ரு’க்ஷாதி³ பண யோநீ ப்ராப்த ஹோதே.
॥ 54॥
இதி ஶ்ரீஸமர்த²ராமதா³ஸாநுக்³ரு’ஹித ஶ்ரீராமபத³பங்கஜப்⁴ரு’ங்கா³யமாந
ஶ்ரீமத்பரமஹம்ஸ பரிவ்ராஜகாசார்ய ப⁴க³வதா ஶ்ரீ ஶ்ரீத⁴ரஸ்வாமிநா விரசிதே
முமுக்ஷுஸக:² க்³ரந்தே² ஶ்ரவணாதீ³நாம் மோக்ஷஸாத⁴நத்வம் நாம ஏகாத³ஶம்
ப்ரகரணம் ஸம்பூர்ணம் ।

12.ஸ்ரு’ஷ்டிஸ்வரூபம் நாம ப்ரகரணம் த்³வாத³ஶம் ॥
மாயோபாதி⁴ ஜக³த்³யோநி:ஸர்வஜ்ஞத்வாதி³லக்ஷண: ।
ஸ ஈஶ இதி விக்²யாதோऽஜத்³ய:ஸ்ரு’ஷ்டிரீக்ஷணாத் ॥ 1॥

அர்த² - “மாயா” யா உபாதீ⁴நே யுக்த ஜக³த் ரூபீ யோநீ அஶீ ஹீ ஸ்ரு’ஷ்டி த்யா
ஈஶ்வராநே கேவள ஆபல்யா த்³ரு’ஷ்டிபாதாநே உத்பந்ந கேலீ ஜோ கி, (ஈஶ்வர)
ஸர்வஜ்ஞ ஆதி³லக்ஷணாநீ ப்ரஸித்³த⁴ ஆஹே. ॥ 1॥

மாயாது ப்ரக்ரு’திம் வித்³யாந்மாயிநம் து மஹேஶ்வரம் ।
தஸ்யாவயவபூ⁴தைஸ்து வ்யாப்தம் ஸர்வமித³ம் ஜக³த் ॥ 2॥

அர்த² - மாயா ம்ஹணஜே ஹீ ப்ரு’த்²வீ ஸமஜாவீ ஆணி ஈஶ்வர ஹா மாயிந (மாயா
உத்பந்ந கரணாரா)அஸே ம்ஹணதாத ஆணி த்யாச்யா அவயவாம்பாஸூநச உத்பந்ந
அஶீ ஹீ பூ⁴தே (ப்ராணீ)அஸூந த்யாமுளே ஹே ஸர்வ ஜக³ வ்யாப்த ஆஹே. ॥ 2॥

ஸ்ரு’ஷ்டவா ப³ஹுவிதா⁴ந்தே³ஹாந் ப்ரவிஷ்டோऽயம் யதா³ ததா³ ।
தே³ஹாபி⁴மாநதஶ்சாஸ்ய ஹ்யவித்³யோபாதி⁴ராக³தா ॥ 3॥

அர்த² - அநேக ப்ரகார ஸே ஶரீர நிர்மாண கருந ஹ்யா ஈஶ்வராநே த்யாத ப்ரவேஶ
கேலா ஆணி தே³ஹாபி⁴மாந உத்பந்ந ஹோவூந த்யா ப்ராண்யாம்மத்⁴யே அவித்³யா
ப்ரகட ஜா²லீ. ॥ 3॥

ஈஶ ஏவ ததோ ஜீவோऽவித்³யோபாதி⁴த ஏவ ஹி ।
தே³ஹ த்³ரு’ஷ்டித ஏவாயம் கிஞ்சிசஜ்ஞ இதி கத்²யதே ॥ 4॥

அர்த² - பரமேஶ்வரச த்யா அவித்³யா உபாதீ⁴நே வேஷ்டித ஜா²ல்யாநே தே³ஹ
த்³ரு’ஷ்டிநே ஹா கிஞ்சித் ஜ்ஞாதா அஸே ம்ஹடலே ஆஹே. ॥ 4॥

தே³ஹாபி⁴மாநதஶ்சாஸ்ய ஸ்ரு’ஷ்டிர்மைது²நஸம்ப⁴வா ।
ஸ்வப்நே மாநஸிகீ ஸ்ரு’ஷ்டிர்யதை²வேஶஸ்யஸா ப⁴வேத் ॥ 5॥
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அர்த² - தே³ஹாபி⁴மாநத: தே³ஹ ம்ஹணஜேச மீ ஹ்யா கல்பநேநே க்³ரஸ்த ஹீ
ஸ்ரு’ஷ்டி மைது²நாதூநச உத்பந்ந ஜா²லீ. ஜ்யாப்ரமாணே ஸ்வப்ந ஹீ மநாமுளேச
ரசலீ கே³லேலீஸ்ரு’ஷ்டிஆஹே.தீ ஈஶ்வராச்யாச ஸ்ரு’ஷ்டிப்ரமாணேஸத்ய வாடதே.
॥ 5॥

நைவைகத்வேந கார்யம் ஸ்யாதி³தி மத்வா ஸ ஈஶ்வர: ।
ஸ்ரு’ஷ்டிகாமோ த்³விதா⁴ ஜாதா ஶக்திஶ்ச ஶக்திமாநதா ॥ 6॥

அர்த² - ஏகடேபணாநே ஹே கார்ய ஹோணார நாஹீ அஸே ஜாணூந த்யா ஈஶ்வராநே
ஸ்ரு’ஷ்டீ உத்பந்ந கரண்யாச்யா இச்சே²நே ஶக்தி ஆணி ஶக்திமாந அஶீ தோ³ந ரூபே
தா⁴ரண கேலீ. ॥ 6॥

த்³வேதா⁴ விப⁴ஜ்ய சாத்மாநமர்தே⁴ந புருஷோऽப⁴வத் ।
அர்தே⁴ந நாரீ தஸ்யாம் து விராஜமஸ்ரு’ஜத் ப்ரபூ: ⁴ ॥ 7॥

அர்த² -ஸ்வத:ஸ தோ³ந பா⁴கா³த உத்பந்ந கருந விபா⁴ஜித கருந ஏகாபாஸூந புருஷ
தத்த்வ உத்பந்ந கேலே ஆணி அர்த்⁴யாபா⁴கா³நே நாரீ தத்த்வ உத்பந்ந கேலே.ஆணி
த்யாந்த ஶோபா⁴ ஆணி தேஜ நிர்மாண கேலே. ॥ 7॥

ப்ரக்ரு’தி: புருஷோ பூ⁴த்வா ஸ்வயமீஶோऽமீத்³ரு’ஶம் ।
ஈக்ஷணேந ஜக³த்ஸர்வம் ப்ரஜாரூபேண ஸ்ரு’ஷ்டவாந் ॥ 8॥

அர்த² - ப்ரக்ரு’தி ஆணி புருஷ ரூபாநே ஸ்வயம் ஈஶ்வராநே ஹ்யாப்ரமாணே ஈக்ஷணாநே
ம்ஹணஜே த்³ரு’ஷ்டிக்ஷேப கருந ஹே ஸர்வ ஜக³த் ப்ரஜாரூபாநே நிர்மாண கேலே. ॥
8॥

ஸங்கல்பநம் சேக்ஷணம் வா தப: ப்ரக்ரு’திருச்யதே ।
தத்ஸம்யோகே³ந விஶ்வம்யத்ஸ ஏவாபூ⁴த்ஸ்வஶக்தித: ॥ 9॥

அர்த² -ஸங்கல்ப ஈக்ஷண கிம்வா தப ம்ஹணஜேச ப்ரக்ரு’தி அஸே ம்ஹடலே ஜாதே.
த்யாச்யா ஸம்யோகா³நேச ஹே ஜக³ஸ்வஶக்திநே நிர்மாண ஜா²லே. ॥ 9॥

யச்சாபி ஸர்வபூ⁴தாநாம் பீ³ஜம் தத³ஹமர்ஜுந ।
ந தத³ஸ்தி விநாம் யத்ஸ்யாந்மயா பூ⁴தம் சராசரம் ॥ 10॥

அர்த² - ஜே ஹீ ஹ்யா ப்ராணீமாத்ராம்மத்⁴யே மூள பீ³ஜ ஆஹே. தே ஸர்வ மாஜே²ச
ரூப ஆஹே. (தூம் அர்ஜுந ஜாண)அஸே ப⁴க³வாந ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ண ம்ஹணாலே. ஹே சர
ஆணி அசர தி³ஸணாரே ஸர்வ காம்ஹீ ஜக³த் மாஜ்²யாவாசூந காம்ஹீச நாஹீம். ॥
10॥

வ்யக்தாவ்யக்தஸ்வரூபேண ப்ரக்ரு’தி:ஸா த்³விதா⁴ மதா ।
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ஈக்ஷண பா⁴வதோऽவ்யக்தா வ்யக்தா சேக்ஷணதோ ஹி ஸா ॥ 11॥
அர்த² - வ்யக்த ஆணி அவ்யக்த ஹ்யா தோ³ந ரூபாம்நீ ஹீ ஸ்ரு’ஷ்டி விபா⁴க³லேலீ
ஆஹே. ஈக்ஷணாச்யா பா⁴வாநே அவ்யக்த ஆணி வ்யக்த ஹீ ஸுத்³தா⁴ ஈக்ஷணாநேச. ॥
11॥

அவ்யக்தாவ்த்³யக்தய:ஸர்வா: ப்ரப⁴வந்த்யஹராக³மே ।
ராயிஆங்க³மே ப்ரலீயந்தே தத்ரைவாவ்யக்தஸம்ஜ்ஞகே ॥ 12॥

அர்த² - தி³வஸ உஜாட³ல்யாப³ரோப³ர ஜே அவ்யக்த அஸதே தே லகே³ச வ்யக்த
ஸ்வரூபாந்த ரூபாந்தரித ஹோதே. ஆணி ராத்ர ஜா²ல்யாப³ரோப³ர ஜே வ்யக்த
ஸ்வரூபாந்த அஸதே தே அவ்யக்த ஸ்வரூபாந்த விலீந ஹோவூந ஜாதே. ॥ 12॥

ஸர்வ பூ⁴தாநி கௌந்தேய ப்ரக்ரு’திம் யாந்தி மாமிகாம் ।
கல்பக்ஷயே புநஸ்தாநி கல்பாதௌ³ விஸ்ரு’ஜாம்யஹம் ॥ 13॥

அர்த² - ஹே அர்ஜுந !ஸர்வ ப்ராணீமாத்ர ஹ்யா ப்ரக்ரு’தி ரூபாத ஜீ மாஜ்²யாதூநச
உத்பந்ந ஆஹே, த்யாந்த நிர்மாண ஹோவூந கல்பாச்யா அந்தீம ஸமயீ மாஜ்²யாதச
விலீந ஹோதாத.ஆணி கல்பாச்யா ஸுருவாதீலா மீச த்யாஞ்சே ஸ்ரு’ஜந (நிர்மிதீ)
கதோ. ॥ 13॥

ப்ரக்ரு’திம் ஸ்வாமவஷ்டப்⁴ய விஸ்ரு’ஜாமி புந:புந: ।
பூ⁴தக்³ராமமிமம் க்ரு’த்ஸ்நமவஶம் ப்ரக்ரு’தேர்வஶாத் ॥ 14॥

அர்த² -ஸம்பூர்ண த்³ரு’ஶ்ய ஜக³த் ப்ரக்ரு’தி ஹீ மாஜ்²யா அதீ⁴ந அஸூந மீ த்யாந்த
ப்ரவேஶ கருந புந:புந: திலா உத்பந்ந கரதோ.ஆணி ஹா ஸம்பூர்ண ப்ராணீ ஸமுதா³ய
பரவஶ அஸூந ப்ரக்ரு’திச்யா ம்ஹணஜே மாஜ்²யாச அதீ⁴ந ஆஹே. ॥ 14॥

மஹர்ஷய:ஸப்த பூர்வே சத்வாரோ மநவஸ்ததா² ।
மத்³பா⁴வா மாநஸா ஜாதா யேஷாம் லோக இமா:ப்ரஜா: ॥ 15॥

அர்த² - ஸாத மஹார்ஷீ ஆணி சார ஹீ மநு மாஜ்²யா மநாபாஸூந, மாநஸபுத்ர
உத்பந்ந ஜா²லே ஆணி த்யாஞ்ஜபாஸூநச ஹே லோக (ப்ரஜா) உத்பந்ந ஜா²லே. ॥
15॥

ப⁴க³வாநுக்தவாநேததத்ப்ரஸித்³த⁴ம் யதஸ்தத: ।
மநஸீ ப்ரத²ம ஸ்ரு’ஷ்டிர்ஜீவாநாம் மைது²நாத்த: ॥ 16॥

அர்த² - ப⁴க³வாந ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணஹ்யாப்ரமாணே போ³லலே ஹே ப்ரஸித்³த⁴ச ஆஹே கீம்
ஸர்வ ஸ்ரு’ஷ்டிஆதி³ஸமயாந்த ம்ஹணஜே ஸுருவாதீலா மநாமுளே உத்பந்ந ஜா²லீ
ஆணி நந்தர மைது²நாபாஸூந உத்பந்ந ஜா²லீ. ॥ 16॥
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ப்ரக்ரு’தி: புருஷோரூபோऽஸாவீஶ:ஸ்த்ரீபுருஷஸ்ததா² ।
ப்⁴ரு’த்வா க்³ரு’ஹீ பதி: பத்நீ ப்ரஜாம் ஸ்ரு’ஜதி ஸ க்ரமாந்த ॥ 17॥

அர்த² - ப்ரக்ரு’தி ஆணி புருஷஅஶ்யா ரூபாநே ஹா ஈஶ்வர ஸ்த்ரீ புருஷஹ்யா ரூபாநே
உத்பந்ந ஹோவூந க⁴ராமத்⁴யேம் பதி -பத்நி ப³நூந க்ரமாநே ப்ரஜா நிர்மாணகர்தா
ஜா²லா. ॥ 17॥

மம யோநிர்மஹத்³ ப்³ரஹ்ம தஸ்மிந்க³ர்ப⁴ த³தா⁴ம்யஹம் ।
ஸம்ப⁴வ:ஸர்வபூ⁴தாநாம் ததோ ப⁴வதி பா⁴ரத ॥ 18॥

அர்த² -மாஜீ² யோநீ ம்ஹணஜே மஹத்³ப்³ரஹ்மஅஸூந த்யாந்த மீ க³ர்பா⁴தா⁴ந கரதோ
ஆணி ஸர்வ ப்ராண்யாஞ்சீ உத்பத்தி த்யாபாஸூநச ஸம்ப⁴வ ஹோதே. ॥ 18॥

இச்சா²த்³வேஷஸமுத்தே²ந த்³வந்த்³வமோஹேந பா⁴ரத ।
ஸர்வபூ⁴தாநி ஸம்மோஹம் ஸர்கே³ யாந்தி பரந்தப ॥ 19॥

அர்த² - இச்சா² ஆணி த்³வேஷ உத்பந்ந ஜா²ல்யாமுளே த்யாம் த்³வந்த்³வாத
(தோ³கா⁴ஞ்ச்யா பகடீ³ மத்⁴யே தி³ஶாபூ⁴ல ஹோவூந கிங்கர்தவ்யமூட⁴ அவஸ்தா²)
மோஹா முளே ஸர்வ ப்ராணீ மோஹித வ ப்⁴ரஷ்ட ஹோதாத.ஆணி கல்பாந்தி ஹே
மஹாந் தப கரண்யாற்யா அர்ஜுநா ! ஹே ஸர்வ ஜந்ம கே⁴தாத. ॥ 19॥

ஸ்ரு’ஷ்டிக்ரமோऽயமேவேதி ப்ரஸித்³த⁴ஶ்சேஶஜீவயோ: ।
கர்ம ஸர்வ ஹி ஸ்ரு’ஷ்ட்யர்த² நிர்வாஹார்த² ததஶ்ச தத் ॥ 20॥

அர்த² - ஹா ஸ்ரு’ஷ்டிக்ரம ப்ரஸித்³த⁴ச ஆஹே. ஸர்வ கர்மே ஹீ நிர்மிதீ ஆணி
நிர்வாஹா ஸாடீ²ச கேலீ ஜாதாத.அஸே ஹே ஆஹே. ॥ 20॥

அவ்யதம் காரணம் ஸூக்ஷ்ம மஹத் தத்த்வோ ததோ விராட ।
ஸ்தூ²ல ஶரீரமீஶஸ்ய ஜக³த்ஸ்மிந்ப்ரதிஷ்டி²தம் ॥ 21॥

அர்த² - அவ்யக்த காரண ஹே ஸூக்ஷ்ம அஸூந மஹத் தத்த்வ விராட ரூபாநே
பஸரலேலே ஆஹே. ஆணி ஈஶ்வராச்யா ஸ்தூ²ல ஶரீரா பாஸூந ஜக³த் த்யாந்த
ப்ரதீயமாந ஜா²லேலே ஆஹே. ॥ 21॥

ராஜதே விவித⁴த்வேந விராட்³ தேந ஸ உச்யதே ।
ஶரீரத்ரயமேவம் ஹி ஜாநீயாதீ³ஶ்வரஸ்ய ச ॥ 22॥

அர்த² - விவித⁴ ரூபாநே ஹே விராட புருஷாசே ரூப பஸரலேலே ஆஹே. ஆணி தே
ஸுஶோபி⁴த ஹோதே. ஆணி ஆபலே ஶரீரத்ரய (ஸ்தூ²ல -ஸூக்ஷ்ம -காரண) ஹே
ஈஶ்வராசேச ரூப ஆஹே, ஹே ஜபாவே. ॥ 22॥

அவ்யக்தோபாதி⁴தஶ்சேஶ:ஸ்வர்ண க³ர்ப⁴ஸ்ததை²வ ச ।
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மஹது³பாதி⁴தஶ்சைவம் சாஹங்காரீ விராஜத: ॥ 23॥
அர்த² - அவ்யக்த அஸே தத்த்வ உபாதி⁴ஸஹித ஸ்வர்ண க³ர்ப⁴ரூபாநே வ்யக்த
ஹோதே வ த்யாந்த மஹத் உபாதீ⁴ ம்ஹணஜே அஹங்கார தத்த்வ நிர்மாண ஹோதே.
॥ 23॥

அவ்யக்த காரணே தே³ஹே பீ³ஜவத்ஸ்ரு’ஷ்டி வாஸநா ।
தத:ஸைவாங்குரீபூ⁴ய மஹத்த்வமிதிஸ்பு²டம் ॥ 24॥

அர்த² - அவ்யக்த அஶ்யா காரண தே³ஹாமத்⁴யே பீ³ஜரூபாநே ஸ்ரு’ஷ்டிவாஸநா
அர்தா²த்ஸுப்தவாஸநாஅஸதாத.மக³த்யாசஅங்குரித ஹோவூந மஹத்தத்த்வரூபாநே
ஸ்பஷ்ட ஹோவூந போ²பா²வதாத. ॥ 24॥

தஸ்மிந் ஹிரண்யக³ர்ப: ⁴ ஸ ப³ஹுஸ்யாமிதி தப்யதே ।
புருஷப்ரக்ரு’திபா⁴வேந பதி: பத்நி ததஸ்து ஸ: ॥ 25॥

அர்த² - த்யாந்தச ஹிரண்யக³ர்ப⁴ரூப பீ³ஜ ஹே ப³ஹுஸ்யாம் அஶ்யா ரூபாநே
ம்ஹணஜே மீ ப³ஹுதஶ்யா ரூபாந்த உத்³ப⁴வித ஹோஈந அஶ்யாஸ்பு²ரணதத்த்வாமுளே
ப்ரஸ்பு²டீத ஹோதே. ॥ 25॥

யத்கிஞ்சிந்மிது²நம் ஸ்ரு’ஷ்டௌ வ்யக்தம் தத்பஞ்சபூ⁴தத: ।
ஸ ஏவ ஸர்வம் யத்³பூ⁴த யச்ச ப⁴வ்யம் விராடி³தி ॥ 26॥

அர்த² - ஜே காஹீமைது²நாந்தூந உத்பந்ந ஜா²லே தேஸர்வ பஞ்ச மஹாபூ⁴தாம்பாஸூந
வ்யக்த ஜா²லே. த்யாதூநச ஸர்வ காஹீம் பூ⁴த உத்பந்ந ஜா²லேலே ஆணி உத்பந்ந
ஹோணாரே அஸே விராட் ரூப ஆஹே. ॥ 26॥

ஈஶ ஏவ ஹி ஜீவோऽயமவித்³யோபாதி⁴த: ஶ்ருத: ।
கைவல்யோபநிஷச்ச்²லோகா உத்³த்⁴ரு’தா கே ச நாத்ர து ॥ 27॥

அர்த² - அவித்³யேமுளே உபாதீ⁴ ப்ராப்த ஜீவஹீ ஹா ஈஶ்வரதத்த்வரூபச ஆஹே.

கைவல்யோபநிஷதா³ந்தீல ஶ்லோகாம்வருந ஹே ஸ்பஷ்ட கேலே ஆஹே. தே
கோணதே தத்த்வ ஆஹே கீ ஜே ஈஶ்வராச்யா அதி⁴ஷ்டா²நாஶிவாய ஆஹே? ॥
27॥

ஹ்ரு’த்புண்ட³ரீகம் விரஜம் விஶுத்³த⁴ம் விசிந்த்யமத்⁴யே விஶத³ம் விஶோகம்
।

அசிந்த்யமவ்யக்தமநத்தரூபம் ஶிவ ப்ரஶாந்தமம்ரு’தம் ப்³ரஹ்மயோநியம் ॥
28॥
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அர்த² - ஆபல்யா ஹ்ரு’த³யகமலாமத்⁴யே விராஜித அஸலேல்யா நிர்மல ஶுத்³த⁴,
நிர்விகார, ஶோகரஹித,அசிந்த்ய ஜ்யாசே சிந்தந கரணே கடி²ணஆஹே.அத்³ரு’ஶ்ய,
அம்ரு’தரூப, ஶ்ரீஶங்கராசே ஜே அத்யந்த ஶாந்த ஆணி ப்³ரஹ்மயோநீ ம்ஹணஜே
ப்³ரஹ்மதத்த்வச ஆஹே அஶ்யா ரூபாமத்⁴யே முநி த்⁴யாந கருந ப்ரவிஷ்ட ஹோதாத.
அஸா 29 க்ரமாங்காச்யா ஶ்லோகாலா ஜோடூ³ந ஹா வாக்யார்த² பூர்ண ஹோதோ. ॥
28॥

ததா²தி³மத்⁴யாந்தவிஹீநமேகம் விபு⁴ம் சிதா³நந்த³மரூபமத்³பூ⁴தம் ।
உமாஸஹாயம் பரமேஶ்வரம் ப்ரபு⁴ த்ரிலோசநம் நீலகண்ட² ப்ரஶாந்தம் ।
த்⁴யாத்வாமுநிர்க³ச்ச²தி பூ⁴தயோநிம் ஸமஸ்தஸாக்ஷிம் தமஸ: பரஸ்தாத்

॥ 29॥
அர்த² - ஆதி³ மத்⁴ய வ அந்தரஹித ஏக ஸர்வவ்யாபீ (விபு⁴ம்) தஸேச ஸத் சித்
ஆநந்த³மய அத்³பு⁴த அஸே ஶ்ரீ ஶங்கராஞ்சே ரூப ஜே உமா பார்வதீ ஸஹ ஆஹே
தஸேச த்ரிநயந நீலகண்ட² ப்ரஶாந்த ஆஹே.அஶாஞ்சே முநீ த்⁴யாந கரதாத ஜே கீ
(ஶிவஶங்கர) ஸமஸ்த பூ⁴தயோநீ ம்ஹணஜே ப்ராணீமாத்ராம் மத்⁴யே ஸாக்ஷீரூபாநே
வித்³யமாந ஆஹேத. அஜ்ஞாநரூப அந்த: ⁴காராலா பார கருந (தோ முநீ) பரம
தத்த்வாமத்⁴யே ப்ரவிஷ்ட ஹோதோ. ॥ 29॥

ஸ ப்³ரஹ்மா ஸ ஶிவ: ஸேந்த்³ர: ஸோऽக்ஷர: பரம:ஸ்வராட் ।
ஸ ஏவ விஷ்ணு:ஸ ப்ராண:ஸ காலோऽக்³நி:ஸ சந்த்³ரமா ॥ 30॥

அர்த² - தோ ப்³ரஹ்ம ஆஹே. தோ இந்த்³ர ஆஹே. தோச ஶிவ ஆஹே, அவிநாஶீ
ஆஹே, தோச பராத்பர ஆணி ப்ரகாஶரூப ஆஹே. தோ விஷ்ணுப்ராண ஆணி கால
ஆஹே. தோ அக்³நி ஆஹே ஆணி சந்த்³ரமா ஆஹே. ॥ 30॥

ஸ ஏவ ஸர்வம் யத்³பூ⁴தம் யச்ச ப⁴வ்யம் ஸநாதநம் ।
ஜ்ஞாத்வா தம் ம்ரு’த்யுமத்யேதி நாந்ய: பந்தா² விமுக்தயேம் ॥ 31॥

அர்த² - ஜே காம்ஹீ ஆதாபர்யந்த ஹோவூந கே³லே ஆணி ஹோணார ஆஹே, தே
ஸநாதந ப்³ரஹ்மச ஆஹே. த்யாலா ஸமஜணாராச ம்ரு’த்யுலா பார கருந ஜாஊம்
ஶகதோ. பூர்ணத:முக்த ஹோண்யாஸாடீ² த்யாச்யாஶிவாய உபாய நாஹீம். ॥ 31॥

ஸர்வபூ⁴தஸ்த²மாத்மாநம் ஸர்வபூ⁴தாநி சாத்மநி ।
ஸம்பஶ்யந் ப்³ரஹ்ம பரமம் யாதிநாந்யேந ஹேதுநா ॥ 32॥

அர்த² - ஸர்வ ப்ராணீ ஆத்மதத்த்வாமத்⁴யே ஸ்தி²ர ஆஹேத ஆணி ஸர்வ
ப்ராணீமாத்ராந்த மாஜ்²யாந்த ஜே தத்த்வ ஆஹே தேச தத்த்வ ஆஹே. ஹே ஜோ

128 sanskritdocuments.org



முமுக்ஷுஸக:² (ஸார்த:² மராடீ²)

ஸாத⁴க அநுபூ⁴த கரதோ தோச பரமதத்த்வாப்ரத போஹோசதோ ஹ்யா ஶிவாய தோ
தூ³ஸற்யா கோட²ல்யாஹீ மார்கா³நே ஜாத நாஹீம். ॥ 32॥

ஆத்மாநமரணிம் க்ரு’த்வாம் ப்ரணவம் சோத்ராரணிம் ।
ஜ்ஞாநநிர்மந்த²நப்⁴யாஸாத் பாப த³ஹதி பண்டி³த: ॥ 33॥

அர்த² -அந்த:கரணாலா அரணீசா வரசா பா⁴க³ கல்பூந ப்ரணவாலா த்யாசா கா²லசா
பா⁴க³ மாநூந மந்த²ந கருந (தோ³ந காஷ்டக²ண்டா³ம்நா கே⁴வூந வர கா²லீ டே²வூந
கா⁴ஸதாத,வ யஜ்ஞாசா அக்³நி ப்ரகட கரண்யாஸாடீ² த்யாந்தூந டி²ணக்³யா பாடூ³ந
அக்³நி மந்த²ந ஹீ க்ரியா ஹோதே வ தீ கருந யஜ்ஞாசீ ஸுருவாத ஹோதே) ஜ்ஞாந
மந்த²நாநே ஜ்ஞாந ஜ்யோதி ப்ரகட கரண்யாச்யா (அப்⁴யாஸா த்³வாரே)ஸாத⁴க ஜோ
பு³த்³தி⁴மாந, ப்ரயத்நஶீல அஸேல தோ ஆபலே அஜ்ஞாநரூபீ ப³ந்த⁴ந ஜாளூந நஷ்ட
கரேல. ॥ 33॥

ஸ ஏவ மாயாபரிமோஹிதாத்மா ஶரீரமாஸ்தா²ய கரோதி ஸர்வம் ।
ஸ்த்ரியாந்நபாநாதி³விசித்ரபோ⁴கை:³ஸ ஏவ ஜாக்³ரத்பரித்ரு’ப்திமேதி ॥

34॥
அர்த² - தோ ஆத்மாச மாயேநே பரிமோஹித ஹோவூந மோஹாநே லபேடலா ஜாஊந
ஶரீராஶீ தாதா³த்ம்யபா⁴வ உத்பந்ந கருந ஸர்வ ப்ரகாரசே கார்ய கரதோ. தோச
ஜாக்³ரு’த அவஸ்தே²மத்⁴யே ஸ்த்ரீ -அந்ந -பாந ஆதி³ போ⁴க³ ப்ராப்த கருந பரித்ரு’ப்த
ஹோதோ. ॥ 34॥

ஸ்வப்நே து ஜீவ:ஸுக²து:³க² போ⁴க்தா ஸ்வமாயயாகல்பித விஶ்வலோகே ।
ஸுஷுப்திகாலே ஸகலே விலீநே தமோऽபி⁴பூ⁴த:ஸுக²ரூபமேதி ॥ 35॥

அர்த² - தோச ஆத்மா ஆபல்யாச மாயேநே ஸ்வப்நாமத்⁴யே ரசல்யா கே³லேல்யா
ஸம்ஸாராந்தஸுக² போ⁴க³தோ. தோ.ஸுஷுப்தாவஸ்தே²தஸர்வ (இந்த்³ரியே)காஹீ
விலீந ஜா²ல்யாவர தமஸ் (அப்ரதிதி) ஜ்ஞாநாநே ஆவ்ரு’த்த ஹோவூந ஆபல்யா
மத்⁴யேச ஆநந்தா³நுபூ⁴தி கே⁴தோ. ॥ 35॥

புநஶ்ச ஜந்மாந்தரகர்மயோகா³த் ஸ ஏவஜீவ:ஸ்வபிதீ ப்ரபு³த்³த: ⁴ ।
புரத்ரயே க்ரீட³தியஶ்ச ஜீவஸ்ததஸ்துஜாதம் ஸகலம் விசித்ரம் ॥ 36॥

அர்த² - நந்தர புந்ஹா பூர்வஜந்மக்ரு’த கர்மாச்யா ஸம்யோகா³நே ஜீவ ஸ்வப்ந
பாஹதோஆணி ஜாகா³ ஹோதோ. தோ ஜாக்³ரு’தஸ்வப்நஸுஷுப்தி ரூபீ அவஸ்தா²ம்
மத்⁴யே கே²ளதோ ஆணி த்யாமுளேச நாநாவித⁴ நாவிந்ய உத்பந்ந ஹோதே. த்யாசா
ஆதா⁴ர அக²ண்ட³ போ³த⁴ ஆணி ஆநந்த³ ஸ்வரூப ஆஹே. த்யாதச திந்ஹீ புர
அவஸ்தா² விலீந ஹோவூந ஜாதாத. ॥ 36॥
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ஆதா⁴ரமாநந்த³மக²ண்ட³போ³த⁴ம் யஸ்மிந் லயம் யாதி புரத்ரயஞ்ச ।
ஜ்ஞயம் பரப்³ரஹ்ம ஸுஶாந்தமேதத்ஸ்வயம் ப்ரகாஶம் தமஸ: பரஸ்தாத் ॥

37॥
அர்த² - அத்யந்த ப்ரஶாந்த அஸே பரப்³ரஹ்மதத்த்வ விதி³த கேலே பாஹிஜே, ஜே
ஸ்வயம்ப்ரகாஶீ அஸூந அஜ்ஞாநரூபீ அந்த:⁴காராச்யா பலீகடே³ஆஹே. ॥ 37॥

மாயோபாதி⁴த ஏவாஸ்ய ப்³ரஹ்மணோ நாம “ஈஶ்வர:”॥
அவித்³யாபாதி⁴தஸ்தஸ்ய ப்³ரஹ்மணோ நாம ஜீவக: ॥ 38॥

அர்த² - மாயா உபாதி⁴ ஸஹித ஜே ஆத்மதத்த்வ த்யாலாச ஈஶ்வர ம்ஹணதாத.
அவித்³யா உபாதி⁴ ஸஹித த்யா ப்³ரஹ்மதத்த்வாசே நாம்வ ஜீவ அஸேஆஹே. ॥ 38॥

உபாதி⁴ப்⁴யாம் விஹீநௌ தௌ ப்³ரஹ்மைவாஸங்க³ரூபத: ।
க⁴டாகாஶோ மஹாகாஶோ மஹதா³காஶோ ஏவ ஹி ॥ 39॥

அர்த² -உபாதீ⁴நே விரஹித அஸே தே தோ³ந்ஹீ ஹீ (ஈஶ்வர ஆணி ஜீவ) ஹே அஸங்க³
அஸே ப்³ரஹ்மதத்த்வசஆஹே.க⁴டாகாஶ,மஹாகாஶஆணி மஹதா³காஶ ஹேஸர்வ
ஏகச ஆஹேத. ॥ 39॥

ஶுப்⁴ராப⁴வச்ச ஸா மாயாऽவித்³யா க்ரு’ஷ்ணாப்⁴ரவத்தயோ ।
ப்³ரஹ்மஸூர்யப்ரகாஶோ யோ பி³ம்பி³த:ஸ இமாவிதி ॥ 40॥

அர்த² - ஶுப்⁴ர ரூபாநே ஜீ அஸதே தீ ஶுப்⁴ர அப்⁴ராப்ரமாணே (அப்⁴ர -ட⁴க³)ஆணி
அவித்³யா ஹீ காளயா மேகா⁴ப்ரமாணே அஸதே. வித்³யா ம்ஹணஜே ப்³ரஹ்மஜ்ஞாந
ஹே ஸூர்யாப்ரமாணே அஸதே.ஸூர்யோத³ய ஜா²ல்யாவர அப்⁴ரே நஷ்ட ஹோதாத
த்யாப்ரமாணே ப்³ரஹ்மஜ்ஞாநப்ராப்தீ ஜா²ல்யாவர (க்ரு’ஷ்ணவர்ணீய) அவித்³யா
நஷ்ட ஹோதே. ॥ 40॥

அஸங்கோ³ ப்³ரஹ்மஸூர்யோ ஹி தத்ப்ரகாஶோऽபி தாத்³ரு’ஶ: ।
ஸங்கீ³வ மந்யதே ப்⁴ராந்த்யா ததே³வாஜ்ஞாநமுச்யதே ॥ 41॥

அர்த² - ஸூர்யாப்ரமாணே தத்த்வஜ்ஞாந ஹே ஸ்வச்ச² நிர்மல ஸ்வயம்ப்ரகாஶீ
அஸூந த்யாசா ப்ரபா⁴வ (ப்ரகாஶ) பண தஸாச நிர்லிப்த ஸ்வச்ச²ஸ்பஷ்ட அஸதோ.
ப்⁴ராந்திச்யா ஸங்க³தீநே, ப்⁴ராந்தி முளே உத்பந்ந ஜா²லேலே தே அஜ்ஞாந ம்ஹணூநச
ஸம்போ³தி⁴லே ஜாதே. ॥ 41॥

ஜீவேஶோ ப⁴வதோऽஜ்ஞாநாத் மாயாऽவித்³யே ததை²வ ச ।
ப்³ரஹ்மாண்ட³மபி பிண்டா³ண்ட³பும்ஸ்த்ரீஸர்ஜநகல்பநே ॥ 42॥
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அர்த² - ஜீவ ஹா அஜ்ஞாநாபாஸூந ஆணி மாயா ஹீ அவித்³யேபாஸூந உத்பந்ந
ஹோதே. ப்³ரஹ்மாண்ட³ பண புருஷ -ஸ்த்ரீ லிங்கா³ச்யா உத்பத்திநே த்யாச கல்பநேநே
உத்பந்ந ஹோதே. ॥ 42॥

ப்ரவ்ரு’த்தௌ ஸர்ஜநம் கார்யம் பும்ஸ்த்ரீ சேதி விபா⁴வநம் ।
நிவ்ரு’தௌ ஸர்ஜநம் காய்ரம் நாபி பும்ஸ்த்ரீவிபா⁴வநம் ॥ 43॥

அர்த² - ப்ரவ்ரு’த்தீ ரூபாநே தே ஸ்ரு’ஜநாசே கார்ய புருஷ -ஸ்த்ரீ ஆதி³ விபா⁴கா³ந்த
உத்பந்ந ஹோதே ஆணி நிவ்ரு’த்தி ரூபாநே தே ஸ்ரு’ஜநாசே கார்ய அஸதே, த்யாந்த
புருஷ -ஸ்த்ரீ ஹா அபே⁴த³ஆஹே. ॥ 43॥

அக்ஷரம் ப்³ரஹ்ம பரமம் ஸ்வபா⁴வோத்⁴யாத்ம உச்சதே ।
பூ⁴தபா⁴வோத்³ப⁴வகரோ விஸர்க:³ கர்மஸம்ஜ்ஞித: ॥ 44॥

அர்த² - அக்ஷர அக²ண்ட³ பரப்³ரஹ்ம ஹே ஸ்வபா⁴வத: அத்⁴யாத்ம ம்ஹணூந
ஓளக²லே ஜாதே. பூ⁴த ஆணி பா⁴வ ஹ்யாப்ரமாணே ஜா²லேலே கர்ம ஹே “கர்ம”
ம்ஹணூநச ஓளக²லே ஜாதே. ॥ 44॥

ப்ரவ்ரு’த்திலக்ஷணம் கர்ம ஜ்ஞாநம் நிவ்ரு’த்திலக்ஷமணம் ।
ப்ரவ்ரு’த்திஸ்ஸா க்³ரு’ஹிணாஞ்ச நிவ்ரு’தி:ஸாச ந்யாஸிநாம் ॥ 45॥

அர்த² - ப்ரவ்ரு’த்திரூபீ கேலேலே கர்ம ஹே “கர்ம”ஆஹே ஆணி நிவ்ரு’த்தி ரூபாநே
ஹோணாரே தே ஜ்ஞாந ம்ஹடலே ஜாதே. பௌ⁴திக ஸுகா²ஸாடீ² கர்ம ஹே ப்ரவ்ரு’த்தி
ரூபீ கர்ம ஆணி ஹே லிப்த கரதே வ த்யாசே பரிணாம போ⁴கா³வே லாக³தாத
பரந்து நிவ்ரு’த்தி ரூபீ கர்ம ஹேஆபல்யாலா டே²வ டே²வல்யாஸாரகே²கல்யாணகாரீ
அஸதாத. ॥ 45॥

ப்ரவ்ரு’த்தௌ தே³ஹஸம்ப³ந்தா⁴த்³தே³ஹாஹங்காரதோऽபி ச ।
ஈஷணாவதஶத: கார்யம் நிவ்ரு’த்தௌ நேத்³ரு’ஶம் க்வசித் ॥ 46॥

அர்த² - தே³ஹ ஸம்ப³ந்த⁴, தே³ஹபு³த்³தி⁴ ஆணி அஹங்கார ஹ்யா முளே
ப்ரவ்ரு’த்திரூப கார்ய ஹோதே. இச்சா²வஶ ஹோவூநச கார்ய ஹோதாத. மாத்ர
நிவ்ரு’த்தி மார்கா³த ஹ்யாப்ரமாணே இச்சா²வஶ ஹோவூந காம்ஹீச கார்ய ஹோத
நாஹீத. ॥ 46॥

ஜநிமத்பதா³ர்த²ஸ்வீகார:ஸங்க்³ரஹஶ்ச தி³வாநிஶம் ।
தத்ஸுகே²ச்சா²ப்ரவ்ரு’த்தௌ ச நிவ்ரு’த்தௌ நேத்³ரு’ஶம் க்வசித் ॥ 47॥

அர்த² -உத்பத்தி முளேச பதா³ர்தா²ஞ்சா ஹவ்யாஸ அஸதோம்.ஆணி ராத்ரந்தி³வஸ
ஸங்க்³ரஹீ வ்ரு’த்தீ டே²வலீ ஜாதே. த்யாபாஸூந ஸுக² மிளவிண்யாசீ, மிளண்யாசீ
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இச்சா²அஸதே. தஸே நிவ்ரு’த்தி மத்⁴யே நிரீச்ச²தாச அஸதே.
புத்ரேச்ச²யா ப⁴வேத்காம: பதிபத்நீத்வபா⁴வநம் ।
க்³ரு’ஹம் த⁴ந ப்ரவ்ரு’தௌ ச நிவ்ரு’த்தீ நே த்³ரு’ஶம் க்வசித் ॥ 48॥

அர்த² - புத்ராச்யா இச்சே²முளே காமவாஸநா உத்பந்ந ஹோதே.ஆணி பதி-பத்நி ஹீ
பா⁴வநாபண உத்பந்ந ஹோதே. க⁴ர ஆணி த⁴ந ஹ்யாஞ்ச்யா ப்ரவ்ரு’த்தி மத்⁴யேச தீ
ப்ரவ்ரு’த்த ஹோதே. மாத்ர நிவ்ரு’த்த ப்ரவ்ரு’த்திலா ஹே காஹீஞ்ச நகோ அஸதே. ॥
48॥

தாரதம்யஞ்ச வைவித்⁴யம் பி⁴ந்நத்வம் ஸ்வேதரம் ஸுக²ம் ।
கார்யத்³ரு’ஷ்டி: ப்ரவ்ரு’த்தௌ ச நிவ்ரு’த்தௌ நேத்³ரு’ஶம் க்வசித் ॥ 49॥

அர்த² -விவித⁴ ரூபாமத்⁴யே த்யா “தர” “தம”பா⁴வாநே தோஸுக²ப³க⁴தோ.ப்ரவ்ரு’த்தி
ரூபீ விசாரகாசே மாஜே² வ பரக்யாசே (அஶா ஸ்வார்த² பு³த்³தி⁴நே) ஸுக² சிந்தலே
ஜாதே. மாத்ர நிவ்ரு’த்தி விசாரக அஸே காம்ஹீச சிந்தந கரீத நாஹீம். ॥ 49॥

உத்பத்தி:ஸ்ரு’ஷ்டிநிர்வாஹ: கார்யாத்³ரு’ஷ்ட்யேவ ஜீவநம் ।
ராக³த்³வேஷௌ ப்ரவ்ரு’த்தௌ ச நிவ்ரு’த்தௌ நேத்³ரு’ஶம் க்வசித் ॥ 50॥

அர்த² - நிர்மிதி,ஸ்ரு’ஷ்டிமத்⁴யே ஜீவநாஸாடீ² கார்ய கரணே (ஜீவிகோபார்ஜந)ஹ்யா
ஹேதுநே கார்ய கரணே ஆணி த்யாச ப³ரோப³ர ராக³ (ஆஸக்தி) ஆணி த்³வேஷ
ஹே விகார அஸணே ஹ்யாப்ரமாணே ப்ரவ்ரு’த்திமார்கீ³ய மாணஸாசே ஜீவந அஸதே.
மாத்ர ஜோ நிவ்ரு’த்தி மார்கீ³அஸதோ த்யாநே ராக³ த்³வேஷாதி³ஸர்வ பா⁴வாம்வர
ஜய மிளவிலேலா அஸதோ. த்யாச்யா வாக³ண்யாந்த த்யா ஸாரகே² காம்ஹீம்ஹீ
நஸதே ॥ 50॥

அஹம் கர்தா ததா² போ⁴க்தா ப²லதா³தா மஹேஶ்வர: ।
புநர்ஜந்ம ப்ரவ்ரு’த்தௌச நிவ்ரு’த்தௌ நேத்³ரு’ஶம் க்வசித் ॥ 51॥

அர்த² - மீ கர்தா, மீ போ⁴க்தா, ப²ள தே³ணாரா ஈஶ்வர அஸே ப்ரவ்ரு’த்தி மார்கீ³
மாணஸாசே விசார த்யாஸ புநர்ஜந்மாசீ ப்ராப்தீ கரவதாத ஆணி நிவ்ரு’த்திரூப ஜோ
ஸாத⁴க அஸதோ த்யாசே அஸே விசார நஸதாத. ॥ 51॥

போ⁴க³தோऽயஜ்ஞாநவ்ரு’த்³தி⁴ஶ்ச போ⁴கே³ச்சா²யாவிவர்த⁴நம் ।
அத்ரு’ப்திஹிம் ப்ரவ்ரு’த்தௌச நிவ்ரு’த்தி நேத்³ரு’ஶம் க்வசித் ॥ 52॥

அர்த² - போ⁴கா³பாஸூந அஜ்ஞாநாசீ வ்ரு’த்³தி⁴ ஹோதே.ஆணி போ⁴க³ போ⁴க³ல்யாநே
இச்சா² ஹ்யா வ்ரு’த்³தி⁴ங்க³த ஹோதாத. ப்ரவ்ரு’த்தி மார்கா³நே அத்ரு’ப்தி
ப்ராப்த ஹோதே. மாத்ர நிவ்ரு’த்தி மார்கா³மத்⁴யே ஸாத⁴காலா இச்சா²ச நஸதாத.
போ⁴கே³ச்சா² நஸதாத. ॥ 52॥
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இச்சா²ப்ராப்தபதா³ர்தா²நாம் சிந்தா தத்³ரக்ஷணஸ்ய ச ।
ப்ராப்தத்ரு’ப்தி: ப்ரவ்ரு’த்தௌச நிவ்ரு’த்தௌ நேத்³ரு’ஶம் க்வசிதம் ॥ 53॥

அர்த² - இச்சா² ஹீ அப்ராப்த வஸ்தும்ஸாடீ² அஸதே. ஆணி ப்ராப்த ஜா²லேல்யா
வஸ்துஞ்ச்யா ரக்ஷணாஸாடீ² சிந்தா அஸதே, ஏகந்த³ர ப்ரவ்ரு’த்திஶாலீ ஜீவாலா
த்ரு’ப்தீ ஹவீ அஸதே. ॥ 53॥

போ⁴கா³த³நந்தரம் து:³க²ம் ஜுகு³ப்ஸாம்ऽஶுசிதா ததா² ।
விஷாதே³ர்ஷ்யே ப்ரவ்ரு’த்தௌச நிவ்ரு’தௌ நேத்³ரு’ஶம் க்வசித் ॥ 54॥

அர்த² - தஸே நிவ்ரு’த்தீமார்கீ³ ஸாத⁴காஸ பௌ⁴திக ஸுக²ப்ரதா³யக வஸ்துஞ்சீ
ப்ராப்தீ ஆணி தத்ஸம த⁴ட³பட³ நஸதே. ॥ 54॥

ப்ரவ்ரு’த்திஶ்ச நிவ்ரு’த்திஶ்ச பி⁴ந்நமார்கோ³ பரஸ்பரௌ ।
ப்³ரஹ்மாஜ்ஞாநாத்ப்ரவ்ரு’த்தி:ஸ்யாந்நிவ்ரு’த்திர்ப்³ரஹ்மவேத³நாத் ॥ 55॥

அர்த² - ப்ரவ்ரு’த்தி ஆணி நிவ்ரு’த்தி ஹே பரஸ்பர பி⁴ந்நமார்க³ ஆஹேத.
ப்³ரஹ்மதத்த்வாச்யா அஜ்ஞாநாமுளே மநுஷ்ய ப்ரவ்ரு’த்தி மார்கீ³ ஹோதோ. உலட
ப்³ரஹ்மஜ்ஞாநாநே த்யாலா நிவ்ரு’த்தி மார்க³ ப்ரிய வாடதோ. ॥ 55॥

ப்ரபஞ்சத: ப்ரவ்ரு’த்தி:ஸ்யாந்நிவ்ரு’த்திர்நிஷ்ப்ரபஞ்சத: ।
கர்மதஶ்ச ப்ரவ்ரு’த்தி:ஸ்யாந்நிவ்ரு’த்தி: கர்மத்யாக³த: ॥ 56॥

அர்த² - ப்ரபஞ்சாத ரஸ ஆஸக்தி நிர்மாண ஜா²ல்யாமுளே மாணூஸ ப்ரவ்ரு’த்தி
மார்கா³சா ஹோதோ. நிவ்ரு’த்தி மார்கீ³ ஹா ப்ரபஞ்சாபாஸூந தூ³ர ஜாதோ.
கர்மபா³ஹுல்யாமுளே (அதி⁴க கர்ம ப்ராப்த ஜா²ல்யாநே) ப்ரவ்ரு’த்திமார்கீ³ ஹோதோ.
கர்மாதீல நீரஸதேநே தோ நிவ்ரு’த்திமார்கீ³ ஹோதோ. ॥ 56॥

கார்யாபா⁴நாத்ப்ரவ்ரு’த்தி ஸ்யாந்நிவ்ரு’த்தி:ஸ்தத³பா⁴வத: ।
ப்ரவ்ரு’த்திர்போ³த⁴யேத்கர்ம நிவ்ரு’த்திர்நிஷ்க்ரியாத்மதாம் ॥ 57॥

அர்த² - கார்யாசே பா⁴ந ஜா²ல்யாமுளே “மீ கர்தா ஆஹே” ஹ்யா பா⁴வநேசா உத³ய
ஜா²ல்யாமுளே அஹம் பு³த்³தி⁴நே தோ ப்ரவ்ரு’த்தி மார்கீ³ ஹோதோ.ஆணி தீ பு³த்³தி⁴
நஸதே (மீ கர்தா ஆஹே ஹீ பு³த்³தி⁴) தேவ்ஹாம் தோ நிவ்ரு’த்தி மார்கீ³ ஹோதோ. ॥
57॥

ஸ்வபி⁴ந்நம் வஸ்துபோ⁴கோ³ஹி கர்மணா ப²லமீத்³ரு’ஶம் ।
ப்³ரஹ்மஸ்வரூபப்ராப்திஸ்து கர்மணா ந கதா³சந ॥ 58॥
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அர்த² - ஆபல்யாபாஸூந ஸர்வ போ⁴க³ வ ஆநந்த³ வேக³ளே ஆஹேத (ம்ஹணஜே
ஆநந்த³ப்ராப்தீசே ஸ்தா²ந அந்த:கரணாந்த நஸூந தே பா³ஹேரீல பௌ⁴திக வஸ்து
-பதா³ர்தா²ம்மத்⁴யே ஆஹே।) ஹீ ப்ரவ்ரு’த்தி அஸல்யாநே கர்மாசே ப²ள ப்ராப்த
ஹோதே. பரந்து ப்³ரஹ்மதத்த்வச ஸர்வத்ர அந்தரபா³ஹ்ய ப⁴ரலேலே அஸூந
த்யாந்தச ஸுக²பு³த்³தி⁴ அஸணே ம்ஹணஜே நிவ்ரு’த்திமார்க³அஸூந த்யா பாஸூந
கர்மப²லாநே லிப்ததா ஹோத நாஹீம். ॥ 58॥

ஸ்வாந்யஸ்ய ஹி ஸம்ப்ராப்தி: யத: கர்மப²லம் ப⁴வேத் ।
ஸ்வப்ராப்தி: கர்மணா நைவ ஸ்பஷ்டம் கஸ்ய நஸ்யாதி³த³ம் ॥ 59॥

அர்த² - மாஜ்²யாபாஸூந து³ஸரே ஹே வேக³ளே தத்த்வ ஆஹே ஆப பர பா⁴வ
ஹே வாடணே ம்ஹணஜே கர்மப²ல லிம்பிலே ஜாதே தே போ⁴கா³வே லாக³தே. பரந்து
ஸ்வத:சீச ஆத்மப்ராப்தீ ஜா²லீ ம்ஹணஜே து³ஸரே திஸரே காம்ஹீச ந ராஹதா
ஸ்பஷ்டபணே ஏகச ஏக தத்த்வ ஶில்லக ராஹதே. ॥ 59॥

கார்யாந்தர்பூ⁴தமேவம் ஹி கர்மணா ப்ராப்யதே யத: ।
கார்யஶூந்யபரம் ப்³ரஹ்ம காரணம் நைவ ப்ராப்யதே ॥ 60॥

அர்த² - கார்ய கேல்யாநே தத³நந்தரச த்யாசே ப²ள பரிணாம ஹே நிர்மாண ஹோதே.
பரந்து ஜ்யாச்யாகடூ³ந நிர்லிப்த பா⁴வாநே ப²லாஶா ந டே²வதா கார்ய ஹே கேவள
கர்தவ்யபா⁴வாநே கேல்யாஸ த்யாஸ த்யாசே ப²ல சிகடத நாஹீ. தே ப்³ரஹ்மபூ⁴த
ஹோவூந த்யாசே காரண ப²ல மாதீ² பட³த நாஹீம். ॥ 60॥

யதா³நந்த³பரம் ப்³ரஹ்ம ஜக³த்காரணமீத்³ரு’ஶம் ।
தத³ஜ்ஞாநாஜ்ஜக³த்கார்ய தத்³விருத்³த⁴ம் ஸுது:³க²த³ம் ॥ 61॥

அர்த² - ஹ்யாப்ரமாணே பரமாநந்தா³தா³யக ப்³ரஹ்மச ஜக³த் உத்பத்திசே காரண
ஆஹே, தேம்வ்ஹா த்யாச்யா ஜ்ஞாநாமுளே ஜக³த்கார்ய ஸமஜதே. த்யா உலட
த்யாச்யா அஜ்ஞாநாநே அதிது:³கா²சீ ப்ராப்தீ ஹோதே. ॥ 61॥

ஜக³த³ந்தரர்க³தம் வஸ்து கர்மணா ப்ராப்யதே யத: ।
து:³கா²ய ஹி ப⁴வேத்கர்ம ஸுகா²ய ந கதா³சந ॥ 62॥

அர்த² - ஜக³தாமதீ⁴ல வஸ்து ஹீ கர்மாமுளேச ப்ராப்த ஹோதே. ஹே ஜஸே க²ரே
ஆஹே த்யாப்ரமாணே து:³கா²ஸாடீ²ச கர்ம ஹோதே ஆணி ஸுகா²ஸாடீ² தே க⁴ட³த
நாஹீம். ॥ 62॥

கர்மணா ப³த்⁴யதே ஜந்துர்வித்³யயா ச வியுஜ்யதே ।
தஸ்மாத்கர்ம ந குர்வந்தி யதய: பாரத³ர்ஶிந: ॥ 63॥
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அர்த² - கர்மாமுளே ப்ராணீ ஹா ப³ந்த⁴நாந்த பட³தோ பரந்து ஜ்ஞாநப்ராப்தீநே தோ
முக்த ஹோதா ம்ஹணூந ஜே பரமசிந்தக அஸே யதீ அஸதாத தே மஹாந் யோகீ³
அஸதாத. தே கர்ம கரீத நாஹீம் அர்தா²த ஸகாம கர்ம அஹங்காரயுக்த ஹோவூந
கரீத நாஹீத. ॥ 63॥

அநிஷ்டமிஷ்டம் மிஶ்ரஞ்ச த்ரிவித⁴ம் கர்மணா ப²லம் ।
ப⁴வத்யத்யாகி³நாம் ப்ரேத்ய ந து ஸம்ந்யாஸிநாம் க்வசித் ॥ 64॥

அர்த² - இஷ்ட -அநிஷ்ட ஆணி மிஶ்ர அஸே கர்மாசீ விவித⁴ ப்ரகாரசீ ப²ளம்
அஸதாத. ஹீ ப²ளம் ப்ரவ்ரு’த்தி மார்கீ³யாம்நா கோட²லாச அஹம் ப்ரவ்ரு’த்திசா
த்யாக³ந கரண்யாநே ப்ராப்த ஹோதாதஆணி சிகடதாத.பரந்துஸந்யாஸீ லோகாம்நா
தீ சிகடத நாஹீந்த. ॥ 64॥

அஜீவேஶாத்மகம் ப்³ரஹ்ம மாயாऽவித்³யாவிஶூந்யத: ।
நாமரூபவிஶூந்யம் தத்ஜக³ச்சூ²ந்யமஜம் த்⁴ருவம் ॥ 65॥

அர்த² - ஜீவபா⁴வ ரஹித ப்³ரஹ்மரூப, மாயா ஆணி அவித்³யா யா பாஸூந நிர்லிப்த
நாமரூப ரஹித தே ஶூந்ய அஸே ஜக³த் அநாதி³ வ அநந்த நித்ய அஸே ஆஹே. ॥
65॥

ஜக³த்ஸங்கல்ப ஶுந்யம் தத்புமாந்நைவ ந ப்ரக்ரு’தி: ।
நாபி நாரீ நரோ நைவ ப்ரபஞ்சாபா⁴வத: க்வசித் ॥ 66॥

அர்த² - ஸங்கல்பஶூந்ய ஜக³த் ம்ஹணஜே த்யாந்த ப்ரக்ரு’தி ஆணி புருஷ ஹா
விபா⁴க³ச நாஹீம் ந கி தேதே² நர நாரீ ஹா பே⁴த³ஆஹே,ஜ்யா பாஸூந ஹா ப்ரபஞ்ச
நிர்மித ஹோதோ. ॥ 66॥

காமாதி³தோ³ஷஶூந்யம் யந்நிர்விகல்பம் நிராகுலம் ।
ஆநந்த³க⁴நமத்யச்சம் ப்³ரஹ்மைகம் ப்ரவிஜ்ரு’ம்ப⁴தே ॥ 67॥

அர்த² - காம ஆதி³ தோ³ஷாம்பாஸூந அலிப்த, அத்³விதீய ஆணி ஸுக²மய
ஆநந்தா³சீ அதி உச்ச ஸீமாச அஸே “ப்³ரஹ்ம” ஹேச தத்த்வ ஏகச ஏக அத்யந்த
விஶால ஆணி அஸீமரூபாநே பை²லலேலே அஸதே, பஸரலேலே அஸதே. ॥ 67॥

யா மா மித்²யேதி ஸா மாயா மித்²யாயாஶ்ச ஜநி:குத: ।
வித்³யதே யா ந ஸாऽவித்³யா ஸா குதோऽத்ராவஶிஷ்யதே ॥ 68॥

அர்த² - “யா மா இதி ஸா மாயா” ஜீ நஸதேச (”மா” ஹே ஸம்ஸ்க்ரு’தமத்⁴யே
நிஷேதா⁴த்மக அவ்யய ஆஹே, ஜீ முளீ அஸ்தித்வாதச நாஹீ தீ மாயா) தீ மாயா,
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மித்²யா கோ²டீ அஶீ ஸ்தி²தீ திசா ஜந்மச தோ கோட²லா? (வித்³யதே யா ந ஸா இதி
அவித்³யா)ஜீ அஸ்தித்வாந்தச நாஹீம் தீ யேதே² கோடூ²ந ஶில்லக ராஹணார? ॥ 68॥

வந்த்⁴யா புத்ரகதை²வாத்ர ஜீவேஶாதி³ப்ரகல்பநா ।
ப்ரஜாயா ஸ்ரு’ஷ்டிகார்யம் தம் ஸர்வம்ஹி விதத²ம் ததா² ॥ 69॥

அர்த² -வந்த்⁴யா ஸ்த்ரீசா புத்ர கோட²லா?ஜீவேஶ வகை³ரே ஹ்யா கல்பநா தத்³வதச
ஆஹேத. ப்ரஜோத்பத்தி ஆதி³ஸ்ரு’ஷ்டிகார்ய ஹீ தஸேச வ்யர்த²ஆஹே. ॥ 69॥

கார்யாத்பூர்வந்ந கார்ய ஸ்யாத் நாதி⁴ஷ்டா²நாத்³விதா தத: ।
அந்தே நைவ யத:கார்யம் ததே³தச்ச²ஶஶ‍்ரு’ங்க³வத் ॥ 70॥

அர்த² - கார்யாச்யா பூர்வீ ஜே கார்ய நஸேல, ஜ்யாலா அதி⁴ஷ்டா²ந நஸேல,

ஆணி அந்திம அவஸ்தே²த ஜே கார்ய ஶில்லகச ரஹாத நாஹீ, தே ஸஶாச்யா
ஶிங்கா³ப்ரமாணே அஸம்ப⁴வ ஆஹே. ॥ 70॥

ஆதா³வந்நே ஜக³ந்நாஸ்தி வர்தமாநேऽபி தத்ததா² ।
ஆதா³வந்தே வர்ததே யத் வர்தமாநேऽபி ப்³ரஹ்ம தத் ॥ 71॥

அர்த² - ஆதி³ ஸமயீ ஆணி அந்திம ஸமயீ ஜக³த் ரஹாத நாஹீ. வர்தமாநாந்த
ஸுத்³தா⁴ தே தஸேச ஆஹே. ஜே ஆதி³ அந்தீ ஆணி வர்தமாநாந்த ராஹதே தே
ப்³ரஹ்மதத்த்வச ஆஹே. ॥ 71॥

ஸித்³தா⁴ந்தோऽத்⁴யாத்மஶாஸ்த்ராணாம் ஸர்வாபந்ஹவ ஏவ ஹி ।
நாவித்³யாஸ்தீஹ நோ மாயா ஸர்வ ப்³ரஹ்மேத³மக்லவம் ॥ 72॥

அர்த² - அத்⁴யாத்ம ஶாஸ்த்ராசா ஸித்³தா⁴ந்த ஹாச ஆஹே கீ ஜே காம்ஹீ ஸர்வ
ஸத்ய ஆஹே, தே ஆவ்ரு’த்த ம்ஹணஜே ஜா²கலேலேச ராஹதே. மாயேநே வேஷ்டித
ஹோதே. யேதே² அவித்³யா பண நஸதே ஆணி மாயா பண நஸதே. ஸர்வ காஹீம்
ப்³ரஹ்மச நிஷ்கலங்க அஸதே. ॥ 72॥

அதத்³வயாவ்ரு’த்திரூபேண நேதி நேதீதிவாக்யத: ।
பு³தௌ⁴ர்நிரஸ்யதே ஸர்வம் ப்³ரஹ்மைகம் ப்ரவிலக்ஷ்யதே ॥ 73॥

அர்த² - பு³த⁴ ம்ஹணஜே பண்டி³த லோகாங்கடூ³ந தே ப்³ரஹ்மதத்த்வ “நேதி - ந இதி”
அஸே ஹே நாஹீ -ஹே நாஹீ அஸே ம்ஹணூந அத்³வய ஆவ்ரு’த்தி ரூபாநே தே
து³ஸரே தத்த்வ நிரஸ்த கேலே ஜாதே. ஜே காம்ஹீ ப்³ரஹ்மச ஆஹே. (ஸர்வம் க²லு
இத³ம் ப்³ரஹ்மம் !)அஸே ஸித்³த⁴ கேலே ஜாதே. ॥ 73॥

ஸர்வம் ஹி க²ல்வித³ம் ப்³ரஹ்ம நேம்ஹ நாநாஸ்தி கிஞ்சந ।
ஸச்சிதா³நந்த³ப்³ரஹ்மைவ ஸர்வந்நைவம் ஸமீக்ஷதே ॥ 74॥

136 sanskritdocuments.org



முமுக்ஷுஸக:² (ஸார்த:² மராடீ²)

அர்த² - “ஸர்வம் ஹி க²லு இத³ம் ப்³ரஹ்ம”, ஹே ஸர்வச க²ரே ம்ஹணஜே
ப்³ரஹ்மதத்த்வாதி⁴ஷ்டி²த ஆஹே ஆணி விவித⁴ வேக³ளே அஸே காம்ஹீஹீ நாஹீ.

ஸத் சித் ஆநந்த³மய ப்³ரஹ்மச ஸர்வத்ர விராஜித ஆஹே. ॥ 74॥
வ்யதிரேகேண யத்³வத்ஸ்யாநத³ந்வயே நாபி தத்ததா² ।
ஏகமேவாத்³வயம் ப்³ரஹ்ம நேம்ஹ நாநாஸ்தி கிஞ்சந ॥ 75॥

அர்த² - வ்யதிரேக நிஷேதா⁴த்மக பத்³த⁴தி நேதி-நேதி அஶ்யா ரீதீநே ஜே அஸதே,
தே வ்யதிரேக (ஹே அஸே -ஹே அஸே) அஶ்யா ரீதீநே ப்³ரஹ்மதத்த்வாசே வர்ணந
ஸாங்க³தா யேத நாஹீம். தே ஏகமேவ அத்³விதீய ப்³ரஹ்ம அஸல்யாநே த்யாச்யா
ஸாரகே² காஹீஞ்ச நாஹீ. தே அநுபமேய ஆஹே. ॥ 75॥

ப்ரபஞ்சஸத்யபா⁴நேந தத்யாகே³ தோ³ஷ ஈக்ஷ்யதே ।
ப்ரபஞ்சபா⁴வத: கஸ்ய தத்யாகே³ தோ³ஷ ஸம்ப⁴வ: ॥ 76॥

அர்த² - ப்ரபஞ்ச ஹேச ஸத்ய ஆஹே,அஸேஸமஜணாற்யாஸச த்யாசா த்யாக³ கரணே
ஹ்யாந்த தோ³ஷ ஸம்ப⁴வதோ பண ஜ்யாலா ப்ரபஞ்ச ஹா அஸத்யச ஆஹே, அஸே
வாடதே த்யாஸ கஸலா த்யாக³ஆணி கஸலா தோ³ஷ?ஸந்யாஸீ பா⁴வநேநே ஸாரே
ஜக³ச மித்²யா ஆஹே, த்யாந்த கஸலா த்யாக³ஆணி கஸலா தோ³ஷ? ॥ 76॥

ஶிவ:க்ஷரதி லோகாந்வை விஷ்ணு: பாதி ஜக³த்ரயம் ।
ப்³ரஹ்மா ஸ்ரு’ஜதி லோகாந்வை ஏவமாதி³க்ரியாதி³கம் ॥ 77॥

அர்த² - ஶிவ ஹா யா லோகாசா (ஜகா³சா) அந்த கரதோ. விஷ்ணு ஹா பாலநகர்தா
ஆஹே. ஆணி ப்³ரஹ்மா ஹா ஸ்ரு’ஜநகர்தா ஆஹே. ஹ்யாப்ரமாணே ஆதி³ க்ரியா
மாநலீ ஜாதே. ॥ 77॥

யத்³யத³ஸ்தி புராணேஷு யத்³யத்³வே த்³வேஷு நிர்ணயம் ।
ஸர்வோபநிஷதா³ம் பா⁴வம் ஸர்வம் ஶஶவிஷாணவத் ॥ 78॥

அர்த² - ஜே -ஜே புராணாந்த ஆஹே, தே -தே வித்³வாநாஞ்சே ம்ஹணணே ஆஹே,

உபநிஷதா³ந்தஹீ ஹாச பா⁴வ ஆணி நிர்ணய ஆஹே. கீ ஸர்வ ஜக³த ஹே
ஶஶஶ‍்ரு’ங்க³வத (ஜே அஸம்ப⁴வ அஸே ஸஶ்யாச்யா ஶிங்கா³ப்ரமாணே) அஸே
ஆஹே வ்யர்த²ஆஹே. ॥ 78॥

நித்யாநந்த³மயம் ப்³ரஹ்ம கேவலம் ஸர்வதா³ஸ்வயம் ।
அநந்தமவ்யயம் ஶாந்தமேகரூபமநாமயம் ॥ 79॥

அர்த² - நித்ய ஸதா³ ஆநந்த³மய ப்³ரஹ்ம ஹே ஸ்வத:ச ஸ்வயம் ப்ரகாஶீ
அஸூந அநந்த ஆணி அக²ண்ட³ரூபாத்மக, ஶாந்த, ஏகதத்த்வரூபாநே ஆணி நாம
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ரூபாவிரஹித அஸே ஆஹே. ॥ 79॥
வந்த்⁴யாகுமாரவசநே ப⁴திஶ்சேத³ஸ்தி கிஞ்சந ।
ஸஶஶ‍்ரு’ங்கே³ண நாகே³ந்த்³ரோ ம்ரு’தஶ்சேஜ்ஜக³த³ஸ்தி தத் ॥ 80॥

அர்த² - வந்த்⁴ய ஸ்த்ரீச்யா முலாச்யா வசநாம்நீ காம்ஹீ கோடே² குணாலா ப⁴யபீ⁴த
வ்ஹாவே லாக³தே கா? (தே அஶக்யச ஆஹே) ஆணி ஸஶ்யாச்யா ஶிங்கா³நீ
நாகா³ஞ்சா மஹாராஜா ஸர்ப மாரலா கே³லா, ஹே ஜஸேஅஸம்ப⁴வஆஹே,தத்³வதச
ஹே ஜக³ பண மித்²யா ஆஹே. ॥ 80॥

ம்ரு’க³த்ரு’ஷ்ணாஜலம் பீத்வா வ்ரு’ப்தஶ்சேத³ஸ்த்வித³ஞ்ஜக³த் ।
நரஶ‍்ரு’ங்கே³ண நஷ்டஶ்சேத்கஶ்சித³ம்ஸ்த்வித³மேவ ஹி ॥ 81॥

அர்த² - ம்ரு’க³ஜளாந்தீல பாணீ பிஊந ஹே ஜக³ த்ரு’ப்த ஜா²லே அஸே ஜர ம்ஹடலே
தர,மாணஸாச்யா ஶிங்கா³நே ஹேஜக³த நஷ்ட ஹோஈல,அஸேம்ஹணண்யாஸாரகே²
வ்யர்த²ஆஹே. ॥ 81॥

க³க³நே நீலிமா ஸத்யம் ஜக³த்ஸத்யம் ப⁴விஷ்யதி ।
ஶுக்திகா ரஜதம் ஸத்யம் பூ⁴ஷணம் சேஜ்ஜக³த்³ப⁴வேத ॥ 82॥

அர்த² - க³க³ந ம்ஹணஜே ஆகாஶ, ஹே க²ரேச நீளே ஆஹே,அஸே ம்ஹடலே தர ஹே
ஸாரே ஜக³ பண ஸத்யச ஆஹே,அஸே ம்ஹடலே ஜாஈல.ஆணி ஶிம்பலே ஹே க²ரச
சாந்தீ³சே ஆஹே,அஸே ம்ஹடலே தர ஹே ஜக³த் பண ஏக ஆபூ⁴ஷணச ஹோஈல. ॥
82॥

ரஜ்ஜுஸர்பேண த³ம்ஷ்டஶ்சேந்நரோ ப⁴வது ஸம்ஸ்ரு’தி: ।
சித்ரஸ்த²தீ³பைஸ்தமஸோ நாஶஶ்சேத³ஸ்த்வித³ம் ஜக³த் ॥ 83॥

அர்த² - ரஜ்ஜு ம்ஹணஜே தோ³ரீ ஆணி திலாச ஸர்ப மாநூந ப³ஸலா (கோண ஏக
அஜ்ஞாநீ ஆணி த்யா ஸர்பாச்யா த³ஶாநே ஏக மநுஷ்ய மேலாஆணி த்யாலா ஸத்க³தி
மிளாலீ ஹே ம்ஹணணேஜஸேஅஶக்ய வ கல்பித வாடதே த்யாப்ரமாணே சித்ராமதீ⁴ல
தி³வ்யாச்யா உஜேடா³நே க²ரோக²ரச அந்தா⁴ர கேலா அஸே ம்ஹணணே ஸுத்³தா⁴
ஜஸே அஶக்ய ஆணி வ்யர்த²ச பா³லிஶபணாசே வேடே³பணாசே ஆஹே, தத்³வச ஹே
ஜக³ க²ரேச ஆஹே அஸே ம்ஹணணே ஹோஈல. (அர்தா²த பண்டி³தாஞ்சே மத ஹே
ஜக³ ம்ஹணஜே ஸுத்³தா⁴ ஸ்வப்நவத் அஸத்யச ஆஹே, ஹே தாத்பர்ய।) ॥ 83॥

ஸர்வ ஹி க²ல்வித³ம் ப்³ரஹ்ம தஜ்ஜலாநீர்தி நித்யஶ: ।
ஸத்த்வா ஶாந்தமுபாஸீத ஶ்ருத ஸமுபந்தி³ஶ்யதே ॥ 84॥
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அர்த² - க²ரே தர ஸர்வச (ஹே சராசர ஜக³த்) ஹே ப்³ரஹ்ம ஆஹே. (ஸர்வம் க²லு
இத³ம் ப்³ரஹ்ம)அஸே த்³ரு’ஷ்டிநே பாஹூந த்யாப்ரமாணே ஶாந்தபணே த்யா ப்³ரஹ்ம
தத்த்வாசீ உபாஸநா கராவீ,அஸே ஆமசே ஶ்ருதி வேத³ஶாஸ்த்ர ஸாங்க³தே. ॥ 84॥

யத்தத³த்³ரேஶ்யமக்³ராஹ்யமகோ³த்ரம் ஸர்வதோமுக²ம் ।
பரிபஶ்யந்தி தீ⁴ரா யே பூ⁴தயோநிம் தத³வ்யயேம் ॥ 85॥

அர்த² - ஜே ஜே ஸர்வத்ர அக்³ராஹ்ய அகோ³த்ர ம்ஹணஜே ஜ்யாசே ஜ்யாசே
ஆம்ஹாஸ ஜ்ஞாந நாஹீ தே ஸுத்³தா⁴ ஸர்வ சராசர ஜக³த ஹே ப்³ரஹ்மதத்த்வாசேச
அவிநாஶீ ரூப ஆஹே,அஸே பண்டி³த ஜ்ஞாநீ லோக மாநதாத. ॥ 85॥

லோகாந்கர்மசிதாநேவம் பரீக்ஷ்ய ப்³ராஹ்மண ஸ்வயம் ।
ஆயாந்நிர்வேத³பத்யந்த நாஸ்த்யக்ரு’த: க்ரு’தேந யத் ॥ 86॥

அர்த² - அஶாதர்ஹேநே கர்ம கரணாற்யாஞ்சே பரீக்ஷண கருந ப்³ரஹ்மதே³வ ஜோ
ஸ்வத:ச வைராக்³யாசா அதி⁴பதீ ஆஹே, த்யாம்ஸ கர்மப²லாநே லிப்த ஹோவூ தே³த
நாஹீ. (ஜரீ த்யாம்நீ கர்மே கேலீத தரீ।) ॥ 86॥

பராஞ்சி கா²நி வ்யத்ரு’ணத்ஸ்வயம்பூ⁴ஸ்தஸ்மாத்பராங்பஶ்சயதி நாந்தராத்மந்
।

கஶ்சித்³தீ⁴ர: ப்ரத்யகா³த்மாநமைக்ஷதா³வ்ரு’த்யசக்ஷுரம்ரு’தத்த்வமிச்ச²ந்
॥ 87॥
அர்த² - ஹ்யா உலட தத்த்வாசே ஜே லோக அஸதாத (கீம் ஜே ஸர்வத்ர ஏகச
ப்³ரஹ்மரூப தத்த்வ ப⁴ரலேலே ஆஹே, அஸே மாநத நாஹீத।) தே ஸ்வத:லா
ஆணி து³ஸற்யாலா கூ²ப வேக³ளேபணாநே ஸமஜதாத. த்யாம்ஸ ஆபல்யா
அந்தரதத்த்வாப்ரமாணே மாநீத நாஹீத. கோணீ தீ⁴ரபுருஷச பரமாத்மதத்த்வாலா
ஆபல்யா நயநாம்போ⁴வதீச வேஷ்டித அஸா ஸமஜதோ. (ம்ஹணஜே ஸர்வத்ர
ப்³ரஹ்மதத்த்வ ப⁴ரலேலே த்யாலா தி³ஸதே।) ॥ 87॥

பராச:காமாநநுயந்தி பா³லாஸ்தே ம்ரு’த்யோர்யந்தி விததஸ்யச பாஶம் ।
அத²தீ⁴ரா அம்ரு’தத்த்வம் விதி³த்வா த்⁴ருவமத்⁴ருவேஷ்விஹ ந ப்ரார்த²யந்தே

॥ 88॥
அர்த² - ப்ரதிகூல ப்ரவ்ரு’த்திசே காமநாஞ்சீ இச்சா²கரணாரே வ த்யாநுரூப சாலணாரே
பா³லபு³த்³தி⁴சே லோக ம்ரு’த்யுச்யா விஶால தீ³ர்க⁴ பாஶாஸ பா³ந்த⁴லே ஜாதாதஆணி
தீ⁴ர அர்தா²த் ஜ்ஞாநீ அம்ரு’தத்த்வாஸ ஜாணூந நிஶ்சித அநிஶ்சித அஸே ஹ்யா
பௌ⁴திக ஜகா³ந்த இச்சி²த நாஹீம். ॥ 88॥
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பாஶப³த்³த: ⁴ ஸ்ம்ரு’தோ ஜீவ: பாஶமுக்த:ஸநாதந: ।
துஷேண ப³த்³தோ⁴ வ்ரீஹிஸ்யாதுஷா பா⁴வேந:தண்டு³ல: ॥ 89॥

அர்த² - பாஶப³த்³த⁴ ஜோ அஸதோ தோ ஜீவ ம்ஹடலா ஜாதோ ஆணி பாஶமுக்த
ஜோ அஸதோ த்யாலா ஸநாதந ம்ஹடலே ஜாதே. கோட்³யாம்நே வேஷ்டித தஸே
தாந்தூ³ளாசே அந்ந (ரூப) ஸாள, த்யாஸ “ப்³ரீஹி” அஸே ம்ஹணதாத. ஆணி
கோண்டா³ காடூ⁴ந டாகல்யாவர ஸாளீச்யா வரசே தாந்தூ³ளாசே கட³க டரப²ல
பு⁴ரகட ரங்கா³சே ஜே அஸதாத, த்யாஸ தாந்தூ³ள அஸே ம்ஹணதாத. ॥ 89॥

த்⁴யாயந்நாஸ்தே முநிஶ்சைவமாஸுப்தேஶம்ரு’தேஸ்துய: ।
ஜீவந்முக்த:ஸ விஜ்ஞேய:ஸ த⁴ந்ய: க்ரு’தக்ரு’த்யவாந் ॥ 90॥

அர்த² - ஜோ ஸாத⁴க முநீ ஸதத த்⁴யாந கரீத ராத்ரந்தி³வஸ ஜோ²ப யேஈபர்யந்த
ஈஶதத்த்வாசேச த்⁴யாந கரதோ,ஸத்ய,மங்க³ளஹ்யா விஷயீச த்⁴யாந கரதோ, தோச
த⁴ந்ய ஸமஜாவா, தோச க்ரு’தக்ரு’த்ய ஆணி ஜீவந்முக்த ஜா²லா அஸே ஆஹே. ॥
90॥

ஜீவந்முக்தபத³ம் த்யக்த்வா ஸ்வதே³ஹே காலஸாத்க்ரு’தே ।
விஶத்யதே³ஶமுக்தத்த்வ பவநோ ஸ்பந்த³தாவிவ ॥ 91॥

அர்த² - -ஜீவநமுக்த பதா³சா த்யாக³ கருந, ஆபலா தே³ஹ காலவஶ ஜா²ல்யாவர
தோ முநி கோட²ல்யாஹீ ஸீமேமத்⁴யே ந ராஹதா அதே³ஶத்வம் ம்ஹணஜே குட²லேச
ஸ்தா²ந ஸீமித ந ராஹதா, தோ வாயுப்ரமாணே ஸர்வத்ர பை²லத ப்ரஸாரித ஹோதோ.
॥ 91॥

தே³வத்³விஜகு³ருப்ராஜ்ஞபூஜநம் ஶௌசமார்ஜவம் ।
ப்³ரஹ்மசர்யமஹிம்ஸா ச ஶாரீரம் தப உச்யதே ॥ 92॥

அர்த² - தே³வ, ப்³ராஹ்மண, கு³ரு ஆணி வித்³வாந ஹ்யாஞ்சே பூஜந, பாவித்ர்ய,
ஸரலதா ஹே “ஶாரீர தப”அஸே ம்ஹடலே ஜாதே.த்யாச ப்ரமாணே ப்³ரஹ்மசர்யஆணி
அஹிம்ஸா ஹே பண “ஶாரீர தப”அஸே ம்ஹடலே ஜாதே. ॥ 92॥

அநுத்³வக³கரம் வாக்யம் ஸத்யம் ப்ரியஹிததஞ்ச யத் ।
ஸ்வாத்⁴யாயாம்யஸநம் சைவ வாங்மயம் தப உச்யதே ॥ 93॥

அர்த² - உத்³வேக³ ந உத்பந்ந கரணாரே ஸத்ய ஆணி ஹிதகாரகே ப்ரிய வாடணாரே
அஸே வாக்ய போ³லணே,ஸதத அத்⁴யயநரத ராஹூந ஸ்வாத்⁴யாய கருந ராஹணே
ஹே வாங்மமய தப ஆஹே. ॥ 93॥

மந: ப்ரஸாத:³ ஸௌம்யத்வம் மௌநமாத்மவிநிக்³ரஹ: ।
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பா⁴வஸம்ஶுத்³தி⁴ரித்யேதத் தபோ மாநஸமுச்யதே ॥ 94॥
அர்த² - மந ஹே ப்ரஸந்ந டே²வணே, ஸௌம்ய பா⁴ஷா போ³லணே, மௌந தா⁴ரண
கரணே,ஆத்மநியந்த்ரண கரணே, ஹே பா⁴வ ஜே அஸதாத (விசார தரங்க³) த்யாம்ஸ
ஶுத்³த⁴ டே²வணே ஹ்யாஸ மாநஸ தப அஸே ம்ஹணதாத. ॥ 94॥

விவித⁴ம்பத இத³ம் நித்ய ஜீவநஞ்ச முமுக்ஷுணாம் ।
அநேநைவ முமுக்ஷுஸ்யாத்ஸாத⁴கோ மாந்ய இத்யபி ॥ 95॥

அர்த² - அஸே நாநாவித⁴ தப ஹேச முமுக்ஷு ஸாத⁴காஞ்சே தபஸ்வீ ஜீவந ஆஹே.

ஹ்யாமுளேச முமுக்ஷு மோக்ஷாசீ இச்சா² கரணாற்யாசே ஜீவந ஸாத⁴க ம்ஹணூந
ம்ஹடலே கே³லே ஆஹே. ॥ 95॥

ஸ்வவர்ணாஶ்ரமத⁴ர்மேண தபஸா கு³ருதோஷணாத் ।
ஸத⁴நம் ப்ரப⁴வேத்பும்ஸாம் வைராக்³யாதி³ சதுஷ்டயம் ॥ 96॥

அர்த² - ஆபல்யா வர்ணாஶ்ரமாச்யா த⁴ர்மாசே பாலந கருந, தபாநே கு³ருசே
ஸந்துஷ்டீகரண கருந “வைராக்³ய சதுஷ்டய” ஹே ஸாத⁴ந ஸாத்⁴ய கேலே ஜாதே. ॥
96॥

பரமாத்மந ஏவாயம் மோக்ஷத⁴ர்மப்ரஸூரித: ।
ஸர்வப்ரத²மமே வாதோ கு³ருமார்கா³தி³மஸ்து ஸ: ॥ 97॥

அர்த² - பரமாத்ம்யா கடே³ ஜாணாரா ஹா மோக்ஷ மார்க³ஆணி த்யாசா ப்ரவாஹ ஹா
ப்ரத²ம கு³ருராஜாங்கடே³ ஜாணாரா மார்க³ஆஹே. ॥ 97॥

கு³ருரேவ ஹரி:ஸாக்ஷாந்நாந்ய இத்யப்³ரவீத் ஶ்ர்ரு’தி: ।
தத்³ப⁴க்த்யாபி ச முக்தி:ஸ்யாத்க்ரு’தா சேத்³கு³ருபா⁴வத: ॥ 98॥

அர்த² - ஶ்ருதி அர்தா²த வேதா³ம்நீ ஹேச ஸாங்கீ³தலே ஆஹே கீம் கு³ரு ஹேச
ஸாக்ஷாத ஹரி ம்ஹணஜே பரமேஶ்வர ஆஹேத. து³ஸரே கோணீ நாஹீம். த்யாஞ்சீ
கு³ருசீ ப⁴க்தீ கேல்யாநேச முக்தீ மிளதே ஆணி தீ கு³ருபா⁴வநேநே ப⁴க்தீ கேலீ
பாஹிஜே. ॥ 98॥

யோமாமஜந்மாதி³ஞ்ச வேதி லோக மஹேஶ்வரம் ।
அஸம்மூட⁴ ஸ மர்த்யேஷு ஸர்வபாபை: ப்ரமுசயதே ॥ 99॥

அர்த² - ஜோ மலா அநாதி³,அஜந்மா அஸா லோக மஹேஶ்வர ம்ஹணூந ஜாணதோ,
தோ அஸம்மூட⁴ அர்தா²த் த்³ரு’ட⁴ பு³த்³தி⁴ அஸலேலா மூட⁴பு³த்³தி⁴ ஜ்யாசீ நாஹீ
அஸா,ஸாத⁴க ஹ்யா மர்த்ய லோகாம்மத்⁴யே ஸர்வ பாபாம்பாஸூந முக்த ஹோதோ.
॥ 99॥
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இத்யத்ராபீஶப⁴க்திஸ்து ப்³ரஹ்மரூபேண போ³தி⁴தா ।
ப்³ரஹ்மரூபேணேம்ஶப⁴க்தி: கார்யதோ வா முமுக்ஷுபி:⁴ ॥ 100॥

அர்த² -ஹ்யாப்ரமாணே யேதே² ஈஶபு³த்³தி⁴ ஹீ ப்³ரஹ்மரூபாநே ஸ்பஷ்ட கேலீ ஆஹே
ப்³ரஹ்மரூபாநே ஈஶப⁴க்தீ கார்யரூபாநே முமுக்ஷு ஸாத⁴கா கடூ³ந ஜா²லீ பாஹிஜே.
॥ 100॥

நித்யாநித்யவிவேகோऽயமிஹா முத்ர விராக³தா ।
ஶமாதி³ஷட்கஸம்பத்தி:முமுக்ஷுத்வம் ஹி ஸாத⁴நம் ॥ 101॥

அர்த² - நித்ய ஆணி அநித்ய ஹ்யாதீல விவேக, ஆஸக்தீ ரஹித ராஹணே ஆணி
ஶம த³மாதி³ ஷட்ஸம்பத்தி ஹீச முமுக்ஷுஸாத⁴காசீ ஸாத⁴நே ஆஹேத, அஸே
யேதே² ஸாங்கி³தலே ஆஹே. ஷட்ஸம்பத்தி -(1) ஶம -இந்த்³ரியநிக்³ரஹ (2) த³ம -

மநோநிக்³ரஹ (3) திதிக்ஷா - ஸஹநஶீல (4) உபரதி -ஸம்ஸாராத ரஸ நஸணே (5)

ஶ்ரத்³தா⁴ -கு³ருஶாஸ்த்ர (6) ஶாந்தி -ஶங்காநிவ்ரு’த்தி. ஹ்யா விஷயீ பூஜ்யபா⁴வ
அஸலா பாஹிஜே. ॥ 101॥
இதி ஶ்ரீஸமர்த²ராமதா³ஸாஸாநுக்³ரு’ஹித ஶ்ரீராமபத³பங்கஜப்⁴ரு’ங்கா³யமாந
ஶ்ரீமத்பரமஹம்ஸ பரிவ்ராஜகாசார்ய ப⁴க³வதா ஶ்ரீ ஶ்ரீத⁴ரஸ்வாமிநா விரசிதே
முமுக்ஷுஸக:²க்³ரந்தே²ஸ்ரு’ஷ்டிஸ்வரூபம் நாம த்³வாத³ஶம் ப்ரகரணம்ஸம்பூர்ணம்
।

13.ஶ்ரீஸத்³கு³ருஸ்துதிர்நாம ப்ரகரணம் த்ரயோத³ஶம்

(ஶ்ரீ ஸத்³கு³ருஸ்துதிநாமக தேராவே ப்ரகரண)

ஶ்ரீகு³ரும் பரமாநந்த³ வந்தே³ஆநந்த³விக்³ரஹம் ।
யஸ்ய ஸந்நிதி⁴மாத்ரேண சிதா³நந்தா³யதே மந: ॥ 1॥

அர்த² - பரம ஆநந்த³ரூப ஆணி மூர்திமந்த ஆநந்தோ³ல்லாஸச அஶ்யா ஶ்ரீ கு³ரும்நா
மீ வந்த³ந கரிதோ,ஜ்யாஞ்ச்யா கேவல ஸாந்நித்⁴யாநேம் நி:ஸீம அக²ண்ட³ஆநந்த³ச
ப்ராப்த ஹோதோ. ॥ 1॥

நமஸ்தே நாத² ப⁴க³வந்ஶிவாய கு³ருரூபிணே ।
வித்³யாவதாரஸம்ஸித்⁴யை ஸ்வீக்ரு’தாநேக விக்³ரஹ: ॥ 2॥

அர்த² - கு³ருரூபீ ப⁴க³வாந் ஶங்கராம்நா நமஸ்கார அஸோ ஜ்யாம்நீ வித்³யேச்யா
ஜ்ஞாநப்ராப்தீஸாடீ² அநேக மூர்திமந்த அவதார தா⁴ரண கேலே ஆஹேத. அர்தா²த்
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நாநாவித⁴ வித்³யா கலாஞ்சே ஜே ஶ்ரேஷ்ட²கு³ரு ஆஹேத, தே பரமேஶ்வரீ அவதாரச
ஹோதே. ॥ 2॥

அச்யுதாய நமஸ்தஸ்மை கு³ரவே பரமாத்மநே ।
ஸ்வாரமோக்தபதே³ச்சூ²நா த³த்தம் யேநாச்யுத பத³ம் ॥ 3॥

அர்த²ர் -த்யா பரமகு³ருலா அச்யுதாலா நமஸ்கார அஸோ, ஜோ ஆத்மாராமாமத்⁴யேச
ரமமாண ஹோவூம்இச்சி²ணாற்யாஸாத⁴காம்லா அச்யுத பத³அட⁴ள பத³ ப்ராப்த கருந
தே³தோ. ॥

நமோऽச்யுதாய கு³ரவேऽஜ்ஞாநத்⁴வாந்தைக பா⁴நவே ।
ஶிஷ்யஸந்மார்க³படவே க்ரு’பாபீயூஷஸிந்த⁴வே ॥ 4॥

அர்த² - த்யா அச்யுத கதீ⁴ஹீ பராபூ⁴த ந ஹோணாற்யா அஶ்யா கு³ருலா,அஜ்ஞாநரூபீ
பாபாந்த: ⁴காராசே நாஶ கரணாற்யா ஸூர்யாலா நமஸ்கார அஸோ. ஶிஷ்யாம்நா
ஸந்மார்க³ தா³க²விண்யாத ப்ரவீண அஸணாற்யா த்யாச ப்ரமாணே க்ரு’பாரூபீ
அம்ரு’தாசா ஸாக³ரச கீ காய அஶ்யா மஹாகநவாளூ கு³ருஸ நமஸ்கார அஸோ. ॥
4॥

நமோऽச்யுதாய கு³ரவே ஶிஷ்யஸம்ஸாரஸேதவே ।
ப⁴க்தகார்யேகஸிம்ஹாய நமஸ்தே சித்ஸுகா²த்மநே ॥ 5॥

அர்த² -த்யா கு³ருஸ ஜோ அச்யுத ஆஹேஆணி ஶிஷ்யாம்நா ஸம்ஸாரஸாக³ராந்தூந
பார கரண்யாஸ ஸேதுசாச அவதார தா⁴ரண கரதோ அஶ்யா அக்ஷய ஆநந்த³ரூபீ
ப⁴க்த கார்ய கரண்யாஸ ஸிம்ஹாஸாரகா² (மோடா²ஸாமர்த்²யஶாலீ அஸூந) வாடா
உசலதோ, த்யாஸ வந்த³ந அஸோ. ॥ 5॥

நாநாயுக்த்யுபதே³ஶேந தாரிதா ஶிஷ்யஸந்ததி: ।
யத்க்ரு’பாஸாரவேதே³ந கு³ருஶ்சித்பத³மச்யுதம் ॥ 6॥

அர்த² - ஶிஷ்யரூபீ புத்ராம்நா நாநா ப்ரகாரச்யா உபதே³ஶாம்நீ யுக்த அஶ்யா
வேக³வேக³ளயா யுக்த்யா வாபருந (த்யாம்ஸ ஸஜ்ஞாந கருந) த்யாஞ்ஜவர ஜோ
கு³ருக்ரு’பா கரிதோ த்யாமுளே கு³ரு ஹே த்யாஸ அவிநாஶீ அச்யுதபதா³சீ ப்ராப்தீ
கருந தே³தாத. ॥ 6॥

ஸச்சிதா³நந்த³ரூபாய வ்யாபிநே பரமாத்மநே ।
நம:ஶ்ரீகு³ருநாதா²ய ப்ரகாஶநந்த³மூர்தயே ॥ 7॥

அர்த² -ஶ்ரீகு³ருநாதா²ம்நா நமஸ்கார அஸோ. ஜே பரமாத்மரூபாநே ஸர்வத்ர வ்யாப்த
ஜா²லே ஆஹேத ஆணி தே ஜ்ஞாந ப்ரகாஶரூபாநே ஆநந்தா³சீ கேவள மூர்திச
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ஆஹேத. ॥ 7॥
ஸத்யாநந்த³ஸ்வரூபாய போ³தை⁴கஸுக²காரிணேம் ।
நமோ வேதா³ந்தவேத்³யாய கு³ரவே பு³த்³தி⁴ஸாக்ஷிணே ॥ 8॥

அர்த² - த்யா ஸத்-சித்-ஆநந்த³ரூபாநே ஜ்ஞாந ஹே ஏக காரணஆஹே கீம் ஜ்யாமுளே
க²ரே ஸுக² ப்ராப்த ஹோதே.த்யா கு³ருலா வந்த³நஆஹே கீம் ஜ்யாமுளே வேதா³ஞ்சே
ஸார ஜ்ஞாத ஹோண்யாஸ பு³த்³தி⁴ரூபாநே ஸாக்ஷீபா⁴வ உத்பந்ந ஹோண்யாஸ தே
காரக ஆஹேத. ॥ 8॥

நமஸ்தே கு³ரவே துப்⁴யம் ஸஹஜாநந்த³ரூபிணே ।
யஸ்ய வாக³ம்ரு’தம் ஹந்தி விஷம் ஸம்ஸாரஸம்ஜ்ஞிகம் ॥ 9॥

அர்த² - ஸஹஜ ஆநந்த³ ஹேச ஏகரூப ஆஹே அஶ்யா கு³ருலா வந்த³ந அஸோ.
ஸம்ஸாரநாமக விஷாசே ஜே ஹநந கரதே, அஶ்யா வாணீரூபீ அம்ரு’தாசே தா³தே
அஶ்யா கு³ரும்நா நமஸ்கார ஆஹே. ॥ 9॥

கு³ருரேகோ ஜக³த்ஸர்வம் ப்³ரஹ்மவிஷ்ணுஶிவாத்மக: ।
கு³ரோ: பரதரம் நாஸ்தி தஸ்மாத்ஸம்பூஜயேத்³கு³ரும் ॥ 10॥

அர்த² - கு³ரு ஹேச ஏக ஸர்வவிஶ்வாத்மக ப்ரதீகரூப ஆஹேத. ப்³ரஹ்மா, விஷ்ணு
ஆணி ஶிவரூபாந்த தே கு³ருரூப ஸமாவிஷ்ட ஆஹே. கு³ருபேக்ஷா வரசட⁴ கோணீ
நாஹீ, ம்ஹணூந த்யா கு³ருலாச வந்த³ந ஆஹே. ॥ 10॥

ஸர்வஶ்ருதிஶிரோரத்ந விராஜிதபதா³ம்பு³ஜம் ।
வேதா³ந்தார்த²ப்ரவக்தாரம் தஸ்மாத்ஸம்பூஜயேத்³கு³ரும் ॥ 11॥

அர்த² - ஸர்வ வேதா³ஞ்ச்யா ஶிராவரீல ரத்நமணி, ஜ்யாஞ்சே பத³கமல ஶோபி⁴வந்த
ஆஹேத. வேதா³ஞ்சா அர்த² ஸமஜாவூந ஸாங்க³ணாரே ம்ஹணூந கு³ருசே
ஸர்வப்ரகாரே ஸுபூஜந கராவே ॥ 11॥

யஸ்ய ஸ்மரணமாத்ரேண ஜ்ஞாநமுத்பத்³யதே ஸ்வயம் ।
ஸ ஏவ ஸர்வஸம்பத்திஸ்தஸ்மாத்ஸம்பூஜயேத்³கு³ரும் ॥ 12॥

அர்த² - ஜ்யாஞ்ச்யா கேவள ஸ்மரண கரண்யாநே ஜ்ஞாந, ஸ்வயம்பூ⁴பணே ப்ரகட
ஹோதே, தேச ஸர்வ ப்ரகாராம்நீ வரிஷ்ட² அஶீ ஸம்பத்தி ஆஹேத ம்ஹணூந
த்யாஞ்சே ஸர்வப்ரகாராநே மந:பூர்வக பூஜந கராவே. ॥ 12॥

கு³ருப⁴க்திம் ஸதா³குர்யாச்ச்²ரேயஸே பூ⁴யஸே நர: ।
கு³ருதே³வ ஹரி:ஸாக்ஷாந்நாந்ய இத்யப்³ரவீச்ச்²ரதி: ॥ 13॥
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முமுக்ஷுஸக:² (ஸார்த:² மராடீ²)

அர்த² - கு³ரு ஹேச ப்³ரஹ்ம, கு³ரு ஹேச விஷ்ணு,ஆணி கு³ரு ஹேச ஶிவ ஆஹேத.
திந்ஹீ லோகாந்த கு³ருஶிவாய பூஜ்ய கோணீச நாஹீ, ம்ஹணூந த்யாம்ஸ வந்த³ந
கராவே. ॥ 13॥
இதி ஶ்ரீஸமர்த²ராமதா³ஸாநுக்³ரு’ஹித ஶ்ரீராமபத³பங்கஜப்⁴ரு’ங்கா³யமாந
ஶ்ரீமத்பரமஹம்ஸ பரிவ்ராஜகாசார்ய ப⁴க³வதா ஶ்ரீ ஶ்ரீத⁴ரஸ்வாமிநா விரசிதே
முமுக்ஷுஸக:² க்³ரந்தே² ஶ்ரீஸத்³கு³ருஸ்துதிர்நாம த்ரயோத³ஶம் ப்ரகரணம்
ஸம்பூர்ணம் ।
ஸமாப்தோऽயம் க்³ரந்த:² ।
லேக²ந 1970 வரத³புர
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