
haMsAShTakam

హంసాష్టకమ్
Document Information

Text title : haMsAShTakam

File name : haMsAShTakam.itx

Category : misc, vedanta, aShTaka

Location : doc_z_misc_misc

Author : manavallI shrIgaNgAdharashAstrIrachitaM

Transliterated by : PSA Easwaran

Proofread by : PSA Easwaran, Sunder Hattangadi

Description/comments : From Gambhir Chintan edited by Akhandananda Saraswati

Latest update : June 24, 2018

Send corrections to : sanskrit@cheerful.com

This text is prepared by volunteers and is to be used for personal study and research. The

file is not to be copied or reposted without permission, for promotion of any website or

individuals or for commercial purpose.

Please help to maintain respect for volunteer spirit.

Please note that proofreading is done using Devanagari version and other language/scripts

are generated using sanscript.

January 22, 2022

sanskritdocuments.org



haMsAShTakam

హంసాష్టకమ్

బ్రహ్మాహం  సత్స్వరూపం చితిసుఖమవిదన్ మాయయాఽఽక్షిప్యమాణః,
తత్సమ్పర్కాపనుత్త్యై  శరణముపగతః సద్గురుం  జ్ఞాతతత్త్వమ్  ।
శ్రావం  శ్రావం  తదుక్తీశ్చిరతరమననాపాస్తదుస్తర్కజాలః,
సాక్షాత్కారైకశేషాద్విగలితనిఖిలోపప్లవోఽహం   స ఏవ ॥ ౧॥
మృత్పిణ్డం  నీడమాప్యాస్థిరచితమనిలాన్దోలితం   రన్ధ్రపూర్ణం  ,
హంసాశ్రిత్య  ప్రమాద్యఁస్త్యజసి   యది సుఖావాప్తిహేతుం విచారమ్ ।
వర్షైరల్పైరముష్మిన్   విదలతి వితథీభూతతత్స్థైర్యయత్నో  ,
విస్మృత్యోచ్చైర్గతిం   స్వాం త్వమశరణతయాఽధఃపతన్ శోచితాసి ॥౨॥
హంస త్వాం బన్ధుకామాం  ప్రకృతిమిహ  గుణైశ్చిత్తదేశేఽసుసిక్తే
ప్రాగుప్త్వా  కర్మబీజం మధురకటుఫలం వ్యస్య సంసారవృక్షమ్ ।
ద్వేషేప్సామోహజాలం విమతవసువపుర్గ్రన్థి  - విస్తారయన్తీం
దృష్ట్వా  కృత్వా హతాశాం సుఖమయమభయమానసం మా ప్రహాసీః  ॥ ౩॥
ప్రక్షీణే  మేఘవృన్దే విరమతి చ వృషే స్వామినో నిఃస్పృహత్వాత్,
అశ్రోతవ్యే  ద్విజానాం వచసి చ శిఖినాం నీరజస్యాత్మలాభే ।
కాలే సత్త్వాన్యభావం గమయతి చపలోన్మేషణే క్వాపియాతే,
యోగ్యాలోక్యస్వరూపశ్చిరమధిశయితం మానసం హంస ముఞ్చ ॥ ౪॥
సర్వేష్వఙ్గేష్వవిన్దన్   ఖగతిషు విహితాన్వేషణో వన్ధ్యయత్నో
విశ్వాసాదాప్తవాచాం జలవపుషి భృశం భ్రాన్తవాన్   మానసే చ ।
విజ్ఞానే  తం వివేక్తుం సుచిరమనుసరన్ త్వాం విదేహేష్వపశ్య-
న్నద్యానన్దైకతానం  సకలకలతయా నిశ్చితం హంసమీక్షే ॥ ౫॥
శాఖాః సర్వాగమానాం సతతమధివసన్ జ్ఞాత  ఆరణ్యకోక్త్యా,
క్రామద్భిః  సప్తభూమీః పవనవిజయిభిర్యోగమార్గేఽనుయాతః  ।
సన్దృష్టస్తారనాదశ్రుతిమనుసరసో   మూర్ధ్ని  పద్మే నిరీహ-

శ్చిత్తానన్దస్వభావో  లసదతులగతిర్హన్త   లబ్ధః  స హంసః ॥౬॥
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హంసాష్టకమ్

చిత్రం  నిష్పక్షపాతోఽతిశయవిశదభా నిత్యముక్తోపభోగో
వ్యాహత్యాదౌ త్రిమాత్రం   పదమమృతఫలం సర్వదాఽఽస్వాద్య తృప్తః ।
యోగాఙ్గోపాస్తిశుద్ధైశ్చిరమనుహసం   వీక్షితో దివ్యవన్యాం
హంసోఽద్య స్వాన్తరఙ్గే విహరతి సతతం చిత్రకూటస్థరూపః   ॥ ౭॥
జాతిం శ్లాఘ్యామనిచ్ఛన్  విగలితకుతుకః ప్రాంశువంశేషు  వస్తుం
పున్నాగేభ్యో విరక్తః కురవవిరసధీర్నిఃస్పృహో బన్ధుజీవే  ।
రమ్భాయాం వీతలోభః కువలయమభజన్ ముక్తపద్మానురాగో
హంసః సమ్ప్రత్యశోకే విరచయతి పదం మాధవస్య ప్రసాదాత్  ॥౮॥
సోపానం సాఙ్ఖ్యయోగోపనిషదభిహితార్థానుభూతిక్రమాణాం  
సాహిత్యోల్లాససీమాగతసరలతరశ్లేషసౌన్దర్యసారమ్    ।
జ్ఞాత్వా  హంసాష్టకం  మేఽవహితశుచిమనోవృత్తిభిః పూర్ణకామా
భూయాసుర్వీతమోహా ఇతి తమనుభవన్ వక్తి గఙ్గాధరః  శమ్ ॥౯॥
ఇతి శ్రీవిద్వద్వర  మనవల్లీ శ్రీగఙ్గాధరశాస్త్రీవిరచితం  
హంసాష్టకం  సమ్పూర్ణమ్  ।
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