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Tantrokta Navagraha Mantra Japa Prayogah

ತಂತ್ರೋಕ್ತನವಗ್ರಹಮಂತ್ರಜಪಪ್ರಯೋಗಃ

ಅಥ ಶ್ರೀಸೂರ್ಯಮಂತ್ರಃ -ಓಂ ಹ್ರಾಁ  ಹ್ರೀಂ ಸಃ ಇತಿ ತ್ರ್ಯಕ್ಷರಂ ಮಂತ್ರಃ ..
ಓಂ ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀಸೂರ್ಯಮಂತ್ರಸ್ಯ ಅಜ ಋಷಿಃ, ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಃ, ಸೂರ್ಯೋ
ದೇವತಾ, ಹ್ರಾಂ ಬೀಜಂ, ಹ್ರೀಂ ಶಕ್ತಿಃ, ಸಃ ಕೀಲಕಂ, ಶ್ರೀಸೂರ್ಯಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥೇ ಜಪೇ
ವಿನಿಯೋಗಃ . ಓಂ ಅಜ ಋಷಯೇ ನಮಃ ಶಿರಸಿ . ಓಂ ಗಾಯತ್ರೀಛಂದಸೇ
ನಮಃ ಮುಖೇ . ಓಂ ಸೂರ್ಯದೇವತಾಯೈ ನಮಃ ಹೃದಿ . ಓಂ ಹ್ರಾಂ ಬೀಜಾಯ
ನಮಃ ಗುಹ್ಯೇ . ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಶಕ್ತಯೇ ನಮಃ ಪಾದಯೋಃ . ಓಂ ಸಃ ಕೀಲಕಾಯ
ನಮಃ ಸರ್ವಾಂಗೇ . ಇತಿ ಋಷ್ಯಾದಿನ್ಯಾಸಃ .. ಅಥ ಅಂಗನ್ಯಾಸಃ - ಓಂ ಆಂ
ಹ್ರೀಂ ಅಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ ಈಂಹ್ರೀಂ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ
ಊಁ ಹ್ರೀಂ ಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ ಐಂ ಹ್ರೀಂ ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ
. ಓಂ ಔಂ ಹ್ರೀಂ ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ ಅಃ ಹ್ರೀಂ ಕರತಲಕರಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ
ನಮಃ . ಇತಿ ಕರನ್ಯಾಸಃ . ಏವಂ ಹೃದಯಾದಿಷಡಂಗನ್ಯಾಸಂ ಕುರ್ಯಾತ್ . ಏವಂ
ನ್ಯಾಸವಿಧಿಂ ಕೃತ್ವಾ ಧ್ಯಾಯೇತ್ . ಓಂ ರಕ್ತಾಂಬುಜಾಸನಮಶೇಷಗುಣೈಕಸಿಂಧು,
ಭಾನುಂ ಸಮಸ್ತಜಗತಾಮಧಿಪಂ ಭಜಾಮಿ . ಪದ್ಮದ್ವಯಾಭಯವರಾಂದಧತಂ
ಕರಾಬ್ಜೈರ್ಮಾಣಿಕ್ಯಮೌಲಿಮರುಣಾಂಗರುಚಿಂ ತ್ರಿನೇತ್ರಂ .. 1.. ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ
ಮಾನಸೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಯಥೋಕ್ತವಿಧಿನಾ ಜಪಂ ಕುರ್ಯಾತ್ ..

ಅಥ ಚಂದ್ರಮಂತ್ರಃ - ಓಂ ಸ್ವೌಂ ಸೋಮಾಯ ನಮಃ (ಮತಾಂತರೇ ಸೌಂ
ಸೋಮಾಯ ನಮಃ)ಇತಿ ಷಡಕ್ಷರೋ ಮಂತ್ರಃ ..
ಓಂ ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀಸೋಮಮಂತ್ರಸ್ಯ ಭೃಗುರೃಷಿಃ, ಪಂಕ್ತಿಶ್ಛಂದಃ, ಸೋಮೋ
ದೇವತಾ, ಸ್ವೌಂ ಬೀಜಂ, ನಮಃ ಶಕ್ತಿಃ, ಸೋಮಪ್ರೀತಯೇ ಜಪೇ ವಿನಿಯೋಗಃ
. ಓಂ ಭೃಗುಋಷಯೇ ನಮಃ ಶಿರಸಿ . ಓಂ ಪಂಕ್ತಿಶ್ಛಂದಸೇ ನಮಃ ಮುಖೇ
. ಓಂ ಸೋಮದೇವತಾಯೈ ನಮೋ ಹೃದಿ . ಓಂ ಸ್ವೌಂ ಬೀಜಾಯ ನಮಃ
ಗುಹ್ಯೇ . ಓಂ ನಮಃ ಶಕ್ತಯೇ ನಮಃ ಪಾದಯೋಃ . ಇತಿ ಋಷ್ಯಾದಿನ್ಯಾಸಃ
. ಓಂ ಸಾಂ ಅಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ ಸೀಂ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .

ಓಂ ಸೂಂ ಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ ಸೈಂ ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .

ಓಂ ಸೌಂ ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ ಸಃ ಕರತಲಕರಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ
. ಇತಿ ಕರನ್ಯಾಸಃ . ಏವಂ ಹೃದಯಾದಿನ್ಯಾಸಂ ಕೃತ್ವಾ ಧ್ಯಾಯೇತ್ - ಓಂ
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ತಂತ್ರೋಕ್ತನವಗ್ರಹಮಂತ್ರಜಪಪ್ರಯೋಗಃ

ಕರ್ಪೂರಸ್ಫಟಿಕಾವದಾತಮನಿಶಂಪೂರ್ಣೇಂದುಬಿಂಬಾನನಂಮುಕ್ತಾದಾಮವಿಭೂಷಿತೇನ
ವಪುಷಾ ನಿರ್ಮೂಲಯಂತಂ ತಮಃ . ಹಸ್ತಾಭ್ಯಾಂ ಕುಮುದಂ ವರಂಚ ದಧತಂ
ನೀಲಾಲಕೋದ್ಭಾಸಿತಂ ಸ್ವೀಯಾಂಕಸ್ಥಮೃಗೋದಿತಾಶ್ರಯಗುಣಂ ಸೋಮಂ
ಸುಧಾಬ್ಧಿಂ ಭಜೇ .. 1.. ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಮಾನಸೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಜಪಂ
ಕುರ್ಯಾತ್ ..

ಅಥ ಭೌಮಮಂತ್ರಃ -ಓಂ ಅಂ ಅಂಗಾರಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀಭೌಮಮಂತ್ರಸ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಋಷಿಃ, ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಃ, ಅಂಗಾರಕೋ
ದೇವತಾ, ಅಂ ಬೀಜಂ, ಆಪಃ ಶಕ್ತಿಃ, ಅಂಗಾರಕಪ್ರೀತಯೇ ಜಪೇ ವಿನಿಯೋಗಃ .

ಓಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಋಷಯೇ ನಮಃ ಶಿರಸಿ . ಓಂ ಗಾಯತ್ರೀಛಂದಸೇ ನಮಃ ಮುಖೇ
. ಓಂ ಅಂಗಾರಕದೇವತಾಯೈ ನಮಃ ಹೃದಯೇ . ಓಂ ಅಂ ಬೀಜಾಯ ನಮಃ
ಗುಹ್ಯೇ . ಓಂ ಆಪಃ ಶಕ್ತಯೇ ನಮಃ ಪಾದಯೋಃ . ಓಂ ಆಂ ಅಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ
ನಮಃ . ಓಂ ಈಂ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ ಊಂ ಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .

ಓಂ ಐಂ ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ ಔಂ ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ ಅಃ
ಕರತಲಕರಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .ಏವಂ ಹೃದಯಾದಿನ್ಯಾಸಂ ಕೃತ್ವಾ ಧ್ಯಾಯೇತ್ -ಓಂ
ನಮಾಮ್ಯಂಗಾರಕಂ ದೇವಂ ರಕ್ತಾಭಾಂಬರಭೂಷಣಂ .ಜಾನುಸ್ಥವಾಮಹಸ್ತಾಢ್ಯಂ
ಸಾಭಯೇತರಪಾಣಿಕಂ . ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಮಾನಸೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಜಪಂ
ಕುರ್ಯಾತ್ ..

ಅಥ ಬುಧಮಂತ್ರಃ -ಓಂ ಬಂ ಬುಧಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀಬುಧಮಂತ್ರಸ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮಾಋಷಿಃ,ಪಂಕ್ತಿಶ್ಛಂದಃ,ಬುಧೋ ದೇವತಾ,ಬುಂ
ಬೀಜಂ, ಆಪಃ ಶಕ್ತಿ, ಬುಧಪ್ರೀತಯೇ ಜಪೇ ವಿನಿಯೋಗಃ . ಓಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಋಷಯೇ
ನಮಃ ಶಿರಸಿ .ಓಂ ಪಂಕ್ತಿಶ್ಛಂದಸೇ ನಮಃ ಮುಖೇ .ಓಂ ಬುಧದೇವತಾಯೈ ನಮಃ
ಹೃದಯೇ . ಓಂ ಬುಂ ಬೀಜಾಯ ನಮಃ ಗುಹ್ಯೇ . ಓಂ ಆಪಃ ಶಕ್ತಯೇ ನಮಃ
ಪಾದಯೋಃ . ಓಂ ಬುಂ ಅಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ ಬುಂ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ
ನಮಃ . ಓಂ ಬುಂ ಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ ಬುಂ ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ
. ಓಂ ಬುಂ ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ ಬುಂ ಕರತಲಕರಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .

ಏವಂ ಹೃದಯಾದಿನ್ಯಾಸಂ ಕೃತ್ವಾ ಧ್ಯಾಯೇತ್ -ಓಂ ವಂದೇ ಬುಧಂ ಸದಾ ದೇವಂ
ಪೀತಾಂಬರಸುಭೂಷಣಂ . ಜಾನುಸ್ಥವಾಮಹಸ್ತಾಢ್ಯಂ ಸಾಭಯೇತರಪಾಣಿಕಂ ..

ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಮಾನಸೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಜಪೇತ್ ..

ಅಥ ಬೃಹಸ್ಪತಿಮಂತ್ರಃ -ಓಂ ಬೃಂ ಬೃಹಸ್ಪತಯೇ ನಮಃ ಇತ್ಯಷ್ಟಾಕ್ಷರೋ ಮಂತ್ರಃ .
ಓಂಅಸ್ಯ ಶ್ರೀಬೃಹಸ್ಪತಿಮಂತ್ರಸ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮಾಋಷಿಃ,ಅನುಷ್ಟುಪ್ಛಂದಃ,ಬೃಹಸ್ಪತಿರ್ದೇವತಾ,
ಬೃಂ ಬೀಜಂ, ನಮಃ ಶಕ್ತಿಃ, ಶ್ರೀಬೃಹಸ್ಪತಿಪ್ರೀತಯೇ ಜಪೇ ವಿನಿಯೋಗಃ . ಓಂ
ಬ್ರಹ್ಮಾಋಷಯೇ ನಮಃ ಶಿರಸಿ . ಓಂ ಅನುಷ್ಟುಪ್ಛಂದಸೇ ನಮಃ ಮುಖೇ .
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ಓಂ ಬೃಹಸ್ಪತಿದೇವತಾಯೈ ನಮಃ ಹೃದಯೇ . ಓಂ ಬೃಂ ಬೀಜಾಯ ನಮಃ
ಗುಹ್ಯೇ . ಓಂ ನಮಃ ಶಕ್ತಯೇ ನಮಃ ಪಾದಯೋಃ . ಇತಿ ಋಷ್ಯಾದಿನ್ಯಾಸಃ .

ಓಂ ಬ್ರಾಁ  ಅಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ ಬ್ರೀಂ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ
ಬ್ರೂಁ  ಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ ಬ್ರೈಂ ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ
ಬ್ರೌಂ ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ ಬ್ರಃ ಕರತಲಕರಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಇತಿ
ಕರನ್ಯಾಸಃ . ಏವಂ ಹೃದಯಾದಿನ್ಯಾಸಂ ಕೃತ್ವಾ ಧ್ಯಾಯೇತ್ . ಅಥ ಧ್ಯಾನಂ
- ತೇಜೋಮಯಂ ಶಕ್ತಿತ್ರಿಶೂಲಹಸ್ತಂ ಸುರೇಂದ್ರಸಂಘಸ್ತುತಪಾದಪಂಕಜಂ .

ಮೇಧಾನಿಧಿಂ ಮತ್ಸ್ಯಗತಂ ದ್ವಿಬಾಹುಂ ಗುರುಂ ಭಜೇ ಮಾನಸಪಂಕಜೇಽಹಂ .. 1..

ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಮಾನಸೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಜಪೇತ್ ..

ಅಥ ಶುಕ್ರಮಂತ್ರಃ -ಓಂ ಶುಂ ಶುಕ್ರಾಯ ನಮಃ ಸ್ವಾಹಾ .

ಓಂ ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀಶುಕ್ರಮಂತ್ರಸ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಋಷಿಃ, ಪಂಕ್ತಿಶ್ಛಂದಃ, ಶುಕ್ರೋ ದೇವತಾ,
ಶುಂ ಬೀಜಂ, ಸ್ವಾಹಾ ಶಕ್ತಿಃ, ಶ್ರೀಶುಕ್ರಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥೇ ಜಪೇ ವಿನಿಯೋಗಃ . ಓಂ
ಬ್ರಹ್ಮಋಷಯೇ ನಮಃ ಶಿರಸಿ . ಓಂ ಪಂಕ್ತಿಶ್ಛಂದಸೇ ನಮಃ ಮುಖೇ . ಓಂ
ಶುಕ್ರದೇವತಾಯೈ ನಮಃ ಹೃದಯೇ . ಓಂ ಶುಂ ಬೀಜಾಯ ನಮಃ ಗುಹ್ಯೇ
. ಓಂ ಸ್ವಾಹಾ ಶಕ್ತಯೇ ನಮಃ ಪಾದಯೋಃ . ಇತಿ ಋಷ್ಯಾದಿನ್ಯಾಸಃ . ಓಂ
ಶುಂ ಅಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ ಶುಂ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ ಶುಂ
ಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ ಶುಂ ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ ಶುಂ
ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ ಶುಂ ಕರತಲಕರಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಇತಿ
ಕರನ್ಯಾಸಃ .. ಓಂ ಶುಂ ಹೃದ್ಯಾಯ ನಮಃ . ಓಂ ಶುಂ ಶಿರಸೇ ಸ್ವಾಹಾ . ಓಂ ಶುಂ
ಶಿಖಾಯೈ ವಷಟ್ . ಓಂ ಶುಂ ಕವಚಾಯ ಹುಁ . ಓಂ ಶುಂ ನೇತ್ರತ್ರಯಾಯ
ವೌಷಟ್ . ಓಂ ಶುಂ ಅಸ್ತ್ರಾಯ ಫಟ್ . ಇತಿ ಹೃದಯಾದಿನ್ಯಾಸಂ ಕೃತ್ವಾ
ಧ್ಯಾಯೇತ್ - ಓಂ ಸಂತಪ್ತಕಾಂಚನನಿಭಂ ದ್ವಿಭುಜಂ ದಯಾಲುಂ ಪೀತಾಂಬರಂ
ಧೃತಸರೋರುಹಕೇಶಯುಗ್ಮಂ . ಕ್ರೌಂಚಾಸನಂ ಅಸುರಸೇವಿತಪಾದಪದ್ಮಂ ಶುಕ್ರಂ
ಭಜೇ ದ್ವಿನಯನಂ ಹೃದಿ ಪಂಕಜೇಽಹಂ .. 1.. ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಮಾನಸೋಪಚಾರೈಃ
ಸಂಪೂಜ್ಯ ಜಪೇತ್ ..

ಅಥ ಶನಿಮಂತ್ರಃ -ಓಂ ಶಂ ಶನೈಶ್ಚರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀಶನೈಶ್ಚರಮಂತ್ರಸ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮಾಋಷಿಃ, ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಃ, ಶನೈಶ್ಚರೋ
ದೇವತಾ, ಶಂ ಬೀಜಂ, ಆಪಃ ಶಕ್ತಿಃ, ಶ್ರೀಶನೈಶ್ಚರಪ್ರೀತಯೇ ಜಪೇ ವಿನಿಯೋಗಃ .

ಓಂ ಬ್ರಹ್ಮಋಷಯೇ ನಮಃ ಶಿರಸೇ . ಓಂ ಗಾಯತ್ರೋಛಂದಸೇ ನಮಃ ಮುಖೇ
. ಓಂ ಶನೈಶ್ಚರದೇವತಾಯೈ ನಮಃ ಹೃದಿ . ಓಂ ಶಂ ಬೀಜಾಯ ನಮಃ ಗುಹ್ಯೇ
. ಓಂ ಆಪಃ ಶಕ್ತಯೇ ನಮಃ ಪಾದಯೋಃ . ಇತಿ ಋಷ್ಯಾದಿನ್ಯಾಸಃ . ಓಂ ಶಂ
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ಅಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .ಓಂ ಶಂ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .ಓಂ ಶಂಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ
ನಮಃ . ಓಂ ಶಂ ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ ಶಂ ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ
ಶಂ ಕರತಲಕರಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಇತಿ ಕರನ್ಯಾಸಃ . ಓಂ ಶಂ ಹೃದಯಾಯ
ನಮಃ . ಓಂ ಶಂ ಶಿರಸೀ ಸ್ವಾಹಾ . ಓಂ ಶಂ ಶಿಖಾಯೈ ವಷಟ್ . ಓಂ ಶಂ
ಕವಚಾಯ ಹುಁ .ಓಂ ಶಂ ನೇತ್ರತ್ರ್ಯಾಯ ವೌಷಟ್ .ಓಂ ಶಂ ಅಸ್ತ್ರಾಯ ಫಟ್ .ಇತಿ
ಹೃದಯಾದಿನ್ಯಾಸಂ ಕೃತ್ವಾ ಧ್ಯಾಯೇತ್ -ಓಂ ನೀಲಾಂಜನಾಭಂ ಮಿಹಿರಸ್ಯ ಪುತ್ರಂ
ಗ್ರಹೇಶ್ವರಂ ಪಾಶಭುಜಂಗಪಾಣಿಂ .ಸುರಾಸುರಾಣಾಂ ಭಯದಂ ದ್ವಿಬಾಹುಂ ಭಜೇ
ಶನಿಂ ಮಾನಸಪಂಕಜೇಽಹಂ .. 1..ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಮಾನಸೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ
ಜಪೇತ್ ..

ಅಥ ರಾಹುಮಂತ್ರಃ -ಓಂ ರಾಂ ರಾಹವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀರಾಹುಮಂತ್ರಸ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮಾಋಷಿಃ, ಪಂಕ್ತಿಶ್ಛಂದಃ, ರಾಹುರ್ದೇವತಾ,
ರಾಂ ಬೀಜಂ, ವೇಶಃ ಶಕ್ತಿಃ, ಶ್ರೀರಾಹುಪ್ರೀತಯೇ ಜಪೇ ವಿನಿಯೋಗಃ . ಓಂ
ಬ್ರಹ್ಮಋಷಯೇ ನಮಃ ಶಿರಸೇ . ಓಂ ಪಂಕ್ತಿಶ್ಛಂದಸೇ ನಮಃ ಮುಖೇ . ಓಂ
ರಾಹುದೇವತಾಯೇ ನಮಃ ಹೃದಿ .ಓಂ ರಾಂ ಬೀಜಾಯ ನಮಃ ಗುಹ್ಯೇ .ಓಂ ವೇಶಃ
ಶಕ್ತಯೇ ನಮಃ ಪಾದಯೋಃ . ಇತಿ ಋಷ್ಯಾದಿನ್ಯಾಸಃ . ಓಂ ರಾಂ ಅಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ
ನಮಃ . ಓಂ ರಾಂ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ ರಾಂ ಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .

ಔಂ ರಾಂ ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ ರಾಂ ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ ರಾಂ
ಕವಚಾಯ ಹುಁ .ಓಂ ರಾಂ ನೇತ್ರತ್ರಯಾಯ ವೈಷಟ್ .ಓಂ ರಾಂ ಅಸ್ತ್ರಾಯ ಫಟ್
. ಇತಿ ಹೃದಯಾದಿನ್ಯಾಸಂ ಕೃತ್ವಾ ಧ್ಯಾಯೇತ್ . ವಂದೇ ರಾಹುಂ ಧೂಮ್ರವರ್ಣಂ
ಅರ್ಧಕಾಯಂ ಕೃತಾಂಜಲಿಂ . ವಿಕೃತಾಸ್ಯಂ ರಕ್ತನೇತ್ರಂ ಧೂಮ್ರಾಲಂಕಾರಮನ್ವಹಂ
.. 1..ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಮಾನಸೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಜಪೇತ್ ..

ಅಥ ಕೇತುಮಂತ್ರಃ -ಓಂ ಕೇಂ ಕೇತವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀಕೇತುಮಂತ್ರಸ್ಯ ಶ್ರೀಬ್ರಹ್ಮಾಋಷಿಃ,ಪಂಕ್ತಿಶ್ಛಂದಃ,ಕೇತುರ್ದೇವತಾ,ಕೇಂ
ಬೀಜಂ,ವೇಶಃ ಶಕ್ತಿಃ,ಶ್ರೀಕೇತುಪ್ರೀತಯೇಜಪೇ ವಿನಿಯೋಗಃ .ಓಂಬ್ರಹ್ಮಋಷಯೇ
ನಮಃ ಶಿರಸೇ . ಓಂ ಪಂಕ್ತಿಶ್ಛಂದಸೇ ನಮಃ ಮುಖೇ . ಓಂ ಕೇತುರ್ದೇವತಾಯೈ
ನಮಃ ಹೃದಯೇ . ಓಂ ಕೇಂ ಬೀಜಾಯ ನಮಃ ಗುಹ್ಯೇ . ಓಂ ವೇಶಃ ಶಕ್ತಯೇ
ನಮಃ ಪಾದಯೋಃ . ಇತಿ ಋಷ್ಯಾದಿನ್ಯಾಸಃ . ಓಂ ಕೇಂ ಅಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ
. ಓಂ ಕೇಂ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ ಕೇಂ ಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ
ಕೇಂ ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ ಕೇಂ ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ ಕೇಂ
ಕರತಲಕರಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಇತಿ ಕರನ್ಯಾಸಃ . ಓಂ ಕೇಂ ಹೃದಯಾಯ
ನಮಃ . ಓಂ ಕೇಂ ಶಿರಸೇ ಸ್ವಾಹಾ . ಓಂ ಕೇಂ ಶಿಖಾಯೈ ವಷಟ್ . ಓಂ ಕೇಂ
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ಕವಚಾಯ ಹುಁ .ಓಂ ಕೇಂ ನೇತ್ರತ್ರಯಾಯ ವೌಷಟ್ .ಓಂ ಕೇಂ ಅಸ್ತ್ರಾಯ ಫಟ್
. ಇತಿ ಹೃದಯಾದಿನ್ಯಾಸಂ ಕೃತ್ವಾ ಧ್ಯಾಯೇತ್ ಓಂ ವಂದೇ ಕೇತುಂ ಕೃಷ್ಣವರ್ಣಂ
ಕೃಷ್ಣವಸ್ತ್ರವಿಭೂಷಣಂ . ವಾಮೋರುನ್ಯಸ್ತತದ್ಧಸ್ತಂ ಸಾಭಯೇತರಪಾಣಿಕಂ .. 2..

ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಮಾನಸೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಜಪೇತ್ ..

ಇತಿ ತಂತ್ರೋಕ್ತನವಗ್ರಹಮಂತ್ರಜಪಪ್ರಯೋಗಃ ಸಂಪೂರ್ಣಃ .
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