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.. shrI shanaishchara sahasranAma stotram ..

॥ ીશનૈ રસહ નામ તો ્॥
અ ય ીશનૈ રસહ નામ તો મહામ ય ।
કા યપ ઋિષઃ । અ ુ ુ ્ છ દઃ ।
શનૈ રો દવતા । શ ્ બીજ ્ ।
ન ્ શ તઃ । મ ્ ક લક ્ ।
શનૈ ર સાદાિસ યથ જપે િવિનયોગઃ ।
શનૈ રાય અ ઠા યાં નમઃ ।
મ દગતયે ત ની યાં નમઃ ।
અધો ય મ યમા યાં નમઃ ।
સૌરયે અનાિમકા યાં નમઃ ।
ુ કોદરાય કિન ઠકા યાં નમઃ ।

છાયા મ ય કરતલકર ૃ ઠા યાં નમઃ ।
શનૈ રાય દયાય નમઃ ।
મ દગતયે િશરસે વાહા ।
અધો ય િશખાયૈ વષ ્ ।
સૌરયે કવચાય ુ ્ ।
ુ કોદરાય ને યાય વૌષ ્ ।

છાયા મ ય અ ાય ફ ્ ।
ૂ વુઃ વુરોિમિત દ બ ધઃ ।
। યાન ્ ।

ચાપાસનો ૃ ધર ુનીલઃ
ય ખઃ કા યપ ગો તઃ ।

સ લૂચાપે ુ ગદાધરોઽ યા ્
સૌરા દશ ભવ શૌ રઃ ॥
નીલા બરો નીલવ ઃુ કર ટ
ૃ ાસન થો િવ ૃતાનન ।

ક રૂહારા દિવ િૂષતા ઃ
સદાઽ ુ મે મ દગિતઃ સ ઃ ॥
ૐ ॥અિમતાભા યઘહરઃ અશેષ ુ રતાપહઃ ।
અઘોર પોઽિતદ ઘકાયોઽશેષભયાનકઃ ॥ ૧॥
અન તો અ દાતા ચા થ લૂજપિ યઃ ।
અિતસ પ દોઽમોઘઃ અ ય ુ યા કોિપતઃ ॥ ૨॥
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॥ ીશનૈ રસહ નામ તો ્॥

અપરા જતો અ તીયઃ અિતતેજોઽભય દઃ ।
અ ટમ થોઽ નિનભઃ અખલા માકન દનઃ ॥ ૩॥
અિતદા ુણ અ ો યઃ અ સરો ભઃ ૂજતઃ ।
અભી ટફલદોઽ ર ટમથનોઽમર ૂજતઃ ॥ ૪॥
અ ુ ા ો અ મેય પરા મ િવભીષણઃ ।
અસા યયોગો અખલ દોષ નઃ અપરા ૃતઃ ॥ ૫॥
અ મેયોઽિત ખુદઃ અમરાિધપ ૂજતઃ ।
અવલોકા ્ સવનાશઃ અ થામ રા ધુઃ ॥ ૬॥
અપરાધસ હ ુ અ થામ ુ ૂજતઃ ।
અન ત ુ યફલદો અ ૃ તોઽિતબલોઽિપ ચ ॥ ૭॥
અવલોકા ્ સવવ ઃ અ ીણક ુણાિનિધઃ ।
અિવ ા લૂનાશ અ યફલદાયકઃ ॥ ૮॥
આન દપ ર ણૂ આ ુ કારક એવ ચ ।
આિ તે ટાથવરદઃ આિધ યાિધહરોઽિપ ચ ॥ ૯॥
આન દમયઆન દકરો આ ધુધારકઃ ।
આ મચ ાિધકાર ચઆ મ ુ યપરાયણઃ ॥ ૧૦॥
આ ુ કરો આ ુ ૂ યઃ આ માય જગ યઃ ।
આ મનામજપ ીતઃ આ માિધકફલ દઃ ॥ ૧૧॥
આદ યસભંવો આિતભ નો આ મર કઃ ।
આપ ા ધવઆન દ પો આ ઃુ દોઽિપ ચ ॥ ૧૨॥
આકણ ણૂચાપ આ મો ટ જ દઃ ।
આ ુ ૂ યો આ મ પ િતમાદાન િુ યઃ ॥ ૧૩॥
આ મારામો આ દદવો આપ ાિત િવનાશનઃ ।
ઇ દરા ચતપાદ ઇ ભોગફલ દઃ ॥ ૧૪॥
ઇ દવ વ પ ઇ ટ ટવરદાયકઃ ।
ઇ ટા િૂત દ ઇ ુમતી ટવરદાયકઃ ॥ ૧૫॥
ઇ દરારમણ ીત ઇ વશં પૃા ચતઃ ।
ઇહા ુ ે ટફલદ ઇ દરારમણા ચતઃ ॥ ૧૬॥
ઈ ય ઈ ર ીત ઈષણા યવ તઃ ।
ઉમા વ પ ઉ ો ય ઉશના ઉ સવિ યઃ ॥ ૧૭॥
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.. shrI shanaishchara sahasranAma stotram ..

ઉમાદ યચન ીત ઉ ચ થો ચફલ દઃ ।
ઉ ુ કાશ ઉ ચ થ યોગદ ઉ ુપરા મઃ ॥ ૧૮॥
ઊ વલોકા દસ ાર ઊ વલોકા દનાયકઃ ।
ઊ વી ઊનપાદ ઋકારા ર ૂજતઃ ॥ ૧૯॥
ઋિષ ો ત રુાણ ઋિષભઃ પ ર ૂજતઃ ।
ઋ વેદવ ઋ પૂી ઋ ુમાગ વતકઃ ॥ ૨૦॥
ુ ળતો ારકો તૂ ભવપાશ ભ નઃ ।
કૂાર પકો લ ધધમમાગ વતકઃ ॥ ૨૧॥

એકાિધપ યસા ા ય દ એનૌઘનાશનઃ ।
એકપા ેક એકોનિવશિતમાસ ુ તદઃ ॥ ૨૨॥
એકોનિવશિતવષદશ એણા ૂજતઃ ।
ઐ યફલદ ઐ ઐરાવત ુ ૂજતઃ ॥ ૨૩॥
કાર જપ ુ ીત કાર પ ર ૂજતઃ ।
કારબીજઔદાય હ તઔ યદાયકઃ ॥ ૨૪॥

ઔદાય ણુઔદાય શીલઔષધકારકઃ ।
કરપ જસ ધ ુ ક ુણાિનિધઃ ॥ ૨૫॥
કાલઃ ક ઠનચ કાલમેઘસમ ભઃ ।
કર ટ કમ ૃ ્ કારિયતા કાલસહોદરઃ ॥ ૨૬॥
કાલા બરઃ કાકવાહઃ કમઠઃ કા યપા વયઃ ।
કાલચ ભેદ ચ કાલ પી ચ કારણઃ ॥ ૨૭॥
કા ર િૂતઃ કાલભતા કર ટમ ુટો વલઃ ।
કાયકારણ કાલ ઃ કા નાભરથા વતઃ ॥ ૨૮॥
કાલદં ઃ ોધ પઃ કરાળ ૃ ણકતનઃ ।
કાલા મા કાલકતા ચ ૃતા તઃ ૃ ણગોિ યઃ ॥ ૨૯॥
કાલા ન ુ પ કા યપા મજસ ભવઃ ।
ૃ ણવણહય વૈ ૃ ણગો ીર િુ યઃ ॥ ૩૦॥
ૃ ણગો તૃ ુ ીતઃ ૃ ણગોદિધ િુ યઃ ।
ૃ ણગાવૈક ચ ૃ ણગોદાન િુ યઃ ॥ ૩૧॥
ૃ ણગોદ દયઃ ૃ ણગોર ણિ યઃ ।
ૃ ણગો ાસ ચ ય સવપીડાિનવારકઃ ॥ ૩૨॥
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॥ ીશનૈ રસહ નામ તો ્॥

ૃ ણગોદાન શા ત ય સવશા ત ફલ દઃ ।
ૃ ણગો નાન કામ ય ગ ા નાન ફલ દઃ ॥ ૩૩॥
ૃ ણગોર ણ યા ુ સવાભી ટફલ દઃ ।
ૃ ણગાવિ ય વૈ કિપલાપ ુ ુ િ યઃ ॥ ૩૪॥
કિપલા ીરપાન ય સોમપાનફલ દઃ ।
કિપલાદાન ુ ીતઃ કિપલા ય તુિ યઃ ॥ ૩૫॥
ૃ ણ ૃિ કા ત થઃ ૃ ણગોવ સ િુ યઃ ।
ૃ ણમા યા બરધરઃ ૃ ણવણત ૂ ુહઃ ॥ ૩૬॥
ૃ ણક ઃુ ૃશ ૃ ણદહઃ ૃ ણા બરિ યઃ ।
રચે ટઃ રભાવઃ રદં ઃ ુ િપ ચ ॥ ૩૭॥
કમલાપિત સસંે યઃ કમલો વ ૂજતઃ ।
કાિમતાથ દઃ કામધે ુ જૂન િુ યઃ ॥ ૩૮॥
કામધે સુમારા યઃ ૃપા ષુ િવવધનઃ ।
કામધે વૈક ચ ૃપરાજ ુ ૂજતઃ ॥ ૩૯॥
કામદો ધા ચ ુ ુવશં ુ ૂજતઃ ।
ૃ ણા મ હષીદો ધા ૃ ણેન ૃત જૂનઃ ॥ ૪૦॥
ૃ ણા મ હષીદાનિ યઃ કોણ થ એવ ચ ।
ૃ ણા મ હષીદાનલો પુઃ કામ ૂજતઃ ॥ ૪૧॥
રાવલોકના સવનાશઃ ૃ ણા દિ યઃ ।
ખ ોતઃ ખ ડનઃ ખ ગધરઃ ખેચર ૂજતઃ ॥ ૪૨॥
ખરાં તુનય વૈ ખગાનાં પિતવાહનઃ ।
ગોસવાસ ત દયો ગોચર થાનદોષ ્॥ ૪૩॥
હૃરા યાિધપ વૈ હૃરાજ મહાબલઃ ।
ૃ વાહો હૃપિતગ ચરો ગાનલો પુઃ ॥ ૪૪॥

ઘોરો ઘમ ઘનતમા ઘમ ઘન ૃપા વતઃ ।
ઘનનીલા બરધરો ઙા દવણ સું તઃ ॥ ૪૫॥
ચ વિતસમારા ય મ યા સમચતઃ ।
ચ મ યાિતહાર ચ ચરાચર ખુ દઃ ॥ ૪૬॥
ચ ુ જુ ાપહ ત રાચર હત દઃ ।
છાયા ુ છ ધર છાયાદવી તુ તથા ॥ ૪૭॥
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જય દો જગ ીલો જપતાં સવિસ દઃ ।
જપિવ વ તિવ ખુો જ ભા રપ ર ૂજતઃ ॥ ૪૮॥
જ ભા રવ ો જયદો જગ જનમનોહરઃ ।
જગ ય ુિપતો જગ ાણપરાયણઃ ॥ ૪૯॥
જયો જય દ વૈ જગદાન દકારકઃ ।
યોિત યોિતષાં ે ઠો યોિતઃશા વતકઃ ॥ ૫૦॥

ઝઝર ૃતદહ ઝ લર વા િુ યઃ ।
ાન િૂત ાનગ યો ાની ાનમહાિનિધઃ ॥ ૫૧॥
ાન બોધક વૈ ાન ૃ ટ ાવલો કતઃ ।

ટ તા ખલલોક ટ તૈન તમોરિવઃ ॥ ૫૨॥
ટ ારકારક વૈ ટ તો ટા ભદિ યઃ ।
ઠકારમય સવ વ ઠકાર ૃત ૂજતઃ ॥ ૫૩॥
ઢ ાવા ીિતકરો ડમ મ ુકિ યઃ ।
ડ બર ભવો ડ ભો ઢ ાનાદિ ય રઃ ॥ ૫૪॥
ડા કની શા કની તૂ સવ પ વકારકઃ ।
ડા કની શા કની તૂ સવ પ વનાશકઃ ॥ ૫૫॥
ઢકાર પો ઢા ભીકો ણકારજપ િુ યઃ ।
ણકારમયમ ાથ ણકારકિશરોમણઃ ॥ ૫૬॥
ણકારવચનાન દો ણકારક ુણામયઃ ।
ણકારમય સવ વો ણકારકપરાયણઃ ॥ ૫૭॥
ત ની તૃ ુ તપસાં ફલદાયકઃ ।
િ િવ મ તુ વૈ યીમયવ ધુરઃ ॥ ૫૮॥
તપ વી તપસા દ ધદહ તા ાધર તથા ।
િ કાલવે દત ય િ કાલમિતતોિષતઃ ॥ ૫૯॥
લુો ચય ાસકર તલતૈલિ ય તથા ।

િતલા સ ુ ટમના તલદાનિ ય તથા ॥ ૬૦॥
િતલભ યિ ય વૈ િતલ ણૂિ ય તથા ।
િતલખ ડિ ય વૈ િતલા પૂિ ય તથા ॥ ૬૧॥
િતલહોમિ ય વૈ તાપ યિનવારકઃ ।
િતલતપણસ ુ ટ તલતૈલા તોિષતઃ ॥ ૬૨॥

shanaishcharasahasra.pdf 5



॥ ીશનૈ રસહ નામ તો ્॥

િતલૈકદ દય તેજ વી તેજસાિ િધઃ ।
તેજસા દ યસ ાશ તેજોમય વ ધુરઃ ॥ ૬૩॥
ત વ ત વગ તી તપો પ તપોમયઃ ।
ુ ટદ ુ ટ ૃ ્ તી ણ િૂત ણુા મકઃ ॥ ૬૪॥

િતલદ પિ ય વૈ ત ય પીડાિનવારકઃ ।
િતલો મામેનકા દનતનિ ય એવ ચ ॥ ૬૫॥
િ ભાગમ ટવગ લૂરોમા થર તથા ।
થતઃ થાયી થાપક લૂ ૂ મ દશકઃ ॥ ૬૬॥

દશરથા ચતપાદ દશરથ તો તોિષતઃ ।
દશરથ ાથના ૢ ત ુ ભ િવિનવારકઃ ॥ ૬૭॥
દશરથ ાથના ૢ ત વર ય દાયકઃ ।
દશરથ વા મદશ ચ દશરથાભી ટદાયકઃ ॥ ૬૮॥
દો ભધ ધુર વૈ દ ઘ મ જુટાધરઃ ।
દશરથ તો વરદો દશરથાભી સત દઃ ॥ ૬૯॥
દશરથ તો સ ુ ટો દશરથેન ુ ૂજતઃ ।
ાદશા ટમજ મ થો દવ ુ વ ૂજતઃ ॥ ૭૦॥
દવદાનવદપ નો દનં િત િુન તુઃ ।
ાદશ થો ાદશા મા તુો ાદશ નામ ૃ ્॥ ૭૧॥
તીય થો ાદશાક ૂ દુવ ૂજતઃ ।

દવ ચ વાસી ચ દમય યા ુ ૂજતઃ ॥ ૭૨॥
ાદશા દં ુ ુ ભ કાર ુ ઃ વ નનાશનઃ ।
ુ રારા યો ુ રાધષ દમય તી વર દઃ ॥ ૭૩॥
ુ ટ ૂરો ુ રાચાર શમનો દોષવ તઃ ।
ુ ઃસહો દોષહ તા ચ ુલભો ુગમ તથા ॥ ૭૪॥
ુ ઃખ દો ુ ઃખહ તા દ તરિ ત દ ખઃ ।
દ યમાન ખુા ભોજો દમય યાઃ િશવ દઃ ॥ ૭૫॥
ુ િનર યો ૃ ટમા દ યમ ડલનાશકઃ ।
જદાનૈકિનરતો રાધનત પરઃ ॥ ૭૬॥
જસવાિતહાર ચ જરાજ સમચતઃ ।
જદાનૈક ચ જરાજ િ ય રઃ ॥ ૭૭॥
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જો જિ ય વૈ જરા ટદાયકઃ ।
જ પો જ ે ઠો દોષદો ુ ઃસહોઽિપ ચ ॥ ૭૮॥

દવા દદવો દવેશો દવરાજ ુ ૂજતઃ ।
દવરા ટ વરદો દવરાજ િ ય રઃ ॥ ૭૯॥
દવા દવ દતો દ યત દુવિશખામણઃ ।
દવગાનિ ય વૈ દવદિશક ુ વઃ ॥ ૮૦॥

મ સમારા યો યેયો ધમ ધ ધુરઃ ।
ધ ુ મા ્ ધનદાતા ચ ધમાધમિવવ તઃ ॥ ૮૧॥
ધમ પો ધ ુ દ યો ધમશા ા મચેતનઃ ।
ધમરાજ િ યકરો ધમરાજ ુ ૂજતઃ ॥ ૮૨॥
ધમરા ટવરદો ધમાભી ટફલ દઃ ।
િન ય ૃ ત વભાવ િન યકમરત તથા ॥ ૮૩॥
િનજપીડાિતહાર ચ િનજભ તે ટદાયકઃ ।
િનમાસદહો નીલ િનજ તો બ િુ યઃ ॥ ૮૪॥
નળ તો િ ય વૈ નળરાજ ુ ૂજતઃ ।
ન મ ડલગતો નમતાં િ યકારકઃ ॥ ૮૫॥
િન યા ચતપદા ભોજો િન ા પ રપાલકઃ ।
નવ હવરો નીલવ નુળકરા ચતઃ ॥ ૮૬॥
નળિ યાન દત નળ ે િનવાસકઃ ।
નળપાક િ ય વૈ નળપ ન મઃ ॥ ૮૭॥
નળસવાિતહાર ચ નળેના માથ ૂજતઃ ।
િનપાટવીિનવાસ નળાભી ટવર દઃ ॥ ૮૮॥
નળતીથસ ૃ ્ નાન સવપીડાિનવારકઃ ।
નળેશદશન યા ુ સા ા યપદવી દઃ ॥ ૮૯॥
ન રા યિધપ નીલ વજિવરા જતઃ ।
િન યયોગરત વૈ નવર નિવ િૂષતઃ ॥ ૯૦॥
નવધા ભ યદહ નવી ૃતજગ યઃ ।
નવ હાિધપ વૈ નવા રજપિ યઃ ॥ ૯૧॥
નવા મા નવચ ા મા નવત વાિધપ તથા ।
નવોદન િ ય વૈ નવધા યિ ય તથા ॥ ૯૨॥
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॥ ીશનૈ રસહ નામ તો ્॥

િન ક ટકો િન હૃ િનરપે ો િનરામયઃ ।
નાગરા ચતપદો નાગરાજિ ય રઃ ॥ ૯૩॥
નાગરા ટવરદો નાગાભરણ િૂષતઃ ।
નાગે ગાન િનરતો નાનાભરણ િૂષતઃ ॥ ૯૪॥
નવિમ વ પ નાના યિવધાયકઃ ।
નાના ીપાિધકતા ચ નાના લિપસમા તૃઃ ॥ ૯૫॥
નાના પ જગ ્ ટા નાના પજના યઃ ।
નાનાલોકાિધપ વૈ નાનાભાષાિ ય તથા ॥ ૯૬॥
નાના પાિધકાર ચ નવર નિ ય તથા ।
નાનાિવ ચ વેષાઢ ો નાના ચ િવધાયકઃ ॥ ૯૭॥
નીલ તૂસ ાશો નીલમેઘસમ ભઃ ।
નીલા નચય યો નીલવ ધરિ યઃ ॥ ૯૮॥
નીચભાષા ચાર ો નીચે વ પફલ દઃ ।
નાનાગમ િવધાન ો નાના પૃસમા તૃઃ ॥ ૯૯॥
નાનાવણા ૃિત વૈ નાનાવણ વરાતવઃ ।
નાગલોકા તવાસી ચ ન યસં તુઃ ॥ ૧૦૦॥
નભા દલોકસ તૂો નામ તો બ િુ યઃ ।
નામપારાયણ ીતો નામાચનવર દઃ ॥ ૧૦૧॥
નામ તો ૈક ચ નાનારોગાિતભ નઃ ।
નવ હસમારા યો નવ હ ભયાપહઃ ॥ ૧૦૨॥
નવ હ સુ ૂ યો નાનાવેદ રુ કઃ ।
નવ હાિધરાજ નવ હજપિ યઃ ॥ ૧૦૩॥
નવ હમય યોિતનવ હ વર દઃ ।
નવ હાણામિધપો નવ હ પુી ડતઃ ॥ ૧૦૪॥
નવ હાધી ર નવમા ણ શો ભતઃ ।
પરમા મા પર પરમૈ યકારણઃ ॥ ૧૦૫॥
પ ભયહાર ચ મ ા રુિશ કઃ ।
ાસહ તઃ પ પાદઃ કાશા મા તાપવા ્॥ ૧૦૬॥

પાવનઃ પ ર ુ ા મા ુ પૌ વધનઃ ।
સ ા સવ ખુદઃ સ ે ણ એવ ચ ॥ ૧૦૭॥
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પ યઃ િ યકરઃ ણતે સતરા યદઃ ।
નાં વહ ુ ા ણનાં પ રપાલકઃ ॥ ૧૦૮॥

ાણ પી ાણધાર નાં હતકારકઃ ।
ા ઃ શા તઃ ાવા ્ ર ણદ તઃ ॥ ૧૦૯॥
ા ષૃે યઃ ાણકાર સ ો સવવ દતઃ ।
ાિનવાસહ ુ ુ ુષાથકસાધનઃ ॥ ૧૧૦॥
કરઃ ાિત ૂ યઃ િપ ળા ઃ સ ધીઃ ।

પ ા મા સિવતા રુાણ ુ ુષો મઃ ॥ ૧૧૧॥
રુાણ ુ ુષ વૈ ુ ુ તૂઃ પ ૃ ્ ।
િત ઠતઃ ીિતકરઃ િ યકાર યોજનઃ ॥ ૧૧૨॥
ીિતમા ્ વર ુ યઃ ુ રવસમચતઃ ।
પ કાર ુ ય ુ ુ તૂ સમચતઃ ॥ ૧૧૩॥

પા ડવા દ સુસંે યઃ ણવઃ ુ ુષાથદઃ ।
પયોદસમવણ પા ુ ુ ાિતભ નઃ ॥ ૧૧૪॥
પા ુ ુ ે ટદાતા ચ પા ડવાનાં હત રઃ ।
પ પા ડવ ુ ાણાં સવાભી ટફલ દઃ ॥ ૧૧૫॥
પ પા ડવ ુ ાણાં સવા ર ટ િનવારકઃ ।
પા ુ ુ ા ચત વૂજ પ ૃ ્॥ ૧૧૬॥
પરચ ભેદ ચ પા ડવે ુ વર દઃ ।
પર વ પ પરા ા પ રવ તઃ ॥ ૧૧૭॥
પરા પરઃ પાશહ તા પરમા ઃુ પ ૃ ્ ।
પાત ુ ુષાકારઃ પરશ સુ ુ વઃ ॥ ૧૧૮॥
સ ા સવ ખુદઃ પ ો વસ ભવઃ ।
સ ઃ પરમોદારઃ પરાહ ારભ નઃ ॥ ૧૧૯॥

પરઃ પરમકા ુ યઃ પર મય તથા ।
પ ભયહાર ચ ણતાિતહર તથા ॥ ૧૨૦॥
સાદ ૃ ્ પ પરાશ ત સ ુ વઃ ।
દાનપાવન વૈ શા તા મા ભાકરઃ ॥ ૧૨૧॥
પ ા મા પ ોપશમનઃ િૃથવીપિતઃ ।

પર રુામ સમારા યઃ પર રુામવર દઃ ॥ ૧૨૨॥
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॥ ીશનૈ રસહ નામ તો ્॥

પર રુામ ચર ીિવ દઃ પરમપાવનઃ ।
પરમહસં વ પ પરમહસં ુ ૂજતઃ ॥ ૧૨૩॥
પ ન ાિધપ પ ન સેિવતઃ ।
પ ર ત વૈ પ ય ભય રઃ ॥ ૧૨૪॥

ફલદાનિ ય વૈ ફલહ તઃ ફલ દઃ ।
ફલા ભષેકિ ય ફ નુ ય વર દઃ ॥ ૧૨૫॥
ટ છિમત પાપૌઘઃ ફ નુેન ૂજતઃ ।
ફ ણરાજિ ય વૈ લા જુ િવલોચનઃ ॥ ૧૨૬॥
બલિ યો બલી બ ુ િવ વીશ લેશ ૃ ્ ।

િવ વીશ પ શ ા દ ુલભઃ ॥ ૧૨૭॥
બાસદ ્યા મેયા ો બ કવચ ુ ડલઃ ।
બ ુ તુો બ મુિત યો ા ણિ યઃ ॥ ૧૨૮॥
બલ મથનો ા બ ુ પો બ ુ દઃ ।
બાલાક િુતમા બાલો હૃ ા હૃ ઃુ ॥ ૧૨૯॥

ા ડભેદ ૃ ચૈવ ભ તસવાથસાધકઃ ।
ભ યો ભો તા ભીિત ૃ ચ ભ તા ુ હકારકઃ ॥ ૧૩૦॥
ભીષણો ભૈ કાર ચ ૂ રુા દ ુ ૂજતઃ ।
ભોગભા ય દ વૈ ભ મી ૃત જગ યઃ ॥ ૧૩૧॥
ભયાનકો ભા ુ ૂ ુ િૂત િૂષત િવ હઃ ।
ભા વ તો ભ તમતાં લુભો ુ ુટ ખુઃ ॥ ૧૩૨॥
ભવ તૂ ગણૈઃ ુ યો તૂસઘંસમા તૃઃ ।
ા જ ભુગવા ભીમો ભ તાભી ટવર દઃ ॥ ૧૩૩॥

ભવભ તૈક ચ ભ તગીત તવો ખુઃ ।
તૂસ તોષકાર ચ ભ તાનાં ચ શોધનઃ ॥ ૧૩૪॥

ભ તગ યો ભયહરો ભાવ ો ભ ત િુ યઃ ।
િૂતદો િૂત ૃ ્ ભો યો તૂા મા વુને રઃ ॥ ૧૩૫॥

મ દો મ દગિત વૈ માસમેવ ૂજતઃ ।
ુ ુ ુ દ સમારા યો ુ ુ ુ દ વર દઃ ॥ ૧૩૬॥
ુ ુ ુ દા ચતપદો મહા પો મહાયશાઃ ।

મહાભોગી મહાયોગી મહાકાયો મહા ઃુ ॥ ૧૩૭॥
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મહશો મહદ ય મ દાર ુ મુિ યઃ ।
મહા મુહામાની મહાધીરો મહાજયઃ ॥ ૧૩૮॥
મહાવીરો મહાશા તો મ ડલ થો મહા િુતઃ ।
મહા તુો મહોદારો મહનીયો મહોદયઃ ॥ ૧૩૯॥
મૈિથલીવરદાયી ચ માતા ડ ય તીયજઃ ।
મૈિથલી ાથના ૢ ત દશક ઠ િશરોપ ્॥ ૧૪૦॥
મરામરહરારા યો મહ ા દ રુા ચતઃ ।
મહારથો મહાવેગો મણર નિવ િૂષતઃ ॥ ૧૪૧॥
મેષનીચો મહાઘોરો મહાસૌ રમ િુ યઃ ।
મહાદ ઘ મહા ાસો મહદ યદાયકઃ ॥ ૧૪૨॥
મહા ુ કો મહારૌ ો ુ તમાગ દશકઃ ।
મકર ુ ભાિધપ વૈ કૃ ુતનયા ચતઃ ॥ ૧૪૩॥
મ ાિધ ઠાન પ મ લકા ુ મુિ યઃ ।
મહામ વ પ મહાય થત તથા ॥ ૧૪૪॥
મહા કાશ દ યા મા મહાદવિ ય તથા ।
મહાબલ સમારા યો મહિષગણ ૂજતઃ ॥ ૧૪૫॥
મ દચાર મહામાયી માષદાનિ ય તથા ।
માષોદન ીતચ ો મહાશ તમહા ણુઃ ॥ ૧૪૬॥
યશ કરો યોગદાતા ય ા ોઽિપ ગુ ધરઃ ।
યોગી યો ય યા ય યોગ પી ગુાિધપઃ ॥ ૧૪૭॥
ય ૃ ્ યજમાન યોગો યોગિવદાં વરઃ ।
ય રા સવેતાળ ૂ મા ડા દ ૂજતઃ ॥ ૧૪૮॥
યમ યિધદવ ગુપ ્ ભોગદાયકઃ ।
યોગિ યો યોગ ુ તો ય પો ગુા ત ૃ ્॥ ૧૪૯॥
ર વુશં સમારા યો રૌ ો રૌ ા ૃિત તથા ।
ર નુ દન સ લાપો ર ુ ો ત જપિ યઃ ॥ ૧૫૦॥
રૌ પી રથા ઢો રાઘવે ટ વર દઃ ।
રથી રૌ ાિધકાર ચ રાઘવેણ સમચતઃ ॥ ૧૫૧॥
રોષા સવ વહાર ચ રાઘવેણ ુ ૂજતઃ ।
રાિશ યાિધપ વૈ ર ુભઃ પ ર ૂજતઃ ॥ ૧૫૨॥
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॥ ીશનૈ રસહ નામ તો ્॥

રા ય પૂાકર વૈ રાજરા વ દતઃ ।
ર નક રૂ ષૂાઢ ો રમાન દનવ દતઃ ॥ ૧૫૩॥
ર પુૌ ુષસ ુ ટો ર ુ તો બ િુ યઃ ।
ર વુશં પૃૈઃ ૂ યો રણ મ ીર ૂ રુઃ ॥ ૧૫૪॥
રિવન દન રા ો ર વુશંિ ય તથા ।
લોહજ િતમાદાનિ યો લાવ યિવ હઃ ॥ ૧૫૫॥
લોક ડૂામ ણ વૈ લ મીવાણી િુતિ યઃ ।
લોકર ો લોકિશ ો લોકલોચનરિ તઃ ॥ ૧૫૬॥
લોકા ય ો લોકવ ો લ મણા જ ૂજતઃ ।
વેદવે ો વ દહો વ ા શધર તથા ॥ ૧૫૭॥
િવ વ ો િવ પા ો િવમલા િવરા જતઃ ।
િવ થો વાયસા ઢો િવશેષ ખુકારકઃ ॥ ૧૫૮॥
િવ પી િવ ગો તા િવભાવ ુ તુ તથા ।
િવ િ યો િવ પો િવ ારાધન ત પરઃ ॥ ૧૫૯॥
િવશાલને ો િવિશખો િવ દાનબ િુ યઃ ।
િવ ૃ ટ સ ુ તો વૈ ાનરસમ િુતઃ ॥ ૧૬૦॥
િવ િુવ રિ િવ શેો િવ કતા િવશા પિતઃ ।
િવરાડાધારચ થો િવ ુ વ ભાવનઃ ॥ ૧૬૧॥
િવ યાપારહ ુ વ રિવવ તઃ ।
િવ ો વો િવ કમા િવ ૃ ટ િવનાયકઃ ॥ ૧૬૨॥
િવ લૂિનવાસી ચ િવ ચ િવધાયકઃ ।
િવ ાધારિવલાસી ચ યાસેન ૃત ૂજતઃ ॥ ૧૬૩॥
િવભીષણે ટવરદો વા છતાથ દાયકઃ ।
િવભીષણસમારા યો િવશેષ ખુદાયકઃ ॥ ૧૬૪॥
િવષમ યયા ટજ મ થોઽ યેકાદશફલ દઃ ।
વાસવા મજ ુ ીતો વ દુો વાસવા ચતઃ ॥ ૧૬૫॥
િવ ાણૈકિનરતો વા નોતીતિવ હઃ ।
િવરા મ દર લૂ થો વલી ખુ ખુ દઃ ॥ ૧૬૬॥
િવપાશો િવગતાત ો િવક પપ રવ તઃ ।
વ ર ઠો વરદો વ ો િવ ચ ા ો િવરોચનઃ ॥ ૧૬૭॥
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ુ કોદરઃ ુ લવ ઃુ શા ત પી શનૈ રઃ ।
લૂી શર યઃ શા ત િશવાયામિ ય રઃ ॥ ૧૬૮॥

િશવભ તમતાં ે ઠઃ લૂપાણી ુ ચિ યઃ ।
િુત િૃત રુાણ ઃ િુત લ બોધકઃ ॥ ૧૬૯॥
િુતપારગ સ ૂ યઃ િુત વણલો પુઃ ।
ુ ય તગતમમ ઃ ુ યે ટવરદાયકઃ ॥ ૧૭૦॥
િુત પઃ િુત ીતઃ તુી સતફલ દઃ ।
ુ ચ તુઃ શા ત િૂતઃ િુત વણક તનઃ ॥ ૧૭૧॥

શમી લૂિનવાસી ચ શમી ૃતફલ દઃ ।
શમી ૃતમહાઘોરઃ શરણાગતવ સલઃ ॥ ૧૭૨॥
શમીત ુ વ પ િશવમ ુ તદઃ ।
િશવાગમૈકિનલયઃ િશવમ જપિ યઃ ॥ ૧૭૩॥
શમીપ િ ય વૈ શમીપણસમચતઃ ।
શતોપિનષદ ુ યઃ શા યા દ ણુ િૂષતઃ ॥ ૧૭૪॥
શા યા દષ ણુોપેતઃ શ વા િ ય તથા ।
યામર તિસત યોિતઃ ુ પ ા રિ યઃ ॥ ૧૭૫॥
ીહાલા ય ે વાસી ીમા ્ શ તધર તથા ।

ષોડશ યસ ણૂલ ણઃ ષ ખુિ યઃ ॥ ૧૭૬॥
ષ ણુૈ યસં ુ તઃ ષડ ાવરણો વલઃ ।
ષડ ર વ પ ષ ચ ોપ ર સં થતઃ ॥ ૧૭૭॥
ષોડશી ષોડશા ત ષ શ ત ય ત િૂતમા ્ ।
ષ ભાવર હત વૈ ષડ િુતપારગઃ ॥ ૧૭૮॥
ષ કોણમ યિનલયઃ ષ શા િૃતપારગઃ ।
વણ નીલમ ુટઃ સવાભી ટ દાયકઃ ॥ ૧૭૯॥
સવા મા સવદોષ નઃ સવગવ ભ નઃ ।
સમ તલોકાભયદઃ સવદોષા નાશકઃ ॥ ૧૮૦॥
સમ તભ ત ખુદઃ સવદોષિનવતકઃ ।
સવનાશ મઃ સૌ યઃ સવ લેશિનવારકઃ ॥ ૧૮૧॥
સવા મા સવદા ુ ટઃ સવપીડાિનવારકઃ ।
સવ પી સવકમા સવ ઃ સવકારકઃ ॥ ૧૮૨॥
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॥ ીશનૈ રસહ નામ તો ્॥

ુ ૃતી લુભ વૈ સવાભી ટફલ દઃ ।
યૂા મજઃ સદા ુ ટઃ યૂવશં દ પનઃ ॥ ૧૮૩॥

સ ત ીપાિધપ વૈ રુા રુભય રઃ ।
સવસં ોભહાર ચ સવલોક હત રઃ ॥ ૧૮૪॥
સવ દાય વભાવ સ તોષા સકલે ટદઃ ।
સમ તઋિષભઃ ુ યઃ સમ તગણપા તૃઃ ॥ ૧૮૫॥
સમ તગણસસંે યઃ સવા ર ટિવનાશનઃ ।
સવસૌ ય દાતા ચ સવ યા ુલનાશનઃ ॥ ૧૮૬॥
સવસં ોભહાર ચ સવા ર ટ ફલ દઃ ।
સવ યાિધ શમનઃ સવ ૃ િુનવારકઃ ॥ ૧૮૭॥
સવા ુ લૂકાર ચ સૌ દય ૃ ુભાિષતઃ ।
સૌરા દશો વ વ ે ે ટવર દઃ ॥ ૧૮૮॥
સોમયા જ સમારા યઃ સીતાભી ટ વર દઃ ।
ખુાસનોપિવ ટ સ ઃપીડાિનવારકઃ ॥ ૧૮૯॥

સૌદામનીસિ ભ સવા ુ લ યશાસનઃ ।
યૂમ ડલસ ાર સહંારા િનયો જતઃ ॥ ૧૯૦॥

સવલોક યકરઃ સવા ર ટિવધાયકઃ ।
સવ યા ુલકાર ચ સહ જપ િુ યઃ ॥ ૧૯૧॥
ખુાસનોપિવ ટ સહંારા દિશતઃ ।

સવાલ ાર સં ુ ત ૃ ણગોદાન િુ યઃ ॥ ૧૯૨॥
ુ સ ઃ રુ ે ઠઃ ઘુોષઃ ખુદઃ ુ ્ ।

િસ ાથઃ િસ સ પઃ સવ ઃ સવદઃ ખુી ॥ ૧૯૩॥
ુ ીવઃ ુ િૃતઃ સારઃ ુ ુમારઃ લુોચનઃ ।
ુ ય તઃ સ ચદાન દઃ વુીરઃ જુના યઃ ॥ ૧૯૪॥

હ ર સમારા યો હયોપાદયવ તઃ ।
હ ર ટવરદો હસંમ ા દ સં તુઃ ॥ ૧૯૫॥
હસંવાહ સમારા યો હસંવાહવર દઃ ।

ો ટો હ રસખો હસંો હસંગિતહિવઃ ॥ ૧૯૬॥
હર યવણ હત ૃ ષદો હમ ષૂણઃ ।
હિવહ તા હસંગિતહસમ ા દસં તુઃ ॥ ૧૯૭॥

14 sanskritdocuments.org



.. shrI shanaishchara sahasranAma stotram ..

હ મૂદ ચતપદો હલ ૃ ્ ૂજતઃ સદા ।
ેમદઃ ેમ ૃ ે યઃ ે ઃ ામવ તઃ ॥ ૧૯૮॥
ુ નઃ ા તદઃ ેમઃ િત ષૂઃ મા યઃ ।
માધરઃ ય ારો ના નામ ટસહ ક ્॥ ૧૯૯॥

વા નેૈકન વ યાિમ વાિ તાથ ય છિત ।
ત મા સવ ય નેન િનયમેન જપે ધુીઃ ॥ ૨૦૦॥
॥ ઇિત શનૈ રસહ નામ તો ં સ ણૂ ્॥
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