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શ્રીગણેશાય નમઃ ।
યાજ્ઞવલ્ક્ય ઉવાચ ।
શ‍ૃણુષ્વ મુનિશાર્દૂલ સૂર્યસ્ય કવચં શુભમ્ ।
શરીરારોગ્યદં દિવ્યં સર્વસૌભાગ્યદાયકમ્ ॥ ૧॥
દેદીપ્યમાનમુકુટં સ્ફુરન્મકરકુણ્ડલમ્ ।
ધ્યાત્વા સહસ્રકિરણં સ્તોત્રમેતદુદીરયેત્ ॥ ૨॥
શિરો મે ભાસ્કરઃ પાતુ લલાટં મેઽમિતદ્યુતિઃ ।
નેત્રે દિનમણિઃ પાતુ શ્રવણે વાસરેશ્વરઃ ॥ ૩॥
ઘ્રાણં ઘર્મઘૃણિઃ પાતુ વદનં વેદવાહનઃ ।
જિહ્વાં મે માનદઃ પાતુ કણ્ઠં મે સુરવન્દિતઃ ॥ ૪॥
સ્કન્ધૌ પ્રભાકરઃ પાતુ વક્ષઃ પાતુ જનપ્રિયઃ ।
પાતુ પાદૌ દ્વાદશાત્મા સર્વાઙ્ગં  સકલેશ્વરઃ ॥ ૫॥
સૂર્યરક્ષાત્મકં સ્તોત્રં લિખિત્વા ભૂર્જપત્રકે ।
દધાતિ યઃ કરે તસ્ય વશગાઃ સર્વસિદ્ધયઃ ॥ ૬॥
સુસ્નાતો યો જપેત્સમ્યગ્યોઽધીતે સ્વસ્થમાનસઃ ।
સ રોગમુક્તો દીર્ઘાયુઃ સુખં પુષ્ટિં  ચ વિન્દતિ ॥ ૭॥
॥ ઇતિ શ્રીમદ્યાજ્ઞવલ્ક્યમુનિવિરચિતં સૂર્યકવચસ્તોત્રં સમ્પૂર્ણમ્ ॥
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