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Brahmanuchintanam or Atmachintanam

³ரமாசிதந அத²வா ஆமசிதந

³ரமசிதநிகா
அஹேமவ பர ³ரம வாஸுேத³வா²யமயய ।
இதி யாநிசிேதா ேதா ப³³த⁴ ஏவாயதா² ப⁴ேவ ॥ 1॥
அஹேமவ பர ³ரம நிசித சித சியதா ।
சி³பவாத³ஸக³வாத³பா³⁴யவா ரயநத:॥ 2॥
அஹேமவ பர ³ரம ந சாஹ ³ரமண: ’த² ।
இேயவ ஸபாத ³ராமே ³ரமணி தி²த:॥ 3॥
ஸேவாபாதி⁴விநித ைசதய ச நிரதர ।
த³³ரமாஹதி ஞாவா கத² வர ப⁴ேவ ॥ 4॥
அஹ ³ரமா ேயா ேவத³ஸ ஸவ ப⁴வதி வித³ ।
நா⁴யா ஈஶேத ேத³வாேதஷாமாமா ப⁴ேவ³தி⁴ ஸ:॥ 5॥
அேயாऽஸாவஹமேயாऽபாேத ேயாऽயேத³வதா ।
ந ஸ ேவத³ நேரா ³ரம ஸ ேத³வாநா யதா² பஶு:॥ 6॥
அஹமாமா ந சாேயாऽ ³ரைமவாஹ ந ேஶாகபா⁴ ।
ஸசிதா³நத³ேபாऽஹ நியதவபா⁴வவா ॥ 7॥
ஆமாந ஸதத ³ரம ஸபா⁴ய விஹரதி ேய ।
ந ேதஷா ³’த கிசி³³’ேதாதா² ந சாபத:³॥ 8॥
ஆமாந ஸதத ³ரம ஸபா⁴ய விஹேரஸுக² ।
ண ³ரமாஹமதி ய:யாதா³மசிதந ॥ 9॥
தமஹாபாதக ஹதி தம:ஸூேயாத³ேயா யதா² ।
அஞாநா³³ரமே ஞாதமாமாகாஶ ³³³ேதா³பம ॥ 10॥
ஆகாஶா³வாபேநா வாேயாேதஜதத: பய: ।
அ³⁴யச ’தி²வீ ஜாதா தேதா யவாதி³க ॥ 11॥
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’தி²யஸு பேயா வெநௗ வநிவாெயௗ நப⁴யெஸௗ ।
நேபா⁴ऽயயா’ேத தச ஶு³ேத⁴ ஶு³ேதா⁴ऽயஹ ஹ:॥ 12॥
அஹ விரஹ விரஹ விரஹ ஹ: ।
க’ேபா⁴ராதி³க ஸவ தத³வி³ேயாத²ேமவ ச ॥ 13॥
அேதாऽஹமநேதாऽஹ ேகா³விேதா³ऽஹமஹஹ: ।
ஆநேதா³ऽஹமேஶேஷாऽஹமேஜாऽஹம’ேதாऽயஹ ॥ 14॥
நிேயாऽஹ நிவிகேபாऽஹ நிராகாேராऽஹமயய: ।
ஸசிதா³நத³ேபாऽஹ பசேகாஶாதிேகா³ऽயஹ ॥ 15॥
அகதாऽஹமேபா⁴தாऽஹமஸக:³ பரேமவர: ।
ஸதா³ மஸநிதா⁴ேநந ேசடேத ஸவ³ய ॥ 16॥
ஆதி³ம⁴யாதேதாऽஹ ந ப³³ேதா⁴ऽஹ கதா³சந ।
வபா⁴வநிமல: ஶு³த:⁴ ஸ ஏவாஹ ந ஸஶய:॥ 17॥
³ரைமவாஹ ந ஸஸா ேதாऽஹதி பா⁴வேய ।
அஶவபா⁴வயி வாயேமதஸதா³ऽ⁴யேஸ ॥ 18॥
யத³⁴யாேஸந த³பா⁴ேவா ப⁴ேவ³⁴ரமரகீடவ ।
அராபஹாய ஸேத³ஹம⁴யேஸ’தநிசய:॥ 19॥
⁴யாநேயாேக³ந மாைஸகா³³ரமஹயா யேபாஹதி ।
ஸவஸர ஸதா³ऽ⁴யாஸா³⁴யடகமவாயா ॥ 20॥
யாவவ ஸதா³ऽ⁴யாஸாவேதா ப⁴ேவ³யதி: ।
நாஹ ேத³ேஹா ந ச ராே ேந³யாணி தைத²வ ச ॥ 21॥
ந மேநாऽஹ ந ³³தி⁴ச ைநவ சிதமஹ’தி: ।
நாஹ ’²வீ ந ஸல ந ச வநிததா²ऽநில:॥ 22॥
ந சாகாேஶா ந ஶ³த³ச ந ச பஶததா² ரஸ: ।
நாஹ க³ேதா⁴ ந ப ச ந மாயாऽஹ ந ஸ’தி:॥ 23॥
ஸதா³ஸாவபவாசி²வ ஏவா ேகவல: ।
மேயவ ஸகல ஜாத மயி ஸவ ரதி²த ॥ 24॥
மயி ஸவ லய யாதி த³³ரமாயஹம³வய ।
ஸவேஞாऽஹமநேதாऽஹ ஸேவஶ:ஸவஶதிமா ॥ 25॥
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ஆநத:³ஸயேபா³ேதா⁴ऽஹதி ³ரமாசிதந ।
அய ரபேசா ²ையவ ஸய ³ரமாஹமயய ॥ 26॥
அர ரமாண ேவதா³தா ³ரேவாऽப⁴வததா² ।
³ரைமவாஹ ந ஸஸா ந சாஹ ³ரமண: ’த² ॥ 27॥
நாஹ ேத³ேஹா ந ேம ேத³ஹ: ேகவேலாऽஹ ஸநாதந: ।
ஏகேமவா³விதீய ைவ ³ரமே ேநஹ கிசந ॥ 28॥
’த³யகமலம⁴ேய தீ³பவ³ேவத³ஸார

ரணவமயமதய ேயாகி³பி⁴⁴யாநக³ய ।
ஹ³ஶிவேயாக³ ஸவ⁴தத²ேமக

ஸ’த³பி மநஸா ைவ சிதேய³ய:ஸ த:॥ 29॥
॥ இதி ம³ ஶகராசாயவிரசித ³ரமாசிதந ஸமாத ॥
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