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.. Praudhanubhuti ..

॥ ૌઢા ુ િૂતઃ ॥
ૌઢ ૌઢિન ુ િૂતગલત તૈે લો ુ ુ-
ઢૂં ઢૂમઘૌઘ ુ ટ ુ િધયાં પ ટં ધુીશા લના ્ ।
વા તે સ યગહા ુ તૂમિપ સ છિશ યાવબોધાય ત-
સ યં સં તૃવા સમ તજગતાં નૈજ ંિન લોકના ્॥ ૧॥
તૈ ં મ યખલં સ ુ થતિમદં િમ યા મનઃક પતં
તોયં તોયિવવ તે મ ુતલે ા યૈવ િસ ં ન હ ।
ય ેવં ખ ુ ૃ યમેતદખલં નાહં ન વા ત મમ
ૌઢાન દચદકસ મયવ ઃુ ુ ોઽ યખ ડોઽ યહ ્॥ ૨॥

દહો નાહમચેતનોઽયમિનશં ુડ ા દવિ િ તો
નાહં ાણમયોઽિપ વા ૃ િત તૃો વા યુથા િનિ તઃ ।
સોઽહં નાિપ મનોમયઃ કિપચલઃ કાપ ય ુ ટો ન વા
ુ ુ ુ િૃ કવ ુહના ના ાનમ ધતંમઃ ॥ ૩॥

નાહં ખા દરિપ ટં મ ુતલ ાજ પયઃસા યત-
તે યો િન યિવલ ણોઽ ખલ ૃ િશઃ સૌર કાશો યથા ।
ૃ યૈઃ સ િવવ તો ગગનવ સ ણૂ પોઽ યહં
વ ુ થ ય રુોધત વહિમદં વી યા દ િસ યુથા ॥ ૪॥
િન તોઽ યહમ મ િનમલચદાકાશોઽ મ ણૂ ઽ યહં
િનદહોઽ મ િન ર યોઽ મ િનતરાં િન ાણવગ ઽ યહ ્ ।
િન ુ તા ભુમાનસોઽ મ િવગલ ાનકોશોઽ યહં
િનમાયોઽ મ િનર તરોઽ મ િવ લુ ૌઢ કાશોઽ યહ ્॥ ૫॥
મ ોઽ ય હ કચદ ત ય દ ચ ા યં તત ત ષૃા
ુ ાવ વદવ સવકલનાિધ ઠાન તૂોઽ યહ ્ ।

સવ યાિપ ૃગ યહં સમરસઃ શા તોઽ યપાપોઽ યહં
ણૂ ઽ મ યવ તોઽ મ િવ લુાકાશોઽ મ િન યોઽ યહ ્॥ ૬॥

મ ય મ પરમાથક િુતિશરોવે ે વતો ભાસને
કા વા િવ િતપિ રતદખલંભા યેવ ય સિંનધેઃ ।
સૌરાલોકવશા તીતમખલં પ ય ત મ નઃ
સં દ ધોઽ યત એવ કવલિશવઃ કોઽિપ કાશોઽ યહ ્॥ ૭॥
િન ય િતમયોઽ મ િનમલસદાકાશોઽ મ શા તોઽ યહં
િન યાન દમયોઽ મ િનગતમહામોહા ધકારોઽ યહ ્ ।
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॥ ૌઢા ુ િૂતઃ ॥

િવ ાતં પરમાથત વમખલંનૈજ ંિનર તા ભુ ં
ુ ત ા યમપા તભેદકલનાકવ યસં ોઽ યહ ્॥ ૮॥
વા ન તૈવદવ તમિપ તૈ ં મનોમા કં
િમ યે યેવ િવહાય સ ચદમલ વા તૈક પોઽ યહ ્ ।
ય ા વે મશેષમેતદિનશં મ પૂમેવે યિપ
ા વા ય તમ ુ મહોદિધ રવ ૌઢો ગભીરોઽ યહ ્॥ ૯॥

ગ ત યં કિમહા ત સવપ ર ણૂ યા યખ ડા ૃતેઃ
કત યં કિમહા ત િન યતનોમ ૈક પ ય મે ।
િન ત ય ન હયમ યદિપ વા નો વા પુેયા તરં
શા તોઽ ા મ િવ ુ તતોયિવમલો મેઘો યથા િનમલઃ ॥ ૧૦॥
ક ન ા તિમતઃ રુા કમ નુા લ ધં િવચારા દના
ય મા ખુ પમેવ સત ં વ યમાનોઽ યહ ્ ।
ક વાપે યિમહાિપ મ યિતતરાં િમ યાિવચારા દકં
તૈા તૈિવવ તે સમરસે મૌનં પરં સ મત ્॥ ૧૧॥
ોત યં ચ કમ ત ણૂ ુ ૃશો િમ યાપરો ય મે

મ ત યંચ ન મેઽ ત ક ચદિપ વા િનઃસશંય યોિતષઃ ।
યા ૃ યેયિવભેદહાિનવ ષુો ન યેયમ યેવ મે
સવા મૈકમહારસ ય સતતં નો વા સમાિધમમ ॥ ૧૨॥
આ માના મિવવેચનાિપ મમ નો િવ ૃતા રોચત-ે
ઽના મા ના ત યદ ત ગોચરવ ઃુ કો વા િવવે ુ ં મી ।
િમ યાવાદિવચાર ચ તનમહો ુવ ય ૃ ટા મકા
ા તા એવ ન પારગા ૃઢિધય ૂ ણ િશલાવ થતઃ ॥ ૧૩॥

વ ુ થ ય રુોધત વહમહો કિ પદાથ ન ચા-
યેવં કોઽિપ િવભાિમ સતંત ૃશી વા ાનસાગોચરઃ ।
િન પાપોઽ યભયોઽ યહં િવગત ુ ઃશ ાકલ ોઽ યહં
સશંા તા પુમાનશીતલમહઃ ૌઢ કાશોઽ યહ ્॥ ૧૪॥
યોઽહં વૂિમતઃ શા તકલના ુ ોઽ મ ુ ોઽ યહં
ય મા મ ઇદં સ ુ થતમ દૂત મયા ધાયતે ।
મ યેવ લયં યાિત િનરિધ ઠાનાય ત મૈ સદા
સ યાન દચદા મકાય િવ લુ ાય મ ં નમઃ ॥ ૧૫॥
સ ા ચ ખુ પમ ત સતતં નાહં ચ ન વં ષૃા
નેદં વાિપ જગ ૃ ટમખલં ના તીિત ની હ ભો ।
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.. Praudhanubhuti ..

ય ો તં ક ુણાવશા વિય મયા ત સ યમેત ટં
વાનઘ ુ ુ રિસ ચે મા ા ુ તે સશંયઃ ॥ ૧૬॥

વાર યૈક બુોધચા ુમનસે ૌઢા ુ િૂત વયં
દાત યા ન ુમોહ ુ ધ ુ િધયે ુ ટા તર ાય ચ ।
યેયં ર યિવદિપતો મિશરઃ ા તા ચકા ત વયં
સા ચે મકટહ તદશપિતતા ક રાજતે કતક ॥ ૧૭॥
ઇિત ીમ પરમહસંપ ર ાજકાચાય ય
ીગોિવ દભગવ ૂ યપાદિશ ય ય
ીમ છ રભગવતઃ ૃતૌ
ૌઢા ુ િૂતઃ સ ણૂા ॥
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